Uzaktan Egigirﬂ_
vakindan lig

Mutfakta
neler yapabilirsin?

v Ailenle oyun hamuru hazirlayabilir ve hamurla farkh gekiller
yapabilirsin.

v Ailenle mutfaktaki renkler ve sekiller hakkinda konusabilirsin.

v Havan, dondurma kepgesi, el mikseri gibi mutfak aletlerinin
nasil gahgtifin ogrenebilirsin.

v Ailenle birlikte puding yapabilirsin.

v Ailenle birlikte kek pigirebilir ve ne kadar malzeme gerektigini
hesaplayabilirsin.

v~ Evdeki atik malzemelerle ocakh firin yapabilirsin.

neler yapabilirsin?

v~ Kiiveti ya da lefeni suyla doldurup farkh nesnelerin yiziip
ylizemeyeceklerini test adebilirsin.

" Deterjanli suyla baloncuklar yapabilirsin.

Oyun Zamant!

v Ailenle birlikte Mehmet der ki ve Esya Avi oyunlanm
oynayabilirsin.

Oturma odasinda
neler yapabilirsin?

v Komik sarki sézleri yazabilir ve tahta kasif) mikrofon olarak
kullanarak sarkim séyleyebilirsin.

v Miizik esliginde kareografiler olusturarak dans edebilirsin,

v Dergilerden ya da gazetelerden kestifiin resimlerle kendi
kitabirm hazirlayabilirsin.

v~ Oyuncaklarin biiyiikliik, sekil, doku, renk ve afirhklarina gire
gruplandirahilirsin.

U’-Farhllyﬂzn-,rlarda oyuncak arabalan, bilyeleri ve toplarn
yuvarlayarak hangisinin daha huzh oldugunu
gozlemleyebilirsin.

v Elfeneriyle duvarda gélge oyunlan oynayabilirsin.

v" Evdeki atik malzemelerden kuklalar yaparak bir gosteri
hazirlayabilirsin.

%" Aile albiimiini inceleyebilirsin.
v Kagittan ugak, gemi, paragitier yapabilir ve oynayabilirsin.

v Evdeki malzemelerle hayalindeki robotu tasarlayabilirsin.

v~ Ailenle birlikte hikdyeler ckuyabilirsin,
v Okudugunuz hikdye icin farkh bir son bulabilirsin.

v Kostlimler haziflayarak okudugunuz hikéyeyi
canlandirabilirsin.

v Kendi hikéyeni olusturabilirsin.

W Hikaye kitaplariyla sessiz sinema oynayabilirsin.




Uzaktan Egi*‘iim.
vakindan lig

Hayatin icinde
Matematik

fE‘h"dI!-‘l‘]'l avina gikabilir, saat, firin, takvim, kitap kapa@ gibi
yerlerdeki sayilari bulabilirsin.

v Farkli sekillerdeki kaplara su doldurarak kaplarin kiitlelerini
Glgebilirsin.

%" Takvim kullanarak etkinlik planlan yapabilirsin.

v Ailenle kek pisirebilir ve ne kadar malzeme gerektigini
hesaplayabilirsin.

Fen Bilimleri

%" Evdekiatik malzemeleri kullanarak minyatiir yel dedirmeni
yapabilir ve rizginn hizini gézlemleyebilirsin.

‘\fllh'lflm poget ve ip kullanarak paragiit yapabilirsin. Paragitiin
ucuna gesitli nesneleri badlayarak farkl yiksekliklerden yere
birakabilirsin.

W Biripin ucuna kiigiik miknatis baflayarak evde balik avina
cikabilirsin.

W Plastik bardak ve ki@t kullanarak kuleler yapabilirsin.
Bakalim en ylksek kuleyi kim yapacak!

v Tly
Havada siizilen bir tiy oldufunu disin! 10 saniye kadar
havada siiziiliiyormusg gibi yavagga hareket et. Aniden donve
bir heykele dénilig. Sakin kipirdama! Sonra tekrar tliye donis

ve bu egzersizi birkag kez tekrarla.

1. Sinif

W Ailenle birlikte hikiye kitabi okuyabilirsin.

v~ Atk malzemelerle okudugun kitaplardaki karakterlerin
kuklalarir yapabilirsin.

v Hazirladiin kuklalar ile ailene bir gésteri hazirlayabilirsin.

" Kostimler tasarlayarak okudugun hikayeleri ailenle
canlandirabilirsin.

v Ailenle kitaplardaki resimler hakkinda konusabilirsin.
W Sarkilar sdyleyebilir ve yeni sarki sézleri olugturabilirsin.
v Esya Avi oyununu oynayabilirsin.

v Mehmet Der ki oyununu oynayabilirsin.

W Balonu yere dislirmemeye dikkat ederek balon tenisi
oynayabilirsin,

W Kartve kutu oyunlan oynayabilirsin.

v Evdeki carsafve yastiklarin yardimiyla cadir kurabilir,
kampcilik oynayabilirsin.

v Dergive gazeteden kestidin resimlerle kendi yapbozunu
tasarlayabilirsin. *

v Evde Aligveris oyunu oynayabilirsin. AL



Hayatin Icinde
Matematik

%" Farkl sayilardan baslayarak ileriye ve geriye dogru ritmik
sayabilirsin. Ornedin, 58,59,60,61 ve geriye dodru say.

%" Evde bulunan sayilan (saat, firin, takvim vb. egyalardaki
sayilar) kesfe cikabilirsin,

W Farkh sekillerdeki kaplan su ile doldurarak kaplarin kiitlelerini

olgebilirsin,

3" Ailenle birlikte yemek pisirebilir ve ihtivacinz olan
malzemeleri birlikte hesaplayabilirsiniz.

v Toplama ve gikarma iglemlerinde kullanmak lizere say
kartlan hazirlayabilirsin.

%" Evde yapabilecefin basit deneyleri arastirip yapabilirsin.

%" lci sudolu i bardagin birine sivi yad, ikincisine limen suyu,
liglincisine sivi bulagik deterjan ekleyerek ve sudaki
degisimleri gozlemleyebilirsin.

v"Kaplumbaga

Bir kaplumbaga oldugunu dugun, Bir kaplumbaga gibi yavag
v rahat bir sekilde yurumeye basla. O da ne? Bir anda
yagmur yagmaya bagladi! Kabuguna gekil ve kendini simsik
sar. 10 saniye bu sekilde bekle. Hey! Gunes yeniden cikt.
Yavasca kabugundan cik ve yurimeye devam et. Gidecegin
yere ulagana kadar bunu birkag kez tekrarla.

-

v Evdeki malzemelerla kuklalar yapabilir ve okudugiun bir
hikdyeyi canlandirabilirsin.

v Sarki sdzleri, siirler, bulmacalar, fikralar okuyabilir ve sarki
sozleri yazabilirsin.

%" Ailenle birlikte tarifini ckudugun yemekleri pigirebilirsin.
%" ls:1z bir adaya digsen yanina neler alacagin listeleyebilirsin.

v Bir kelime kavanozu olugturarak kavanozuna her giin yeni
kelimaler ekleyebilirsin.

%" Kendibagina bir oyun gelistirebilirsin.

v Ailenle birlikte kart, kutu ve gubuk (Mikado vb.) oyunlar
oynayabilirsin.

v Gazete ve dergilerden kestifin resimlerle kendi yapbozunu
tasarlayabilirsin.

v Ailenle sectigin bir egyay saklayarak hazine avi
oynayabilirsin.

v Bir seyahate gikacafini hayal edip yamina alacafin egyalan
listeleyabilirsin.

- *
S % *} T.C. MILLI EGITIM
* BAKANLIGI



Hayatin Icinde

Matematik ;
W Aile Giyelerinin (kuzen, hala, amca, dayi vb.) yaslarini okuma za manll

hesaplayabilir ve bu bilgilerle bir aile agaci olugturabilirsin.

%" Evde buldugun yemek kitaplarnini, zaman cizelgelerini,
v Glniginde zihninden toplama ve gikarma islemleri gazeteleri, dergileri ve kataloglan inceleyebilirsin.

yapabhilirsin, g
v Kelime kartlan tasarlayabilir ve bu kartlarla bir oyun

W Farkli sayilarla baglayarak ileriye ve geriye dodru sayabilirsin, kurgulayabilirsin. Ornegin, e anlaml kelimeleri bulma,
kelimealerin anlamlarim eglegtirme vb. gibi.

v~ Aklindan bir sayl tutup ailenin tahmin etmesini isteyebilirsin.
“Saylediiin sayidan 10 eksik ya da 10 fazla” diyerek onlari V" Okudugun hikiyelerden sevdiklerini aile iyelerine
yonlendirebilirsin, anlatabilirsin.

v Kendi reklam brosiiriini olusturabilirsin. v Okudugun kitabi anlatan sarki sozleri yazabilirve

v~ Tohum ya da fidan ekerek her hafta ne kadar biyidigind
dlcebilirsin,

v Garpim tablosunu 63renebilirsin.

& Siklikla kullanilan telefon numaralarini ezberleyebilir ve kendi
telefon rehberini olusturabilirsin.

Oyun Zamani!

%" Kutu oyunlari, kart oyunlan oynayabilir, yapboz yapabilirsin.

H H H v Ailenden evin dedisik yerlerine bir egyay saklamasim
Fen Bllll“lerl isteyerek hazine avi oyununu oynayabilirsin. Tuttugunuz
_ ; surede saklanan esyay bulmaya gahisabilirsin.
V" Mutfaktaki gesitli yiyeceklerin iceriklerine iligkin etiketleri
okuyabilir ve birbirleriyle karsilastirabilirsin. V" Siire tutup bir dakikada kag kere top sektirdigini sayabilirsin.

: L
" Atk malzemelerden basit miizik aletleri yapabilir ve ailenle v Kendi oyunlarimi olugturabilirsin. L
mini bir konser verebilirsin. .
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v~ 998,999,1000 gibi sayilarla baglayip ileriye ve geriye dogru
ritmik sayabilirsin.

v Carpim tablosunu &drenebilirsin.

v Bir parti ya da kutlama igin ailenle birlikte yemek
hazirlayabilirsin.

v"'BirE;u na kadar siire ayirdifing hesaplayabilirsin.

w" Aileninve acil durum telefonlaninin yazih oldugu bir telefon
rehberi olugturabilirsin.

V" Gazete, dergi, brogiir ve sanat eserlerindeki sayilan bulmaya
calisabilirsin.

v~ Sayi bulmacalan hazirlayabilirsin.

v~ Evdeki kutulan bozarak bagka sekiller verebilirsin.

%" Naylon pogset ve ip kullanarak paragiit yapabilirsin. Paragiitiin
ucuna gesitli nesneleri baglayarak farkh yiiksekliklerden yere
birakabilirsin.

v Ailenle birlikte basit deneyler yapabilirsin.

v Aile iiyelerine hikiyeler okuyabilirsin.
" Okudugun hikiyeleri aile iyelerine anlatabilirsin.

v Ailenle birlikte yemek tariflerini, ydnergeleri, el kitapgiklarini
ve e-postalan okuyabilirsin.

Vv~ Arkadaslarinla ve aile bilyiiklerinle gériintiili konusmalar
yapabilirsin,

v Sectidin bir oyunca@in ya da ev aleti igin nasil gahisti@ini
anlatan bir kilavuz hazirlayabilirsin,

V'Bldmluh-gﬁzlhili'w kendi bulmacalarini olugturabilirsin.

v Kendi hikiyeni yazabilirsin.

V" Kartve kutu oyunlar oynayabilirsin. Kendi kutu oyununu
olugturabilirsin.

v Ailenle birlikte sessiz sinema oynayabilirsin.

v Evdeki atik malzemelerle kuklalar tasarlayabilir ve bir gosteri
hazirlayabilirsin.
v Ailenle birlikte “Nesivar” oynayabilirsin.

v Allenden evin degisik yerlerine bir egyay saklamasini

isteyerek hazine avi oyununu oynayabilirsin. Tuttufunuz
sirede saklanan egyay bulmaya galizabilirsin.
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Hayatin Icinde
Matematik

v~ 10098, 10099, 10100, 10101, 10102 gibi sayilardan baslayarak
ileriye ve geriye do@ru ritmik sayabilirsin.

v Oriintiiler (zerine ¢ahsabilir, sayilardan gizli kodlar
oclusturabilirsin.

v Yemek vakti geldifinde, yiyecekleri ailene esit bir sekilde
paylastirabilirsin.

v Uriin tanitim brogiirlerindeki lrinleri karsilastirabilirsin.
v Ailenle birlikte carpim tablosuna cahgabilirsin,

v Sayilardan bir bulmaca hazirlayabilir ya da bir oyun
kurgulayabilirsin.

v Evdeki igler igin bir calisma plam hazirlayabilirsin.
v Origamiile geometrik sekiller yapabilirsin.

Vv Ailenle birlikte basit yemek tarifleri hazirlayabilirsin,

Fen Bilimleri

v Uriin etiketlerini okuyabilir ve Grinlerin iceriklerini
karsilagtirabilirsin.

v Sadlikh beslenme programlan olusturabilirsin,

v~ Cevreyi korumak haklanda bir cizgi roman ya da kamu spotu
hazirlayabilirsin.

v Bilim insani olsaydin neler icat etmek isterdin? Cevaplan
ailenle paylagabilirsin.

V" Oyuncak bloklan kullanarak model olugturabilirsin.

v Evdeki kutulan bozup, tekrar eski haline dondirmeye
cahsabilirsin.

A

Okuma Zamani!

%" Okudugun hikayelerle ilgili ailenle sohbeat edebilirsin.
3" Kitaptan sevdigin bir bolumun canlandirmasim yapabilirsin.
%" Bir hikdye kitabi yazabilir ve kapagini kendin tasarlayabilirsin.

%" Kelimelerin farkl dillerdeki karsihklarim bulabilir ve yabanc
diller s6zligl olugturabilirsin.

" Okumay edlenceli hale getirecek oyunlar kurgulayabilir ve
ailenle oynayabilirsin.

%" Merak ettiiin bir kenu hakkinda farkh kaynaklardan
aragtirmalar yapabilirsin.

Oyun Zamant!

%" Tahmin ve kontrol etmeyi gerektiren kart ve kutu oyunlan
oynayabilirsin.

v Kendi oyununu tasarlayabilirsin.
%" Ailen ile “Mesi var?” oyunu oynayabilirsin.

%" Cok pargali yapbozlar yapabilir, hatta kendi yapbozunu
tasarlayabilirsin.

w" Ailenle birlikte “isim gehir” oynayabilirsin.
W Ailanle ¢op avi oynayabilirsin.

%" Ailenle sessiz sinema oynayabilirsin.



Matematik

v Yemek pisirme siirelerini kesir kullanarak hesaplayabilirsin,
v Gece gokylzindeki drintiler haklkinda ailenle kenugabilirsin.

v Gazetelerdeki tablolar ve grafikler hakkinda ailenle
konugabilirsin.

v Carpim tablosunu galisabilirsin,

v Ailenle birlikte pizza pigirebilir ve pizzanin esit dagilimiigin
yardimei olabilirsin.

f"l-‘f‘u'lll.iﬂ‘ll‘lll‘l miktarin dlcerak kokteyl hazirlayabilirsin.

v Aile bireylerinin sayisim ve seninle olan iliskilerini gésteren bir
aile agaci hazirlayabilirsin,

v~ Boncuklar kullanarak arkadasghk bilezikleri yapabilirsin.
Kullanacafin materyallerin maliyetini, sicimin uzunlugunu

v Uriin etiketlerini okuyabilir ve Griinlerin igeriklerini
kargilagtirabilirsin,

V" Her gece Ay gzlemi yapabilir, Ay‘in evrelerini gésteren afig
hazirlayabilirsin. Evde biiyliteg cami varsa kendi teleskopunu
tasarlayabilirsin.

W Parmak izi almaya ne dersin? Ihtiyacin olan bir bebek pudras:
ya da kakao tozu, bir firca, seffaf bant, siyah el isi kifidi ya da
karton. Elina biraz losyon siir ve bir ylizeye parmaginia izi
cikacak sekilde dokun. Sonra izin Gzerine biraz pudraya da
kakao tozu serpigtir. Firgayla Uzerinden tozu ya da pudray
alabilirsin. Bir parga band baliren izin lzerine yapistirdiktan
sonra kalding siyah el isi kd§idinin Gzerine yerlestir. Parmak
izini net bir sekilde goreceksin. Buyltecle inceleyebilirsin,

Okuma Zamani!

V" Okudugun kitaplar hakkinda ailenle goris ahsveriginde
bulunabilirsin.

v ligi alanina giren bir konu hakkinda internette arastirma
yapabilirsin.

v Okududun kitap ya da hikéye karakterlerin kuklalarini
yapabilirsin.

v Okududun kitap ya da hikiyedeki olaylardan esinlenerek
sarki sozi yazabilirsin.

v Sarki sézleri ve siirlerde gecen kelimeler hakkinda ailenle
konugabilirsin.

v Ailenle birlikte kelime bulmacalar hazirlayabilirsin.
v Belirledigin bir konuda giir yazabilir, hatta giir defteri
olugturabilirsin.

v Ogrendidin her yeni kelimeyi, deyimi ve atasoziinii yazacagin
bir sozlik olusturabilirsin.

Oyun Zamani!

v Evindeki kitaphg) diizenleyebilirsin, Kitaph@iniz yok ise atik
malzemelerden bir kitaphk yapabilir ve diledigin gibi
siisleyebilirsin,

v Kendi oyunlarini kurgulayabilir, oyun malzemelerini ailenle
birlikta tasarlayabilirsin.

v Oynadi@in bir bilgisayar oyununu ailene de égretebilirsin.

v Ailenle birlikte rekabet igeren kart ve kutu oyunu
oynayabilirsin.

v Ailenle birlikte “Ben Kimim?"” oyunu oynayabilirsin.




Uzaktan Eghﬁim.
vakindan lig!

W Ailenle fiyatlar haklinda konusabilirsin. %25 indirimli, %30,
%10, yan fiyatina vb. En iyi fiyat aragtirabilirsin.

v ligilendifin bir Grin icin yaptifin birikimleri ve daha ne kadar
biriktirmen geraktigini hesaplayabilirsin.

v Cep harghif icin en iyi ve karli banka hesabi seceneklerini
aragtirabilirsin.

%" Sahip clmak istedigin ya da ihtiyacin olan bir Grinigin fiyat

kargilastirmalar yaparak, en uygun magazay aragtirabilirsin.

v internette matematikle ilgill kemular hakkinda aragtirma
yapabilirsin.

" Boncuklan kullanarak arkadashk bilezikleri yapabilirsin.
Kullanacagin materyallerin maliyetini, sicimin uzunlugunu
hesaplayabilirsin.

v Yemek tarifler aragtinp, yemek miktarim ve maliyetini
hesaplayarak ailenle yemek hazirlayabilirsin.

v Ailenden yardim isteyerek, carpim tablosunun lizerinden
gecebilirsiniz.

W Aile Gyelerinin ginde/haftadafayda cep telefon kullanma

surelerini hesaplayabilir, bunun Gzerine bir grafik sunum
hazirlayabilirsin.

Fen Bilimleri

%" Ailenle birlikte kale maketi tasarlayabilirsin. Tasarimini
gizdikten sonra evdeki atik malzemelerini kullanarak
tasarima baglayabilirsin.

%" Uriin etiketlerini okuyabilir ve Griinlerin iceriklerini
kargilagtirabilirsin,

v Saglkh beslenme programlar olusturabilirsin.

-
Okuma Zamani!

v Okudugun hikdyelerle ya da kitaplarla ilgili ailenle sohbet
edebilirsin.

v Okudugun kitabi tanittifin bir video gekebilir ve bu videoyu

ailenle paylagabilirsin.
v Gilnliik tutabilirsin.

v Ailenle birlikte kuclk bir oyun yazabilir, kostum ve dekorlar
tasarlayarak hazirladifin oyunu ailene sahneleyebilirsin.

v~ Yemek tarifi hazirlamak ve pisirmek igin ailene yardime
olabilirsin.

v Okudugun hikéyedeki begendigin bir balimi, neden
begendigini de soyleyerek ailenle paylasabilirsin.

v~ Ailenle ayri kitabi ckuduktan sonra kitaptaki kurgu, claylar ve
karakterler hakkindaki diisiincelerini paylagabilirsin.

v Ailenle birlikte radyo programlar ve radyo tiyatrosu
dinleyebilirsin.

v Kelimelerin farkh dillerdeki kargihiklarim arastirabilir ve kendi
yabanai diller sozligini olugturabilirsin.

v Farkli dilde bir sarki ezberleyebilir ve bu sarkiyi seslendirdifin
bir miizik klipi cekebilirsin.

v Karmasik ve cok parcal yapbozlar yapabilirsin,
v~ Ailene bilgisayar eyunu &fretip, birlikte oynayabilirsiniz.

v Odiillii bulmaca yangmalan diizenleyip, ailenle
oynayabilirsin. Tabii 6dil hediyelerini kendiniz yapmak
kaydiyla...

v Ailenle birlikte sirayla birbirinizin yapti@ hareketleri
tekrarlayip tizerine yeni haraket ekleyerek devam ettifiniz
mimik dansi1 oyununu oynayabilirsiniz.



Uzaktan Eitim
vakindan lig!

v Cesitli mekanlarin (evin, futbol stadyumu vb.) alanlari
hakkinda tahminde bulunup, dogrulugunu arastirabilirsin.

v Kendin ve difer kisiler igin amaglar belirleyerek biitce
planlamasi yapabilirsin.

v Karmagik sayi bulmacalari gbzebilirsin.

" Matematikle ilgili bilgi ve olgulan igeren belgeseller
izleyebilirsin.

W Favori takiminin kupa alma sansin hesaplayabilirsin.

W Belirli bir miktarda para biriktirdiginde bu parayla ne
yapacagini planlayabilirsin.

v Evdeki malzemeleri kullanarak basit bir deney
tasarlayabilirsin.

v Fen bilimleri dersinde &grendigin bir konu igin konu anlatim

Okuma Zamant!

v Okulda édrendigin konularla ilgili gazete, dergi ve makale
toplayabilirsin.

v iigi duydugun romanlar ailenle birlikte okuyabilirsin,
v Ulkemizin tarihi hakkinda kitap ve dergiler okuyabilirsin.

v Bulmaca kitaplan edinebilir ya da kendi bulmacan
hazirlayabilirsin.

v Ailenle birlikte insanlarin yaptiklan yolculuklaria ilgili
programlan izleyebilirsin,

v internetten arastirma yapabilir, farkl dillerde tekerlemeler,
sarkilar bulabilirsin,

v Yonergeleri takip ederek yemek, hediye ve oyuncak
yapabilirsin.

v Sevdifiin bir bilgisayar oyununu tanitan bir video gekebilirsin.

v Oirendigin her yeni kelimeyi, deyimi ve atasdziinii yazacagin
bir sdzliik olusturabilirsin.

Oyun Zaman!!

%" Strateji kullanmay gerektiren kart ve kutu oyunlan
oynayabilirsin.

v Ailenle birlikte bilgisayar oyunu oynayabilirsin.

v Ailenle birlikte kifida animasyonlu gizimler (flipbook)
yapabilirsin.

v Ayak dans: planiayabilirsin.
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