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Rengarenk  Dans  Halk Danslart  Basparmak
Cikartmalar  Kiipleri kostimleri Kartlart  Sinemas!
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NATRIRE

Sevai\i rouHar,

Bu saymniLin konusunu dans olarak belirledik. Dans, farkmda olsak da olmasak da FeL

gojumutun yagaminda Snemli yer tutar. Bazen bir gelenek, bazen bir sanat, bazen de

bir spor olarak kargimiza gikar. Ama 61ellikle muHu\u‘éumulu, cogkumuiu ifade ederken

bolca dans ederiz. Bu nedenle de JU‘S'Un‘lerimildc, gcn\i“erimildc ya da baaram\arnmnlda

hep dans da vardir. Tipki 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Gocuk Bayramimizda oldufu

3ibi| Nisan ayina denk Sc\en dans sa‘dnmnlda hem tlkemizdeki hem de JUn‘dadaki farH:

danslarla i\gi\i yazr ve etkinlikler hanirladik. Dergimil ve eklerimizle gok keaif\i Lamadn

gegirecedinili umuyorul.

DOHa JOHG oyun oynayip dans cdece‘a’inil, bol bo! kcgi‘[\ yaprp yeni geB\er Ofreneceginil

nice 23 Nisanlariniz olmas: Ji\eﬁia\e...

eH‘em Yena\ COg‘(Uﬂ
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Lebranin Dans:

Gosteri Bag\ugor!""”

Dansgilarin Kostimleri

Haydi Sen de Partiye Kahl
Yagasin 23 Nisan!

Diinyada Ne Cok Farkli Dans Var
1ki Resim Arasindaki Farklar
Birbirinden Giize! Halk Danslarimiz Var
Kim Ne Caliyor? '
Gok Merak Ediyorum

Haydi Mutfaga

Kiigik Eller Isbaginda

Kitap... Oyun... Oneri..

KaPak Cizimi: Pinar BuHukgma\




Dens Eimek Ne cCizal Say!

Sicacik bir ilkbahar gindyda... Nil bahgeden topladigr ¢akil faslarint boyadi. Birine
kus. birine kedi, birine de tavsan gizdi. Sonra da babasiyla kitapliktan bir kitap segti. 4







Birlikte kitabi okudalar: Nil dans etmeyi 6grenen zebranin dykasind gok sevmigti.
“Dans etmek ne gizel sey!” dedi. Babasi da “Ne duragorsun dyleyse biz de zebra
dansi yapalim!” diye karsilik verdi.

E Babasi neseli bir sarki agti
ve zebra dans| yapmaya
baslad. Nil de ona katild.




Sonra ikisi birlikte zip zip ziplamaga basladilar
Nil. “Yasasin! §imdi de tavsan dansi yapiyoruz.” dedi.

Derken kopekleri Balkagmak kapidan igeri girdi. Hizl hizli kugraguna salladigina gore,
belli ki o da pek neseliydi. Nil ve babasi Balkaymak'r taklit etti. Sanki kugruklar: varmg
gibi salladilar vicutlarini.

doa L@ J\-@




Mazigin sesini duyan annesi de geldi. Hemen onlara katildi. Hep birlikte kollarini
iki yana agip dansa devam ettiler. Tipki kuslarin havada sdzdlmesi gibi..

Simdi de yan yan yardydp parmaklarin agip kapatiyorda hepsi.
Yengegleri taklit ediyorlard: sanki.

Nil, babasi, annesi ve
Balkagmak gok eglenmisti.
Nil bir kez daha “Dans

etmek ne giizel sey!” dedi.
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Z@orein Denst

Burada Nil'le babasinin okudugu kitapla ilgili resimler var: Yani zebranin 6grendigi
dansin nasil yapildigin gosteren resimler! Bu dansta hareketlerin belirli bir sirasi
var. Once bu siray! kesfet Sonra da bos yerlere gelecek resimleri derginin ekindeki
¢tkartmalar arasindan al ve gerlerine yapistin




Burasi opera ve bale binast.
Birazdan bir toplanti

baslagacak.
Yeni bir bale gosterisinin
hazirliklar: var
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Iste toplanti baglad.. o Bakenzi
Koreograf dansgilarin sahnede sahne Tellie
neler yapacaklarini anlatiyor ? ~ 4 fasarimini.. szhsenin
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ve
kostimcii
dansgilarin
gigsilerini..



Gok heyecanli!
Segmeler var

Sanat yonetmeni
ve koreograf,
Gosteride ger
alacak dansgilari
segiyor.

Provalar basladi, bir telas bir telas!
Dansgilar, koreografin belirledigi
adim ve hareketlere ¢alisiyor

Dekorcular
sahneyi
hazirliyor

| Kostidmciler
J gigsileri dikigor.

yoénetmeniyse il
hepsini /A &
denetliyor “L_ [




Artik kostamla prova zamani!
Gosterinin sergilenmesine az kald.

Dansgilar sanki seyircilerin karsisindaymig gibi dans ediyor.
Isikgilar is basinda, sahne isiklarint kontrol edigor
Gosterinin afisi bile hazir!

Ik gosteri gecesi,
hegecan doruktal
Seyirciler sik gigsiler iginde
gosteriyi izlemeye gelmigler.

2 T 0 TER TN T P & O ¢ O ) T )

\ Dansgllar sahne
3 arkasinda,

son
hazirliklarini

yapigor.

Ve gdsterinin biraz sonra basglayacagini
belirfen gonk sesi duyulugor:




Veee perde agiliyor!
Seyirciler yerlerinde.

Cit yok kimsede!

Herkes bagalenmis halde
dansgilart izliyor

Gosteri bitince perde kapanigor
Seyirciler ayakta alkighyor
Dansgilar seyircileri selamliyor.

Tugba Can
| Cizim: Goksu Karaca




Densclarn Kesidmlert

Burasi sahnenin arkasinda balunan kostim odasi. Kostim odasinda dans
gosterisinde rol alanlarin giyecedi giysiler ayakkabilar, sapkalar basgliklar ve diger
seyler var. Dansgilar kostamlerini gigerek sahneye gikmaya hazirlanigor: Iglerinden
ikisi ayakkabilarini, biri de basligini bulmaya ¢alisigor. Elbette bunlar gigsilerinin
kalaniyla takim olacak. Bu dansgilarin aradigi ayakkabilart ve baslig kostim
odasinda bulup gdsterebilir misin?







EB Hewyel Seh e Peariiye Kehll o

Cocuklar partide nasil da egleniyor. Haydi sen de onlara katil. Oj

\(0\ \<o\a %\rm\g Aanséeé\j“r\
i gocudu bul. Sen d¢ .\.
ar\<a<§a§m\a \<0\ \<o\a %\r\\;

dans eT-

Yegi' e”)iseli Lllr bul.
Sen de onun Sibi kendi

Gevrende J'Onerek Jans et

Kierizs Jrig'drHU o‘g\am bul.
Onun yaptig: gibi gitar galma
taklidi yap.
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Sen de onun ¢ ( ( b
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. = / Evdeki malzemelerle
kendine bir davul yap.

Sen de sahnedeki ki
g 1.

— Tugba Can
Gizim: Bilgin Ers6zli

| ﬂibi davul ¢a










Diyede N2 Cai Barih Dans Var

Dingada pek gok dlkenin kendine 6zgi danslart var. Farkl dlkelerin danslarigla
tanigmaya ne dersin?

Bu fotojraftaki dansgilar flamenko yapiyor. 1sFan5a'3a 61qii olan bu dans, gitar eglifinde

Ha}n\ur. Kadin Jansgn\ar genig ve ulun etekler giyer ve dans sirasinda eteklerini savururlar.
AHTICG hem ‘<a<Jm hem CfLCl( dansgn\arm aaa\<\<abn\armm Jraban\armm burun ve "'OPU‘(
blimlerinde 61e! giviler bulunur. Bu giviler saHesinJe aHaHar yere Vuru\du‘gunda §=§ gukar.
Dansgﬂar dans ederken aBaLLabu\anH\a glkardlL\arn bu seslerle mUli‘ge eg\iL eder.

Burada tinikling yapan
Fi\iyin\i Jansg»\aru
Sbrijgorsun. Bu dans iki
utun bambu sopanin birbirine
vurulmasiyla baglar. Sonra
bu ulun SOP(]\GF HCFJC

duran tahta pargalarina

vurulur. Daha sonra da bu

hareLeHer belicli bir diizende

Yekearlanie. Dansglar o -

_ . n- LA

da Sopalarm izerinden ,w’ it z"}- _
atlayarak dans eder. =~ &7,




1§Jre Hindistan'a o19u Odissi adli dansi yapan c‘ansg\ar‘ Bu dansgn\ar Par\aL renkli elbiseler qiyip

qumilg Yakilar takar. Aana ellerine ve aHaHarma kieriza baaa\ar stirerler. Dansgn\ar dans ederken
diz, be! ve boHun\armu belicli bir §el<i\de biker. Bu durug\arnﬂ\a Hindistan'daki hcakc“erc \)enlemeHe
saligirlar. Dansin bir ba§\<a onemli 61e\\i§i de dansgilarin ellerinin durugudur. Qunku‘ fark\n duruglarla

farHI JUHSU‘GFI an\ajnr\ar.

Cin'de Hayu\an bu dansa aslan dansi denir. Cﬂnkd bu danstaki hareketler aslanlarin
hareketlerine benter. Laten dansgilar da aslan kostimii giyer. Ama bir kostimi iki
dansgr giyer. Bu fotojrafta da iki aslan kostimi giymis toplam doct dansgi var.




Burada da iskogga'nm hiah\and adi verilen dansini yapan Jansg:\aru goriyorsun. HaH\an JiHe okunan

bu dans, gagda adli miizik aleti cg\i‘ginde HaPn\nr. Bu dansta atlama ve 1|F\ama Sibi hareketler bulunur.
1sl<og8a'5a bu dans bir spor dali olarak kabul edilic ve her Hn\ Harngma\aru dizenlenir.

Macaristan'da 8“?'\‘1“ bu dansin adngsa gardag. Kadin dansgu\ar kabarik ve genig
C"'C‘(\Cf siger. Dans bnce H(JV(J§ hareLeHcr\e \)ag\ar. Sanra harckc“er hﬂ.\amr.

20| F. kibra Gakdemir
—— Fotograflar: Alamy / Dijitalimaj



ki Resim Arasindaki Farklar

“Olel”, “Ole!”... Flamenko dansgilart dans edigor!
Bu iki resim birbirinin ayni gibi gérindyor ama aslinda aralarinda tam alti fark var
Haydi bu farklar bul ve parmaginla goster

Asli Zilal

Gizim: Esra Ogunday Bakir
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Birbirinden @izl
Halk Denslarinzg Velr

El ele, kol kola, yan yana... Hep birlikte, neseyle, coskugla... Dans etmek kadar
eglenceli bir sey var mi? Ulkemizde farkl gérelere 62gi gesit gesit halk dansi
var. Bu danslar ¢ok eski zamanlardan gindmdze kadar gelmis.
Iste bunlardan bazilart.

Bu miizik
aletinin ads

kemenge, m
= HOFOH Janm

kemenge

eg\i‘éinde

Ha?l\lr.

CQ —
— =

Hareketli mi hareketli, coskulu mu coskalu. Horon adi
verilen Karadeniz yéremize 6zgd bu halk dansi tam = et
da boyle. Bu danstaki hareketler deniz kigisina varan o

dalgalara benzer. Sen de dalgalarin hareketlerini andiran
bir dans yapabilirsin.




Burada Aydin zeybegi oynayanlar var. Ege bolgemize 6zgi olan zeybek, cesareti
ve mertligi anlatan bir halk danst. Bu dansta bazi hareketler sahin ve kartallarin
hareketlerine benzer. Haydi sen de bir sahin ya da bir kartalin kanatlarint agtig gibi

kollarini agarak dans et

Teghek
aeneuime

davul 1urnayla
gahnan

' . kahramanhk
tirkileri
c§\i§inde

OHnamr‘

Iste tahta kasik calinarak ognanan bir halk dansi!
Mersin Silifke'ye 62gd bu dansta kagiklarla mizige eslik edilir

Sen de evindeki tahta kagzk\ar\a
kag& gahnaaldeneﬂehhrﬁn.

Si\i?l«:'nin Ho‘gurdu...




Asagida da Kafkas adll dansi gapanlart gérdyorsan. Pek gok dlkede yapilan bu dans
dlkemizde de Ozellikle Kars yoresinde oynanir Bu dansta erkeklerin hareketleri kartala,
Kadinlarinki de sdline benzer

Bu bir LoHuk
Javu\u,bu da bir

akordeon.

Davul zurna esliginde halay adi verilen
dansi yapmak ¢ok eglencelidir. Yukarida da
Gaziantep yoremize 6zgi bir halay dansini
yapanlart gordgorsan.

Zuhal Ozer

Gizim: Esra Ogunday Bakir



K Ne Calyer?

Sence hangi miizisyen hangi mizik aletini galiyor olabilir?
Haydi mazisyenlerle yan taraftaki mizik aletlerini eslestin

kcmenge

(JLOF(JCOF\

Zuhal Ozer |
Gizim: Esra Ogunday Bakir
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Ediyorum

Ba\e.rin\er Parmak ucuncla
nasu\ clenge.de. durabi\iyor?

Egemen Donmez - 6 yas - Bursa

Ba\erin\e.r nasd fek ayak
azerinde durur?
Surya Glnes Thirunilathil - 4 yos - Ankara

Ba\e.rin\e.r parmak ug\armcla
nasn\ dons edebi\iyor\ar?
Nehir ve Irmak Yilmaz - 7 yos - Istanbul

Ba\e. yaparken insan\ar uzun
s&re nasn\ fek ayok azerinde,
donayor?

Halis Mercan - 6 yos - istanbul




Balerinler ve baletler, poir.\’r agakkabm ‘ga
da bale pabucu adu verilen Bzel agakkablta; .
giyerler. Bu agakkabllarm ug kismt ser
malzemeden gaptllr ve ayak parmaklarlm
sikica sarar. fyak parmaklanm? en“ "
ucuna denk gelen boluimi de dumduri ur.
Balerinler ve baletler point agakkabl art .
gardmmgla ?armak uqlarma.k.alklp uzun :ur
dengede kalarak dans edebilirler. finca )
bunu gapabilmelerini saglayan rsn!. s;keg lu::
yillar boyunca ¢aligmalart ve giiglii kasla
sahip olmalaridir.

" Sorularumzu bekli oruzl
. elak?pferlerle ilgili sorularinz 15 ayis’a kadar bi
génderin. By sorularin birini ya da bir ot

sayimizd kagint Haziran 2017
2
Adinzy, soyadinez,, Y a yanitlayalim,

yaginizt ve yasadiginiz ili
. ey ge:ler?mm ili yazmayt unutmayin,
T?%IT-AK Merakli Minik Deryisi
G ok Merak Ediyorum” K8sesi
#kay Caddesi No: 6 06420 Bakanliklar / Ankara

e-posta: merakli.minik :
www.merakliminik.‘l'ubi’l'ak-gov. P
.

tr/form/ cok-merak'-edl'yorum

Ash Zilal
Fotograf: Dijitalimaj / Alamy



Sebzelerden
palerin

Bu sayfadaki
etkinlik
yetiskinlerle
birlikte

yapilmalidr.




Bir kagida, yukaridaki fotograftan yararlanarak bir balerin ¢izin. Sonra bu ¢izimi
keserek bir kalip hazirlayin. Ekmegi hafifce kizartin, iizerine kalibt koyarak kesin.
Siizme yogurdu ekmege sirin. Kirmizt biberden parcalar keserek balerinin
giysisinin iist kismini, dudagint ve pabuglarint yapin. Maruldan da balerinin etegini
olugturun. Siyah zeytinlerin ¢ekirdeklerini ¢ikararak bir ¢atalla ezin. Kiigik kiigik
yuvarlayin ve saglariyla g8zlerini yapin. Havucu rendeleyip zemine yerlestirin.
Kiiciik parcalarla da aksesuarlarint yaparak balerini tamamlayin. Afiyet olsun!

y 29
N azilvelfotograflar: |




Subat 2017 sayimizda bir dans kestiimii tasarlamanizt
istemistik. Iste dans kostiimlerinizle ¢ektirdiginiz
fotograflariniz. Burada yer veremedigimiz
fotograflarinizt da internet sitemizde gbrebilirsiniz.
Internet sitemizin adresi:

http:/ /www.merakliminik.tubitak.gov.tr/
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Kajra Dojan - 3\11015 - Manisa

Hoaziran 2017 sayimz icin bir pervaneli hava
tagitt maketi tasarlamanizt istiyoruz. Maketinizle
birlikte ¢ektireceginiz bir fotografinizi adinizy,
soyadinizt ve yasadiginz ili yazarak bize gbnderin.
Bunun i¢in 15 Mayis’a kadar siireniz var.
Adreslerimiz agagida:

TUBITAK Merakli Minik Dergisi

“Kiglk Eller Isbasinda” Késesi

Akay Caddesi No: 6 06420 Bakanlklar / ANKARA
e-posta: merakli.minik@tubitak.gov.tr

www.merakliminik.tubitak.gov.tr/kucuk-eller

-
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Bu sayimizda sizin i¢in bir bagparmak sinemast
hazirladik. Bagparmak sinemasi, sayfalarinda
birbirini izleyen resimlerin bulundugu minik bir
kitaptir. Kitabin sayfalart bir ucundan tutulup
hizla serbest birakildiginda kitaptaki resimler
hareket ediyormus gibi g8riiniir. Bu nedenle
bagparmak sinemast ¢izgi filmin basit hali olarak
tanimlanabilir.

Bagparmak sinemasinin sayfalart dergimizin
ekinde yer alyor. Bagparmak sinemasint
hazirlamak icin bir paket lastigine gereksiniminiz

olacak. Once bir paket lastigi bulun. Sonra da
sayfalart noktali yerlerden kesin. Sayfalart
numaralar birbirini takip edecek sekilde iist iiste
koyun. Paket lastigini numaralarin bulundugu
kenara birka¢ kez dolaglp sayfalarin bir arada
durmasint saglayin. iste bagparmak sinemaniz
hazir! Simdi bagparmak sinemasint fotograftaki
gibi iki elinizle tutun. Sag elinizle hafifce
bikkerek sayfalarint hizla ve teker teker serbest
birakin. Béylece sayfalar agilirken balerinin

dansint izleyebileceksiniz.
Bilge Nur Karagoz

Gizim: Pinar Biylkgiral

Edelim

Bu sayimizda sizin i¢in
hazirladigimez kiiplerin
her bir yiiziinde bir dans
hareketi yer aliyor.

Bu kiiplerle dans etmek
i¢in Bnce bir miizik

agin. Sonra kiiplerin
igiinii birden ayni anda
atin. Kiiplerin izerinde
gelen hareketlere bakin
ve bu hareketlerle bir
dans figiiri yaratip dans
edin. Bu oyunu iki ya

da daha fazla kisiyle,
sirayla da oynayabilirsiniz.
Ayrica dilerseniz
kiipleri tekrar tekrar
atarak dans figiirlerinizi
¢ogaltabilirsiniz.

Meltem Yenal Coskun
Cizim: Goksu Karaca




Bach Bacalklars
T
Bapscilanke §
o7,

Aetvin

Bu sayimizda verdigimiz kartlar her ay verdigimiz esleme kartlarindan biraz farkli. Bu kartlarda
Mugla, Artvin ve Kirklareli illerimizin halk danslarinin kadin ve erkek kostiimlerini giymis ¢ocuklarin
resimleri var. Toplam alti resmin her biri ii¢ parcadan olusuyor: bas, g8vde ve bacaklar. Bu
pargalart birlestirmeye yBnelik oynayabileceginiz bir oyun 8nerimiz var. Bunun icin dnce, kartlart

kartonlardan ayirin.

* Oyun ii¢ kisiyle oynanir.

* Kartlar karigtirilir. Resimli yiizleri
g8rinmeyecek sekilde oyunculara esit olarak
dagitilir. Her oyuncuya alti kart diger.

* Oyunun amaci, kartlardaki her bir resmi
olugturan ii¢ parcays, bag, g8vde ve bacaklar
olmak uzere bir araya getirmektir.

* Oyuncular ellerindeki kartlara bakar.

Bu sirada kartlarin diger oyunculara
g8stermemeye dikkat ederler.

* Elindeki kartlarla bir resmi tamamlayabilen
oyuncu, bu resmi olugturan i¢ kartt masanin
izerine acar.

* Daha sonra her oyuncu elindeki kartlardan
isine yaramayan bir kart belirler. Oyuncular

aynt anda “bir, iki, i¢” diyerek belirledikleri
kartlary, saglarinda oturan oyunculara verirler.
Béylece kartlar oyuncular arasinda el
degistirmis olur.

* Oyuncular arkadaslarindan gelen kartlarla bir
resmi tamamlayabiliyorlarsa bu resmi olugturan
ii¢ kartt da masaya acar.

* Ellerinde hila kart olan oyuncular, islerine
yaramayan bir kart daha secerler. Bu kartlart
da yine “pir, iki, ii¢” diyerek saglarindaki

oyuncuya verirler. Oyun bu sekilde devam eder.

* Tiim oyuncularin elindeki kartlar bittiginde
oyun sona erer.

F. Kibra Gokdemir
Cizim: Pinar Biyikgiral
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Hewel heed

B¢ sege, Er cela

Fulya Kogak
Fotograf: iStock
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