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Esleme Kartlan Sikartmalar Tombalas!
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Sevsi\i rouHar,

Aranizda makarna Sevmeyen var il Hig sanmiyorul. Aksine PeL go‘gunulun en Sevdi‘éi HemeL bile

olabilir dige Ju§u’n'u'80ru7.. Ama §68\e sorulara vereceginil HamHaru tahmin eJemeHil.

Sade makarna mi, HoLsa domates)i makarna mi daha lezzetlidie?” "Klldma‘l makarna mi daha

a‘u‘le\dir, Hoksa PeHnir\i makarna mi?” Belki de siz goHan ng\e Jrar’ngwﬂara girmeye baglamigsinizdir:

"Du'nganm en SULC\ makarnas: fes\e‘gcn\i makarna Je§i\, benim babamin HaPJrl‘a’l mantarli makarnadicl”

Her kim yaparsa yapsmn, neli olursa olsun makarnaﬂl heFimil seviHorul Sa\iba. Peki makarnanin nasil

ve neden Hayu\dfgmn bi\iHor mu‘dul.? Ya da makarna hamurunun ana malzemesi unun? 1§Jre bu sayimiLi

makarna kegfi yapmaya GBINJIL. Biz bu sayys havielarken canimin siicekli makarna ch‘i. AHnm

dergimiti okurken size de olacak my, iste bunu gok merak ediyorurl Lerietli makarnalar ve eflencels

oHun\arlmﬂ.\a keHif\i bir ay gegirmenil Ji\e‘gig\e...
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Evde Makarna Giini ©

Igte Bupday Tarlas

Tirn Balyalar: Topla

Bunlarin Hepsi Bugdaydan Yaprhs
Resimlerin Sirast Kangris

Firinda Mlgvcrig

Sen Bir Makarna Yapsan..

Makarna Fotojraflaryla da Resim Yapill
ok Merak Edigorum (%),

Haydi Mutfaa Y

Kiigiik Eller Isbaginda

Kitap... Oyun... Oneri..

KaPak Gizimi: Goksu Karaca




Evee Melterne GUno

Ipek'in anne ve babasi aligverige gitti. Ipek de dagisigla birlikte evde kald. Birlikte
nasil zaman gegireceklerini dasandrken makarna gapmaga karar verdiler. Hem Ipek'in
anne ve babasina da sdrpriz olurdu.

Peki makarna hamara gapmak igin hangi malzemeler
gerekigordu? Ipek ve dayisi yemek kitabindan bir tarif

buldular. Sonra da malzemeleri gikardilar,
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Sonrg hamaray gogurdu.

Sonra da
hamaran altina
ve dstine un
serpip hamuru
actilar
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Ipek ve dagyisi kestikleri makarnalari suda hagladilar
Makarnanin ganina da nefis bir salata gaptilar
IpeK’in anne ve babasi da aligverigten déndd.
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o
Sekilleri BuI
Bu Ipek'in tabagy. Iginde kare, dggen, dikdértgen ve daire seklinde makarnalar
var. Ama her birinden kagar tane var acaba? Haydi kag dggen makarna oldugunu

saymakla ise basla. Sonra tabloda degenin karsisindaki kutulardan buldugun says
kadarini karala. Sonra da agni seyi diger makarnalar igin gap.
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Zuhal Ozer
Cizim: Goksu Karaca I




e BUGDAY TARLASI!

Daha 6nce goridp gormedigini bilemiyoram. Ama sunu biliyorum ki bugday tarlasi en
¢ok gorecedin tarlalardan biri. Ginkd bugday dinyada en gok yetistirilen bitkiler
arasinda. Gok fazla yetigtiriliyor ¢inkd yedigimiz birgok yiyecek bugdaydan yapiliyor
Cankd bugday ¢ok besleyici.

kis mevsiminde gekilmis
fotografi. Gordagin gibi
—R farla ygemyesil
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Bu da bir baska
bugday tarlasinin
yaz mevsiminde
gekilmis fotograf.
Gordiagan gibi
bugdaglar yesil
degil sapsart. Bu
degisim su anlama
geligor: Bugday
basaklarinin
toplanma zamanul




Bu fotografta da bugday
basaklarini daha yakindan
gordgorsan. Bu basaklarda
bugday tohumlar: var. Yigecek §#y;
yapiminda da bu tohumlar v,
kadllaniigor. ‘;"

Bugday basaklart bigerddver denen
bu kocaman makinelerle kolayca kesilip
toplaniyor.




Ustelik bicerddverler
basaklardaki tohumlar
ayirma igini de yapigor.

Bu fotografta bigerddverin
yaninda bir kamgon var
Cdnka bigerddverin ayirdig
bugday tohumlari boru gibi
duran boélimden bu kamyonan
kasasina aktariligor

SV ‘,4@'/_5?:" &
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Asagidaki fotografta
bigerddverin basaklardan agirdig
bugday tohumlarini gérdyorsun.

Hendz dzerlerinde kabuklar var

Bu kabuklar
aytklandiginda
da boyle

gozikecekler

1‘\‘ Meltem Yenal Coskun

| Gizim: Nazh Tunal



nemeealyalarisopla

Meltem Yenal Coskun
Gizim: Pinar Biylkgural
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Bunlarin’ Hepsi' Bugdaydan

Bugday tarlasindaki basaklar toplanir Sonra bugday taneleri ayiklanir Sonra da
fabrikalarda 6gatalar ve toz haline getirilin. Boylece un elde edilir Undan da neler
yapilir neler...

Unu sugla karigtirarak hamar
elde ederiz. Hamura maya ve
biraz tuz eklersek bu bir ekmek
hamara olur. Maya, hamaran
kabarmasini saglar




Yapilmis

Hamaran igine farklr
seyler ekleyerek

makarna, kurabiye, kek,
biskdvi gibi yiyecekler
de yapariz.

Bugdaydan yalnizea un -
yapilmaz. Ornegin bulgur da
bugdagdan yapilir Bulgur
\ yapmak igin énece

ayiklanmig bugday
aneleri suda pigirilir ;

geftirilin Sonra da bulgurdan
mis gibi bulgur pilavi
yapihr!

Ash Zilal



Resimlerin Siresi Karsis

Iste bir firinc ekmek yapigor Un, su ve ekmek magasigla ekmek hamara hazirligor:
Hamara bir sire beklettikten sonra ekmekleri pisirigor. Ekmek magasi hamaran
kabarmasini sagliyor

Birinci resimde firinciyr ekmek hamuaru yogurarken gérdgorsun. Ama diger resimlerin
siras! karigmig. Resimlerin sirasint bulup yanlarina numaralarint yazabilir misin?

Ikinci resimde firinct,
hamurdan pargalar alarak
bunlara yavarlak sekil verigon
Ugiincd resimde yuvarlak
ekmek hamarlarini firina
koyuyonr

Dérdiinci resimde firindaki
hamarlar daha da kabarip
pisiyor.

Besinci resimde firinci,
pismis ekmekleri firindan
cikariyon

Altinci resimde de ekmekleri
raflara dizmis, satisa
sunagon:
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BiRnda
Flisveris

Derin firindan iki gigek
ekmek, bir sandvig ekmedji,
¢ de simit alacak.
Derin'in alacag ekmeklerin
ve simitlerin gerlerini
gosterebilir misin?

L4







Likya, Makarna
Fabritasim Anlatiyor

Likya. bir makarna fabrikasint gezmeye gitti. $imdi de sana makarnanin nasil -
yapildigini anlatacak.

Makarna fabrikasinda, igi bugday dolu kocaman depolar
var. Gankd makarna yapmak igin bugday gerekiyor.
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Once bugdaydan irmik elde ediliyor.
Bunun igin bugday taneleri 6gatilerek
¢ok kigik pargalara ayriliyor

Sonra irmik sicak
sugla karigtirilarak
hamar elde ediliyor
Makarnalar bu
hamurdan yapiliyor



Ornegin gubuk makarna yapmak igin hamar incecik tabakalar haline getiriligor
Sonra ince ve uzun pargalar halinde kesilerek kuratulugor

Burada tabaka halindeki
makarna hamarunu gérdgorsan.

Burada da gubuk
makarnalar
kesme
makinesinden
¢kigor

Sonra gubuk
makarnalar
asllarak
karatulugor

1S




Makarna fabrikasinda baska makarna gesitleri de dretiligor

Bunlar burada
dretilen kalem
makarnalar

Sonra,
fabrikada
dretilen
makarnalar
paketlenigon

En sonunda
da makarna
paketleri
kutulara
dolduradlugor

Ve, satilacaklar
yerlere
gotardlmek dzere
kamyonlara
yaklenigor...



velebel, Burgy, Eyerl, MigyE...
Bes Yerlerdz Hangisi Olmah Sehee?

Makarna paketleri marketteki raflara belirli bir siraya goére yerlestirilmis. Ancak
bazi makarnalar satiimis. Bu nedenle de gerleri bos kalmig. $imdi satilan makarnalarin
yerine genilerinin kogulmasi gerekiyor Once makarnalarin raflara hangi siragla
yerlestirildigini kesfet Sonra gikartmalarin arasindan makarna paketi gikartmalarini
bul. Sonra da bu gikartmalari gerlerine yapistin

MM MAKARNALARI

ey = <
- 'ﬁ"’ s

2w SN
AN
A hbf’lr.‘,‘:ﬂ(; p'j"?.?;\‘b

Bilge Nur Karagéz || 21
Cizim: Goksu Karaca




Hengl Meliernenn lshe
Fene) Sebzz Vere

Makarna hamaranan igine sebzeler katilarak rengérenk makarnalar yapilabilin
Asagidaki masada da iglerine ispanak, domates, pancar ve havug katilarak yapilmis
makarnalar var Sence hangi makarnanin igine hangi sebze katilmis olabilir? Haydi
makarnalarla sebzeleri bir gizgiyle eslestin Domates ve domatesli makarnag! biz

eslestirdik bile!

Bilge Nur Karagoz

Cizim: Goksu Karaca




/*"ﬁ‘,. Sen Bir Ma\mr'nc\ chpscm... Va
r.-’. | s ,a' o
\ <) ’ | Cesit gesit makarna var! Peki sen bir makarna gapsanba

[,

naslil bir makarna olurdu? $ekli neye benzerdi?
Ne renk olmasini isterdin? Makarnana ne ad verindin? %
Haydi daha énce hig gérmedigin bir makarna hagalet: - =
Sonra agagiya ba makarnanin resmini yap. I Y4

Bilge Nur Karagéz
Fotograf: iStock 2 5




Melterne Betedreatlaryle e

mesim Yepilir!

Bu sayfada gordigin makarna
fotograflarini kullanarak resim
yapmaya ne dersin? Haydi
boya kalemlerini al ve bu
makarnalari resminin

neresinde kallanacagini

hayal ederek ise

basla. Nasil mi?

Ornekleri incele ve

buna sen karar ver!

PZEEN

= _H




Karagéz | 25

Bilge Nur
Fotograflar: iStock - Cizim: Rabia Alabay | =~




gOk Merak Koc cesit mokarna var?
Ediyorum | Azra Okumus - 6 yas - Ankara

Makarna diinyanin bir¢ok
yerinde iretilen bir yiyecek ve
Byle ¢ok ¢esidi var ki! Makarna
yapiminda genellikle bugday
kullantlir. Ama piring, arpa,
misir, hatta fasulyeden yapilan
makarna ¢esitleri de vardir.
Makarna hamurunun igine
domates, 1spanak ve havug gibi
sebzeler katilarak yapilan sebzeli
makarna ¢esitlerini ve yumurtali
makarnalart da unutmamak
gerekir. Ayrica makarnalarin
sekilleri de ¢esit cesittir. Deniz
kabugu, fiyonk, yildiz, cubuk gibi
birbirinden ¢ok farkli sekillerde
yiizlerce makarna ¢esidi bulunur.




Sorularlmzn bekliyoruzl
Kuslarla ilgili merak ettiginiz sorulariniz; 15 Ekim’e kadar bize
98nderin. Bu sorulardan birini ya da birkacint Kasim 2015

sayimizda yanitlayalim,
Adinizy, soyadinizy, yaginizi ve yasadiginiz i
Iste adreslerimiz:
e-posta; merakli.ml'm'k@fubifak.gov.fr
#dres: TOBITAK Merakl, Minik Dergisi
“Cok Merak Ediyorum” Késesi
#kay Caddesi No: 6 06420 Bakanliklar / #Ankara

Yyazmayt unufmaym.

Ash Zilal
Fotograf: Alamy / Dijitalimaj
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Malzemelerin hepsini derin bir kaba koyarak yumugak bir hamur
elde edinceye kadar yogurun. Dilerseniz hamuru yogururken
ellerinizi una bulayabilirsiniz. Daha sonra kabin izerini kapatarak
hamuru 30 dakika dinlendirin. Sonra hamuru bes esit parcaya
bélerek yuvarlayin ve yuvarlak hamur pargalarint da 10 dakika
dinlendirin. Yiizeyi yapigmaz 8zellikte bir tavayt isitin. Hamur
parcalarint elinizle iizerlerine bastirarak inceltin. Kisik ateste
hamur parcalarinin her iki tarafint da pisirin. Minik bazlamalarinizc
dilerseniz kahvaltliklarinizla birlikte yiyebilirsiniz. Afiyet olsun.




‘Jo
Ku gﬁk %y Temmuz 2015 sayimizda ¢esitli makarnalar kullanarak

resim, bilezik, kolye, maket gibi seyler yapmanizi
E“er istemistik. Iste, makarnadan yaptiklarinizla birlikte
\\ ¢ektirdiginiz fotograflariniz. Burada yer veremedigimiz
bQ;lndQ % fotograflarinizt da internet sitemizde gBrebilirsiniz.
Internet sitemizin adresi:
http://www.merakliminik.tubitak.gov.tr/
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Kasim 2015 sayimiz igin bir
agackakan resmi yapmanizi istiyoruz.
Resminizle birlikte ¢ektireceginiz bir

fotografinizy, adiniz, soyadinizi, yaginizt
ve oturdugunuz ili de yazarak bize
g8nderin. Bunun i¢cin

15 Ekim 2019’e kadar siireniz var.
Adreslerimiz agagida:

TUBITAK Merakli Minik Dergisi

“Kiclk Eller Isbasinda” Késesi

Akay Caddesi No: 6

06420 Bakanliklar / ANKARA

e-posta: merakli.minik@tubitak.gov.tr
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ek zorunda

Makarna Esleme
Kartlar

Bu sayimizda hazirladigimiz kartlarda dokuz
farklt makarna ¢esidinin resmi var. Bu
kartlarla bir esleme oyunu oynayabilirsiniz.
Oyunu oynamak i¢in 8nce kartlart birbirinden
ayirip karistirin. Fotografli yiizleri alta
gelecek sekilde yere dizin. Sonra kartlar:
ikiser ikiser a¢in. Birbirinin esi olanlart
bulmaya ¢aligin. A¢tiginiz iki kart birbirinin
esiyse onlart kenara ayirin. A¢tiginiz iki kart
birbirinin esi degilse bu kartlart ters cevirip
baska iki kart agin. Dilerseniz bu oyunu iki ya
da daha fazla oyuncuyla, kartlart sirayla agarak
da oynayabilirsiniz.

Bilge Nur Karagéz




Makarna Tombalas:

Bu sayimizda sizin i¢in bir tombala oyunu hazirladik. Dért tombala kartinin her birinde bir
yemegin icine koyulan malzemelerin resimleri var. Kartlardaki yemekler de sunlar: Domates
soslu makarna, kiymali makarna, brokolili makarna ve peynirli makarna. Oyunu oynamak icin
dergimizin ekindeki tombala kartlari, tombala pullart ve kapatma pullart gerekiyor.

Domates Soslu Makarna &

Makarna

Makarna Tuz Su
__
o
Sanmsak Domates Kekik

Makarna

-

Peynirli Makarng

L/
Beyaz Peynir Kasar Peyniri Maydanoz r_\ Makarpe,

* Makarna Tombalast iki, ii¢ ya da dbrt kisiyle
oynanir.

* Her oyuncu kendine bir tombala karti secer.

Kartint 8niine koyar.

* Tombala pullart ici g8riinmeyen bir torbaya,
kapatma pullart da ortaya koyulur.

* Oyunculardan biri torbadan pul cekme
gBrevini istlenir. Bu oyuncu torbadan bir pul
¢eker ve ¢ektigi pulu ortaya koyar. Puldaki
makarna malzemesinin adint sdyler.

* Oyuncular 8nlerindeki tombala kartlarina
bakar. Cekilen puldaki malzemeden
kartlarinda da varsa yerden bir kapatma pulu
alirlar. Kartlarindaki malzeme resminin
izerini bu kapatma puluyla kapatirlar.

* Pul cekme gBrevini iistlenmis olan oyuncu
torbadan yeni bir pul ¢eker ve oyun bu sekilde
devam eder.

* Tombala kartindaki tim resimlerin iizerini

ilk kapatan oyuncu oyunu kazanir.
Ash Zilal
Gizim: Pinar Biyikgiral
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Fulya Kogak
Fotograf: iStock
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