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Genel Miidiirlugu






BASLARKEN

Egitimin her alaninda oldugu gibi 6zel egitim alaninda da uluslararasi standartlari takip
eden ve diinya ile yarisan Bakanligimiz yeni ve nitelikli hizmetler sunabilmek icin pek ¢ok
calisma yuritmektedir. Bunlardan biri de 6zel egitim ihtiyaci olan bireylerin hak ettikleri ya-
sam duzeylerine ulasabilmelerini ve egitim imkanlarindan en Ust diizeyde yararlanabilmele-
rini saglamak amaciyla ylritilen 6zel egitim materyalleri gelistirme calismalaridir. Materyal
gelistirme calismalarinin esas amaci 6grencilerimize, daha nitelikli 6grenme imkani sunmak,
onlari gorsel ve yazili olarak desteklemek ve ilgilerini derse ¢ekerek 6grenmelerini kalici hale
getirmektir.

Bu amacgla okul dncesi dénemde kaynastirma/bitinlestirme yoluyla ve 6zel egitim sinifi/
okulunda egitim goéren &grencilerimizin siniflarinda uygulanmak tzere eglenceli ve 6gretici
etkinlik énerilerini kapsayan “Okula Merhaba! ik Haftam” etkinlikleri hazirlanmistir.

Okul dncesi dénemde kaynastirma/bitlnlestirme yoluyla ve 6zel egitim sinifi/okulunda
egitim goren 6grencilerimize egitim veren 6gretmenlerin uygulamalari igin ilk hafta yapilacak
etkinlik 6nerileri ve bu etkinliklerin tim engel gruplarina gére uyarlamalari 6gretmen, 6grenci
ve velilerimizin erisimine sunulmustur. “Bilissel Gelisim, Dil Gelisimi, Sosyal-Duygusal Geli-
sim, Uyumsal Beceriler ve Motor Beceriler” alanlarinda her giin igin 3 etkinlik bulunmaktadir.
Bu etkinliklerin her birinde zihinsel yetersizligi olan, gérme yetersizligi olan, isitme yetersizligi
olan, bedensel yetersizligi olan, otizm spektrum bozuklugu olan, dil ve konusma bozuklugu
olan, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu bulunan, az géren ve az isiten 6grencilerimize
yonelik uyarlamalar yer almaktadir.

Okulun ilk haftasinda eglenerek ve 6grenerek gerceklestirilecek etkinlikler sayesinde 6g-
rencilerimiz pandemi sonrasi ylz ylize egitime gegcis slirecinde desteklenmis olacaktir.

Tum o6grencilerimize, 6gretmenlerimize ve velilerimize yeni donemin hayirli olmasini te-
menni ederek “Okula merhaba!” diyorum.

Mehmet Nezir GUL
Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri
Genel Muduri
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AILEM KAC KiSi?

Alan : Sosyal-Duygusal Gelisim Alani
Etkinlik Cesidi : Tirkce-Sanat-Matematik Bitlnlestiriimis Blylk Grup Etkinligi
Yas Grubu : 48+ ay

Kazanim ve Gostergeler

Kazanim 2 : Ailesiyle ilgili 6zellikleri tanitir.

Gostergeleri : Anne ve babasinin adini, soyadini, meslegini vb. sdyler. Anne ve babasinin
sag rengi, boyu, géz rengi gibi fiziksel 6zelliklerini sdyler. Teyze ve amca gibi
yakin akrabalarinin isimlerini séyler.

Materyaller : Cergevelenmis fotograflar, ev resmi, boyalar, grafik, ip

Kavramlar-Sézciikler : Aile, grafik, amca, teyze, hala, day:

Ogrenme Sureci

e Ogretmen elinde iki fotograf cercevesi ile sinifa girer. Cer-
cevelerden birinde 6gretmenin anne-babasinin fotograf-
lari, digerinde ise amca, hala, teyze, dayi ... gibi bireyle-
rin yer aldigi kalabalik bir aile fotografi vardir. Cerceveler,
fotograflar goérinmeyecek sekilde c¢ocuklara gosterilir.
Cercevenin icinde kimlerin fotografinin olacagi ile ilgili
cocuklardan tahmin alinir. Ogretmen tahminlerin ardin-
dan fotograflan goésterir ve ¢ocuklarin fotograflari yakin-
dan incelemeleri icin firsat verir.

e Ogretmen fotograftakilerin ailesi olugunu séyler ve fo-
tograftaki kisilerin kim olduklari, isimleri, meslekleri, fizik-

sel ozelliklerini 6grencilere tanitir.

e Sizin ailenizde kimler var?

e Amcan, dayin, halan, teyzen var mi? isimleri neler?
e Amca, hala, dayi, teyze kime denir?

e Ogretmen cocuklara daha énceden hazirlamis oldugu ev “ i AU A\ FE § €
g < . P® P8 8, IV
sablonunu verir, bu sablonun yasadiklar ev oldugunu, di-
ledikleri gibi boyayip renklendirebileceklerini sdyler. Evi
bitirenlere bos kagit verir ve cocuklardan ayni evde yasadigi kisileri bu kégitlara resmetmelerini

soyler.

* Cizilen resimler kenarlarindan kesilip evin alt kismi delgecle delinerek ip araciligi ile bir araya ge-
tirili. Ogretmen cizilen resimlerdeki aile bireylerinin isimlerini, mesleklerini, fiziksel &zelliklerini ¢co-
cuklara sorar ve etkinliklerin tzerine not eder.
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e Ogretmen, daha 6n-

ceden fon kartonuna 4 ‘

cocuklarin  fotograf-
larinin  oldugu “Ai-

lem kag kisi?” adli bir 3 ‘ ‘ .
grafik ve égrencilerin
grafigi tamamlamala-
r icin kirmizi ve yesil 2 ‘ ‘ ‘ ‘ . ‘ .
daireler olusturur.
Kirmizi daireler evde-
ki cinsiyeti kiz olan ki- 1 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ '
sileri yesil daireler ise
evde ki cinsiyeti er-

kek olan kisileri tem- A m n ﬁ im ﬁ m
sil eder. Cocuklara = B - S B e Y= =
grafigin ne ise yara-
digi, hangi alanlarda
kullanildidr ile ilgili bilgi verilir.

e Ardindan her bir cocuk kendi fotografinin bulundugu alana, ailede bulunan kisi sayisina ve cinsiye-

tine uygun sekilde grafige daireleri yerlestirir.

Her cocuk grafigi doldurduktan sonra;

e ... nin ailesinde kac kisi var?
e _..'nin ailesinde kag erkek var?
e _..'ninailesinde kag kiz var? vb. sorular yoneltilir. Tum cocuklarinin grafikteki kendine ait bilgileri

sayip ifade etmesine firsat verilir.

Aile Katilimi

o Ogretmen giin icerisinde cocuklarla yapilan etkinlikler hakkinda velilere bilgi verir. Evde aile albi-
mindeki fotograflar cocuklarla incelenir. Fotograftaki kisilerin kim oldugu ile ilgili sohbet edilir.

e Ailelerden, uzaktaki aile buyklerini belirleyip telefonla konusmalarinin saglanmasi istenir.

Degerlendirme

e Kictk bir ailede mi yoksa biyik bir ailede mi yasamak istersin?
e Aile deyince aklina ne geliyor?
e Ailende en ¢ok kiminle vakit gecirmekten hoslanirsin?

e FEvinizde bagka kimler yasasin isterdin? Neden?
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ETKINLIK UYARLAMALARI

1. Zihinsel Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Cocugun performans diizeyine (bilissel becerileri, alict dil ve ifade edici dil becerileri vb.) gére
etkinlik siirecindeki ydnergeler basit, anlasilir bir sekilde sunulmali, gerektiginde tekrarlanmalidir. Og-
retmen ¢ocuga ihtiya¢ duydugu asamalarda gerektigi kadar ipucu sunmalidir (Grafige daireleri yapis-
tirdiktan sonra saymakta zorlanan cocuga model olup daha sonra ¢ocukla birlikte tekrar sayilabilir. Co-
cuk aile Uyelerini tanitirken yalnizca isimlerini sdyleyebiliyorsa yonlendirici ifadelerle ipucu verilerek,
secenekler sunularak fiziksel 6zellikleri ve meslekleri hakkinda da ¢cocuktan dénit alinmaya caligilabi-
lir.). Degerlendirme ifadelerinde yer alan sorular da gerektiginde sadelestirilerek ya da farklilastirilarak
sunulmalidir. Etkinlik sliresince ve degerlendirme asamasinda yer alan ifadeleri desteklemek ve cocuk-
tan dondt almayi kolaylastirmak icin etkinlikten bir giin 6nce cocugun aile resmi ailesinden istenebilir
(Aile, resmin arkasina aile Uyelerinin adini yazabilir. Bu sayede 6gretmen cocugda zorlandigi durumlar-
da ipucu verebilir). Boylelikle cocuk ailesini tanitirken (fiziksel 6zelliklerini sdyleme, evde kag kisinin
yasadigini sdéyleme gibi) fotograftan yardim alabilir. Cocugun uygun davraniglari (izleme, dinleme, si-
rasini bekleme, boyama ve kesme yapma gibi) yanina gidilerek, g6z temasi kurularak pekistirilmelidir.

2. Goérme Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Ogretmen tarafindan sinifa getirilen cerceveler cocuga dokunma duyusunu kullanarak inceletil-
melidir. Cercevedeki resim s6zel olarak betimlenmelidir (Resimdeki insanlarin kim oldugu, fiziksel 6zel-
likleri, nasil poz verdikleri, resimdeki yer aldiklari sira cocuga betimlenerek anlatiimalidir.). Boyanmasi
istenen ev resimlerinin etrafi ip, silikon vb. bir materyalle gevrilerek sinirlari belirgin hale getirilmelidir.
Sinirin icini boyama asamasinda ¢ocuk renk segimi yaparken ¢ocuk isterse 6gretmen yardimei olabilir.
Cocuk aile bireylerinin resmini cizerken 6gretmen destek olmalidir (Cocuk cizmek istedigi aile birey-
lerinin fiziksel 6zelliklerini tarif edebilir yahut annemi ¢iz, babami ¢iz, kardesimi ¢iz diyebilir.). Basit
sekilde cizilen aile bireyi resimlerini kesmek icin 6gretmen yine resimlerin ana hatlarini ip ile belirgin
hale getirmeli ve kesme asamasinda cocuga ihtiyac duydugu kadar fiziksel destek sunmalidir. insan
cizimlerini iple ev resmine baglama asamasinda (ipi delik kagittan gegirme ve baglama) ipin ucu, bant-
la sarilarak delikten daha kolay gecer hale getirilebilir. Grafikte cocugun resminin Uzerine bir etiket
yapistirilarak etiket yapistirilip resmin ona ait oldugu ¢cocuga séylemelidir. Grafik gizgilerinin tizerine ip
yapistirilarak sinirlar belirgin hale getirilmelidir. Grafige yapistirilacak olan kirmizi dairenin lzerine eva-
dan kesilmis lggen yapistirilarak ailedeki kizlari temsil ettigi, yesil dairlerin lizerine kegeden kesilmis
tcgen yapistirilarak erkekleri temsil ettigi cocuga sdylemelidir. Diger cocuklarin dairelerinde de ayni
uyarlamalarin yapilmasi gérme yetersizliginden etkilenmis ¢cocugun diger arkadaslarinin ailelerinde
bulunan ve kiz ve erkekleri sayabilmesine olanak taniyacaktir.

3. Az Géren Cocuklar fgin

Etkinlik boyunca ¢ocugun gérme becerilerini en aktif kullanacagi yere oturmasi saglanmalidir.
Ortamin 1gik diizeyi cocugun gérme becerisini destekleyecek sekilde ayarlanmalidir (Parlak isik, log isik
gibi.). Gerektiginde cerceveleri, cercevedeki resimleri ve grafigi incelemesi igin yeteri kadar zaman ve
firsat taninmalidir. ici boyanacak ev resminin cizgileri tizerinden kalin siyah bir kalemle cizilerek belirgin
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hale getirilebilir. Ayrica cocuga ¢izdikten sonra kesmesinde kolaylik saglamasi icin evdeki bireyleri ka-
lin bir kegeli kalem kullanarak gizmesi saglanabilir. Kesme asamasinda ¢ocuga ihtiyag duydugu kadar
fiziksel destek sunulmalidir. insan cizimlerini iple ev resmine baglama asamasinda (ipi delik kagittan
gegirme ve baglama) ipin ucu bantla sarilarak delikten daha kolay gecer hale getirilebilir. Cocugun
gorme becerilerine gére grafigin blylikligu ayarlanmali, satirlar ile situnlarin ayriminin olabildigince
net ve araliklarin blyik olmasina dikkat edilmelidir.

4. [sitme Yetersizligi Olan Cocuklar icin

Etkinlige baslamadan &nce cihazin acik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun dgret-
meninin ve arkadaslarinin yizlerini gérebilecedi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir (Diger
arkadaslari ailelerinde kimlerin oldugunu sdylerken vb.). Ogretmen gerekli durumlarda sézel ifade-
lerine ek olarak etkinlikte ve degerlendirmede yer alan ifadeleri dogal isaretlerle (Yapacagi eylemi
belirten kesme, boyama, baglama vb. isaretler) ve gérsellerle (Anneyi temsil eden resim, babayi temsil
eden resim vb.) cocugu desteklemelidir. Degerlendirmede yer alan soru ifadeleri cocugun alici dil
becerileri dizeyine gore sadelestirilerek, farklilastirilarak sunulabilir. Etkinlikten bir giin énce aileden
cocugun aile fotografi istenebilir. Strecin tamamini, 6zellikle de hem slirecte hem de degerlendir-
mede yer alan soru ifadelerini desteklemek ve ¢ocugun cevap vermesini kolaylastirmak igin fotograf
kullanilabilir. Boylelikle cocuk kendini ifade etmekte glglik yasadiginda sozel ifadelerinin yaninda
fotograftan da destek alabilir.

5. Az [siten Cocuklar igin

Etkinlige baslamadan &nce cihazin acik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun 6g-
retmeninin ve arkadaslarinin yizlerini gérebilecegdi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir. Et-
kinlik strecindeki sorular ve ydnergeler gerek gérildiginde yinelenebilir. Sinifta guriiltl seslerinin
olusmamasina dikkat edilmelidir. Degerlendirmede yer alan soru ifadeleri cocugun alici dil becerileri
dlizeyine gore sadelestirilerek, farklilastirilarak sunulabilir. Cocugun kullandigr ifadeler pekistirilerek
dil genisletme calismasi yapilabilir (“sa¢” kelimesini sdyleyen ¢ocuga “sari sag” denilerek; “anne” ve
"uzun” kelimelerini séyleyebilen bir cocuga “annem uzun boylu” climlesi séylenerek ifadeleri genis-
letilebilir.).

6. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar icin énerilen uyarlamalar ile benzer uyarlamalar gerek gorildi-
glinde bu alanda da yapilabilir. Bunlara ek olarak cocugun etkinlik boyunca 6gretmeni ve akranlariyla
g6z temasi kurmasi ve etkilesim icinde olmasi icin firsatlar yaratilabilir (Ogretmen siirec icinde belli
araliklarla cocugun yanina giderek “Arkadasinin annesinin adini birlikte soralim mi? Arkadasginin evin-
de kag kisi yaslyormus soralim, biz de ona sdyleyelim.” gibi yonlendirmelerle cocugun arkadasglariyla
karsilikli iletisimi strdirmesini, sohbet baslatmasini ve baslatilan bir sohbete katilmasini destekleye-
bilir.).
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7. Dil ve Konugma Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Cocugun kendini ifade edebilmesi igin firsat ve zaman verilmelidir. Cocugun ifade edici dil bece-
rileri diizeyine gore sorularin sadelestirilerek ya da degistirilerek sunulmasina dikkat edilmelidir. ifade
edici dil becerileri diizeyine gore tepki vermesi igin desteklenmelidir. Cocuk tepkisiz kaldiginda 6g-
renme ve degerlendirme siirecindeki soru ifadeleri yinelenmelidir. Etkinlik sliresince ve degerlendirme
asamasinda yer alan ifadeleri desteklemek ve cocuktan donit almayi kolaylastirmak icin etkinlikten
bir glin dnce ¢ocugun aile resmi ailesinden istenebilir. Béylelikle cocuk kendini ifade etmekte guicluk
yasadiginda sozel ifadelerinin yaninda fotograftan da destek alabilir (Aile Gyelerini géstererek tanitma,
fiziksel 6zellikleri tanitma, evde yasayanlari fotograf lzerinden sayarak gdsterme vb.). Ayrica etkin-
lik stirecinde ve degerlendirme asamasinda gorsellerden yararlanilabilir (Cocuk aile Gyelerinin mes-
leklerini sdylemekte gliclik yasadiginda mesleklerin yer aldigi gorseller arasindan secim yapabilir)..
Konusma yetersizliginden etkilenme diizeyine gore etkinliklere tek kelimelik, iki kelimelik ya da daha
fazla kelimelik ifadelerle ve gerekirse jest-mimik taklitleriyle katilmasina olanak sunulabilir. Cocugun
kullandigr ifadeler pekistirilerek dil genisletme calismasi yapilmalidir (“sa¢” kelimesini sdyleyen ¢ocu-
Ja “sari sa¢” denilerek; “anne” ve “uzun” kelimelerini sdyleyebilen bir cocuga “annem uzun boylu”
cumlesi sdylenerek ifadeleri genisletilebilir.). Cocugun kendini ifade etme ve iletisime girme cabalari
pekistirilerek cesaretlendirilmelidir.

8. Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Etkinlikte soru ifadeleri ve yonergeler cocugun alici dil becerileri diizeyine gére sadelestirilerek
verilmeli, gerek gorildiginde asama asama (“Evi boyama isimiz bitti, simdi sira kesmede.” vb.) yine-
lenmelidir. Etkinlik stirecinde cocugun dikkatinin dagilmasi durumunda ilgi ¢ekici, abartili ses tonlama-
lari, jestler, mimikler ve s6zel ifadeler ile dikkati etkinlige cekilebilir (“Aaa goriyor musun? Arkadasinin
ne kadar kalabalik bir ailesi var, arkadasin kardesini cok uzun boylu ¢izmis. Senin kardesin de bu kadar
uzun boylu mu?” vb.). Aile bireylerini tanitma, grafige daire yerlestirme gibi asamalar icin siranin ona
gelecedi belli araliklarla hatirlatiimalidir. Cocugun uygun davraniglarn (Etkinlikle ilgilenme, arkadaslari-
ni dinleme, sirasini bekleme vb.) yanina gidilerek, géz temasi kurularak pekistirilmelidir.

9. Bedensel Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Cocugun bedensel yetersizlikten etkilenme diizeyine gore etkinlik boyunca ihtiyag duydugu kadar
fiziksel destek sunulmalidir. Cocuk ellerini kullanmakta gticliik ¢ekiyorsa boyama yaparken daha kalin
bir kalem ya da kalem tutma aparati kullanilabilir. Kesme yaparken makas tutmada ihtiyag duyuyor-
sa fiziksel yardim sunularak desteklenmelidir. K&gidi tutmasi ve keserken buikilmemesi, kontrolinin
zorlanmamasi igin resimler A4 yerine daha kalin olan beyaz bir fon kartonuna yapilabilir. Kesilen insan
cizimlerinin delikten ip gecirip eve baglanma asamasinda, ipin ucunu bantla sarip sert hale getirerek
ipin delikten gecmesi kolaylastirilabilir. Kagida acilan delik diger ¢ocuklarinkinden biraz daha biytk
olabilir ve daha kalin bir ip kullanilabilir. Yine grafige daire yapistirma asamasinda da ¢ocugda ihtiyaci
kadar fiziksel yardim sunulmalidir.



KAPLUMBAGA

Alan : Motor Gelisim Alani
Etkinlik Cesidi : Oyun ve Sanat Etkinligi

Yas Grubu : 48+ ay

Kazanim ve Gostergeler

Kazanim 2

Gostergeleri

: Denge hareketleri yapar.
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: Baslama, durma ile ilgili denge hareketlerini yapar. Bireysel olarak denge ha-

reketleri yapar. Cizgi Uzerinde yonergeler dogrultusunda ydrir.

Materyaller

Kavramlar-Sézciikler : Yavas-hizli

Ogrenme Sdureci

Ogretmen cocuklar ile birlikte U seklin-
de yere oturur. “Cocuklar siz daha dnce hig
kaplumbaga gordiiniiz mi? Kaplumbagalar
sizce hizli mi, yoksa yavas mi hareket eder-
ler?” gibi sorular sorar. Sonrasinda 6nceden
hazirlamis oldugu “Bakin, bu resimde bir
kaplumbaga var. Sirtinda da evi var ve ne-
reye giderse evini sirtinda goturdr. Bugln
kaplumbaga olma zamani. Simdi yastiklari-
mizi alip sirtimiza koyacagiz ve gérdigimiiz
yollardan gecerek cikisa ilerleyecegiz. Bunu
yaparken evlerimizi dusirmemeye dikkat
edecegiz.” diyerek etkinligi agiklar.

i

v

L

: Renkli bant, yastik, gazete kagitlari, boyalar

Renkli bantlar ile basit bir labirent olusturulur ve yollarin Gzerine burusturulmus gazete kagitlar

daginik sekilde yerlestirilir.

Ogretmen ailelerden istedigi yastiklari cikarir. Yastik ile neler yapilabilecegini sorar ve yastiklari

cocuklara dagritir. Cocuklarin sirtlarinin Gstline bir yastik koyulur. Cocuklar yastigi diistirmeden olustu-

rulan bu labirentte dizlerinin ve ellerinin Gzerine ¢okerek ilerlemeye calisir. Yastik dislrenin labirente

bastan baslamasi gerekir. Tim cocuklar labirenti tamamlayana kadar oyun stirdirGlir.

Oyunun ardindan gazete kagitlar toplanarak sinifin ortasinda birakilir ve 6gretmen ¢ocuklar ile
sohbete baslar. “Bir kaplumbagda olsaydik, yolda gérdiigimiiz gazete kagitlar bizim ylrimemizi nasil
etkilerdi? Yollara gazete kagitlarinin atilmasi ile ilgili neler duslinlyorsunuz?” gibi sorular ile atiklara

ve atiklarin cevreye verdigi zararlara dikkat ceker. Ardindan bu gazete kagitlarini atmak yerine onlarla

neler yapabilecegi hakkinda konusulur.
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Toplanan bitln kagitlar acilarak ug uca bant ile birlestirilir ve blylik bir gazete kagidi elde edilir.
Ardindan ¢ocuklar gazete kagidinin etrafina dizilerek parmak boyalari ile hayallerindeki kaplumbagayi
cizerler.

Cizim sonunda tim cocuklar ile birlikte belirlenen geri déntisim, dogaya ve cevreye saygi konulu
bir slogan byik kdgidin ortasina yazilarak okulda sergilenir.

Aile Katilimi

Cocuklarin aileleri etkinlige davet edilip hem oyuna hem de geri doniisiim ile ilgili sanat calismasi-
na dahil edilebilirler. Bir glin dnceden aileden bir tane yastik getirmeleri istenir.

Degerlendirme

Kaplumbaganin evi nerede?

Kaplumbaga nasil hareket eder?

* Kaplumbaga gibi sirtinda evini tasimak ister miydin?

* insanlar da evini béyle tagiyabilir mi?

e Kaplumbaga olsaydin disarida seni en ¢ok neler rahatsiz ederdi?
* Sence kaplumbagalar yerlere ¢6p atarlar mi?

* Kagitlan ¢ope atmak yerine nasil kullanabiliriz?

ETKINLIK UYARLAMALARI

1. Zihinsel Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Cocugun performans diizeyi gz 6niinde bulundurulacak sekilde kazanima yonelik anlatim basa-
maklandirilarak yapiimalidir. Etkinlik sirasinda gerceklestirilecek beceriler ¢cocukla 6nceden calisilabi-
lir, ayni zamanda aile ¢alismalari evde sirdirebilir. Boylece etkinlikte cocugun basamaklari bagimsiz
olarak gerceklestirmesi ¢cok daha kolay olacaktir. Etkinlik 6ncesinde materyaller ¢ocuklarla birlikte in-
celenmeli ve parkur yine ¢ocuklarla olusturulmalidir. Parkur uzunlugu parcalara béliinerek ¢ocugun
etkinligi tamamlamasi saglanabilir. Gegtigi her bir bélim icin cocuk pekistirilmelidir. Gazetelerin top-
lanmasi sirasinda diger akranlarindan da destek alinabilir. Boylece is birligi yapma konusunda gocuklar
desteklenmis olacaktir. Boyama asamasinda ¢ocuga ihtiyacina yénelik yardim sunulmalidir. Bagimsiz
olarak gerceklestirdigi boyamalar icin mutlaka pekistirilmelidir. Boyama sirasinda akranlarinin yaptik-
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larini izlemesi desteklenmelidir. Farkli renkleri kullanmak istemesi durumunda akran iletisimi ve etkile-
simi desteklenmelidir.

2. Goérme Yetersizligi Olan Cocuklar igin

Etkinlik alani cocugun rahat hareket edebilecegi genislikte olmalidir. Etkinlik alaninda cocuga
zarar verecek materyaller olmamasina dikkat edilmelidir. Renkli bantlarin tzerine cocugun ayirt ede-
bilmesi icin dokunsal materyaller yerlestirilmelidir. Secilen dokunsal materyallerin el ve diz tzerinde
ylriime yaparken kolay ayirt edilebilmesi icin yeterli ylikseklige sahip olmasina dikkat edilmelidir. Der-
sin islenis boliminde arkadaslari ile dinlerken, cocuga 6gretmen rehberliginde parkur gezdirilerek
tanimasi saglanir. Cocugun materyale ve diger trlinlere dokunmasi saglanabilir. Bir tane kaplumbaga
maketine dokundurulur ve kaplumbagayi anlatmasi istenir. Ogretmen kaplumbagdayi cocugun zihnin-
de canlandirabilmesi icin, kaplumbagayi betimleyici ifadeler kullanarak cocuga anlatir. Parkurda nasil
ilerleyecegdi, viicut pozisyonu, ellerinin ve dizlerinin lizerinde ilerlemesi gerektigi cocuga detayli olarak
anlatilir. Hareket asamasinda ¢ocuga yonergeler verilir. Oyun sirasinda ¢ocuk gézlem altinda tutularak
yonlendirilir ve gerekli oldugunda fiziksel yardim saglanir. Denge ile ilgili problem yasayan ¢ocuklar
icin yastik 6grencinin lzerine kicik desteklerle baglanabilir. Cocuk yastigi distriirse yastigi ararken
sozel ipucu ile yonlendirilir (“Yastigini aradigini gériyorum, distugilni fark etmis olmalisin aferin sana.
Simdi biraz geri gel, evet iste yastigini buldun. Simdi yastigini alabilirsin.” gibi). Parmak boyasi ile
hayalindeki kaplumbagay: ¢izme asamasinda ¢ocuga kaplumbaga maketi tekrardan verilerek ince-
lemesi saglanmalidir. Ogrencinin performansina gére sinirlari belirlenmis bir kaplumbaga gérseli de
kullanilabilir. Bu asamada akran destegi ya da 6gretmen fiziksel yardim kullanarak etkinlik tamamlatilir.

3. Az Géren Cocuklar igin

Cocugun hangi agidan daha iyi gérebildigi belirlenmeli, etkinlik alani ona gére tercih edilmelidir.
Cocuk 6gretmeni gorebilecedi bir mesafede olmalidir. Etkinlik ortaminda isiklandirma cocugun var
olan gérmesini daha islevsel kullanabilecegi sekilde dizenlenmelidir. Oyun alanindaki bantlar ¢cocu-
gun kolay ayirt edebilmesi icin zemin ile zit renklerden olusturulmalidir. Oyun alanini cocugun gezerek
tanimasi icin firsat verilmelidir. Oyun alaninda hangi nesnelerin olduguyla alakali sorular sorulabilir.
Kaplumbaga resimleri daha biyik ebatta cikarilabilir. Kaplumbaga resimlerinin cocugun ayirt ede-
bilmesi icin fosforlu/canli renklerde olmasina dikkat edilmelidir. Parkurda yastikla nasil ilerleyecegi bir
akraninin model olmasiyla cocuga gdsterilebilir. Oyun esnasinda performansina gére ¢ocuk, sézel ipu-
cu ile yénlendirilebilir. Yastik diiserse cocugun bulmasi icin gerekli zaman verilmelidir. Parmak boyasi
ile ¢izim yapmasi igin gocuga daha biiylik bir alan verilebilir. Bu asamada akrani model olarak destek
saglayabilir.

4. igitme Yetersizligi Olan Cocuklar Igin

Etkinlige baslamadan &nce cihazin acik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun dgret-
meninin ve arkadaslarinin yiizlerini gérebilecegi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir. Ogret-
men anlatim yaparken gocugu gozlemleyerek ihtiyag duyulursa etkinligi daha agik bir sekilde anlatmali
ya da anlatiminin tekrarini saglamalidir. Cocugun etkinlik esnasinda arkadaslarini izlemesi saglanarak
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etkinligin akisi hakkinda fikir edinmesi saglanabilir. Soru ifadeleri cocugun alici dil becerileri diizeyine
gore sadelestirilerek, farklilastirilarak sunulabilir. Cocuk isaret ile cevap verirse sozel ifadelerle destek-
lenmelidir.

5. Az Isiten Cocuklar Igin

Etkinlige baglamadan 6nce cihazin agik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun 6gret-
menini ve arkadaglarini gérebilecedi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir. Anlatim sirasinda
cocuga soz hakki verilerek kendi yasantilarindan bahsetmesi istenebilir. Boylelikle derse katilimi ve
konusmaya cesareti artirilacaktir. Etkinlige gecildiginde arkadaslarini izlemesi ve yastik ile nasil denge
kurabilecegini kesfetmesi adina firsat verilebilir. Degerlendirmede yer alan soru ifadeleri cocugun alici
dil becerileri diizeyine gore sadelestirilerek, farklilastirilarak sunulabilir.

6. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Dersin islenis ve uygulama bolimiinde zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara yonelik yapilan tim
uyarlamalar yapilabilir. Cocukla g6z kontagi kurulmasina ve yonergelerin acik, anlasilir ve net olma-
sina 6zen gosterilmelidir. Parkur cocugun performansina uygun sekilde diizenlenmelidir. Arkadaslari-
na yonerge verme ve destekleme konularinda goérevlendirmeler yapilmalidir. Olusabilecek problem
davranislar gérmezden gelinmeli ve ¢cocugun uygun olan her olumlu davranisi sosyal pekistireglere
yer verilerek pekistirilmelidir. Cocugun yastigi sirtinda tasimasi ile ilgili iki elini agarak parkuru tamam-
lamasina firsat verilebilir. Cocuklardan her iki sekilde de yastiklari tagimalari istenebilir veya cocuklara
secenek sunulabilir. Bu sekilde her cocuk tercih ettigi sekilde yastiklari diisirmeden tagimis olacaktir.
Gazete kagitlarinin toplanmasi sirasinda akran destegi sunulabilir. Boyama etkinliginde ¢ocugun iste-
digi renkleri kullanmasina firsat verilmeli, parmak boyasini parmaklariyla yapmayi tercih etmiyorsa firca
kullanmasina izin verilmelidir. Fircalar etkinlik 6ncesinde ortamda hazir bulundurulmalidir.

7. Dil ve Konugma Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Etkinlik baslangicinda, etkinlik esnasinda ve degerlendirme bolimiinde cocuga sorular yoneltil-
meden 6nce bir akranini izlemesi, dinlemesi ve model almasi icin firsat verilmelidir. Degerlendirme
boélimiinde konusmasi icin cocuda firsat verilmeli ve yeteri kadar zaman taninmalidir. ifade edici dil
becerileri sinirli olan cocuklarla sézciik tekrarlari yapilmalidir. Cocugun hatali olarak séyledigi sozclkler
Uzerinde durulmamali, sézcliglin dogru hali 6gretmen tarafindan sdylenerek konusmaya devam edil-
melidir. Aile ile gorisilerek cocugun yeni 6grendigi sézclkleri giinlik yasaminda da kullanmasi igin
firsatlar olusturmalari istenmelidir.

8. Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Cocugun etkinlige odaklanmasini etkileyebilecek isi- isik- renk gibi detaylara dikkat edilmelidir.
Etkilesimi olumsuz etkileyecek girilta faktoriine dikkat edilmelidir. Etkinlik anlatilirken kisa ve basit
ifadeler kullaniimalidir. Anlatimda gérsellerden yararlanilabilir. Ogretmen parkurda nasil ilerleyecegini
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cocuk lzerinden tiim sinifa gostererek cocugun ne yapacagini anlamasini saglayabilir. Parkur uzunlugu
parcgalara béliinerek cocugun etkinligi tamamlamasi saglanabilir. Cocuk her asamadan sonra muhak-
kak pekistirilmelidir. Toplamasi gereken gazete kagitlarinin fotografi gésterilerek ¢ocuk yénlendirile-
bilir. Resim asamasina gegmeden 6nce ihtiyag hélinde ¢ocugun kisa bir mola yapmasi saglanabilir.
Parmak boyasi ile kaplumbaga yapma asamasinda akranin destegi alinabilir. Degerlendirme kisminda
basit ve kisa ifadeler kullanilarak, gérsel kartlardan yararlanilabilir.

9. Bedensel Yetersizligi Olan Cocuklar igin

Dersin uygulanmasi asamasinda cocugu etkileyen yetersizlige yonelik gerekli tedbirler alinmali-
dir. Cocugun erisebilecegi dlizeyde olacak sekilde materyal diizenlemesi yapilmalidir. Yerlerin kaygan
olmamasina dikkat edilmelidir. Siralar ve diger donanimlar cocuga uygun dizenlenmelidir. Uygulama
asamasinda gerekli yerlerde fiziksel yardim uygulanmali ve etkinligin tamamlanmasi saglanmalidir.
Cocuk tekerlekli sandalye kullaniyorsa yastigi kucaginda tagimalidir. Yastik distiginde cocuk yastigi
alirken akran veya 6gretmen destegi saglanmalidir. Etkinlikteki cizilen yolun tzerinde tekerlekli san-
dalye kullanan ¢ocugun hareket kabiliyetini engelleyecek nesneler bulunmamalidir. Bacak veya kal-
cada protez kullanimi olan gocuklarin da yastigi yerde dizlerinin tizerinde siirlinerek degil kucaginda
dislirmeden tasimasina olanak saglanmalidir. El ve kollarinda yetersizligi olan cocuklarin yastigi uygun
bir materyal tUzerinde (6rn. sinifta bulunan bir araba) tasimasina izin verilmelidir. Cocugun yetersizlik
dlizeyine gore kaplumbaga ¢izimi zemin yerine bir masa tzerinde gergeklestirilebilir, bdylelikle cocuk
akranlari ile birlikte etkinligi uygulayacaktir.

13



o,
/] Okula Merhabal k Haftam

TERTEMIZ DISLERIM

Alan : Uyumsal Beceriler Geligim Alani
Etkinlik Cesidi : Tirkce, Sanat Bittinlestirilmis Etkinlik (Kiglik Grup)
Yas Grubu 1 36-78 ay

Kazanim ve Gostergeler

Kazanim 1 : Bedeniyle ilgili temizlik kurallarini uygular.
Gostergeleri : Disini fircalar. Elini ylzind yikar.
Materyaller : Clrik dis resimleri, maket disler, dis macunu ve dis firgasi, parmak boyasi,

karton, dis firgasi ve macunu

Kavramlar-Sézciikler : Dis fircasi, dis macunu, saglam-¢lruk

Ogrenme Sureci

Ogretmen minderlerinde oturan ¢ocuklara “Temiz olmak igin neler yapabiliriz? Ellerimizi ne zaman
yikariz?" gibi sorular sorar. Temiz olmak icin elimizi, ylzimuzi yikamamiz, kirli kiyafetlerimizi degistir-
memiz ve banyo yapmamiz gerektigini sdyler. Cocuklara “Peki dislerimizi ne zaman fircalamaliyiz, ne-
den fircalamaliyiz?” gibi sorular sorar. Ogretmen saglikli olabilmemiz icin diglerimizin de temiz olmasi
gerektigini séyler. Hazirlanmus farkli ¢iirlik dis resimleri gosterilir. Kirli kalan dislerin ¢lirlylp agridigi
anlatilir. Saglam dislerin nasil gérindiga dis maketi Gzerinde gosterilir. Davet imkani varsa sinifa bir
dis doktoru davet edilir. Doktorun dis saghgi ve dis temizliginin 6nemi hakkinda ¢ocuklarla sohbet
etmesi saglanir. Siniftaki dis maketi Gzerinde digler ve nasil temizlenmesi gerektigi anlatili. Minderle-
rinde rahat oturmalari saglanan cocuklara “Ayse’nin Disleri” isimli hikaye anlatilir.

“Ayse isminde kiglk bir kiz varmis. Ayse o sabah uyandiginda bayram sabahi oldugunu hatirla-
mis. Heyecanla yatagindan ¢ikmis ve bayram icin alinan elbiselerini giymis. Anne ve babasiyla bay-
ramlasmis. Ayse toplayacagi sekerleri distinerek ¢ok mutlu olmus ve kahvaltisini bile yapmadan hiz-
lica evden ¢ikmis. Bayram glinii boyunca bir
poset dolusu seker toplamis ve hemen evine /
dénmis. Annesi o kadar ¢cok seker yememesi
gerektigini anlatsa da Ayse dinlememis. Disa- ‘
ridan gelir gelmez ellerini bile ylkamadan se- \‘ "7y .
kerleri yemeye koyulmus. Bir yemis, iki yemis, > lon.
¢ yemis derken posetindeki bitiin sekerler “: \ d 2 3
bitmis. Cok yorulan Ayse dislerini fircalamayi N
unutup hemen yatagina yatmis. Ertesi gline m\ Al “
dis agrnisi ve karin agrisiyla uyanmis. Annesi : ‘
ona ¢ok seker yedigini ve diglerini fircalama-
dan uyudugunu hatirlatmis. Ayse yaptiklarini
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hatirlayinca ¢ok pisman olmus. Yaptiginin ¢ok yanlis oldugunu anlamis ve bir daha zararli yiyecekler
yemeyecegine soz vermis. Ardindan hemen kalkmis, dislerini fircalamak icin banyoya kosmus.”

Hikdyeden sonra diglerin ¢lrimemesi ve agrimamasi icin dis macunu ve dis fircasi kullaniimasi
gerektigi anlatilir. Cocuklardan evlerinden getirdikleri dis firgalarini ¢ikarmalari istenir. Her cocugun
dis firgasina yeterli miktarda dis macunu stiriiliir ve 6gretmen kendi dis fircasina da dis macunu surer.
Once 6gretmen kendi dislerini fircalayarak cocuklara model olur. Ardindan cocuklar da fircalamaya
baslar. Fircalama bittikten sonra masalara oturulur. Onceden hazirlanmis olan biiyiik kartonlara cizilmis
disler, dis fircasi ve dis macunu resimleri cikarilip cocuklara gésterilir. Sinif 3 gruba ayrilir ve parmak
boyalari kullanilarak resimler boyanir. Cocuklara istedikleri resimde calisma firsati verilir. Etkinlikler
uygun yerlerde sergilenir.

Aile Katilimi

Eve aylik dis fircalama takvimi génderilir ve uygulanmasi istenir.

Veliler arasinda dis hekimi varsa etkinlik giinii davet edilip, ¢ocuklari bilgilendirmesi saglanir.

Degerlendirme

Temizlik neden 6nemlidir?

e Temiz olmak ne hissettirdi?

* Temiz olmak icin neler yapariz?

e Saglam dis ne demektir?

e Dislerimizi fircalamazsak ne olur?
e Disglerimiz neden ¢lrtr?

e Diglerini fircalamaktan hoglandin mi?

ETKINLIK UYARLAMALARI

1. Zihinsel Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Etkinlik 6ncesi kurallar acik ve anlasilir sekilde ifade edilmelidir. Cocuklarin materyalleri inceleme-
sine firsat verilmelidir. Etkinlik ncesi yapilan soru-cevap béliminde ¢ocuklar igin olumlu ve olumsuz
orneklerin yer aldigi gorsel kartlar kullanilmalidir. Cocuklardan bu gérsellerden uygun olanlar géster-
meleri istenerek derse katilimlari saglanmalidir. Kullanilan yonergeler acik, anlasilir ve net olmalidir.
Hikaye ile ilgili kisa cevapli sorular yoneltilmeli, dncelikli olarak gocugun akranlarinin cevaplamalari
saglanmali, akranini dinledikten sonra ayni soru ¢ocuga yoneltilerek cevap vermesi saglanmalidir. Dis
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fircalama asamasinda beceri basamaklandiriimali ve her bir basamak icin ¢ocuklara model olunma-
lidir. Cocuklarin birbirlerini izlemeleri konusunda y&nergeler verilmeli ve uygun izleme davraniglari
pekistiriimelidir. Masada yapilacak boyama etkinligi sirasinda gocugun etkilesime girmeyi tercih ettigi
bir akrani tarafindan destek verilmesi saglanmali ya da ihtiya¢ duydugu durumlarda cesitli yardimlar
o6gretmen tarafindan sunulmalidir.

2. Goérme Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Etkinlik 6ncesinde ¢ocuga farkli doku, bulyiklik ve Uzerinde kabartma sembol olan minderini
diger minderlerden ayirt ederek oturmasi saglanmalidir. Etkinlik stirecinde cocuga temizlik ile ilgili
sorular sorulmali, cevap verebilmesi icin cesaretlendirilmelidir. Cocugun dis maketine dokunarak in-
celemesi saglanmalidir. Cocugun dis maketi lizerinde saglam ve ciriiyen digleri hissedebilmesi icin,
clrlyen kisimlara farkli dokular yapistirilarak betimlemeler yapilabilir. Ogretmenin eli cocugun eli tize-
rinde olacak sekilde, dis fircasi tutularak dis maketi Gzerinde yukaridan asagiya dogru fiziksel yardim
sunulur ve disleri nasil fircalamamiz gerektigi agiklanir. Ardindan cocugun bagimsiz olarak diglerini fir-
calamasi istenebilir. Cocuga gereksinim duyulan miktarda ipucu sunulur. Hikaye okunurken, hikdyenin
her sayfasina metinde gegen nesneler yapistirilabilir ya da hikadyenin metin kisminin stiine kilitli poset
yapistirilarak metinde gegen nesneler, bu posetin icine konularak hikaye sirasinda gocuga inceletile-
bilir (Ornegin; seker, poset, dis fircasi). Cocugun hikayeyi dinlediginden ve okunanlari anladigindan
emin olmak icin hikaye ile ilgili sorulari cevaplama, dramatize etme, hikayeyi tamamlama vb. etkinlikler
yapilabilir. Dis macunun kapagini agma, dis firgasina yeterli miktarda macun siirme ve dis firgalama
asamasinda ihtiyaca yonelik yeterli diizeyde fiziksel yardim sunulabilir. Cocuk kartonlara sinirlar kabar-
tilmig dis, dis fircasi, dis macunu sekillerini, kenarlarina dokunarak ayirt ederek tagirmadan boyamasi
icin cesaretlendirilebilir. Kartondan dis boyatilmanin yani sira yumurta kolisi gibi ti¢ boyutlu nesneler-
den agiz maketi olusturulup parmak boyasi ile boyama yaptirilabilir.

3. Az Goéren Gocuklar igin

Az goren cocugun gdérme kalintisini ne kadar kullanilabildiginin belirlenmesi cocugun etkinlige
katilimini artiracaktir. Sinif ortaminin aydinlatmasi cocugun gérme kalintisina gére ayarlanmalidir. Cok
los ortamlarda gocuk gérme kalintisini islevsel kullanamayacaktir, ayrica dogrudan goéze gelen parlak
15tk rahatsiz edici bir duyarlilik yaratacagindan ¢cocugun gérmesini zorlastiracaktir. Fosforlu, canli renk-
te, farkli biyuklikte sekil zemin zithdi olusturulan minderini diger minderlerden ayirt ederek oturmasi
saglanabilir. Ogretmen dis macunun kapagini agma, dis fircasina yeterli miktarda macun siirme ve dis
fircalama asamasinda ¢cocugun ihtiyacina yonelik ipuglari sunabilir. Cocuga yardim verilirken ¢ocugun
gereksiniminden fazla yardim sunmamaya dikkat edilmelidir. Kartonlara uygun biytklik ve kalinlikta,
sinirlari belirginlestirilerek hazirlanmis boyama etkinligi hazirlanarak ¢ocugun fosforlu, canli renkli par-
mak boyalari kullanarak tasirmadan boyamasi saglanabilir. Gereken durumlarda ¢ocugun etkinlikleri
daha iyi gérebilmesi icin kartonlarin yanina bir masa lambasi konulabilir.
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4. {sitme Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Etkinlige baslamadan énce cihazin acik ve ¢alisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun 6gretme-
ninin ve arkadaslarinin yizlerini gérebilecegdi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir. Hikaye anlati-
lirken hikdyeye gorseller eklenmesi ve gorsellerin hikayeyi betimler nitelikte olmasina dikkat edilmelidir.
Hikaye anlatilirken cocuga gérseller lizerinden betimleme yapiimalidir. Ogretmen ¢ocuga yénerge ve-
rirken cocugun dudak okumasina imkéan verecek sekilde yiiziini cocuga dogru dénmeye ve géz temasi
kurmaya dikkat etmelidir. Kartondan yapilan dis, dis firgasi ve dis macunu etkinligi boyanirken ¢ocuga
akran destegi saglanabilir. Cocukta dil ve konusmaya yonelik bir yetersizlik varsa performansina uygun
olarak dil ve konusma yetersizligi olan ¢ocuklar icin yapilan uyarlamalardan faydalanilabilir.

5. Az Isiten Cocuklar Igin

Etkinlige baglamadan 6nce cihazin agik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun 6gret-
meninin ve arkadaslarinin yizlerini gérebilecegi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir. Cocuk
tiz ve cok ylksek seslerden rahatsiz oluyor olabilir. Bu durumda sesi normal seviyelere indirmek, sesin
direkt kulagina gelmeyecegi bir ydnde oturtmak vb. gibi uyarlamalar yapilabilir. Cocugun égrenmesini
daha ¢ok desteklemek, duymasini kolaylastirmak ve gerektiginde ayrintili agiklama yapabilmek igin
odgretmen kendisine yakin bir alana ¢ocugun oturmasini saglamalidir. Hikéye okuma etkinliginde ¢o-
cugun hikaye resimlerine olan ilgisi kullanilarak etkinlige odaklanmasi saglanabilir. Ogretmen hikaye
icerigini jest/mimik/taklit kullanarak aktarabilir. Hikéye cocukla g6z kontagr kurularak, kelimeleri agik
bir sekilde sdyleyerek ve ses tonu ¢ocuga gore ayarlanarak okunmalidir. Cocugun isitemedigi yerler
tekrar edilerek hikaye okuma etkinligini tamamlanmalidir. Ogretmen hikaye okurken cocugun kitap-
taki resimlerde gorduklerinin isimlerini séylemesi icin sorular sorabilir. Cocugun sdyledigi sézctkler
genisletilir. Sorular basitlestirilerek sorulur ve sorulara cevap vermede ¢ocuga 6ncelik taninabilir. Kar-
tondan yapilan dis, dis firgasi ve dis macununu boyama asamasinda cocuga akran destegi saglanabilir.
Ogretmen cocuda yonerge verirken yiizinii cocuga dogru dénmeye ve gdz temasi kurmaya dikkat
etmelidir. Cocukta dil ve konusmaya yonelik bir yetersizlik varsa performansina uygun olarak dil ve
konusma yetersizligi olan ¢ocuklar icin yapilan uyarlamalardan faydalanilabilir.

6. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Cocugun performans dizeyi géz 6niine alinarak zihinsel yetersizligi olan ¢cocuga yapilan uyarla-
malardan faydalanilabilir. Dis fircalama ve boyama etkinlikleri sirasinda akraninin model olmasini ve
akran is birligi saglamak, cocugun akranlari ile etkilesime ge¢cmesi icin firsatlar olugturmak cok 6nemli-
dir. Hikayeyi bir akrani ile dramatize etmesini saglamak bir etkilesim firsati olarak sunulabilir. Bunlarin
yani sira yonergeler kisa, anlasilir ve net olmalidir. Yonerge verilirken ve etkinligin her asamasinda g6z
kontagdi kurulmasina 6zen gosterilmelidir. Hikaye etkinligi sirasinda cocuga cesitli gérevler verilmeli ve
uygun olan her davranisi mutlaka pekistirilmelidir. Dis fircalama becerisinin her bir basamagini goste-
ren gorseller siralanarak bir gizelge hazirlanmalidir. Cocuklarin bu cizelgeyi takip ederek basamaklari
yerine getirmeleri istenmeli, ayni zamanda da becerinin basamaklarina model olunmalidir. Boyama
etkinligi sirasinda dokunsal olumsuz durumlari énlemek adina cocuklarin tercih edebilecekleri fircalar
etkinlik 6ncesinde ortamda bulundurulmali ve ¢cocuga secenek sunulmalidir. Boyama sirasinda cocu-
gun uygun olan davraniglar aninda pekistiriimelidir.
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7. Dil ve Konugma Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Cocugun sorulan soruya cevap verebilmesi icin yeteri kadar slre verilmelidir. Cocugun dil diize-
yine gore ‘evet/hayir’, tek kelimeli cevaplar, iki kelimeli cevaplar, li¢ kelimeli cevaplar olacak sekilde
sorular sorulmalidir. Ornegin; ‘Temizlik neden &nemlidir?’ sorusu yerine ‘Temizlik hasta olmamak
ve temiz gorinmek icin dnemli midir?’ seklinde sorulabilir. Akrani model olarak kullandiktan sonra
sorular cocuga yoéneltilebilir. Cocuk sézcikleri tam olarak sdylemekte zorlaniyorsa (6rnegin “seker”
yerine “seker” diyorsa) cocugun soyledigi sézciik dogru olarak séylenerek ¢cocuga tekrar denemesi
icin (“Evet, seker.”) model olunur ve cocugun verdigi cevap genisletilerek tekrar sdylenir (Ornegin;
bayram sekeri vb.). Bu genisletmelerin de yine basamak basamak ¢ocugun dil diizeyine uygun ola-
rak yapilmasi gerekmektedir. Tek kelimeli climleler dénemindeki cocuga en fazla 2 kelimeli genis-
letme yapilabilir, 2 kelimeli climle dénemindeki cocuga ise 3 kelimeli bir genisletme uygulanabilir.
Bu uygulamalar ile gocugun dil kullanimina iliskin cesareti artacaktir. Cocugun dizeltme yapilirken
de pekistirilmesi gerekmektedir. Cocukta kekemelik varsa cocugun konusurken heyecanlanmamasi
ve sakinlesmesi icin gerekli stre verilmeli, ardindan sorulan soru tekrarlanarak konusmasi tesvik
edilmelidir.

8. Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu Olan Gocuklar igin

Cocugun 6gretmeni rahatlikla gérebilecegdi bir yerde oturmasina, izlemesine firsat verilmelidir. Et-
kinlik dncesi sinif kurallar tekrar edilmeli, etkinlige uygun olusturulmus etkinlik kurallari agiklanmali ve
her bir kuralin nasil uygulanacagina yoénelik model olunmalidir. Etkinlik sirasinda cocuklarin uygun olan
tim davraniglar aninda pekistiriimelidir. Etkinlik ile ilgili konusma esnasinda ve hikdyenin ¢ocuklara
okundugu sirada ¢ocuklarin dinleme becerileri pekistirilerek aktif sekilde gosterdikleri katilim destek-
lenmelidir. Hikaye buyik resimli kartlardan olusacak sekilde hazirlanmali ve ¢ocuktan hikayeye ait her
bir gérseli arkadaslarina gostermesi istenerek derse katilimi arttirilmalidir. Dis firgalama asamasinda
cocuklar gruplara ayrilarak cocugun yaninda model alabilecegi ve rahat etkilesim saglayabilecegdi bir
arkadasinin olmasi saglanmalidir. Etkinligi bitiren cocuga arkadaslarina yardim etme, materyalleri du-
zenleme gibi gérevler verilerek bekleme sireleri degerlendirilmelidir. Bekleme sirelerinde géstermis
olduklar davraniglar mutlaka édullendirilmelidir. Etkinlik sonu gruplar olusturulurken ¢cocugun perfor-
mans dizeyi ve katilacagi gruptaki etkilesimi degerlendirilerek en uygun grupta olmasi saglanmalidir.

9. Bedensel Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Cocugun dgretmene yakin oturmasinin saglanmasi anlik miidahale igin gereklidir. Dis macunun
kapagini agma, dis fircasina yeterli miktarda macun siirme ve dis fircalama asamasinda ¢ocugun ihti-
yacina yonelik yeterli diizeyde fiziksel yardim sunulabilir. Kartondan yapilan dis, dis fircasi ve dis macu-
nunu boyama asamasinda ¢cocugun ellerinde kasilmalar vb. olabilir. Bu ylzden bu asamada da fiziksel
yardim veya akran destegi sunulabilir.
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SOHBET VAKTI : DUYGULAR

Alan : Dil Gelisimi Alani
Etkinlik Cesidi : Turkce Etkinligi

Yas Grubu : 48+ ay

Kazanim ve Gostergeler

Kazanim 3
Géostergeleri
Kazanim 5

Gostergeleri

: Dili iletisim amaciyla kullanir.

: SOz dizimi kurallarina gére cimle kurar.

: DUz cimle kurar. Olumsuz cimle kurar.

: Konusurken jest ve mimiklerini kullanir. Konusmayi baslatir. Konusmayi stir-

dirir. Konusmayi sonlandirir. Sohbete katili. Konugmak icin sirasini bekler.

Duygu, dustince ve hayallerini séyler. Duygu ve dustincelerinin nedenlerini

soyler.
Kazanim 7

Gostergeleri
yorum yapar.

Kazanim 8
Gostergeleri

Materyaller : Duygular kipi

Kavramlar-Soézciikler :

Ogrenme Siireci

Cocuklar hikaye diizeninde otururlar. Og-
retmen kiiptin tim yiizeylerinde bulunan duy-
gulari iceriginde barindiran, herhangi bir duy-
gular temali hikaye kitabini okumaya baslar.

Hikaye okuma asamasi bittikten sonra duy-
gular kiiptini gocuklarin oldugu alanin ortasi-
na koyar. Sirayla herkesin ortaya gelip kipU
atacagini, ¢cikan duyguya gore hikayedeki ola-
yi anlatacagini soyler.

Ornegin bir cocuk ortaya gelir, kiipli atar
ve kipln Ust ylizeyinde “mutlu” duygusu
cikar. Ogretmen “Evet! Kiipi attin ve hangi
duygu cikti?”, “Peki, hikdyedeki cocuk/hay-

: Dinledikleri/izlediklerinin anlamini kavrar.

: Dinledikleri/izlediklerini cesitli yollarla ifade eder.

A4

Uzgiin
- \‘
&L
Mutlu Sasirmis | Korkmus
L
e OO °o o
() a

Utanmis

)
)

: Sozel yonergeleri yerine getirir. Dinlediklerini aciklar. Dinledikleri hakkinda

: Dinlediklerini ile ilgili sorulara cevap verir. Dinlediklerini baskalarina anlatir.
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van/kahraman hi¢ korkmus muydu? Eger korktuysa neden korkmustu hatirliyor musun? Bize anlatabilir
misin?” “O an yiizl nasildi? Bize gsterebilir misin?” gibi sorular sorar ve ¢ocuktan sorulari cevaplayip
cikan duyguya gore hikayedeki olayr anlatmasini ister.

Cocuklarin hikdyeden bagimsiz olarak kendi hayatlarindan drnekler de vermelerine firsat taninir.
Duygu ve dustincelerini, 6gretmeni ve arkadaslariyla sohbet havasinda paylasmasi saglanir. Bu stireg
tim duygular (mutlu, Gzgln, saskin, vb.) hakkinda konusularak devam eder.

Degerlendirme

¢ Insanlarin ne hissettiklerini cogunlukla yiizlerinden anliyoruz. Ya hi¢ anlamasaydik?
e Hayvanlarin da bizim gibi duygulari var mi? Hangi duygularimiz ¢cok benziyor?

e Duygular sadece bir ses olsaydi neye benzerdi? Mutlu olmak bir kus civiltisi olabilir mi? Uzgiin
olmak bir bebegin aglama sesi olabilir mi? Peki saskinlik ne olurdu?

ETKIiNLIK UYARLAMALARI

1. Zihinsel Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Etkinlik dncesinde ¢cocugun duygulari ayirt edip edemedigi belirlenmelidir. Cocuga incelemesi
icin etkinlik 6ncesinde duygu kiipl verilebilir, duygular Gzerinde konusarak ¢ocuk derse hazirlanabilir.
Etkinlik stirecinde ¢ocugun derse katilimi pekistirilmelidir. Hikayeyi okurken ¢ocugun dikkatini hikaye-
de tutmak adina basit sorular sorulabilir. Cocuga hikaye bittikten sonra sorulan sorulari cevaplarken
uygun ipuglari sunulabilir. Etkinligin kaliciligini arttirmak adina gocugun giinliik hayatinda korktugu,
mutlu oldugu vb. anlardan érneklendirmeler istenebilir. Boylece etkinlik genellenip yasantidaki 6rnek-
ler ile desteklenmis olur. Etkinlik esnasinda ve sonrasinda gocugun dogru tepkileri pekistirilmelidir.

2. Goérme Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Etkinlikte kullanilacak duygular kiipl ¢ocuga uygun olarak dokunsal materyaller yardimiyla hazir-
lanmalidir. Ornegdin; mutlu olan yiiz ifadesi silikon yardimiyla sinirlari belirgin hazirlanirken, tizgiin olan
yuz ifadesinin sinirlari ip yardimiyla hazirlanabilir. Her bir ifade dokunsala cevrilirken farkli materyallerle
sinirlari belirginlestirilmelidir. Farkli dokularda hazirlanan dokunsal duygular kiplini ¢ocugun incele-
mesi icin firsat verilmelidir. Ogretmen hikaye okumaya baslamadan énce gocugu yanina oturtabilir.
Ogretmen duygular kiipiinii cocugun éniine koyar ve sira cocuga geldiginde kiipli atmasini ve ¢i-
kan duyguyu anlatmasini isteyebilir. Hikdye okuma sirasinda ¢cocuklarin uygun duygular anlamasi igin
duygu durumlari hakkinda gerekli betimlemeler yapilmalidir. Ogretmen bu calismayi cocugun kendi
ylziine dokunarak da farkli duygu durumlarindaki yiz ifadelerinin degistigini gérmesini saglayabilir.
Ogretmen cocugun etkinlikte o an neyin yapildigini anlamlandirmasi icin diger arkadaslarinin davra-
niglarini zaman zaman sesli olarak betimlemelidir. Etkinlik sirasinda ihtiya¢ halinde cocugun dokundu-
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gu duygu hakkinda ipuglari verilebilir. Cocuga sliregte ve degerlendirme kisminda sordugu sorular ve
yanitlari icin zaman verilmelidir.

3. Az Géren Gocuklar igin

Etkinligin yapilacagi sinif ortaminin 1sik diizeyine (¢ok los ya da ¢ok parlak olmamali) dikkat edil-
melidir. Etkinlikte kullanilacak duygular kiipl, ¢ocugun gérme kalintisina gére uygun puntoyla biyd-
tlilerek ve sinirlar kalin gizgilerle cizilerek hazirlanmalidir. Duygular kiipt hazirlanirken zemin zithgina
ve kipln canli renklerde olmasina dikkat edilmelidir. Segilen yiiz ifadeleri sade ve anlasilir olmalidir.
Cocuk duygular kiiptinii rahatlikla gérebilecegi ve gérme diizeyinden en yiiksek oranda yararlanabile-
cegi yere oturtulmalidir. Cocugun kullandigi herhangi bir cihaz (blylteg, teleskoplu gézlik vb.) varsa
duygular kiiptini incelerken bu cihazlari kullanmasina firsat verilmelidir. Hikaye okuma zamani bittik-
ten sonra duygular kiipi gocugun rahat gérebilecegi mesafeye koyulur. Cocuga bu slirecte duygular
kiipuini rahat gérebilmesi ve anlamlandirmasi icin zaman verilmelidir.

4. isitme Yetersizligi Olan Cocuklar igin

Etkinlige baglamadan énce cihazin agik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun dgret-
meninin ve arkadaslarinin yiizlerini gérebilecegi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir. Ogret-
men hikaye kitabini okurken gérsellerden faydalanmalidir. Hikéyenin resimlerini cocuga gostermeli-
dir. Cocugun dil diizeyine uygun etkinlik anlatimi yapiimalidir. Ogretmen “Hikayedeki cocuk/hayvan/
kahraman hic¢ korkmus muydu?”, “Senin bugtine kadar en mutlu oldugun an neydi? Sen birine hic bu
kadar cok kizdin mi?” gibi sorular sorarken jest ve mimiklerini hikdyede yer alan duyguya gore kul-
lanmalidir. Cocuk jest ve mimikleriyle korkma duygusunu ifade ediyorsa 6gretmen “Evet, korkmus.”
diyerek s6zel olarak cevap verebilir. Cocugun dil diizeyi sdyleneni tekrar etmesine uygun ise gocugun
sOylenenleri tekrar etmesi istenebilir. Cocugun sorulan sorularin cevaplarini jest/mimikler ile, gorseller
ile veya dogal isaretler ile vermesine firsat taninabilir. Cocugun jest/mimik, gorseller ve dogal isaretler
ile verdigi cevaplar sézel dille ifade edilmelidir.

5. Az [siten Cocuklar igin

Etkinlige baglamadan dnce cihazin acik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun ogret-
meninin ve arkadaslarinin yizlerini gérebilecedi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir. Cocuk
ogretmeni ve kiipl atan akranini en iyi duyabilecegdi ve jest/mimiklerini net gorebilecegdi bir konumda
oturtulmalidir. Ogretmen hikaye kitabini okurken kitabin resimlerini cocuga gdsterebilir. Etkinlik an-
latimi cocugun alici dil diizeyine uygun olarak yapilmalidir. Cocuk kiipl atmak igin ortaya geldiginde
cocugun dil diizeyine uygun sorular sorulmalidir. Cocugun verdigi cevaplar genisletiimelidir. Ornegin
ogretmen “Hikayedeki cocuk/hayvan/kahraman hig korkmus muydu?” sorusuna cocuk “Korktu.” sek-
linde cevap verirse, 6gretmen ¢ocuga “Cocuk korktu.” seklinde genisleterek doniit vermelidir. Cocu-
gun hikaye anlatimi sirasinda 6gretmen model olmalidir. Cocugun cevaplamakta zorlandigi sorularda
gerekli ipuglar verilmelidir. Cocuk ifade edici dili kullanmasi konusunda cesaretlendirilmelidir.
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6. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Cocuga sunulan yonergeler acik ve anlasilir olmalidir. Etkinlik dncesinde cocugun duygulari ayirt
edip edemedigi belirlenmelidir. Etkinlikte kullanilan kiip ¢cocugun dokunsal hassasiyetinin olmadigi
malzemelerden hazirlanmis olmalidir. Kiiplin tzerindeki duygu gorselleri gergek insan yiz ifadelerin-
den secilebilir. Etkinlikte hikdye okunup kipl atma asamasina gelindiginde, cocukla géz temasi kurup
kurallar hatirlatiimalidir. Cocuk kiip attiktan sonraki konusma asamasinda ¢ocuk igin en uygun olan
ipucu sunulmalidir. Cocugun kurdugu tek kelimelik ya da birkag kelimeden olusan basit climleler pe-
kistirilmeli, climlelerinde genisletmeler yapilmalidir.

7. Dil ve Konugma Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Hikdye cocugun dil seviyesine uygun secilmelidir. Cocuga bilmedigi kelimelerin olup olmadigi soru-
labilir. Cocugun bilmedigi kelimeler varsa tanimi yapilmalidir. Cocuk kiip atmak igin ortaya geldiginde
sadece jest ve mimik kullanmamali, soézel dil kullanmasi konusunda cesaretlendirilmelidir. Cocugun dil
dlzeyine uygun, yeni 6grendigi kelimeleri kullanmasini saglayacak sorular sorulmalidir. Cocugun soru-
lara cevap vermekte zorlandigi kisimlarda 6gretmen destek olmalidir. Cocuk séyledigi kelimeleri hatali
ya da yanlis telaffuz ederek soyliyorsa 6gretmen dogru telaffuz ederek donit vermelidir. Cocugun
sorulara cevap vermesi icin ek siire taninabilir. Cocuk sorular cevaplamakta zorlaniyorsa secenekli so-
rularla desteklenmelidir. Ornegdin “Nasil hissettin?” sorusuna cevap gelmiyorsa “Korktun mu? Sagirdin
mi?” gibi sorularla yonlendirilebilir.

8. Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Cocugun cevresel uyaranlardan en az etkilenecegi yere oturmasi saglanmalidir. Etkinlik stirecin-
de g¢ocugun etkinlige uygun davranislari pekistirilmelidir. Etkinlikte kullanilan hikayenin sade, gtinlik
hayatla baglantili ve belirgin ifadeleri olmasina dikkat edilmelidir. Hikdye okuma sirasinda ¢cocugun
dikkatini aktif tutmak icin sorular sorulabilir. Etkinlik sirasinda cocuga “Arkadasina hangi duygu cikti?
Arkadasin bize burada hangi duyguyu anlatmak istedi?” gibi sorular sorularak cocugun dikkatinin et-
kinlige odaklamasi saglanmalidir.

9. Bedensel Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Kipiin boyutunda ¢cocuga gore uyarlama yapilabilir. Cocuk kiipl atmada gticlik ¢ekerse onun
icin en uygun dizeyde olan fiziksel yardim uygulanmalidir. Duygulari taklit etmesi istendiginde ¢ocuk
mimiklerini kullanmada zorluk gekiyorsa hafif diizeyde yapilan ylz hareketleri dogru kabul edilebilir.
Duygulari taklit edemeyen cocugun dniine duygu kartlari koyulabilir, sorulan soruya kartlar géstererek
ya da isaret ederek tepki vermesi istenebilir. Cocugun bedensel yetersizlik diizeyine gore sézel ifade-
leri, gbz/bas isaretleri, jest/mimikleri ile anlatilan gorseli secmesi dogru kabul edilmelidir.
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Sall Etkinlikleri %‘jl///{{;)i@\

7

iKININ iCINDE
Alan : Biligsel Geligim
Etkinlik Cesidi : Oyun ve Matematik (Butlnlestirilmis Blylk Grup Etkinligi)
Yas Grubu : 48+ay

Kazanim ve Gostergeler

Kazanim 4 : Nesneleri sayar.
Gostergeleri : Belirtilen sayi kadar nesneyi gosterir. Saydigi nesnelerin kag tane oldugunu
soyler.
Materyaller : Kiglk bir top, bir tane cubuk veya oklava, oyun hamurlari

Kavramlar-Soézcuikler : 2 rakami

Ogrenme Sireci

o Ogretmen sinifta bulunan renkli blok oyuncak-
lari yere doker. “Simdi sirayla sizden séyledi- @

gim sayi kadar uygun renkte parcayi verme-

v
P o . N oy
nizi isteyecegim” der. Cocuklardan mavi, sari,

kirmizi gibi 6nceden &grenilen renklere uygun

\
sekilde blok pargalari istenir. Cocuklarin verdigi g A Q

p)

parcalar birlestirerek yerde iki rakami olusturur. - 4 @ N
Bu rakam kalin bir serit halinde, cocuklarin ici- BE = BN
ne girerek ylrlyebilecekleri biyiklikte olmali- > o -

dir. | ==

o Ogretmen &ncelikle rakamin icine girer ve bas-
langigtan sonuna dogru rakamin yazilis yoniine

uygun sekilde yurlyerek gosterir. Ogretmen 5 ,

bu olusturulan seklin iki rakam oldugunu séy- B JEE 5555 g B8

ler. ki tane nesneyi bu rakamla gdsteririz diye-

rek taniti. Daha sonra cocuklar sirayla rakaminin yazilisina goére baslangi¢ kismindan baglayarak
rakamin icinde yurdr. Yazim seklindeki yon dikkate alinir.

® Cocuklara bir tane kiigtik top ve uzun bir gubuk verilir. Topu iki rakaminin icinden ilerleterek yurd-
meleri istenir.

e Ogretmen cocuklara iki rakaminin oldugu kagrtlar dagitir. Oncelikle parmaklariyla izerinde gege-
rek yazilis sekline dikkat cekilir. Daha sonra mizik acilir. Cocuklar mizik egliginde 6gretmenin yo-
nergeleriyle viicutlarinin cesitli yerlerini kullanarak iki rakami cizerler. Ornegin, “isaret parmagimiz-
la duvarda iki yapiyoruz, burnumuzla cizelim, ayagimizla yere yapalim” gibi. Ogretmen cocuklarin
hayali cizimlerindeki yazis yonlerine dikkat eder. Gerekli durumlarda gocuklarla birlikte yapar.
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Degerlendirme

e |ki rakaminin gérseli panoya asilir. Cocuklara birer kutu oyun hamuru dagutilir. Cocuklardan oyun
hamurunu kullanarak iki rakaminin seklini olusturmalari istenir. Panodaki gorsele bakarak zaman
zaman yardim alabilirler.

ETKINLIK UYARLAMALARI

1. Zihinsel Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Sinif oturma dlzeninde gocugun 6gretmeni net goériip dinleyebilecedi, cevresel uyaranlardan
en az etkilenecegi yere oturmasi saglanmalidir. Etkinlikte kullanilacak malzemeleri (blok, top, cubuk)
cocugun incelemesi icin yeterli zaman taninmalidir. Cocuk materyalleri incelerken materyaller acik ve
anlasilir sekilde anlatilmalidir. Cocuktan blok istenirken cocugun alici dil seviyesine uygun basit, sade-
lestirilmis yonergeler verilmelidir. Cocuk 2 rakaminin icinde topu ilerletirken sézel ipucu kullanilarak
yonlendirmeler yapilabilir. Degerlendirme kisminda oyun hamuru ile ne yapmasi gerektigi basit ve
kisa ifadelerle anlatilmalidir. Etkinligin basinda, etkinlik stirecinde ve degerlendirme kisminda ¢cocugun
dogru tepkileri pekistirilmeli, yanlis tepkilerinde derse katilimini pekistirip ¢ocuk icin en uygun olan
ipucu sunulmalidir.

2. Goérme Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Etkinlige gegmeden 6nce kullanilacak nesnelere (top, blok, cubuk) cocugun 6gretmen rehberli-
ginde dokunmasi ve incelemesi icin zaman verilmelidir. Blok pargalara 6grendigi renklerle eslestire-
bilecegi farkli dokularda materyaller yerlestirilebilir. Bloklara yerlestirilen dokunsal materyallerin hangi
rengi temsil ettigi etkinlige baslamadan 6gretmen rehberliginde cocugun dokunmasi saglanarak an-
latilmalidir.

Ug boyutlu ya da kabartma seklinde 2 rakami hazirlanarak cocugun rakamin seklini anlamasi sagla-
nabilir. Cocuk lg¢ boyutlu 2 rakamini dokunsal olarak incelerken 6gretmen rakami cocuga tanitmalidir.

Yerde blok pargalarindan olusturulmus iki rakaminin igine dokunsal olarak ayirt edebilecegi bir
materyal ile yiiriyecegi yol belirtilebilir. Oncelikle 6gretmen rehberliginde iki rakaminin ici cocuga
gezdirilerek dokunsal olarak tanimasi saglanmalidir. Ogretmen cocuk alani gezerken top ve cubuk-
la bu alan iginde ne yapmasi gerektigini betimleyici olarak anlatmalidir. Cocuk rakamin iginde topu
ilerletirken 6gretmen sozel ipucu kullanarak cocugu yonlendirebilir. Gerektiginde yiiriime esnasinda
6grenciye bir rehber eslik ederek rehberli yiirime yapilabilir.

Ogretmen kagitlarda bulunan iki rakamini cocuga kabartma seklinde olusturarak sunmalidir. Co-
cuk hayali gizim yaparken 6gretmen gerektiginde fiziksel yardimla cocugun dogru sekilde yapmasini
saglayabilir.

Degerlendirme kisminda ¢ocugda lg¢ boyutlu 2 rakami verilerek tekrar incelemesi saglanmalidir.
Oyun hamuruyla iki yaparken li¢ boyutlu nesnenin etrafina oyun hamurlarini koyarak 2 rakamini yaz-
masi saglanabilir.
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3. Az Géren Cocuklar igin

Etkinlige gegmeden dnce 6gretmen, cocugu gérme dizeyinden en yiiksek oranda yararlana-
bilecegi bir yere oturtmalidir. Ortamdaki isik diizeyine (ne ¢ok parlak ne de karanlik olmali) dikkat
edilmelidir. Bloklar cocugun rahat ayirt edebilmesi icin canli renklerden tercih edilmelidir. 2 rakaminin
bulundugu kagitlar, kullanilan top blyiik boyutta, kontrast canl renklerde ve zemin zithgina dikkat
edilerek hazirlanmalidir.

Degerlendirme kisminda oyun hamuruyla iki rakami yazimi igin, panoya asilan iki rakami buyuk
puntoda ve canli renklerde olmalidir. Cocugun panoyu rahatlikla gérebilecegi bir mesafede oturmasi
saglanmalidir. ihtiyag halinde 6grenciye destek materyaller verilmelidir (blyiiteg, gézliik vb.).

4. igitme Yetersizligi Olan Cocuklar Igin

Etkinlige baglamadan 6nce cihazin agik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun 6gret-
meninin ve arkadaslarinin yizlerini gérebilecedi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir. Cocuk
cihaz kullanmiyorsa istenen renkteki blogun gorseli kullanilarak cocugun bloklari vermesi saglanabilir.
Olusturulan 2 rakami icinde ne yapmasi gerektigi gorseller lizerinden gosterilerek hatirlatilabilir. Gor-
seller dil girdisi ile birlikte verilmelidir. Cocuda dil girdisi saglamak amaciyla gorsele iliskin kelimeler
(top, gubuk, blok, iki, sar) dgretmen tarafindan sdylendikten sonra cocugun kelimeleri tekrar etmesi
saglanabilir. Cihaz kullanan ¢ocuklarin ifade edici dili kullanmasi tesvik edilmelidir. Havaya, yere hayali
2 rakami gizerken, oyun hamuruyla iki rakami yazarken gérsellerden yararlanilabilir.

5. Az Isiten Cocuklar Igin

Etkinlige baglamadan once cihazin acik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun 6g-
retmeninin ve arkadaslarinin yizlerini gorebilecegi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir. Et-
kinlikte kullanilacak materyaller (top, cubuk, blok) cocuga gosterilerek isimlerini séylemesi istenebilir.
Cocuk istenen iki renkteki blogu verirken, bloklarin renklerini séylemesini isteyerek konusmasina firsat
verilebilir. ifade edici dili olan ¢ocugun sorulari cevaplamasinda ek siire verilebilir. Etkinlik sonrasi
hangi rakami 6grendikleri, top ile ne yaptiklari gibi sorular sorularak cocugun konusmasi igin firsat
olusturulmalidir.

6. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Etkinlikte yonergelerin acik, anlasir ve sade olmasina dikkat edilmelidir. Cocugun cevresel uya-
ranlardan en az dizeyde etkilenecegdi ortam saglanmalidir. Cocugun davranislar iyi gézlemlenmeli,
zellikle problem davranislarin &ncesi ve sonrasi tespit edilmelidir. Ogretime gercek nesnelerden bas-
lanmali, kullanilacak ipucu ¢ocuga goére belirlenmeli, cocugun olumlu davranislar aninda pekistirilme-
lidir. Bloklar disinda baska gergek nesneler kullanilarak 6gretim cesitlendirilip genellenebilir. Hayali
olarak iki sayisi cizerken ve degerlendirme kisminda oyun hamuru ile 2 rakami yazarken cocuga model
olunarak hareketi taklit etmesi saglanabilir.

25



/7 Okula Merhabal {ik Haftam

7. Dil ve Konugma Bozuklugu Olan Cocuklar Igin

Cocuktan blok isterken, ikinin icinde topu nasil ilerletecegi anlatilirken alici dil seviyesine gore
basit ve kisa ifadeler kullaniimalidir. Ogrenilen rakamin gérselleri cocuga gésterilerek iki oldugunu
soylemesi istenmeli ve 6grenilen iki rakamini tekrar etmesi saglanmalidir. Cocugun eksik veya hatali
ifadeleri kabul edilmeli ve 6gretmen tarafindan dogru telaffuzu séylenmelidir. Cocuk konusmasi bite-
ne kadar beklenmelidir. Cocugun kendini ifade etme ¢abalari ve iletisim becerileri pekistirilmeli, cocuk
konusmaya iligkin olarak cesaretlendirilmelidir.

8. Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Cocuk, 6gretmene en yakin mesafede oturmalidir. Sinif ortamindan dikkat cekici materyaller kal-
dinlmalidir. Kullanilacak bloklarin ve renklerin sayisi azaltilabili. Ogretmen ile birlikte arkadaslarinin
verdigi bloklari yerlestirme gibi gérevler verilerek cocugun etkinlige olan odak siresi artirilabilir. Yerde
olusturulan iki rakaminin icinde topu ilerletme, 2 rakaminin icinde yiiriime, hayali 2 rakami ¢izme, oyun
hamuruyla 2 seklini yazma becerileri asama asama cocuga model olunarak gdsterilmelidir. Cocugun
dikkat stiresi g6z 6niinde bulundurularak etkinlik gecislerinde kisa molalar yapmasina izin verilebilir.

9. Bedensel Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Etkinlik esnasinda cocuk eger tekerlekli sandalye kullaniyor ise ikinin icinde gezilecek alan daha
genis hazirlanmalidir. Bloklar cocugun rahatlikla tekerlekli sandalyedeyken alabilecegi yerde olmalidir.
Cocuk eger elini kullanmada gliglitk yastyorsa topu elinde cubukla ilerletmek yerine ayagiyla ilerlet-
mesi saglanabilir. Ayrica hayali ¢izim yaparken ayaklari, burnu ile yapmasi saglanabilir. Oyun hamu-
ruyla iki rakami yazarken fiziksel yardim kullanilabilir.
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IBRAHIM CALLI

Alan : Sosyal-Duygusal Gelisim Alani
Etkinlik Cesidi : Sanat Etkinligi
Yas Grubu : 48+ ay

Kazanim ve Gostergeler

Kazanim 3 : Kendini yaratici yollarla ifade eder.
Gostergeleri : Duygu, dustince ve hayallerini 6zgiin yollarla ifade eder. Nesneleri aligilmigin

disinda kullanir. Ozgiin ézellikler tasiyan driinler olusturur.
Kazanim 14 : Sanat eserlerinin deg@erini fark eder.

Gostergeleri : Sanat eserlerinde gorduklerini ve isittiklerini sdyler. Sanat eserleri ile ilgili duy-
gularini agiklar. Sanat eserlerinin korunmasina 6zen gdsterir.

Materyaller : ibrahim Calli'ya ait eserlerin fotograflari, sulu boya, kagit

Kavramlar-Sézciikler : Eser, imza

Ogrenme Sdureci

e Ogretmen, cocuklar sinifa gelmeden &nce
ibrahim Calli'ya ait eserlerin bulundugu
resimlerin birka¢c tanesini sinif mevcudu
kadar yapboz pargalarina ayirir ve pargala-
r sinifin gesitli yerlerine saklar.

* Cocuklara sinifta bazi yapboz pargalarinin
sakli oldugu, ancak pargalarin bir araya
geldiginde bir anlam ifade ettigi sdylenir.
Tim cocuklar pargalarn bulduktan sonra
yapboz parcalari bir araya getirilir.

e Ortaya cikan resimlerin birer sanat eseri
oldugu ve ibrahim Calli tarafindan yapildi-
g1 soylenir.

e ibrahim Call'nin cok eski yillarda bircok
eserinin oldugu genellikle cigekleri ve do-
gal yasami resmettigi, hatta Atatlrk gibi
bazi devlet adamlarinin da resimlerini giz-
digi bilgisi cocuklara verilir.

e “Ortaya cikan bu eserlerin ibrahim Calli'ya

ait oldugunu nasil anlariz?” sorusu ¢ocuk-
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lara yoneltilir. Alinan cevaplarin ardindan her ressamin eserine kendi imzasini attigi, boylece eserin
kendine ait oldugunu gdésterdigi bilgisi verilir.

e ibrahim Calli'ya ait eserler cocuklar tarafindan tekrar incelendikten sonra her cocuk kendi buldugu
yapboz parcasini alir ve masaya geger. Cocuklar parcalari kagidin istedigi yerine yapistir. Ogret-
men, herkesin kendisini bir ressam olarak hayal etmesini ve sulu boyalari kullanarak kagida yapis-
tirdiklari resimleri tamamlamasini ister.

e Resimler tamamlandiktan sonra cocuklar, eserlerinin kendilerine ait oldugunu gosterebilmek icin
resimlerin altina imzalarini atarlar (kendilerine ait bir isaret koymalari yeterli olacaktir.) Okulun uy-
gun bir yerinde ¢ocuklarin yaptiklari eserler sergilenir.

Aile Katilimi

* Ailelerden gocuklari ile Tirk toplumu igin degerli oldugunu disiindikleri bir ressamin hayatini ve
eserlerini incelemeleri istenir.

e Ailelerden cocuklari ile birlikte internet Gzerinden ¢evrimigi bir resim sergisini gezmeleri istenir.

Degerlendirme

* Sinifta saklanan parcalari kolay buldun mu? Buldugunda ne hissettin?
e Sen bir ressam olsan en ¢ok neyin resmini ¢cizmek isterdin?

e Ressam olmak sana kendini nasil hissettirdi?

ETKINLIK UYARLAMALARI

1. Zihinsel Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Cocugun performans diizeyine gore (bilissel diizeyi, alici dil becerileri, sahip oldugu 6n kosul be-
ceriler vb.) etkinlikteki her gecis kisa ve net yonergelerle ifade edilmelidir (“Yapboz pargasini yapistir,
resmi tamamla” vb.). Etkinlik boyunca cocuk akranlarini model almasi igin yonlendirilebilir (“Arkadas-
larini izle. Resimlerini tamamliyorlar. Sen de onlar gibi yapabilirsin” vb.). Cocuk etkinligin asamalarini
gergeklestirmekte glicliik gektiginde 6gretmen sézel ipuglari verebilir ve gerektiginde model olabilir
(Ornegin; yapboz parcasini énce kendisi aramaya baslayabilir. Resmi tamamlama agsamasinda kendi-
si de cizerek bir parcayl tamamlayabilir). Degerlendirmede yer alan soru ifadeleri cocugun alici dil
becerileri diizeyine gére gerekirse sadelestirilerek ve gorsellerden yararlanilarak sunulabilir. Cocuk
sorulara yanit vermekte gl¢lik yasadiginda cevaplara iliskin segenekler sunulabilir (“Sanat eserlerini
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korumak icin neler yapabiliriz?” sorusuna miizede camekan iginde sergilenen ve insanlarin bakarak
inceledigi bir sanat eseri gorseli ile insanlarin ellerine alarak inceledikleri sanat eseri gérselleri kulla-
nilabilir. “Hangisi dogru, goster” yénergesi verilebilir.). Cocugun uygun davraniglar (Etkinlikteki asa-
malar dogru sekilde gerceklestirme, sorulara dogru yanit verme gibi.) yanina gidilerek ve goz temasi
kurularak pekistirilmelidir.

2. Goérme Yetersizligi Olan Gocuklar fgin

Sire¢ boyunca cocugun égretmenini iyi bir sekilde duydugundan emin olunmalidir. Saklanmis
yapboz pargalari aranirken 6gretmen cocuga ipuglar verilebilir (“Hikaye kitaplarimizin oldugu rafla-
ra ve minderlerimizin altina bakabilirsin.” gibi). ihtiyag duydugunda ¢ocuga yapboz pargasini arar-
ken rehberlik edilebilir. Buldugu parga lzerindeki gérsel gcocuga sézlii olarak betimlenmelidir. Cocuk
pargalari birlestirme asamasina gerektiginde fiziksel yardim sunularak dahil edilmelidir. Tim parcalar
birlestikten sonra ortaya cikan gorsel cocuga sozlii olarak betimlenir. Yapboz pargasini kagida yapisti-
rarak resim cizme asamasinda ¢ocuk 6gretmen tarafindan desteklenmelidir. Cocuk hayal ettigi resmi
anlatirken 6gretmeni cocugun elinden hafifce tutarak resmi birlikte cizebilir. Kullanacagi boyanin ren-
gi, kdgidin neresine cizecegdi gibi her adimda ¢ocugun sézlii yonlendirmeleri takip edilmelidir. Cocuk
isterse resmi tamamlama asamasini tamamen bagimsiz gergeklestirebilir (Rastgele cizimler bile olsa
ortaya gikardigr Urtin pekistirilmelidir.). Resmin ortaya ¢ikan son hali ve diger ¢ocuklarin tamamladigi
resimler cocuga sozli olarak betimlenmelidir. Cocuga imzasini parmak boyasi ile atmasi igin firsat ta-
ninabilir (Oncesinde égretmen fiziksel yardim sunarak cocukla birlikte bir imza érnegi yapabilir.).

3. Az Goéren Gocuklar fgin

Sinif ortaminin aydinligi az géren ¢ocuk dikkate alinarak kontrol edilmelidir (Cocugun los ortam-
larda gormesini islevsel kullanamadigi ya da ¢ok aydinlik ve parlak isiktan rahatsiz olabilecegi gibi
bireysel farkliliklara gére diizenlemeler yapilmalidir.). Cocuga yapboz pargasini bulabilmesi icin yeteri
kadar zaman taninmali ve ihtiya¢ duyarsa ipuglari verilmelidir (Kitaplarin altina bakabilirsin vb.). Parga-
lara ayrilarak saklanan resmin olabildigince net bir fotografinin secilmesine, ayrintilari ¢ok fazla olan re-
simler yerine daha az ayrintili bir resmin (Manolyalar eseri gibi) tercih edilmesine ve parganin gocugun
gorebilecegi blylklikte olmasina dikkat edilmelidir. Cocugun resimden olusan yapboz parcalarini
incelemesi icin yeteri kadar zaman verilmelidir. Cocugun gdérme becerilerini kullanma diizeyine gére
resim ¢izme asamasinda canli renkler arasindan secim yapmasi, rahat kullanabilecegi bir firca tercih
etmesi, fircaya alacagi boyalar arasinda mesafe olmasi (Birbirine karismadan rahat ayirt edilebilmeleri
icin) saglanabilir. Etkinlik sonunda ¢ocugun arkadasglarinin resimlerini incelemesi igin firsat verilmelidir.

4. isitme Yetersizligi Olan Cocuklar Igin

Etkinlige baglamadan 6nce cihazin agik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun 6gret-
meninin ve arkadaslarinin yiizlerini gérebilecegi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir. Ozellik-
le etkinligin sohbet asamalarinda cocuk konusan kisiyi gérebiliyor olmalidir. Ogretmen gerektiginde
etkinligin ilk asamasi olan yapboz pargalarini bulma bélimiinde bir yapboz parcasi géstererek diger
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parcalardan birini sinifta arayip bulabilir ve elindeki parcanin yanina koyabilir. Resmin hala eksik olan
kismini isaret ederek cocugu aramasi icin yoénlendirebilir. Tim parcalar birlestirildikten sonra ibrahim
Calli'nin fotografi gosterilerek resmin ona ait oldugu isaret edilebilir. Yapboz pargasini kadgida ya-
pistirarak resmi tamamlama asamasinda 6gretmen resmin etrafina ¢izim yapmayi baslatarak cocuga
model olabilir. Degerlendirmede yer alan soru ifadeleri cocugun alici dil becerileri dizeyine gore sa-
delestirilerek, farklilagtirilarak sunulabilir. Cocuga séz hakki verildiginde yeteri kadar zaman taninarak
sozel iletisim igin cesaretlendirilmelidir. Cocugun sdyleyebildigi kelime sayisina gore dil genisletme
calismasi yapilabilir. Gerektiginde ifadeler sézel ifadelere ek olarak dogal isaretlerle ve gorsellerle des-
teklenebilir (“Bir ressam olsan en ¢ok neyin resmini cizmek isterdin?” sorusunun “Sen ne ¢izmek ister-
din?” seklinde ellerle resim ¢izme hareketi yapilarak ve doga resmi, portre, hayvan resimleri vb. cesitli
temalarda ¢izilmis resimlerden secenekler sunularak sorulmasi gibi.). Cocuga kendini ifade ederken
de sozel ifadelerinin yaninda gerektiginde bu alternatiflerden yararlanmasi igin firsat taninmalidir.

5. Az siten Cocuklar igin

isitme cihazi kullanan cocuklar icin etkinlie baslamadan énce cihazin acik ve calisir durumda
olmasina dikkat edilir. Ogretmeninin ve arkadaslarinin yiizlerini gérebilecegi bir noktada etkinlige
katilmasi saglanmalidir. Bunun icin konusan kisiyle arasindaki mesafeye ve sinifta giiriilti seslerinin
olusmamasina dikkat edilmelidir. Etkinlik asamalari gerceklestirilirken cocuk diger arkadaslarini model
almasi icin yonlendirilebilir (“Arkadasin ne yapiyor? Haydi sen de onun gibi resmi tamamlamaya bas-
la.” gibi). Ogretmen degerlendirme agsamasinda diger cocuklar konusurken cocuga “dinle” yénergesi
vererek “Arkadasin ne sdyledi?” sorusunu sorabilir. Gerektiginde konusulanlar tekrarlanmalidir. De-
Jerlendirmede yer alan soru ifadeleri cocugun alici dil becerileri diizeyine gére sadelestirilerek, fark-
lilastirlarak sunulabilir. Cocuga séz hakki verildiginde yeteri kadar zaman taninarak sézel iletisim igin
cesaretlendirilmelidir. Cocugun soyleyebildigi kelime sayisina gére dil genisletme calismasi yapilabilir.

6. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Zihinsel yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklar ve dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan ¢o-
cuklar icin 6nerilen uyarlamalardan ihtiya¢ duyuldugunda bu alanda da faydalanilabilir. Bunlara ek
olarak yonergeler verilirken, ozellikle de etkinligin sohbet ve degerlendime asamasinda ¢ocukla géz
temasi kurulmasina dikkat edilmelidir. Cocugun stire¢ icinde akranlariyla etkilesim hélinde olmasi icin
firsatlar yaratilmalidir. Yapbozu ararken yardim isteme ve yardim etme, yaptigi resmi gostererek anlat-
ma ve diger arkadaslarinin resimleri ile ilgili sorular sorma vb. icin cocuk yonlendirilmelidir.

7. Dil ve Konugma Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Cocuga kendisini ifade edebilmesi igin ihtiyag duydugu stire verilmeli, iletisim becerileri, sézel ifa-
deleri ve buna doniik ¢cabalar pekistirilerek konusma becerilerine iliskin cesaretlendirilmelidir. Cocuk,
konusmasi bitene kadar muhakkak beklenmelidir. Cocugun strece iliskin merak ettigi seyleri sorabil-
mesi icin firsat taninmalidir. Ogretmen cocugu gézlemleyerek kendiliginden soru sormasini destekle-
meli ve ilgili cevaplar vermelidir. Yine etkinlik ve degerlendirme siireclerinde ifade edici dil becerileri
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dlzeyine gore (tek, iki ya da daha fazla kelimelik ifadelerle) kendini sézel olarak ifade etmesine firsat
taninmalidir. Cocugun kullandigi kelime sayisi ve kurdugu cimleler dikkate alinarak ifadeleri genisle-
tilmelidir (“Ressam ¢izer”, diyen cocugun ifadesinin “Evet ressam resim cizer.” olarak genisletilmesi
gibi.). Ogretmen yeni 6grenilen kelimeleri sinifin hep birlikte tekrar etmesini isteyebilir. Bdylece gru-
bun tepkisi ile cocuga model olunabilir. Bununla birlikte cocugun ifadelerinin tam ve dogru sekli
dgretmen tarafindan yeniden sdylenerek model olunmalidir (“resam” diyen cocuga “evet, ressam”
demek gibi.). Gerekirse bunlara ek olarak cocugun sézel ifadelerinin yaninda jest-mimiklerle ve goér-
sellerle (“Sen bir ressam olsan en ¢ok neyin resmini gizmek isterdin?” sorusuna cevap verirken doga
resmi, portre, hayvan resimleri vb. gesitli temalarda gizilmis resimlerin oldugu gérsellerden yararlan-
mak gibi.) ifadelerini desteklemesi saglanmalidir.

8. Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu Olan Cocuklar Igin

Etkinlik cocuk icin ilgi cekici hale getirilmeye calisilmalidir (Bunun icin ¢cocuktan bulmasi istenen
parca en sevdigi oyuncagin altina saklanabilir.). llgi cekici ve merak uyandirici ifadeler kullanilarak ¢o-
cugun etkinlik Gzerindeki dikkati arttirlmaya calisilabilir (“En sevdigin renkleri kullanarak resmi tamam-
layabilirsin. Acaba senin resmin de ressamin resmine benzeyecek mi? imzani cok merak ediyorum.
Benim igin resmini imzalar misin?” gibi.).

Etkinligin asamalari arasindaki gegislerde cocuk bilgilendirilebilir (Yapbozumuzu birlestirdik, simdi
resmimizi tamamlayacagiz vb.). Dederlendirme asamasinda yer alan soru ifadeleri gerekirse kisaltila-
rak sadelestirilebilir. Cocuk sorulara dikkatini yoneltmediginde soru ifadelerinin yaninda gérsellerden
de yararlanilarak dikkati cekilmeye calisilabilir (“Sen bir ressam olsan en cok neyin resmini ¢cizmek ister-
din?” sorusunun “Baska ne ¢izmek isterdin?” seklinde sadelestirilerek ve doga resmi, portre, hayvan
resimleri vb. cesitli temalarda cizilmis resimlerin gosterilmesi gibi.). Cocugun 6gretmenini dinleme,
etkinlige aktif katilma ve sorulara dogru yanit verme gibi davraniglari yanina gidilerek ve g6z temasi
kurularak slire¢ boyunca pekistirilmelidir.

9. Bedensel Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Cocuk herhangi bir destek materyal olmadan bagimsiz hareket edebiliyorsa cocuga etkinlik bo-
yunca ihtiya¢c duydugu kadar siire taninmalidir. Destege ihtiyac duyuyorsa (yuriteg, tekerlekli sandalye
vb.) gerektiginde fiziksel yardim sunulmali ve yine ¢cocuk eylemi gerceklestirene kadar beklenmelidir
(Yapboz parcasini ararken ve buldugu pargayi diger pargalarin yanina getirme asamasinda vb.). Cocuk
ellerini kullanmakta giiglik gekiyorsa tutabilecegi buyuklikte ve kalinlikta firga ya da parmak boyasi
kullanabilir. Ogretmen resmini yaparken ihtiyac duydugunda cocuga gerektigi kadar fiziksel yardim
sunmalidir.
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DUSMEYEN TOP

Alan : Motor Geligim Alani
Etkinlik Cesidi : Oyun Etkinligi
Yas Grubu : 36+ ay

Kazanim ve Gostergeler

Kazanim 2 : Denge hareketleri yapar.

Gostergeleri : Agirhigini bir noktadan digerine aktarir. Bireysel olarak denge hareketleri ya-
par. Cizgi lzerinde yonergeler dogrultusunda ydirdr.

Materyaller : Su dolu pet siseler, renkli toplar (mavi-kirmizi-yesil-sari), iki tane siizgecli kep-
ce ve su dolu bir legen

Kavramlar-Sézciikler : Siizgecli kepge

Ogrenme Siireci

Cocuklar oyun alaninin yanina sirayla sandalyeleri ile otururlar. Ogretmen parkuru hazirlar. ici su
dolu olan pet siseler belirli araliklarla dizilir ve ¢ocuklarin bu aralardan gecerek yiirlimesi istenir. Yi-
rlyecegi cizgi su siselerinin arasindan ‘S’ seklinde tim yol boyunca ¢izilerek cocuklarin gérmesi sag-
lanabilir. Baglangi¢ noktasi bir ok isareti ile gosterilir. Bitis noktasindaki ok ise masayi isaret edecek
sekilde yerlestirilir. U seklinin basina bir sepet top ve bir adet slizgegli kepge konur, sonuna bir masa
ve lzerine bir legen icerisinde su birakilir.

Ogretmen cocuklara oyunu nasil oynayacagini agiklar. “Hadi bakalim toplari havuza atalim. iki ar-
kadas grup olarak bu oyunu oynayacagiz. Bu oyunu size géstermek igin sinifa bir arkadasimi cagirdim.
Ellerimize birer tane slizgecli kepce aliyoruz. Simdi de sepetimizden bir top alalim. Arkadasimla ben
stizgecli kepge ile bu topu disiirmeden masanin tizerindeki su havuzuna tastyacagiz, buradaki ici su
dolu olan pet siselerin arasindan ge¢gmeye calisacagiz ve topu diislirmeyecegiz. Tasidigimiz top havu-
za ulasmadan duserse parkura bastan baslayacagiz.” diyerek ilk oyunu oynar. Ardindan ¢ocuklar iki-
serli grup olarak siraya girerler. 2 cocuk da birer stizgeg alir, stizgeglerini Ust Uste koyarak birlestirirler.
Ortasina bir top koyarlar. iki cocuk da saplarindan tutarak sonuna kadar tasir. Oyunu bitiren gocuklar
birbirini tebrik ederek tim sinif tarafindan alkiglanirlar.
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Aile Katilimi

e Cocugun evde tabure veya sandalye gibi nesnelerden engel olusturularak ve kasik icerisinde bir
yerden baska bir yere top tasimasi saglanarak oyun oynamasi icin aile bilgilendirilebilir.

e Cocuklarin aileleri de etkinligin uygulama asamasinda yer almasi icin okula davet edilebilir. Cocuk-
lar ailesi ile es olarak oynayabilir.

Degerlendirme

e Suyu elle tutabilir miyiz?
e Suyu neyin i¢cinde tasirz?
e Bir renk olsan hangi renk olurdun?

e Hangi toplar 6nce toplamak istedin?

ETKINLIK UYARLAMALARI

1. Zihinsel Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Cocugun performans diizeyi g6z 6nilinde bulundurulacak sekilde kazanima yénelik anlatim olduk-
ca basit diizeyde yapilmalidir. Etkinlik sirasinda gergeklestirilecek beceriler cocukla 6nceden ¢alisilabi-
lir, ayni zamanda aile calismalari evde sirdurebilir. Bu sekilde etkinlikte cocugun basamaklari bagimsiz
olarak gerceklestirmesi ¢cok daha kolay olacaktir. Her basamagi anlatan gorseller sézel yonergelerle
birlikte verilmelidir. Etkinligin tekrar asamalarinda gérseller geri cekilerek sadece sozel yonergeler kul-
lanilmalidir. Etkinlige farkli grup ¢ocuklarla baslanmali, cocugun etkinlik basamaklarini izlemesi saglan-
malidir. Cocugun her olumlu davraniginin ve her bir basamagi uygulamasinin ardindan mutlaka cesitli
pekistiregler kullanilarak gcocuk aninda pekistirilmelidir.

2. Goérme Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Cocugun 'S’ seklindeki su siselerinin arasinda yiirliyecegi alan dokunsal olarak ayirt edebilecegi
bir materyalden olusturulmalidir. Siseler arasi mesafe cocugun rahat hareket edebilecedi genislikte
olmalidir. Etkinlik 6ncesi 6gretmen rehberliginde alan cocuga gezdirilmelidir. Alanda nelerin oldugu
ve toplari nasil tagiyacagi betimleyici olarak anlatilirken cocuga fiziksel yardim uygulanabilir. Baslangig
ve bitis noktalari dokunsal olarak ayirt edebilecegi materyallerle belirtiimelidir. Ogrencinin yetersizlik
durumuna gére yiirime aninda el ile takip etmesi icin boy seviyesine uygun malzemeler arasinda yri-
me yaptirilabilir. Kullanilacak materyalleri cocugun dokunsal olarak tanimasi saglanmalidir. Hangi renk-
te toplarin oldugu ¢ocuga sdylenir. Ogrencinin yetersizligine gére segilen siizgeg topun igerisinden
daha zor dusecegi buytklikte secilebilir. Cocuga eslik edecek arkadasina 6ncesinden arkadasini oyun
esnasinda nasil yonlendirecedi hakkinda bilgi verilmelidir. Bitis ¢izgisi ile masa arasindaki mesafe ¢o-
cuga adimlatilarak anlamasi saglanmalidir. Etkinligi uygulama sirasinda 6gretmen ¢ocugu ne yapmasi
gerektigi ile alakali sézel ipucu kullanarak yénlendirmeli, gerekirse fiziksel yardim ile desteklemelidir.
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3. Az Géren Cocuklar Igin

Oncelikle cocugun hangi acidan gérmesini daha iyi kullandigina bakilmali, etkinlik alani ona gére
tercih edilmelidir. Cocuk 6gretmeni gérebilecedi bir mesafede olmalidir. Etkinlik ortaminda igiklandirma
cocugun var olan gérmesini daha islevsel kullanabilecegi sekilde ayarlanmalidir. Etkinlik alaninda ‘S’
seklinde yirlyecegdi yer cocugun ayirt edebilmesi icin zemine zit olacak bir renkte cizilmelidir. Siseler ve
toplar gocugun performansina gére daha biiyiik boyutlarda tercih edilebilir. Siselerdeki su 6grencinin
yetersizligine gore renkli secilebilir. Siseler ve zemin, masa ve su dolu kap birbirine zit olacak renklerden
tercih edilmelidir. Etkinlik alanini ve malzemeleri tanimasi i¢in cocuga zaman verilmelidir. Cocuga etkinlik
alanindaki malzemeler hakkinda sorular sorulabilir. Sonrasinda etkinligin nasil yapilacagi detayli sekilde
anlatilir. Ogretmen etkinlik dncesi oyunu nasil oynayacagini model olarak cocuga gdsterebilir. Oyun es-
nasinda 6gretmen veya eslik eden arkadasi cocugun ne yapmasi gerektigini hatirlatarak yonlendirebilir.

4. [sitme Yetersizligi Olan Cocuklar igin

Etkinlige baglamadan énce cihazin agik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun 6gret-
meninin ve arkadaslarinin yiizlerini gérebilecegi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir. Ogret-
men etkinligi anlatirken cocuga parkuru gésterebilir. Etkinlige baslamadan bir kez uygulamis olmasi
adina 6gretmen sinifa nasil yapilacagini gosterirken es olarak ¢cocugu yanina alabilir, béylece sinifa
etkinligin nasil yapilacagi gosterilirken cocuga da uygulama igin firsat verilmis olur. Cocugun iyi ileti-
sim kurdugu bir akraniyla es olmasi, etkinlige daha kolay katilmasini saglayabilir. Ogretmen gerekli
durumlarda etkinlikte ve degerlendirmede yer alan sozel ifadeleri, herkes tarafindan kullanilan dogal
isaretler kullanarak cocugun daha rahat anlamasini saglayabilir. Degerlendirmede yer alan soru ifade-
leri cocugun alici dil becerileri diizeyine gore sadelestirilerek, farklilastirilarak sunulabilir.

5. Az isiten Cocuklar igin

Etkinlige baglamadan énce cihazin agik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun 6gretme-
ninin ve arkadaslarinin yiizlerini gérebilecegdi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir. Ogretmen et-
kinligi anlatirken sik sik g6z kontagi kurarak cocugun ilgisini konuya odaklamasi ve etkin bir sekilde dinle-
me yapmas saglamalidir. Ogretmen cocukla iletisim kurarken diger cocuklarin da ilgisini konuya cekerek
sinifin sessiz olmasini saglamali ve béylelikle etkin dinlemeyi kolaylagtirmalidir. Cocugun ‘stizge¢’ gibi ilk
kez duyacagi kelimeler olabilir. Daha énceden bilmedigi kelimeler ctimlenin genelini anlamasina engel
olabilir. Bu sebeple yeni 6grendigi kelimeleri tekrar etmesi saglanabilir. Gerektiginde 6gretmen anlatimi
sadelestirerek tekrar edebilir. Etkinlik i¢in cocuklar ikiserli gruplara ayrilirken daha kolay iletisim kurdugu
bir arkadasinin es olarak secilmesi faydali olabilir. Degerlendirme bélimine gecildiginde ¢cocuga soru-
lar sorularak konusmasina olanak verilmelidir. Degerlendirmede yer alan soru ifadeleri cocugun alici dil
becerileri dlizeyine gore sadelestirilerek, farklilastirilarak sunulabilir.

6. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Dersin islenis ve uygulama bélimiinde zihinsel yetersizligi olan gocuklara yonelik yapilan tim
uyarlamalar yapilabilir. Dikkat dagitici tiim uyaranlar ortamdan kaldiriimalidir. Etkinlik ncesi tiim ma-
teryaller ¢ocuklara tanitilmali ve materyalleri incelemelerine firsat verilmelidir. Yonergeler verilirken
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g6z kontaginin kurulmasindan ve ¢ocugun dinlediginden emin olunmasi gerekmektedir. Etkinlik ba-
samaklarindaki yonergeler acik, anlasilir ve net bir sekilde ifade edilmelidir. Cocugun pekistiregleri
6ncesinden belirlenmeli, etkinlik sirasinda pekistirme sirasinda hizli olunmalidir. Davranis problemleri
olustugu durumlarda ¢ocugun olumsuz davraniglari gérmezden gelinmeli, farkli uyaranlar ortama so-
kularak dikkati mutlaka baska bir yone cekilmelidir. Kendi sirasi disinda arkadaslarini izlemesi bekleme-
si gereken durumlarda ¢ocuga farkli gérevler verilmeli etkinlige aktif katilimi saglanmalidir.

7. Dil ve Konugma Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Cocugun etkinligi gerceklestirecegi arkadasi secilirken iletisime kolay bir sekilde gecebilecedi,
tercih ettigi bir akrani belirlenmelidir. Etkinlik sirasinda ¢cocugun ifade edici dildeki tim davraniglar
pekistiriimelidir. Diger gruplar etkinligi gergeklestirdigi sirada yénergenin bir kisminin ¢ocuk tarafin-
dan, diger kisminin ise baska bir akrani tarafindan séylenmesi istenerek cocugun aktif bir sekilde sézli
katiimi saglanmalidir. Etkinlik sonu degerlendirme kisminda, cocugun etkinlik sirasinda 6grendigi yeni
sdzclkler cocuklar icin yasanti saglanarak baglam iginde kullanmalari saglanmalidir. Sira ile ¢ocuklarin
bu sdzciiklerle ilgili konusmalarina firsat verilmelidir. ifade edici dil becerileri sinirli olan cocuklarla
sozcik tekrarlari yapilmalidir. Aile ile tim gelismeler goriisilerek gocugun giinliik yasaminda da bu
sozclkleri kullanmasi igin firsatlar olugturmalar istenebilir.

8. Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Konsantrasyonu etkileyebilecek isi- isik- renk gibi detaylara dikkat edilmelidir. Etkilesimi olumsuz
etkileyecek giriltt faktoriine dikkat edilmelidir. Etkinlik anlatilirken acik ve anlasilir ifadeler kullanil-
malidir. Anlatimda gérsellerden yararlanilabilir. Olusturulacak olan parkur ¢cocuklara gérevler verilerek
onlarla birlikte hazirlanabilir. Alanda nasil ilerleyecegini cocukla gonillt bir arkadagi Gzerinden tim
sinifa gostererek gocugun ne yapacagini anlamasi saglanmalidir.  Etkinlik basamaklara ayriimalidir.
Her basamaktan 6nce ne yapmasi gerektigi gorsellerle ya da model olarak ¢ocuga gosterilmelidir.
Her basamagi gergeklestirdikten sonra cocuk muhakkak pekistirilmelidir. Oyun esnasinda arkadasinin
destegi cocugun dikkatini stirdiirmesi konusunda yardimci olacaktir. Cocuga arkadaslarina yonergeler
verme gibi ekstra gorevler verilerek etkinlikte kalma stiresi uzatilmalidir. Degerlendirme kisminda gor-
sellerden yararlanilarak ve kisa ifadelerle sorulari anlayarak cevap vermesi saglanmalidir.

9. Bedensel Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Etkinlik ortaminda kapilar genis olmali ve ortam tekerlekli sandalyenin rahat bir sekilde hareket
edecegi sekilde diizenlenmelidir. Dersin uygulanmasi asamasinda onu etkileyen bedensel yetersizligi-
ne yonelik gerekli tedbirler 6gretmen tarafindan alinmalidir. Cocugun erisebilecedi diizeyde materyal
diizenlemesi yapiimalidir. Uygulama asamasinda gerekli yerlerde fiziksel yardim saglanmali ve etkinlik
bu sekilde tamamlanmalidir. Toplarin iginde bulundugu materyal cocuga uygun bir yikseklige birakila-
bilir. Yerlerin kaygan olmamasina dikkat edilmelidir. Siralar ve diger donanimlar ¢ocuga uygun diizen-
lenmelidir. Zemine yerlestirilen pet siselerin arasindaki mesafe tekerlekli sandalye kullanan gocuklara
gore diizenlemelidir. Bedensel yetersizligi bulunan ¢ocuklarin toplari tagsima sirasinda kullanabilecegi
materyallerin zemindeki hareketini engelleyebilecek durumlar ortamdan kaldirilmalidir.
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&1 Okula Merhabal ik Haftam

YARDIM EDIYORUM

Alan : Uyumsal Beceriler Geligim Alani
Etkinlik Cesidi : Tiirkce-Drama Etkinligi (Kiictik Grup)
Yas Grubu : 36-78 ay

Kazanim ve Gostergeler

Kazanim 7 : Kendini tehlikelerden ve kazalardan korur.

Gostergeleri : Tehlikeli olan durumu soyler. Kendini tehlikelerden ve kazalardan korumak
icin yapilmasi gerekenleri séyler. Temel gtivenlik kurallarini bilir. Tehlikeli olan
durumlardan, kisilerden aligkanliklardan uzak durur. Herhangi bir tehlike ve
kaza aninda yardim ister.

Materyaller : Plastik tabaklar, tehlikeli durum iceren resimler, polis-itfaiye-ambulans resim-
leri ve bunlara uygun kiyafet (kagittan yapilmis bir polis sapkasi gibi)

Kavramlar-Sézciikler : Tehlike, kaza, yardim, polis, itfaiye, ambulans

Ogrenme Siireci

Ogretmen ¢ocuklar gelmeden &nce plas-
tik tabaklarin dis kisimlarina rakamlari yazar ve

telefon ekrani gérintlsi olusturacak sekilde e

sinifta cocuklarin dikkatini cekecek bir yere

yapistirir. %&}
Minderlerine oturan c¢ocuklara tehlikeli @

durumlarin resimleri gésterilir (yangin, trafik
kazasi vb.). Resimlerde neler oldugu, nasll
bu durumlarin ortaya c¢iktigr hakkinda sohbet \ -
edilir. Tehlike ne demek, tehlikeli durum nedir

gibi sorular sorulur ve gelen cevaplar dinlenir.

Polis, itfaiye, ambulans hangi durumlarda bize

yardim eder, bunlara nasil ulasilabilir gibi sorularla sohbete devam edilir. Polis, itfaiye ve ambulansin
numaralari sdylenir ve numaralarinda oldugu resimler uygun yerlere asilir. Tehlikeli durumlarla ilgili
resimler cocuklara dagitilir. Elindeki resimde neler oldugunu anlatmasi ve duruma uygun yardim nu-
marasini aramasi istenir. Elindeki resmi anlatan ¢ocuk tabaklardan olusturulan telefon bélimiine gegip
uygun numarayi tuslar ve yardim ister. U¢ cocuk secilir. Polis, itfaiye ve ambulans icin gérevli olan co-
cuklara rollerine uygun malzemeler verilir. Geri kalan ¢ocuklarin ikili olarak eslesmeleri istenir. Eslesen
cocuklara tehlikeli durum resimleri karigik olarak dagitilir. Ogretmen “Tehlikeli durumu canlandiran
cocuk uygun yardim numarasini gevirir. Cevrilen yardim numarasina uygun kisi de gelip yardim eder.”
yonergelerini verir. Cocuklara sirayla canlandirma yapmalari igin firsat verilir. Yardim edecek kisiler
gorev aldikga degistirilir ve bitin cocuklarin yardim etmesi saglanir.
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Aile Katilimi

Ailelerden ¢ocuklariyla acil durumlar hakkinda sohbet edip, ev adresleri ve kendi telefon bilgileri-
nin ogretilmesi istenir.

Degerlendirme

Tehlikeli durum ne demek?

Kendini tehlikede hissedersen ne yapman gerekir?

Kendini korumak igin neler yaparsin?

Acil durum numaralari nedir? Ne zaman aranir?

insanlara yardim etmek nasil bir duygu?

ETKINLIK UYARLAMALARI

1. Zihinsel Yetersizligi Olan Cocuklar igin

Cocugun performans diizeyi géz énlinde bulundurulacak sekilde kazanima yonelik anlatim oldukgca
basit diizeyde yapilmalidir. Etkinlik sirasinda gergeklestirilecek beceriler cocukla énceden ¢alisilabilir,
ayni zamanda aile calismalari evde stirdirebilir. Bu sekilde etkinlikte cocugun basamaklari bagimsiz ola-
rak gerceklestirmesi cok daha kolay olacakti. Cocugun her tehlikeli duruma iliskin olan dramada yer
almasi ve bu slrecin akran destegiyle tamamlanmasi saglanabilir. Cocuk rakamlari bilmiyorsa, acil du-
rumlarda bagirarak ve ‘yangin, ambulans, polis vb.” kelimeleri baglamina uygun bir sekilde kullanmasini
ogreterek yardim istemesi saglanmalidir. Cocugun her olumlu davranisinin ve her bir basamagi uygula-
masinin ardindan gesitli pekistirecler kullanilarak gocuk aninda pekistirilmelidir.

2. Gérme Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Maket telefon ¢ocuga inceletilerek numaralarini cevirmesi, ahizesini tutmasi saglanabilir. Cocuga
yangin ve trafik kazasi sesi dinletilerek seslerin nasil ¢ciktigi Gzerinde sohbet edilebilir. Polis, itfaiye
ve ambulans araba maketlerine dokunup incelerken sesleri de ¢ocuga dinletilerek bu seslerin neler
oldugunu, hangi araclardan gelmis olabilecegini tahmin etmesi saglanir. Yangin konusu anlatilirken
atesin sicakligi cocuga hissettiriimeli ve atesten korunmasi igin yapmasi gerekenler anlatiimalidir. Yan-
gin tiplne dokunarak nasil kullanilacagr anlatiimalidir. Cocuk drama esnasinda da itfaiyeci rollini
ustlenebilir. Tehlikeli durumlarla ilgili sesler dinletilerek “Simdi nereyi aramamiz gerekiyor? Hadi ba-
kalim numarayi soyle telefonla arayarak yardim isteyelim.” denilerek cocugun dikkati etkinlik Gzerine
cekilebili. Ogretmen etkinlik sirasinda cocugun yakininda olmaya dikkat eder ve etkinlik boyunca
hareketlerini gézlemler.
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3. Az Géren Cocuklar igin

Cocugun gdérme kalintisinin ne kadar kullanilabildiginin belirlenmesi cocugun etkinlige katilimini
artiracaktir. Sinif ortaminin aydinlatmasi cocugun gérme kalintisina gére ayarlanmalidir. Gerekiyorsa ek
olarak masa lambasi veya el fenerleriyle de aydinlatma desteklenebilir. Plastik tabaklarin dig kismina
yeterli blytklikte, sekil zemin zithgr saglanarak ve belirgin kalinliktaki rakamlar yapistirilir ve gocugun
incelemesi saglanabilir. Az géren 6grenci igin blyitilmds, baski kalitesi iyi, canli renklerle hazirlanmig
gercek yangin ve trafik kazasi gorsellerini inceleyebilmesi i¢in daha uzun stire verilebilir. Drama agsama-
sinda cocuga model olma veya akran destegi sunulabilir.

4. {sitme Yetersizligi Olan Cocuklar Igin

Etkinlige baglamadan once cihazin acik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun 6g-
retmeninin ve arkadaslarinin yizlerini gorebilecedi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir. Co-
cugun etkinligi anlayabilmesi icin 6gretmen model olabilir veya resimli yénerge takip karti verilebilir.
Etkinligin tehlikeli durumlarla ilgili sohbet kisminda kullanilan gorsellere ek olarak tehlikeli durumlarla
ilgili videolar izletilebilir. Cocuga polis, ambulans ve itfaiyenin hangi durumlarda hangi isi yaptiklari,
iliski kurma gérselleri kullanilarak anlatilabilir. ~ Cocugda olusabilecek tehlikeli durumlar sonucunda
neler yapildigi ve duruma goére hangi kurumun arandigini anlatan videolar izletilmelidir. Video ¢ocuk
dogru iliskilendirme yapana kadar izletilmelidir. Etkinligin drama kisminda gocugun akrani model ola-
rak kullanilabilir. Roller degistiginde cocuga aktif rol verilmeli ve yasanti olusturmasi saglanmalidir.
Ogretmen etkinlik boyunca cocugun performans diizeyine gére sézel ya da fiziksel yardimda buluna-
bilir. Cocukta dil ve konusmaya yonelik bir yetersizlik varsa performansina uygun olarak dil ve konusma
yetersizligi olan ¢ocuklar igin yapilan uyarlamalardan faydalanilabilir.

5. Az Isiten Cocuklar Igin

Etkinlige baglamadan 6nce cihazin agik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun 6gret-
meninin ve arkadaslarinin ylzlerini gorebilecegdi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir. Cocu-
Jun etkinligi anlayabilmesi icin 6gretmen model olabilir veya resimli eylem karti verilebilir. Ogretmen
cocuga yobnerge verirken g6z temasi kurmaya dikkat etmelidir. Yonergeler acik, anlasilir, kisa ve yiksek
sesle verilmelidir. Etkinligin drama kisminda ¢ocuk baslangicta arkadaslarini gézlemlemelidir. Roller
degistiginde cocugda aktif rol verilmeli ve yasanti olusturmasi saglanmalidir. Ogretmen etkinlik boyun-
ca gocugun performans diizeyine gére cocuga sozel ya da fiziksel yardimda bulunabilir. Cocukta dil
ve konusmaya yonelik bir yetersizlik varsa performansina uygun olarak dil ve konusma yetersizligi olan
cocuklar igin yapilan uyarlamalardan faydalanilabilir.

6. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Dersin islenis ve uygulama bdélimiinde zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara yonelik yapilan tim
uyarlamalar yapilabilir. Etkinlik dncesi tim materyaller cocuklara tanitiimali ve materyalleri incelemele-
rine firsat verilmelidir. Yonergeler verilirken g6z kontaginin kurulmasindan ve cocugun dinlediginden
emin olunmasi gerekmektedir. Etkinlik basamaklarindaki yonergeler acik, anlasilir ve net bir sekilde
ifade edilmelidir. Hazirlanacak video ve gérsellerde acil durum numaralarinin bulunmasi ¢ocugun ka-
lici bir sekilde 6grenmesine katki saglayacaktir. Drama asamasindaki érnek olaylar cocuga birkag kez
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uygulatilabilir, tehlikeli durumlara karsi verilecek tepkileri cocugun 6grenmesi kalici hale getirilmelidir.
Cocukta dil ve konusma guicliglne iliskin bir yetersizlik varsa dil ve konusma gicligine iligskin uyarla-
malardan faydalanilabilir.

7. Dil ve Konugma Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Cocugun elindeki resimleri anlatirken dil performansina gore tek kelimeli ‘'yangin’, iki kelimeli
‘yangin ¢ikmis’, 3 ve daha fazla kelimeli ciimleler kurmasi beklenmeli ve bu dogrultuda pekistirilmeli-
dir. Cocuk kelimeleri yanls veya eksik telaffuz ediyorsa kelimenin dogrusu sdylenerek cocuga model
olunmali ve tekrar seslendirmesi icin tesvik edilmelidir. Kelimeleri arka arkaya 2-3 tekrardan fazla sor-
mamaya dikkat edilmelidir. Kelimelere yeni kelimeler ekleyerek cocugun sézcikleri genisletilmeli ve
s6z dagarcigr artinlmalidir. Ornek olarak ‘ates’ diyorsa ‘sicak ates’ denilebilir. Sorulan sorulara cevap
verirken de mevcut dil performansi dikkate alinarak sorular tek, iki, l¢ ve daha fazla kelime icerecek
sekilde diizenlenerek sorulmali ve yénlendirme yapilmalidir. Ornegin ‘Kendini korumak igin neler ya-
parsin?’ sorusu yerine ‘Kendini korumak icin bagirmali ve yardim mi istemelisiniz yoksa susmali ve
saklanmali misiniz? seklinde sorulabilir. Konusurken resimlerin gosterilmesi ve cevaplari tizerine resim-
deki diger 6geler de gosterilerek genisletmeler yapilmasi cocuga dil girdisi saglayacaktir. Cocukta bir
kekemelik durumu mevcutsa veya hig konusma yoksa bu tip acil durumlarda korkacagi da g6z 6niinde
bulundurarak bagirmasi, yardim gelene kadar bir sekilde sesini duyurmasi ve glivenli bir yere (yetis-
kinin yanina, eve vb.) kacmasi 6gretilmelidir. Kekemeligi olan ¢ocuklar icin daha sonra sakinlestigi
zaman kendini ifade etmesi gerektigi anlatiimalidir.

8. Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Cocugun dikkatini dagitacak nesneler ortamdan kaldiriimalidir. Ogretmene yakin bir mindere
oturmasini saglanabilir. Minderlerde otururken minder arasi mesafeleri artirabilirsiniz. Ogretmen yo-
nergeleri basit ifadelerle sunar ve gerektiginde tekrarlar gerekiyorsa sadelestirilebilir. Cocugun dikkat
slresine uygun sade, basit hazirlanan yangin ve trafik kazasi gérsellerini inceleyerek neden ¢ikmisg
olabilecegi Gzerinde konusulabilir. Cocuda kayitl sesler dinletilerek bu seslerin hangi araclara ait ola-
bilecegdini tahmin etmesi saglanabilir. Ya da dinletilen sesleri gorsellerle eslemesi istenebilir. Polis ara-
basi, itfaiye arabasi, ambulans arabasi goérsellerinin ve telefon numaralarinin yer aldigi levhalari sinifin
uygun yerine asmasi icin ¢ocuga gorev verilebilir. Cocugun uygun yardim numarasini gevirmesinde
ve organize olmasi konusunda zaman zaman kontrol edilerek destek saglanabilir. Cocugun etkinlige
katilma ve izleme davranisi uygun araliklarla pekistirilebilir. Cocugun dikkat stiresine gére etkinligin
suresini kisaltabilirsiniz. Etkinlik sirasinda kisa molalar verilebilir. Olumlu davranislarindan hemen sonra
pekistiriimelidir.

9. Bedensel Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Ogretmen cocuga etkinlik sirasinda performans diizeyine gére fiziksel yardimda bulunabilir. Co-
cugun etkinlik icinde bagimsiz olmasi icin gereksinim duydugu miktardan daha fazla yardim sunma-
maya dikkat edilmelidir. Etkinligin drama kisminda ortam bedensel yetersizligi olan ¢cocugun rahat
hareket edebilecegi ve etkinligi daha az ipucu ile tamamlayabilecegdi sekilde diizenlenmelidir.
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ATATURK TAKVIMi

Etkinlik Cesidi : Sanat Etkinligi
Alan : Sosyal-Duygusal Gelisim
Yas Grubu : 48+ay

Kazanim ve Gostergeler

Kazanim 11 : Atatirk ile ilgili etkinliklerde sorumluluk alir.

Gostergeleri : Atatirk ile ilgili etkinliklere katilir. Atattrk ile ilgili duygu ve distincelerini farkli
etkinliklerle ifade eder.

Materyaller : Farkli takvim 6rnekleri, her sayfasinda Atattrk’tin farkli resimlerinin bulundugu
takvim sayfasi, boya kalemleri, sim, pul, renkli kagitlar, makas ve yapistirici

Kavramlar-Soézciikler : Takvim

Ogrenme Siireci

Ataturk’un cesitli fotograflarindan
olusan slayt izlenir. Atatirk’dn
ulkemiz igin yaptiklarindan, co-
cuklara olan sevgisinden, bilime
ve sanata verdigi 6nemlerden
bahsedilir. Atatirk’G higbir zaman
unutmamiz gerektigi, her zaman
sayglyla sevgiyle anmamiz gerek-
tigi sdylenir.

Cocuklara Atatlirk’'e olan sevgi-
mizi her zaman hatirlamak icin
buglin bir takvim hazirlayacaklari
sdylenir.

Daha sonra her ¢ocuga Uzerinde
Ataturk fotografi olan takvimin bir
sayfasi verilir. Ataturk fotografinin
etrafini sislemesi istenir.

Cocuklar stislemeyi bitirdikten sonra takvim sayfasina cocugun adi yazilir ve “Atatiirk’t ¢cok seviyo-
rum ¢linkd...” cimlesini tamamlamasi istenir. Cocuklarin séyledikleri de takvim sayfasina yazilir.

Tum cocuklar takvim sayfalarini tamamlayinca hepsi birlestirilir ve sinifa asilir.



Carsamba Etkinlikleri

Aile Katilimi

Evde Ataturk ile ilgili sohbet edilmesi, cocuklarin Atatirk ile kendilerinin oldugu bir resim gizmeleri
istenir.

Degerlendirme

e Atatlrk kimdir?

* Atatlrk Glkemiz igin neler yapmistir?

e Ataturk’e sevgimizi nasil gosterebiliriz?

e Takvim yaparken hangi malzemeleri kullandin?

e Atatlirk simdi yanimizda olsaydi ne sdylemek isterdin?

ETKINLIK UYARLAMALARI

1. Zihinsel Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Cocugun performans dlizeyine gore (Bilissel dlizeyi, alici dil becerileri, sahip oldugu én kosul beceriler
vb.) yonergeler, 6grenme ve degerlendirme slrecindeki soru ifadeleri sadelestirilerek ve basamak-
landirilarak sunulmalidir. Etkinlik slrecinde gocuga ihtiyag duyulan ipuglari (Sézel ipucu, isaret ipucu,
model olma ve fiziksel yardim) sunulmalidir. Cocuga ihtiyacindan fazla ipucu veriimemesine dikkat
edilmelidir. Gerek duyuldugunda akranini model almasi saglanabilir. Cocuk, strrec icerisinde dikkat
cekici ve yonlendirici ifadelerle (“Ne kadar glzel bir sisleme olmus? Peki baska nasil sislemeler ya-
pilabilir? Pullar ve simler de kullanilsa nasil olur? gibi) etkinlige dahil edilmeye ¢alisilmalidir. Cocugun
uygun davranislari yanina gidilerek ve g6z temasi kurularak pekistirilmelidir.

2. Gérme Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Calisma dncesinde etkinlikte kullanilacak materyaller cocuga inceletilmeli ve betimlenmelidir. Og-
retmen imkanlar dahilinde ¢cocuga kabartmali Atatlirk resmini ya da okuldaki Atatlirk bustini incele-
tebilir. Atatlrk'lin fiziksel dzellikleri dgretmen tarafindan sézel olarak betimlenebilir. Ogretmen slayt
izleme strecinde gorsellerle ilgili gocuga betimleme yapmalidir. Takvimde ¢ocugun siisleme yapacadi
alanlar digindaki tim bélimler (Atattirk resmi, cocuklarin distincelerinin yazilacagr alan vb.) silikon ya
da ip ile belirlenmelidir. Cocuga takvim inceletilirken “Bu alan disinda kalan her yere stisleme yapa-
bilecegi” ifade edilmelidir. Cocuga calisma siirecinde gerek duydugu yerlerde ipuglari (sézel ipucu,
fiziksel yardim) sunulabilir. Cocuk makas kullanma stirecinde zorlanirsa, 6gretmen cocugun gereksinim
duydugu yerlerde gocugda ihtiyaci olan fiziksel ipucunu sunmalidir. Cocuk makas kullanma becerisine
sahip degilse, cocugun diger malzemeleri kullanarak takvimi stislemesi saglanabilir. Takvimin son hali
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(her bir gocugun yaptigi takvim sayfasi) cocuga inceletilmeli, sinifta nereye asilacagi cocuga séylenme-
li ve takvimin duvara asilma asamasina cocuk dahil edilmelidir.

3. Az Géren Cocuklar igin

Calisma 6ncesinde etkinlikte kullanilacak materyaller ve takvim yapragi ¢cocuga inceletilebilir. Co-
cugun goérme becerilerini en ylksek dizeyde kullanabilecegi bir yere oturmasi saglanmalidir. Orta-
min 1sik dlizeyi cocugun islevsel gérme becerisini destekleyecek sekilde ayarlanmalidir (Parlak 1siktan
rahatsiz olan ¢ocuklar i¢in daha los bir 1sik, daha fazla 1s1da ihtiyag duyan cocuklar icin ise daha glgli
isik tercih edilebilir. ihtiyag duyuldugunda masa lambalari kullanilabilir.). Takvim yapraginin renginin,
tizerine sisleme yapilacak malzemeleri net bir sekilde gosteriyor olmasina dikkat edilmelidir (Takvim
yapraginin rengi ile stisleme malzemelerinin rengi olabildigince kontrast renklerden secilmelidir.).

4. {sitme Yetersizligi Olan Cocuklar igin

Etkinlige baslamadan 6nce cihazin agik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun 6g-
retmeninin ve arkadaslarinin yizlerini gérebilecegi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir. Et-
kinligi gergeklestirme stirecinde gereksinim duydugu yerlerde gocuga isaret ipucu (Yapistirici, kagit
gosterme gibi), dogal isaretler (Parmakla kesme hareketi yapma gibi) sunulabilir. Cocugun ifade
edici dil becerileri ve bu yondeki gabasi pekistirilmeli, cocuk bu konuda cesaretlendirilmeli ve ¢o-
cugun kendini ifade ederken jest ve mimiklerden, yararlanmasina firsat verilmelidir. Degerlendirme
sorulari cocugun alici dil ve ifade edici dil diizeyi becerilerine gore sadelestirilerek, farklilastirilarak
sunulabilir. Degerlendirme sorularindaki ifadeler gerek duyuldugunda sézel ifadenin yaninda gor-
sellerle desteklenerek cocuga sunulmalidir. Degerlendirme slrecinde yer alan “Atatlrk simdi yani-
mizda olsaydi ne sdylemek isterdin?” sorusuna gerekirse cocugun yanit verebilmesi icin yapiskanli
sembollerden (Kalp, giilen yiz gibi.) yararlanilabilir. Yine 6grenme sirecinde yer alan “Atatirk’d
cok seviyorum ¢linkl...” tamamlamali cimleye cocugun yanit verebilmesi icin de Atattrk’ln ¢esitli
durumlardaki (Salincakta sallanan, cocuklara harf 6greten, cocuklarin elinden tutan vb.) resimleri
arasindan segim yapmasi istenebilir.

5. Az Isiten Cocuklar Igin

isitme cihazi kullanan cocuklar icin etkinlie baglamadan énce cihazin acik ve calisir durumda
olmasina dikkat edilir. Ogretmeninin ve arkadaslarinin yiizlerini gérebilecegi bir noktada etkinlige ka-
tilmasi saglanmalidir. Etkinlikte cocugun 6gretmeni ve arkadasglari ile olan mesafesine, konusan kisinin
ylzinG goriyor olmasina dikkat edilmelidir. Cocuga yonergeleri sunarken ve ¢ocuk konusurken sinifin
sessiz olmasi saglanmalidir. Yonergeler gerek gorildiuglinde yinelenebilir. Cocugun ifadeleri kabul
edilip pekistirilerek ifadenin tam hali 6gretmen tarafindan séylenmelidir (Ornegin; cocuk “Seviyorum”
kelimesi yerine “Sev"” diyorsa 6gretmen “Seviyorum” diyerek model olur.). Cocugun sdyleyebildigi
kelime sayisina gore dil genisletme calismasi yapilmalidir (“Seviyorum” kelimesini sdyleyebilen ¢ocu-
Jda "Atatlrk’l seviyorum” ifadesini sdylemek gibi). Sinifta gliriltl seslerinin olusmamasina, sirasiyla
konusulmasina dikkat edilmelidir.
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6. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar icin 6nerilen uyarlamalar ile benzer uyarlamalar yapilabilir. Ek
olarak etkinlik boyunca akranlariyla g6z temasi kurularak etkilesim icinde olmasi icin firsatlar yaratila-
bilir. Cocugun akranini model almasi icin yonlendirmelerde bulunulabilir. Etkinlikte kullanilacak mater-
yaller cocuklarin bireysel farkliliklari ve duyusal hassasiyetleri (Ornegin; pula, sime dokunmaya karsi
hassasiyeti varsa farkli malzemeler sunulabilir) dikkate alinmalidir.

7. Dil ve Konugma Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Cocugun kendini ifade edebilmesi icin firsat ve zaman verilmelidir. ifade edici dil becerileri dii-
zeyine gore tepki vermesi igin desteklenmelidir. Cocugun ifadeleri kabul edilip pekistirilerek ifadenin
tam hali 6gretmen tarafindan sdylenmelidir (Ornegin; cocuk “Seviyorum” kelimesi yerine “Sev”
diyorsa 6gretmen “Seviyorum” diyerek model olur). Cocugun sdyleyebildigi kelime sayisina gére dil
genisletme calismasi yapilmalidir (“Seviyorum” kelimesini séyleyebilen cocuga “Atattlirk’l seviyorum”
ifadesini sdylemek gibi). Cocugun kendini ifade etme ve iletisim cabalar pekistirilmeli, cocuk konus-
ma becerilerine iliskin cesaretlendiriimelidir. Cocugun ifade edici dil becerileri diizeyine gére sorularin
sunulmasina dikkat edilmelidir. Yine cocugun kendini ifade ederken; jestlerden, mimiklerden, beden

hareketlerinden ve gérsellerden yararlanmasina olanak verilmelidir.

8. Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Etkinlik sirasindaki yonergeler cocugun alici dil becerileri diizeyine gére sadelestirilerek sunulabi-
lir. Yonergeler gerektiginde asama asama yinelenebilir. Cocugun dikkatini etkinlige ilgisini yoneltme-
digi durumlarda; ilgi cekici ses tonlamalari, jestler, mimikler ve sézel ifadeler ile cocugun dikkati etkin-
lige cekilebilir. Cocugun uygun davranislari (Etkinlikle ilgilenme, yerinde oturma gibi) yanina gidilerek,
g6z temasi kurularak pekistirilmelidir. Materyal dagitiminda, materyallerin toplanmasinda ya da takvim
birlestirme yapilirken cocuga gorev ve sorumluluk verilebilir.

9. Bedensel Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Cocuk ellerini kullanmakta giigliik cekiyorsa, yetersizlikten etkilenme dlizeyine goére ¢ocuk icin
uyarlanmis materyaller (daha kalin kagit, daha kalin kalem, buytk pullar gibi) kullanilabilir ve gerek-
sinim duydugu yerlerde cocuga fiziksel yardim da sunulabilir. Cocuk etkinlikte makas kullanacaksa
dgretmen ¢ocugda gerekli yerlerde fiziksel destek sunabilir. Cocuk makas kullanma becerisine sahip
degilse, cocugun diger malzemeleri kullanarak takvimi stislemesi saglanabilir.
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DOKUNARAK TANIYORUM

Alan : Biligsel Geligsim Alani

Etkinlik Cesidi : Matematik, Oyun (Bittinlestirilmis Blylk Grup Etkinligi)
Yas Grubu : 48+ ay

Kazanim ve Gostergeler

Kazanim 1 ¢ Nesne/durum/olaya dikkatini verir.
Géostergeleri : Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.
Kazanim 2 ¢ Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur.
Gostergeleri : Nesne/durum/olayla ilgili tahminini séyler. Gercek durumu inceler
Kazanim 5 ¢ Nesne veya varliklar gozlemler.
Gostergeleri ¢ Nesne/varligin blytkliginda soyler.
Kazanim 7 : Nesne veya varliklarin 6zelliklerine gére gruplar.
Géostergeleri ¢ Nesne/varliklarin biylkliglne gore gruplar.
Kazanim 8 : Nesne veya varliklarin 6zelliklerini karsilagtirir.
Gostergeleri ¢ Nesne/varliklarin biylkligund ayirt eder, karsilastirir.
Materyaller : Blylk-orta-kii¢lik boyutlarda nesneler

Kavramlar-Sézciikler : Biylk-orta-kiiclk - Ugurbdcegi

Ogrenme Sureci

e Ogretmen, hazirlamis oldugu ugur bécegdi materyalini cocuklara
gésterir ve gocuklarin materyale dokunmalarina firsat verir. Og-
retmen “Ugur bocedi materyalinin icinde sizce ne olabilir?” so-
rusunu sorarak ¢ocuklardan tahmin ytritmelerini ister. Cocuklara

ipuglari vererek ugur béceginin icinde biytik-orta-kigiik boyut-
larda bagka ugur béceklerinin oldugunu fark ettirir. Ogretmen,
farkli boyutlardaki ugur béceklerini cocuklara vererek bunlari
karsilagtirmalarini ister. Cocuklarin sirayla gozlerini bir materyal ' . ‘
yardimiyla kapatir ve ugur béceklerine dokunmalarini ister. Ugur
boceklerini blytikliklerine gore karsilastirip en biyiik olani, orta

buyuklikte olani ve en kiictik olani bulmalarini ister. Oyun buitin "“

cocuklar icin tekrar oynanir.

e Ogretmen, cocuklardan siniftaki diger materyalleri gézlemlemelerini ve bunlarin buydkliklerini kar-
silastirmalarini ister. Ogretmen sinifi biiytk grup, orta grup ve kiiciik grup olmak (izere l¢ gruba
ayinir. Cocuklara grup isimlerine uygun olarak biytik-orta-kiiglik boyutlarda kutu verir. Miizik agar. Her
grubun kutu buytkligi kadar siniftan oyuncak toplamalarini ister ve oyuncak toplama isi 6gretmen
miizigi kapatana kadar devam eder. Ogretmen miizidi kapattiktan sonra, kutusuna gére en gok oyun-
cak toplayan grubu tebrik eder ve biitlin gocuklarin ¢abalarini alkislar.
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Persembe Etkinlikleri %% ’

Degerlendirme

Ogretmen, cocuklara asagidaki degerlendirme sorularini sorar:
* Bugiin uyguladigimiz etkinliklerde neler yaptik?

* Gozleriniz kapaliyken neler hissettiniz?

* Yapilan etkinliklerden en ¢ok hangisini sevdin? Neden?

e Ugur boceginin icinden sen olsan ne ¢ikartirdin?

e Evde farkli boyutlardaki esyalarin i¢ ice gectigini gérdiin ma? Bunlar hangi esyalar?

ETKIiNLIK UYARLAMALARI

1. Zihinsel Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Buyuk-orta-kiiglik kavramlari verilirken zihinsel yetersizligi olan cocuga, 6nce ikili grup halinde uya-
ran sunulmalidir. Ornegin énce biiyiik ve kiiciik (biiylik olmayan) nesneler tanitiimali, daha sonra (g
gruplu kategoriler hélinde 6gretime devam edilmelidir. Zihinsel yetersizligi olan gocuga yonerge ve-
rilirken biligsel diizeyleri géz éniine alinmali, ydnergeler basit ve sade olmalidir. ipucu verilirken soyut
yénergeler verilmemelidir. Ogretim sirasinda ihtiyaca gére ipucu diizeyi artirilabilir.

Ornegin kiiclik kavrami anlatilirken gerektiginde cocuk fiziksel yardimla kiiciik olan nesneye yon-
lendirilebilir. ipucunun diizeyi fiziksel, isaret ve sézel ipucu seklinde kademelendirilmelidir. Ardindan
"Bak, elimde ne var? Bu bir ugur bocegi. Evet, ugur bécegi. Bu ugur bocegdi blyik. Nasiimig? Blyuk.
Evet, blyik ugur bdcegdi.” seklinde anlatima baslanir. Materyal elde sallanarak “Aaaal Ses geliyor.
Acaba icinde ne var? Ben ¢ok merak ettim. Haydi agalim! Aaa iginde bir ugur bécegi daha var. Bu orta
buylklikteki ugur bocegi. Neymis?” seklinde devam edili. Cocugun cevap vermesi beklenir. “Evet,
cok gtizel séyledin. Aferin sana.” denir ve cocugun davranisi pekistirili. Materyal tekrar sallanarak
“Aaaal Hala ses geliyor. Acaba bunun iginde ne var? Haydi agalim. Evet, bu kiigiik ugur bécegi. Ug
tane ugur bocegimiz var. Bak, ben dokundum, haydi sen de dokun. Biylk ugur bocedi, haydi sen
de soyle. Orta buyuklikteki ugur bécegdi. Evet, kiicik ugur bocegi.” denilerek ugur béceklerinin bo-
yutlar vurgulanir. Cocugun tekrar etmesi saglanir. Ardindan “Aferin, cok glizel séyledin. Simdi bana
kiglk ugur bocegini goster. Evet, cok glizel gosterdin. Simdi biyik ugur bocegdini goster. Bak, ben
gosterdim. Haydi sen de goster.” gibi es zamanli ipucu destegiyle stire¢ tamamlanir. Cocugun uygun
davraniglari (Etkinlikteki agsamalari dogru sekilde gerceklestirme, sorulara dogru yanit verme gibi.)
yanina gidilerek ve g6z temasi kurularak pekistirilmelidir.

2. Goérme Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Bir materyalle cocuklarin gozleri kapatilirken kesinlikle gérme yetersizligi olan gocugun da gozleri
kapatilmalidir. Oncelikle fiziksel yardimla cocugun materyallere birer defa dokunmasi saglanir. Daha
sonra tahmin etme slrecine gegcilir. Buylk, kiclk ve orta blyiklikte ugur bécegdi materyali tzerin-
den dokunsal deneyimler sunulur. Ayrintili betimleme yapilir. “Evet, 6niinde bir ugur bécegi var. Bu,
bilyltk bir ugur bocegdi. Haydi ona dokun. Aferin, cok glzel. Acaba bu blylk ugur béceginin icinde
ne var? A¢ bakalim simdi onu. Aaaa! icinden bir ugur bécegi daha cikti. Bu, orta byiiklikte bir ugur
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bocegdi. Haydi ona dokun. Bu glizel ugur boceginin benekleri var. Acaba bu ugur béceginin icinde de
baska bir ugur bocegi var mi? Haydi a¢ bakalim. Evet, haydi dokun. Bir ugur bécegdi daha ¢ikti. Bu,
kiiclik bir ugur bécegi. Ug ugur bécegimiz oldu; biyiik ugur bécegi, orta biyiiklikteki ugur bécegdi
ve kiglk ugur bocegi. Aferin, cok glizel buldun.” seklinde betimleme yapilarak ¢cocuk ydnlendirilir.
Ardindan buyik, kiigtk ve orta olarak olusturulan gruplarin ellerine verilen (blyk, kiiciik ve orta bi-
yUklikteki kutular) kutulara mizik esliginde boyutlari kadar materyal doldurma oyununda, ¢cocuga ay-
rintili betimleme destegi ve esya bulmasini kolaylastirmak icin sézel yonergeler ile yon tarifi verilerek
slire¢c tamamlanir. Ayrica siniftaki materyalleri toplama asamasinda gocugun yanina bir akrani verilir ve
materyal toplama isini beraber yapmalari saglanir.

3. Az Géren Cocuklar igin

Materyallere dokunurken az géren cocuga bir miktar ek slre verilmelidir. Materyallerin kontrast
renklerden olugmasina ve boyutuna dikkat edilmeli, -kullaniyorsa- gézlik ve buyuteci kontrol edilmeli-
dir. Ardindan buytk, kiiglik ve orta blytklikte ugur bécedi materyali Gizerinden dokunsal deneyimler
sunulur. Ayrintili betimleme yapilir. “Evet, ontinde bir ugur bdcegi var. Bu, blylk bir ugur bécegi.
Haydi dokun ona. Aferin, cok giizel. Acaba bu blyik ugur boéceginin icinde ne var? A¢ bakalim simdi
onu. Aaaa! icinden bir ugur bécegi daha cikti. Bu orta biiyiiklikte bir ugur bécegi. Haydi dokun ona.
Bu glizel ugur béceginin benekleri var. Acaba bu ugur bocegdinin icinde de baska bir ugur boécegi var
mi? Haydi ac bakalim. Evet, haydi dokun. Bir ugur bécegdi daha cikti. Bu kiiciik bir ugur bécegi. Uc
ugur bécegdimiz oldu; blyik ugur bocegi, orta biyiklikteki ugur bécegdi ve kiiciik ugur bocegi. Aferin,
cok glizel buldun.” seklinde betimleme yapilarak cocuk yonlendirilir.

Daha sonra blytik, kiiclik ve orta olarak olusturulan gruplara ellerine verilen (buytik, kiiglk orta
blyuklikteki kutular) kutulara mizik esliginde boyutlar kadar materyal doldurma oyununa gecilir. Az
gobren cocuk, cocuklar gruplara ayrilirken biyik gruba alinmalidir. Boylelikle cocugun kiigiik materyal-
leri toplarken yasayacagdi zorluklar ortadan kaldirilir.

4. {sitme Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Etkinlige baslamadan 6nce cihazin acik ve galisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun 6g-
retmeninin ve arkadaslarinin yizlerini gérebilecegdi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir.
Etkinlik yapilirken 6ncelik diger ¢ocuklara verilmeli, cocugun onlari gézlemlemesi saglanmalidir.
Boylece cocuda oyunun mantigi kavratilir. Gerekli durumlarda sozel ifadelere ek olarak etkinlikte
ve degerlendirmede yer alan ifadeler ve herkesce kullanilan dogal isaretlerle cocuk desteklenebilir.
isitme yetersizligi olan cocuk, dis diinya ile etkilesimini cogunlukla gérme duyu organi ile sagladig
icin gozleri kapatildiginda tedirgin olup korkabilir. Gozlerinin kapatilmasi cocugun istegine bira-
kilmali veya gorsel ipucu alabilmesi icin cocugun gozleri aralik birakilarak kapatiimalidir. Cocugun
gozleri kapatilirken cocugun omzuna dokunulur. Béylece ¢ocuk 6gretmeninin yaninda oldugunu
hisseder. Daha sonra buytk, kiictik ve orta seklinde olusturulan gruplarla ellerine verilen kutulara
muzik esliginde boyutlar kadar materyal doldurma oyununa gegcilir. Cocuga gérsel ipuglari verilerek
oyun tamamlanir. Etkinligin sonunda 6gretmen, mizigi kapattiginda oyunun bittigini gerekirse ¢o-
cuga elleriyle ifade etmelidir.
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5. Az Igiten Cocuklar igin

Etkinlige baglamadan dnce cihazin agik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun 6gret-
meninin ve arkadaslarinin ylzlerini gérebilecegdi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir. Cocu-
gun gozleri baglandiktan sonra biylk, kiiclik ve orta blytklikteki ugur boceklerine dokunmasi sagla-
nir. “Evet, dniinde bir ugur bocegi var. Bu, blytik bir ugur bécegi. Haydi ona dokun. Aferin, cok giizel.
Acaba bu biiyiik ugur béceginin icinde ne var? Ag bakalim simdi onu. Aaaa! icinden bir ugur bécegi
daha ¢ikti. Bu, orta blytklikte bir ugur bécegi. Haydi ona dokun. Bu glizel ugur boceginin benekleri
var. Acaba bu ugur béceginin icinde de bagka bir ugur bécegi var mi? Haydi a¢ bakalim. Evet, haydi
dokun. Bir ugur bécegdi daha cikti. Bu, kiigiik bir ugur bécegi. Ug ugur bécegimiz oldu; biyik ugur
bdcegdi, orta blyuklikteki ugur bécegdi ve kiglk ugur bécegdi. Aferin, cok glizel buldun.” seklinde be-
timleme yapilarak ¢cocuk yonlendirili. Daha sonra mizik esliginde materyal toplama oyununa gecilir.
Az isiten ¢ocuklar, kelimelerin duymadiklari kisimlarini genellikle dudak okuyarak tamamlamaktadirlar.
Edilgen yapilar dudak okumada ¢ogu zaman anlasilmamaktadir. Bu nedenle yénerge verilirken edil-
gen yapili yonergeler kullanilmamali, “Toplattiracagim.” yerine “Toplayacaksiniz.” gibi etken yapili
yonergeler kullanilmalidir. Cocuga goérsel ipuglar verilerek oyun tamamlanir. Degerlendirmede yer
alan soru ifadeleri cocugun alici dil becerileri diizeyine gére sadelestirilerek, farklilagtirilarak sunulabilir
Cocuga so6z hakki verildiginde yeteri kadar zaman taninarak sozel iletisim igin cesaretlendirilmelidir.

6. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Cocugun gozleri kapatilirken kendisinin kapatmasi saglanmalidir. Dokunarak fark ettirme yapilir-
ken 8gretmen elini cocugun ellerinin lizerine koyarak dokundurmalidir. Ogretmen bu sekilde yaparak
cocuga hem gliven vermis olacak hem de duyusal hassasiyet diizeyini ytkseltmis olacaktir. (Cocu-
gun gozleri kapatiimadan da 6gretim yapilabilir. Etkinlik basamaklarindaki yonergeler acik, anlasilir
ve net bir sekilde ifade edilmelidir. Cocugun pekistirecleri 6ncesinden belirlenmeli, etkinlik sirasinda
pekistirme sirasinda hizli olunmalidir. Davranis problemleri olustugu durumlarda ¢cocugun olumsuz
davraniglari gérmezden gelinmeli, farkli uyaranlar ortama sokularak dikkati mutlaka baska bir yéne
cekilmelidir. Kendi sirasi disinda arkadaglarini izlemesi beklemesi gereken durumlarda ¢ocuga farkli
gorevler verilmeli, etkinlige aktif katilimi saglanmalidir.

7. Dil ve Konugma Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Cocuktan dokundugu nesneyi tahmin etmesi istenirken kendini daha rahat ifade edebilmesi icin
ek sure verilmelidir. Cocugun sorulan soruya cevap verebilmesi icin yeteri kadar siire verilmelidir. Co-
cugun dil diizeyine gore ‘evet/hayir’, tek kelimeli cevaplar, iki kelimeli cevaplar, lg kelimeli cevaplar
olacak sekilde sorular sorulmalidir. Cocugun goézleri baglandiktan sonra “Evet, 6nliinde bir ugur boce-
gi var. Bu, blyik bir ugur bécegi. Haydi ona dokun. Aferin, cok giizel. Acaba bu blyik ugur béceginin
icinde ne var? A¢ bakalim simdi onu. Aaaa! icinden bir ugur bécegi daha cikti. Bu, orta biiyiikliikte
bir ugur bécegi. Haydi ona dokun. Bu glizel ugur béceginin benekleri var. Acaba bu ugur boceginin
icinde de bagka bir ugur bocegi var mi? Haydi a¢ bakalim. Evet, haydi dokun. Bir ugur bdcegi daha
cikti. Bu, kiiciik bir ugur bécegi. Ug ugur bdécegimiz oldu; biliyik ugur bécedi, orta biiyiiklikteki ugur
bdcegi ve kiclk ugur bécegi. Aferin, cok glizel buldun.” seklinde etkinlik tamamlanir. Daha sonra
mizik esliginde materyal toplama oyununa gegilir.
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8. Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Cocuktan dokundugu nesneyi tahmin etmesi istenirken kendini daha rahat ifade edebilmesi igin
ek suire verilmelidir. Cocugun sorulan soruya cevap verebilmesi icin yeteri kadar siire verilmelidir. Co-
cugun dil diizeyine gére ‘evet/hayir’, tek kelimeli cevaplar, iki kelimeli cevaplar, g kelimeli cevaplar
olacak sekilde sorular sorulmalidir. Cocugun goézleri baglandiktan sonra “Evet, 6nliinde bir ugur béce-
gi var. Bu, blytk bir ugur boécegi. Haydi ona dokun. Aferin, cok giizel. Acaba bu blyik ugur boceginin
icinde ne var? A¢ bakalim simdi onu. Aaaa! icinden bir ugur bécegi daha cikti. Bu, orta biiyiikliikte
bir ugur bocegdi. Haydi ona dokun. Bu glizel ugur béceginin benekleri var. Acaba bu ugur béceginin
icinde de basgka bir ugur bocegi var mi? Haydi a¢ bakalim. Evet, haydi dokun. Bir ugur bocegi daha
cikti. Bu, kiiciik bir ugur bécegi. Ug ugur bdcegimiz oldu; biyiik ugur bdcedi, orta biyliklikteki ugur
bocedi ve kiclk ugur bocegi. Aferin, cok glzel buldun.” seklinde etkinlik tamamlanir. Daha sonra
mizik esliginde materyal toplama oyununa gegilir.

9. Bedensel Yetersizligi Olan Cocuklar igin

Cocugun yetersizlik diizeyine goére ylrimeye yardimci cihazlardan yararlanilmalidir. Cocugun
gozleri baglandiktan sonra etkinlige gecilir. “Evet, 6nlinde bir ugur bocegdi var. Bu, biylk bir ugur
bdcegi. Haydi ona dokun. Aferin, ¢cok glizel. Acaba bu biyik ugur béceginin icinde ne var? Ac baka-
lim simdi onu. Aaaa! icinden bir ugur bécegi daha ¢ikti. Bu, orta biiyiiklikkte bir ugur bécegi. Haydi
ona dokun. Bu guizel ugur boceginin benekleri var. Acaba bu ugur béceginin igcinde de baska bir ugur
bdcegi var mi? Haydi a¢ bakalim. Evet, haydi dokun. Bir ugur bécegdi daha c¢ikti. Bu, kiigtk bir ugur
bécegi. Uc ugur bécedimiz oldu; biiyiik ugur bdcegi, orta biiyiiklikteki ugur bécedi ve kiiciik ugur
bocegi. Aferin, ¢cok glzel buldun.” seklinde etkinlik tamamlanir. Daha sonra mizik esliginde materyal
toplama oyununa gegilir. Materyallerin cocugun ulasabilecegi mesafelerde olmasina dikkat edilme-
lidir. Bedensel yetersizligi olan ¢ocuk grup lideri de yapilabilir. Materyal toplama sirasinda ¢ocuga
destek olunmalidir.
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DUGMELERIM

Alan : Uyumsal Beceriler Geligim Alani
Etkinlik Cesidi : Oyun Etkinligi
Yas Grubu : 36-78 ay

Kazanim ve Gostergeler

Kazanim 1 : Giyinme ile ilgili isleri yapar.
Gostergeleri : Digme acar, diigme kapatir.
Materyaller : Uzerine diigme dikilmis peliis bir oyuncak, farkli diigmesi bulunan kiyafetler,
koli

Kavramlar-Sézciikler : Digme, daire

Ogrenme Siireci

Sinifa getirilen farkli kiyafetler cocuklara gosteri-
lir. Kiyafetlerin kimlere ait olabilecegi, dokusu, ren-
gi hakkinda ¢ocuklarin fikirleri alinir. Kiyafetlerdeki
digmelere dikkat cekilir Digmelerin sekli, rengi
hakkinda karsilastirmalar yapilir.

Uzerine diigmeler dikilmis peliis bir oyuncak (
cocuklara tanitili. Oyuncagin isminin diigme ¢ocuk
oldugu ve digme cocugun bazen digmelerini agik
unuttugu soylenir. Hep birlikte sarkilar sdyleyip dans £
edecekleri ydnergeleri verilir. Ogretmen sinifta rutin
olarak séylenen sarkilari cocuklarla birlikte sdyleme-
ye baslar. Sarki esnasinda elindeki kukla digme co-

cugun digmelerinden birini ¢ocuklarin seviyesine
gore fark ettirmeden acgar, cocuklardan her birinin ¢
oniine en az bir kez denk gelecek sekilde dustrdr.

Oniine oyuncak birakilan cocugun hangi diigmenin

actk oldugunu bulmasi ve diigmeyi kapatmasi gerekir. Oyun bu sekilde her cocugun diigme kapatma-
sina firsat verilecek sekilde strdiralur.

Cocuklar cembere davet edilir ve kiyafetler birlikte yeniden incelenir. Cember iki gruba ayrilir ve
cocuklar arka arkaya siralanir. iki grubun da karsisina kiyafetler ve bir kutu birakilir. Miizigin acilmasiyla
birlikte siranin basindaki ¢ocuk kiyafetin yanina gidecek diigmesini acacaktir. Digmeyi actiktan sonra
kiyafet kutunun icine birakilir ve cocuk gérevini tamamladiktan sonra siranin 6niindeki arkadasin eline
deger, siranin en arkasina gecer. Sira yeniden ona geldiginde bu sefer kutudaki digmesi acik olan
kiyafet alinir, digmesi kapatilir ve kutunun disina birakilir. Cocuk gérevini tamamladiktan sonra siranin
6niindeki arkadasin eline deger, siranin en arkasina geger. Bu sekilde en hizli tamamlayan grup yaris-
mayi kazanmis olur.
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Aile Katilimi

e Ailelerden evdeki diigmesi olan kiyafetleri cocuklariyla birlikte incelemeleri ve diigme agip kapat-
ma yarismasi yapmalari istenir.

e Siniftaki peliis oyuncaklardan birer tane evlere génderilir. Ailelerden ¢ocuklariyla birlikte diigmeli
bir kiyafet tasarlayip yapmalari istenir. Oyuncaklar yapilan kiyafetle okula génderilir.

Degerlendirme

e Kiyafetinizde digme bulunuyor mu?

e Digmeleri acip kapatirken zorlaniyor musunuz?
e Digmeler olmasaydi neler kullanabilirdik?

e Hangi kiyafetlerinizde diigme var?

e Digmeleri baska nerede kullanabiliriz?

ETKINLIK UYARLAMALARI

1. Zihinsel Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Cocugun eslik edebilecegi diizeydeki ve daha énce bildigi sarkilar secilebilir. Dans eden pelis
oyuncagin ¢ocugun ince motor becerileri performansina uygun olan diigmesi ile calisiimasi sagla-
nabilir. Cocuga model olmasi icin kendisinden 6nce yanindaki bir akranina sira gelmesi saglanabilir.
Genellemeyi saglamak izere yapilan yarismada ¢cocugun performansina gore tek tek gitmek yerine
ikili gruplar seklinde yarismaya baslamalari saglanabilir. Burada ¢ocuklardan birinin kiyafeti Ustline
giymesi digerinin ise digmeyi iliklemesi veya agmasi, ardindan yapilan islemi bozmayacak sekilde
kiyafeti basindan cikartmasi saglanabilir. Boylelikle kiyafetin iliklenmesi ve agilmasi islemini daha kolay
gerceklestirebileceklerdir. Cocuga sorular sorularin acik, kisa ve net olmasi 6nemlidir.

2. Goérme Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Etkinlik 6ncesi etkinlik alanlari cocugda inceletilmeli ve detayli olarak betimlenmelidir. Farkl kalinlik,
buyiklik, sekil, desen ve dokudaki (keten, ipek, ytinlii, pamuklu, naylon vb.) kiyafetlerin éniini-arkasi-
ni, icini-disini dokunarak incelemesi saglanir. Kiyafetlerin én kismini kolayca bulabilmesi icin dokunsal
bir sembol dikilebilir veya yapistirilabilir. Cocuk bu sembole dokunarak kiyafetin 6nii oldugunu kolay-
ca anlamasi saglanir. Her kiyafetteki farkl sekil, blyukliik, doku ve malzemeden yapilan diigmeleri ve
digme deliklerini sézel ipucuyla gerekiyorsa fiziksel yardimla incelemesi saglanabilir. Cocuk lzerine
digmeler dikilmis pelis oyuncagi incelerken oyunun nasil oynanacagi sézel ipucuyla anlatilabilir. Co-
cuga inceleme asamasinda ihtiyag duydugu kadar zaman verilmelidir. Cocugun etkinlikteki gecisleri ve
etkinlikte o an neyin yapildigini anlamlandirmasi icin diger arkadaslarinin isimleriyle birlikte davranislari
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zaman zaman sesli olarak betimlenebilir. Cocugun 6niine peliis oyuncagi
birakirken “Peliis oyuncagdi éniine koydum. incele, acik olan diigmeyi
bul ve diigmeyi ilikle” denilerek cocugun yonergeleri anladigindan emin
olunmalidir. Digmenin ¢ocugun tutabilecegi buylklikte olmasina ve
deliginin genis olmasina dikkat edilmelidir. Cocugun digmeyi iliklerken
ihtiyac duymasi hélinde giderek azaltilan fiziksel yardim veya akran des-
tegi sunulabilir. Oyuna gdrme yetersizligi olan ¢ocuk katildiginda farkli
doku ve desendeki kiyafeti ve lzerinde dokunsal sembol olan kutusuna
giderken 6gretmeni veya rehber arkadasi eslik edebilir. Digmeyi acar-
ken akran destegi veya fiziksel yardim sunulabilir. Ogretmen cocugun
etkinlik sirasinda giivenli sekilde bagimsiz hareket edebilmesi icin gerekli
tedbirleri almalidir.

Rehberle yiiriime

(NOT: Kiiglik yastaki gérme engelli cocuklar boylari
kisa oldugundan 6gretmenin bileginden tutabilir.)

3. Az Géren Cocuklar igin

Az gbren cocugun gdrme kalintisinin ne kadar kullanilabildiginin belirlenmesi cocugun etkinlige
katilimini artiracaktir. Calisma dncesinde etkinlikte kullanilacak materyaller, etkinlik alanlari cocuga in-
celetilir ve incelemesi igin gerektigi kadar zaman verilmelidir. Cocugun tim arkadaslarinin yiiziini rahat
gorebilecedi ve gérme dizeyinden en yiiksek seviyede yararlanabilecegi bir yere oturmasi saglan-
malidir.  Ortamin 1gik dizeyine, kiyafetler ve digmeler arasinda renk zithgr yaratilmasina da dikkat
edilmelidir. Cocugun zemin lizerinde belirgin cizilen seritleri ve ek aydinlatmalari takip ederek etkinlige
ulasmasi saglanabilir. Kiyafetiyle ve kutuyla masa (izerinde renk zithgi yaratiimalidi. Ogretmen ¢ocu-
gun etkinlik sirasinda glivenli sekilde bagimsiz hareket edebilmesi icin gerekli tedbirleri almalidir. Olasi
carpismalarinin éniine gegebilmek icin 6gretmen etkinlik sirasinda gocugun yakininda bulunmalidir.

4. {sitme Yetersizligi Olan Cocuklar Igin

Etkinlige baglamadan 6nce cihazin agik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun 63-
retmeninin ve arkadaslarinin yizlerini gorebilecegdi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir. Soy-
lenen sarkilarin drama icermesi ve hareketlerin mevcut durumu anlasilabilir kilmasi ¢ocugun etkin-
lige katilimini artiracaktir. Cocugun etkinligi anlayabilmesi icin resimli yonerge takip karti verilebilir.
Mizigin baslangi¢ ve bitisini cocugun anlamasi icin 6gretmen elini iki yana sallama, bayrak kaldirip
indirme, mizigin basinda ve sonunda yerinde ziplama gibi alternatif hareketler yapabilir. Etkinligin
oyun kisminda oyunun daha énceden oynanmig halinin videosu ¢ocuga izletilebilir. Cocuk baglangigta
gobzlemci olarak oyuna katilabilir. Akranini dikkatlice goézlemlediginden emin olduktan sonra ¢ocuk
oyuna dahil edilmelidir. Cocuk oyuna dahil oldugunda akrani model olarak kullanilabilir. Cocukta dil
ve konusmaya yonelik bir yetersizlik varsa performansina uygun olarak dil ve konusma yetersizligi olan
cocuklar igin yapilan uyarlamalardan faydalanilabilir.
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5. Az Isiten Cocuklar Igin

Etkinlige baglamadan 6nce cihazin agik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun dgret-
meninin ve arkadaslarinin ylzlerini gérebilecegi bir noktada etkinlige katiimasi saglanmalidir. Siniftaki
seslerin cocugun isitme kalintisina goére ayarlanmasi saglanmalidir. Cocuk tiz ve ¢ok ylksek seslerden
rahatsiz oluyor olabilir. Bu durumda sesi normal seviyelere indirmek, direkt kulagina gelmeyecek bir
ydénde oturtmak vb. gibi uyarlamalar yapilabilir. Ogretmen etkinlik ile ilgili ydnergeleri verirken cocuk
ile gz kontagi kurmalidir. Ogretmen ses tonunu g¢ocugun performans diizeyine gére ayarlamalidir.
Yénergelerin acik, anlagilir ve kisa olmasina dikkat edilmelidir. Ogretmen cocugun performans dii-
zeyine gore sozel ya da fiziksel yardim kullanabilir. Ayrica akran destegdi kullanilabilir. Cocukta dil ve
konusmaya yonelik bir yetersizlik varsa performansina uygun olarak dil ve konusma yetersizligi olan
cocuklar igin yapilan uyarlamalardan faydalanilabilir.

6. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Soylenen sarkilara dramalarin da eslik etmesi ve bu hareketlerin diigme ¢ocukla yapilmasi ¢ocu-
gun hem ortak dikkatini nesne lzerinde toplayacak hem de bu hareketleri yaparken (varsa) kendini
uyarici davraniglarini (elleri sallama, bedeni sallama, tuhaf sesler cikarma vb.) engelleyecektir. Ayni
zamanda c¢ocugun dil diizeyine uygun olarak grupla eslik edebilecegi yansima seslerin oldugu (hey,
sip sip, tak tak tak vb.) kisimlarin olmasi sarkilara daha kolaylikla eslik edebilmesine yardimei olacaktir.
Sarkilarda yandaki arkadaslariyla birbirlerinin ellerini tutabilecekleri, ellerine vurabilecekleri kisimlarin
eklenmesi akran etkilesimini arttiracaktir. Ayni zamanda cocugun etkinligi daha iyi anlayabilmesi icin
kendisinden 6nce bir akraninin model olmasi saglanabilir. Ardindan sira cocuga geldiginde seviyesine
uygun bir digme secilmelidir. Genelleme kisminda zihinsel yetersizligi olan ¢cocuklar i¢cin uygulanan
uyarlamadan yararlanilabilir. Sorular sorarken cocuga belirgin bir dil yetersizligi de eslik ediyorsa dil ve
konusma yetersizligi olan ¢ocuklar icin yapilan uyarlamalardan faydalanilabilir.

7. Dil ve Konugma Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Cocugun dil diizeyine uygun olarak grupla eslik edebilecegi yansima seslerin oldugu (hey, sip
sip, tak tak tak vb.) kisimlarin olmasi sarkilara da daha kolaylikla eslik edebilmesine yardimei olacak-
tir. Pells oyuncak model kullanilarak cocuga kelimeler tekrarlatilabilir, pellis oyuncakla karsilikli ko-
nusmasi icin basit sohbet ciimleleri ile cocuga dogal bir iletisim ortami saglanabilir. Burada ¢ocuga
yeni kelimeler kazandirirken genigletmelerden faydalanilabilir. Tek kelimeli cimleler dénemindeki
cocuga en fazla 2 kelimeli genisletme, 2 kelimeli cimle dénemindeki ¢ocugda ise 3 kelimeli bir
genigletme uygulanabilir. Cocugun dile iliskin cesaretini artirilmali ve kullanimina tesvik edilmelidir.
Diizeltme yaparken dahi pekistirme yapilmalidir. Sorular sorarken ¢cocugun dil diizeyine gére so-
rularin ‘evet/hayir’, tek kelimeli cevaplar, iki kelimeli cevaplar, l¢ kelimeli cevaplari olacak sekilde
sorulmasi saglanmalidir. Ornegin; ‘Hangi kiyafetlerimizde diigme var?’ sorusu yerine ‘Pantolonlarda
mi diigme olur ¢oraplarda mi?’ seklinde secenekli sorular sorulabilir. E§er ¢ocukta bir kekemelik
durumu varsa heyecanlanmamasi igin ek stire verilmeli, sakinlestikten sonra soru tekrar sorulmali ve
cevap pekistirilmelidir.

52



Persembe Etkinlikleri %%/L% |

8. Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Ortamdan cocugun dikkatini dagitici uyaranlar kaldirilmalidir. Etkinlik sirasinda yonergeler acik,
kisa, net, gerektiginde sadelestirilerek sunulmali ve gerekiyorsa tekrar edilmelidir. Cocugun dikkatinin
dagilmasi durumunda ilgi gekici, abartili ses tonlamalari, jestler, mimikler ve sézel ifadeler ile cocugun
dikkati etkinlige cekilmelidir. Cocuk diigmeyi kapatmasi-agmasi, siraya girmesi vb. olumlu davranis-
lar sergilediginde aninda pekistiriimelidir. Cocuga etkinlik siiresince sorumluluklar verilebilir (Ornegin
digmeleri acilan kiyafetleri etkinlik kutusuna atma gibi.). Etkinligin stresi cocugun dikkatinin dagilma-
yacagi sekilde diizenlenebilir. Etkinlik sirasinda gerektiginde kisa molalar verilebilir. Etkinlik sirasinda
uygun davranislarindan hemen sonra ¢ocuk hemen pekistirilmelidir.

9. Bedensel Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Etkinligin fiziksel aktivite gerektiren diigme ilikleme kisminda cocugun performansina gére fiziksel
yardim sunulabilir. Cocugun etkinlik icinde bagimsiz olmasi icin gereksinim duydugu miktardan daha
fazla yardim sunmamaya dikkat edilmelidir. Etkinligin oyun kisminda ¢ocugun rahat hareket edebile-
cegi ve daha az yardimla etkinligini tamamlayabilecegi sekilde sinif ortami diizenlenmelidir. Ornegin;
cocuk diigmeyi iliklerken peliisii koyabilecedi bir zeminin olmasi cocugun isini kolaylastiracaktir. Bu
durumda etkinligi sandalyelerde degil masa etrafinda yaptirabilirsiniz.
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BAHCE DUVARI
Alan : Sosyal-Duygusal Gelisim Alani
Etkinlik Cesidi : Drama
Yas Grubu : 48+ay

Kazanim ve Gostergeler

Kazanim 3 : Kendini yaratici yollarla ifade eder.

Gostergeleri : Duygu, diisiince ve hayallerini 6zgiin yollarla ifade eder. Ozgiin 6zellikler ta-
styan Urlnler olusturur.
Kazanim 7 : Birisi ya da gorevi basarmak icin kendini gtdiler.
Géostergeleri : Yetiskin yonlendirmesi olmadan bir ise baslar. Basladigi isi zamaninda bitir-
mek i¢in caba gosterir.

Kazanim 13 : Estetik degerleri korur.

Gostergeleri ¢ Cevresinde gordugl giizel ve rahatsiz edici durumlari sdyler. Cevresini farkli
bicimlerde duzenler. Cevredeki glizelliklere deger verir.

Materyaller : Pastel boya, kagit, klasik mizik, tef

Kavramlar-Sézciikler : Hizli-yavas

Ogrenme Sdureci

Isinma/Hazirhk

o Ogretmen cocuklara “Sizinle hep birlikte
bir bahceye gidecegiz.” der. Tef hizli ca-
lindiginda hizli, yavas calindiginda yavas
yurlndr. Cocuklardan ara ara topuklara
basarak, parmak ucunda, eller havada vb.
yonergeler eklenerek yirimeleri istenir. Bir
stire bu sekilde yurinir. Sonunda bahceye
ulastlir.

Canlandirma

* Bahgeye gelindiginde etrafin cok giizel gigeklerle kapli oldugu ama 3 tarafinin kocaman renksiz,
kirli duvarlarla cevrili oldugu séylenir. “Bahce nasil goriinlyor sizce? Bu bahcenin glzelligini nasil
koruyabiliriz?” denir. Cocuklarin fikirleri alinir. Once cigekler sulaniyormus gibi canlandirma yapilir.
(Baska fikirler varsa onlar da canlandirilir) Sonra “Peki bu duvari nasil glzellestirebiliriz?” diye soru-
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larak cocuklarin fikirleri alinir. En son hep beraber boyanmasina karar verilir. Ug tane duvar oldugu
icin sinifin Ug gruba ayrilacagi sdylenir.

* Gruplara duvarlarin 6niine kovalarla boyalar koyuldugu sdylenir. Birinci gruba sadece ellerini ve
dizlerini kullanarak, ikinci gruba sadece ellerini ve baslarini kullanarak, tglincli gruba da sadece
ellerini ve dizlerini kullanarak duvara istedikleri resimleri izip, boyamalari séylenerek roller dagtilir.
Gruplar kendi aralarinda ne gizeceklerine, hangi renkleri kullanacaklarina karar verir.

* Birinci grup hayali duvarin éniine geger. Klasik bir muzik agilir ve canlandirmalarini yapmalart iste-
nir. Diger gruplar da onlari izler. Birinci grup calismasini bitirince sirasiyla diger gruplar da ¢alisma-
larini sergilerler.

® Tum cocuklar canlandirmalarini yaptiktan sonra her grup duvara ne ¢izdigini anlatir.

Degerlendirme
e Bahcenin son halinin nasil gérindigi Gzerine akil yuritalr.

* Masalara gegilir ve bahgenin son halinin kdgitlara pastel boyalarla resmedilmesi istenir. Yapilan
calismalar panoda sergilenir.

Aile Katilimi

Cocuklarin evlerindeki bir duvara karar vermeleri ve orayi hayal ettikleri gibi bir kégida resmetme-
leri istenir.

Degerlendirme

* Bugiin biz neler yaptik?

e Bahceyi nasil hayal ettiniz?

® Viicudunuzla boyama yapmak size neler hissettirdi?

* Arkadaslarinizla plan yaparken zorluk yasadiniz mi?

e Duvarlarin son halini begendiniz mi?

* Okulumuzun bahgesinde ne gibi diizenlemeler yapabiliriz?

e Okulumuzda hangi duvari boyamak isterdiniz?
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ETKINLIK UYARLAMALARI

1. Zihinsel Yetersizligi Olan Cocuklar igin

Calisma 6ncesinde cocuga “Duvarla cevrili bahge” resmi gosterilebilir ve bahcenin nasil oldugu
hakkinda bilgi verilebilir. Etkinlik sirasindaki yénergeler cocugun alici dil becerileri diizeyine gére sa-
delestirilerek verilmeli, gerek gorildiuginde ise yinelenmelidir. Etkinligin isinma asamasinda cocugun
arkadagini model almasi saglanabilir. Ogretmen cocuga bu siirecte ihtiyag duyulan yerlerde ipucu
sunabilir (s6zel ipucu, model olma). Cocuk tefin sesine gore hizli ve yavas ylirimeyi yerine getirmede
zorlanirsa 6gretmen acik yonerge sunabilir “Hizli yiird, yavas yiri.”. Hayali duvara ¢izim ve boyama
yapildigi asamada, cocugun hayali bir seyleri cizmesi zor olacaksa ¢ocuga oyuncak bir kova ve bir
resim fircasi verilebilir. Firgaya kovadan boya aliyormus gibi yapilarak, hayali duvari boyamasi sagla-
nabilir. Ogretmen bu siiregte gérevi nasil yapmasi gerektigine yénelik cocuga model olabilir. Cizim ve
boyama gorevleri yerine getirilirken ¢cocugun yalniz ellerini kullanarak gorevi yerine getirmesi sagla-
nabilir. Cocugun etkinlik stirecindeki uygun davranislari (gérevi yerine getirme, arkadaslarini izleme,
hizli yirime gibi.) pekistirilmelidir. Bahgenin son halinin resmedilme asamasinda, ¢ocuga gerektigi
yerlerde yonlendirici destek olunabilir “Duvara bir tane de glines cizilmisti, istersen buraya da onu
cizebilirsin.” gibi. Degerlendirme stirecindeki sorular cocugun alici dil becerileri diizeyine uygun, an-
lasilir bir sekilde sunulmalidir.

2. Goérme Yetersizligi Olan Cocuklar fgin

Yapilacak etkinlik cogunlukla hayal etmeye dayali oldugu igin, 6gretmen calisma 6ncesinde “Du-
varla cevrili bahge nasil olur?” sorusunu sorar ve bunun hakkinda ¢cocuga sézli betimlemelerde bulu-
nabilir. Etkinligin 1sinma asamasinda cocugun yiriime hareketlerini bagimsiz gerceklestirebilmesi icin
gerekli tedbirler alinmalidir. Gerektiginde cocuga bu slregte 6gretmen rehberlik edebilir. Cocugun
etkinligin tim streclerinde (6zellikle de canlandirma asamasinda) 6gretmenine yakin bir yerde bulun-
masina dikkat edilmelidir. Bu sayede canlandirma stirecindeki s6zIi betimlemeler aninda ¢cocuga ulas-
tinlabilir. Ogretmen canlandirma siirecinde anlagilir bir dil kullanmaya dikkat etmelidir. Canlandirma
hareketleri yapilirken égretmen cocuga ipuglan (sézel ipucu, fiziksel yardim) sunabilir. Ornegin; cocu-
gun cicek sulama hareketini canlandirmasi icin, 6gretmen ¢ocugun elinden tutarak ¢icek sulama hare-
ketini baslatabilir ve gocugun bu sekilde cigek sulamaya devam etmesini saglayabilir. Cocugun grup
icerisindeki hayali ¢izim ve boyama gérevini yerine getirebilmesi icin 6gretmen ¢ocuga bu gorevleri
nasil yapacagi (hayali fircayi tutma, firgaya kovadan boya alma, duvari boyama hareketlerini yapma
seklinde) ile ilgili fiziksel yardim sunabilir. Ogretmen énce cocugun ellerinden tutarak hareketi baslatir,
ardindan gocugun boyamaya devam etmesini saglayabilir. Ogrenciler arasinda yeterli bogluk biraki-
larak 6grencilerin hareket ederken daha rahat hissetmeleri saglanabilir. Diger gruplar hayali ¢izim ve
boyamalarini yaparken 6gretmen ¢ocuga sozlii betimlemelerde bulunmalidir (“Arkadasin duvara par-
magdiyla ev resmi ciziyor.” gibi.). Bahcenin son halinin resmedilme asamasinda ¢cocugun dislincelerini
sozll olarak betimlemesine firsat verilebilir, 6gretmen de ¢ocugun ifadeleri dogrultusunda cocugda
fiziksel yardim sunabilir ya da cocugun resmini cizebilir. Cocuk isterse resmin tamamini bagimsiz olarak

cizebilir. Cocuk resmini tamamladiginda pekistirilmelidir.
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3. Az Goéren Gocuklar fgin

Ortamin 1sik diizeyi cocugun gérme becerisini destekleyecek sekilde ayarlanmalidir (parlak isik,
los 1sik gibi). Yapilacak etkinlik cogunlukla hayal etmeye dayali oldugu igin, 6gretmen calisma 6nce-
sinde ¢ocuga “duvarla cgevrili bir bahce resmi” inceletebilir, boylece cocugun bu konuda fikir sahibi
olmasini saglayabilir. Cocugun etkinlikte gérme becerilerini en aktif kullanacagi yerde (6zellikle can-
landirma yapan gruptaki arkadaslarini rahatca gérebilecegdi bir yer olmali) bulunmasi saglanmalidir.
Canlandirma yapan arkadaslarinin hareket hizinin 6grencinin takip edebilecegi diizeyde olmasina
dikkat edilmelidir. Ogretmen canlandirma siirecinde anlasilir bir dil kullanmaya dikkat etmelidir. Can-
landirma hareketleri yapilirken 6gretmen ¢ocuga ipuglari (sézel ipucu, fiziksel yardim) sunabilir. Hayali
duvara ¢izim ve boyama yapildigi grup calismasinda cocuga uygun gorevler verilmesi saglanmalidir.
Bahgenin son halinin resmedilme asamasinda k&gidin rengi ile boyalar arasinda renk zithgi olustu-
rulmasina, kalin uglu ve belirgin renklerdeki boyalarin kullanilmasina dikkat edilmelidir. Bu asamada
ihtiyag halinde masa lambasi da tercih edilebilir. Ogretmen bu siiregte cocuga ihtiyaci olan ipucunu
sunmalidir.

4. isitme Yetersizligi Olan Cocuklar Igin

Etkinlige baglamadan 6nce cihazin agik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun 6gret-
meninin ve arkadaslarinin yiizlerini gérebilecegi bir noktada etkinlige katiimasi saglanmalidir. Ogret-
men etkinligin 1sinma bdliminde cocugun gorebilecegdi bir yerde durarak tefi hizli ve yavas sekilde
calmali ve hareket gegislerini kendisi de yaparak gostermelidir. Bu siiregte gesitli sekillerde yiirime
oldugu igin ihtiya¢ duydugunda cocugun arkadaslarini model almasi saglanabilir. Sohbet etkinlikleri
sirasinda cocugun konusan kisinin ylzini gorlyor olmasina dikkat edilmelidir. Yonergeler ve soru
ifadeleri sunulurken sézel ifadeler gerekirse jest mimik hareketleriyle, herkesge bilinen dogal isaret-
lerle ve gorsellerle desteklenebilir. Cocugun canlandirma ¢alismasi sirasinda ne yapilacagini dogru
anladigindan emin olunmalidir. Gerek gérildigiunde 6gretmen ¢ocuga duvarli bahge olan bir resmi
gosterebilir. Duvarlar isaret edilerek, ¢izim ve boyama yapilacagi sézli olarak, ihtiyag halinde dogal
isaretlerle de ( elle ¢cizme, boyama hareketi yapma) desteklenerek ifade edilebilir. Gruplar sirayla ken-
dini ifade ederken cocugun arkadaslarini yakindan dinlemesine olanak saglanabilir. Ogretmen hem
kendi hem de arkadaslari konusurken zaman zaman ¢ocuga “dinle” ydnergesini sunabilir. Boylece
cocugun dinleme becerilerini aktif bir sekilde kullanmasi saglanabilir. Cocuk kendini ifade ederken
yeteri kadar sire taninmalidir. Cocuk ifade edici dil becerilerine yénelik cesaretlendirilmeli ve cocugun
kendini ifade ederken gerek gorildiginde jestlerden, mimiklerden ve gérsellerden yararlanmasina
firsat verilmelidir. Degerlendirmede yer alan soru ifadeleri cocugun alici ve ifade edici dil becerileri
dlzeyine goére sadelestirilerek, farklilastirilarak ya da dogal isaretlerle, gorsel uyaranlar ile destekle-
nerek sunulabilir (“Okulumuzda hangi duvar boyamak isterdiniz?” sorusunu sorarken bu ifadeye ek
olarak, okulun farkl boélimlerinin ¢ekilmis oldugu duvar fotograflari gésterilebilir gibi.).

5. Az Isiten Cocuklar Igin

Etkinlige baglamadan 6nce cihazin agik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun 6gret-
meninin ve arkadaslarinin yizlerini gérebilecedi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir. Etkin-
likte cocugun 6gretmeni ve arkadaslari ile olan mesafesine, konusan kisinin yliziini gérliyor olmasina
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dikkat edilmelidir. Cocuga yonergeleri sunarken géz temasinin kurulmasi ve cocuk konusurken sinifin
sessiz olmasi saglanmalidir. Sinifta guiriiltl seslerinin olusmamasina dikkat edilmelidir. Cocuga sunulan
yonergeler cocugun alici ve ifade dil becerileri diizeyine uygun olarak sunulmalidir. Yénergeler gerek
goérilduginde tekrar edilebilir. Cocuga kendini ifade etme slrecinde yeteri kadar firsat, zaman tanin-
mali ve cocuk sozel iletisim icin cesaretlendirilmelidir.

6. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Etkinlik stirecinde cocukla g6z temasi kurulmasina, yénergelerin ve sohbet ifadelerinin de anlagilir
olmasina dikkat edilmelidir. Cocugun yiiksek sese bir hassasiyeti varsa, mizigin ve tefin sesi etkinligi
de etkilemeyecek sekilde cocuga gore ayarlanabilir. Cocugun etkinlik stiresince arkadaglari ile etkile-
sim icinde olmasi icin firsatlar yaratilabilir (Ornegin; “Arabanin camini beyaz renge boyayabilirsin, ama
beyaz boyan yok. Hadi arkadasindan birlikte isteyelim” denilerek cocugun arkadasindan boya iste-
mesi saglanabilir.). Gruplar duvari siislerken neler yaptiklarini anlatirken sira cocuga geldiginde gocuk
bu konuda cesaretlendirilmelidir. Gerek gérildiginde zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar igin énerilen
uyarlamalar ya da DEHB alanindaki uyarlamalardan yararlanilabilir.

7. Dil ve Konugma Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Cocugun kendini ifade edebilmesi icin etkinligin sohbet streclerinde cocuga gerektigi kadar firsat
ve zaman verilmelidir. Cocugun ifade edici dil becerileri diizeyine gére sorularin sadelestirilerek ya da
degistirilerek sunulmasina dikkat edilmelidir. Yine ¢ocuk ifade edici dil becerileri diizeyine gore tepki
vermesi icin desteklenmelidir. Cocugun konusma yetersizliginden etkilenme diizeyine gore etkinlikle-
re tek, iki ya da daha fazla kelimelik ifadelerle katilmasina olanak sunulmalidir. Gerek duyuldugunda
cocudun kendini ifade ederken jest mimik, beden hareketlerinden yararlanmasina firsat taninabilir.
Cocugun kendini ifade etmesi ve iletisim cabalar pekistirilmeli, konusma becerilerine iliskin gocuk
cesaretlendirilmelidir. Cocugun ifade ettigi kelime eksik ya da yanlis ise 6gretmen kelimenin tam halini
séylemelidir (Ornegin; “Aaba” diyen bir cocuga “Evet araba” demesi gibi.). Cocugun sdyleyebildigi
kelime sayisina gore dil genisletme calismasi yapilmalidir (“Cicek” kelimesini séyleyen cocuga “Evet
cigekli duvar” demek gibi.).

8. Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu Olan Cocuklar igin

Etkinlik sirasindaki yonergeler, sohbet ifadeleri cocugun alici dil becerileri diizeyine gére sade-
lestirilerek verilmelidir. Gerek goérildiginde yonergeler yinelenmelidir. Etkinligin isinma asamasinda
cocugun arkadasini model almasi saglanabilir. Cocugun sevdigi sarkilar da bu sirecte tercih edilebi-
lir. Ogretmen ¢ocuga bu siiregte ihtiyag duyulan yerlerde ipucu (sézel ipucu, model olma) sunabilir.
Ug grup sirasiyla canlandirma etkinligini gerceklestirecegi icin cocugun ikinci grupta gérev almasi
saglanabilir. Bu slrecte siranin kendisine gelecegi ara ara hatirlatiimalidir. Cocuga grup igerisinde
hangi gorevi yapmak istedigine (boyama, ¢izme) yonelik tercih sunulabilir. Hayali duvar glizellestirme
strecinde 6gretmen 6nce cocuktan duvara ne cizecegine yonelik dustincesini alabilir, daha sonra
cocuga ifadeleri dogrultusunda model olabilir. Boyama gérevi icin de cocuga model olunabilir. Cizim
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ve boyama gorevleri yerine getirilirken cocugun iki viicut bolimini kullanmasi zor olacaksa, yalniz
ellerini kullanarak gorevi yerine getirmesi saglanabilir. Cocugun etkinlik stirecindeki uygun olan dav-
ranislari (gorevi yerine getirme, arkadaslarini izleme, yiirime gibi.) pekistirilmelidir. Etkinlik stirecinde
cocugun dikkatinin dagilmasi durumunda ilgi ¢ekici ifadeler ile dikkati etkinlige ¢ekilebilir ve etkinlige
devam etmesi saglanabilir (“Agacin boyu ne kadar uzun olmus bdyle, boyamani da yapmaya devam
et.” gibi). Yine etkinlik stirecinde “bak”, “dinle” gibi dikkat ifadeleri ile cocuk etkinlige yonlendirebilir.
Degderlendirme strecindeki sorular cocugun alici dil becerileri dizeyine uygun, anlasilir bir sekilde
sunulmalidir. Ogretmen bahcenin son halinin resmedilmesi asamasinda cocuga yonlendirici ifadelerle
destek olabilir (“Duvara evin yanina bir sey cizmistin, tekerlekleri vardi, onu da buraya cizebilirsin.”

gibi).

9. Bedensel Yetersizligi Olan Gocuklar igin

Cocuk yardimci alet kullaniyorsa (tekerlekli sandalye, yiriteg), 6gretmen etkinlik slrecinde de
bu aletleri kullanmasina firsat vermelidir. Cocuk destek aletler olmadan hareket edebiliyorsa da buna
firsat taninmalidir. Cocugun etkinlik strecinde bagimsiz ve giivenli hareket edebilmesi icin gerekli
tedbirler alinmalidir. Stireg icerisinde hareket becerisine gére isinma hareketlerine katilmasi ve hayali
duvari glizellestirmesi (tekerlekli sandalyesinde oturarak hayali duvara ¢izim ve boyama yapmasi) ve
boylece aktif olmasi saglanmalidir. Cocuk ellerini kullanmada bir gliclik cekiyorsa, kalin renkli boya-
lar, kalem tutma aparati kullanmasi saglanabilir. Ogretmen bu siirecte cocuga gerektigi kadar ipucu
sunabilir.
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YENI YiYECEKLER OGRENiYORUM

Alan : Dil Geligimi Alani
Etkinlik Cesidi : Tirkce ve Sanat Etkinligi (Bitlnlestiriimis Bireysel Etkinlik)
Yas Grubu : 48+ ay

Kazanim ve Gostergeler

Kazanim 6 : Soézclk dagarcigini gelistirir.

Géstergeleri : Dinlediklerinde yeni olan sézcikleri fark eder ve sézciiklerin anlamlarini sorar.
Sozctikleri hatirlar ve sézctklerin anlamini soyler.

Kazanim 7 : Dinledikleri/izlediklerinin anlamini kavrar.
Gostergeleri : Dinledikleri/izlediklerini agiklar. Dinledikleri/izledikleri hakkinda yorum yapar.
Kazanim 8 : Dinledikleri/izlediklerini ¢esitli yollarla ifade eder.

Gostergeleri : Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar. Dinledikleri/izledikleri ile ilgili so-
rulara cevap verir. Dinledikleri/izlediklerini baskalarina anlatir. Dinledikleri/
izlediklerini resim yoluyla sergiler.

Kazanim 10 : Gorsel materyalleri okur.

Géstergeleri : Gorsel materyalleri inceler. Gorsel materyalleri aciklar. Gorsel materyallerle
ilgili sorular sorar. Gorsel materyallerle ilgili sorulara cevap verir.

Materyaller : Ejder meyvesi, kamkat, brokoli, enginar gérselleri, yapistirici, boya kalemleri,
Ad kagt.

Kavramlar-Sézciikler : Ejder meyvesi, kamkat, brokoli, enginar, C vitamini

Ogrenme Siireci

Cocuklarla sohbet diizeninde oturulur. “En sevdigi-
niz yemek nedir? Hangi tatlar daha cok seviyorsunuz?
Ginde kag kere yemek yiyoruz? Hic yemek yemesek ne
olur?” gibi sorularla cocuklarin yemekler hakkinda fikir-
leri alinir, sohbet edilir. Evdeki sofra aligkanliklar hakkin-
da konusulur. Dinya tzerinde ve llkemizde bilmedigi-
miz ¢ok cesit yemekler oldugundan bahsedilir.

Az bilinen meyve (pitaya/dragon ya da ejder meyve-
si ve kamkat) ve sebzelerin (enginar, brokoli) gorselleri
cocuklara gosterilir, beraber incelerler. Ogretmen bu be-
sinleri daha 6nceden goriip gérmediklerini sorar. Hepsi-
ni tek tek gorselleri Uzerinden tanitir. Mimkiinse somut

drneklerini de sinifa getirip inceleyebilirler.
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“Bu enginar. Enginar bir sebzedir. Yemegi hem lezzetli hem cok faydali. Cok bilinmez ama eger
yeseydiniz eminim ¢ok severdiniz. Peki, sizce sekli neye benziyor? Kat kat yapraklari olan bir gil mii?
Yoksa yesil bir cicek mi?”

“Bu bir brokoli. Bu da bir sebze. Ayni enginar gibi hem lezzetli hem faydali. Kimler daha énce
brokoli yedi? Marketlerde, manavlarda gezerken hi¢c gérdiiniiz mi? Rengi nedir? Goriinisii neye
benziyor? Tipki bir agag gibi! Acaba brokoli nerede, nasil yetisiyor? “

“Sebzelerden sonra meyvelere gecebiliriz. Meyveleri sever misiniz? Hangi meyveleri biliyorsu-
nuz?”

“Bu bir meyve. Adi pitaya. Ayni zamanda Dragon Meyvesi ya da Ejder Meyvesi de deniyor. Géri-
nlsgl ne kadar ilging degil mi? Kivi desem degil, karpuz desem degil, cilek desem hi¢ degil! Ama tadi
neredeyse hepsine benziyor. icindeki kiiciik cekirdekleri gérdiiniiz mii? Tipki kivi gibi. Ama rengi yesil
degil. Hangi renkler var? inceleyelim.”

“Bu minik seylerin adi kamkat! Portakal desem degil, mandalina desem degil, limon hi¢ degil.
Ama onlara ¢ok benziyor. Onlarin kiiglik kardesleri. Rengi de tipki onlar gibi. Hangi renk? Daha 6n-
ceden hi¢ kamkat gérdiiniiz mii? Tadi ayni limon ile portakala benziyor. Ikisinin karisimi gibi. Ve onlar
gibi bol vitaminli. C vitamini deposu! C vitamini viicudumuz icin ¢ok faydali.”

Etkinlik masasina gecilir. Dolu dolu, lezzetli ama ¢ok farkli bir yemek tabagdi hazirlayacaklari séylenir.

Ogretmen etkinlik masalarina inceledikleri tiim gorselleri koyar. Bos kagitlar cocuklarin tabagidir.
Cocuklar icine dilerse gorsellere bakarak 6grendigi sebze ve meyveleri kendi cizer, dilerse gorseller-
den secerek kagida yapistirir, gizer boyar, sisler ve kendine ait yemek tabagini tasarlar.

Etkinlik bitiminde herkes kendi tabagini arkadaglarina sunar. icine neler koydugunu, yemegi nasil
hazirladigini sirasiyla anlatir.

Degerlendirme

Dinyada hi¢ gérilmemis bir meyve yetistirmek ister miydiniz? Neye benzemesini isterdiniz? Sekli
nasil olurdu?

Sizce bizim bilmedigimiz farkl yiyecekler oldugu gibi, hi¢ bilmedigimiz hayvanlar da var midir?

Bugiin yaptiginiz yemegin adini ne koydunuz? Yemegin tadina evde kimler bakacak? Sizce igine
koyduklarinizi taniyabilecekler mi?

Evde ailenizle yemek yapip, kendiniz isim koyabilirsiniz. Mesela bir ¢corba yapip adina “Gezegenler
corbasi” koymak eglenceli olur muydu?
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ETKINLIK UYARLAMALARI

Etkinlikte kullanilacak meyve ve sebzelerin gergekleri temin edilip kullanilabilir. Sohbet esnasinda
cocugun etkinlige katiimini saglamak icin sevdigi yiyeceklerden bahsedilebilir. Cocuga agik ve sade
sorular sorup etkinlige katiimi pekistirilmelidir. Yemek tabagi olusturma asamasinda ¢ocuga uygun
diizeyde ipucu sunulabilir, akran desteginden faydalanilabilir. Tabaklarini nasil olusturduklarini sunma
asamasinda ¢ocugu sozel ipuglar ile destekleyip konusmasi yéniinde tesvik edilmelidir. Cocuk her
olumlu davranisinin ve her bir basamagi uygulamasinin ardindan gesitli pekistiregler kullanilarak anin-
da pekistiriimelidir.

Ogretmen sohbet diizeninde cocugu yanina oturtabilir. Sohbet sirasinda sz hakki isteyen cocuklar
isimlerini sOyleyerek séze baslayabilirler. Cocuga sohbet sirasinda dislincelerini sdyleyebilmesi icin
zaman verilebilir. Ogretmen etkinlik sirasinda adi gecen “Ejder meyvesi, kamkat, enginar ve brokoli”
gibi besinlerin gercegini ya da bulamazsa dokunsal olarak gercege yakin nesnelerle besinleri hazirla-
yabilir. Oyun hamuru ya da kilden ayni formda meyve hazirlanabilir. Ogretmen ¢ocugun dokundugu
her yiyecegin nasil oldugunu, daha 6nce yiyip yemedigini, dokusunun neye benzedigini, tadinin nasil
oldugunu, imkani varsa koklatilarak cocuga ayrintili betimleyebilir. Ogretmen etkinlik masasinda ha-
zirladigr besinleri ya da benzer nesneleri ¢cocuga sézel ipucuyla gerekiyorsa fiziksel yardimla tanitir.
Cocugun besinlerin icinde oldugunu kolaylikla anlayabilmesi icin tabak sininini belli etmek adina bos
kagida silikonla ya da ip yardimiyla yuvarlak bir sekil hazirlanabilir. Cocuk 6niinde bulunan besinlerden
istedigini tabagina yerlestirmesi icin gerekli yerde sozel ipucuyla desteklenebilir. Cocuk isterse yemek
tabagini olustururken bir akranindan destek alabilir. Olusturulan yemek tabagini anlatmasi icin cocuga
zaman verilmelidir. Degerlendirme kismindaki soru cevap etkinliginde de yine cocuga besinlerin sekli,
tadi, kokusu vb. durumlar ayrintili betimlenmelidir.

Etkinlik 6ncesinde ¢cocugun gérme diizeyine uygun sinif ortaminin isik diizenine dikkat edilmelidir (ne
cok los ne de ¢ok parlak 1sik olmamali). Cocugun kullandigi herhangi bir cihaz varsa (teleskopik gozliik,
blyltec vb.) etkinligi yaparken kullanmasina firsat verilebilir. Etkinlik sirasinda kullanilacak “ejder mey-
vesi, kamkat, enginar ve brokoli” gibi besinlerin gérsellerini cocugun gérme dlizeyine uygun buylk-
likte, kontrast canli renklerden hazirlanmig, gérsellerin sinirlar kalin gizgilerle belirginlestirilmis, zemin
zithgina dikkat edilmis ve karmasik olmayan, anlasilir gérselleri kullanarak hazirlanmasina dikkat edil-

melidir. Cocuda hazirlanan bu gérsellerdeki besinleri inceleyebilmesi icin zaman verilmelidir. imkan

bulunabilirse besinlerin somut drneklerini de getirilerek cocuga inceletilebilir. Cocuk yemek tabagini
gorsellerle olusturmak isterse kagida gorselleri yapistirabilir. Cocuk cizilmis yiyecekleri boyamak ve
suslemek isterse (cizilecek yiyeceklerin kenarlari kalin cizgilerle ¢izilerek gérseller net olmalidir) gerekli
olan malzemeleri cocuga tanitarak istedigi sekilde hazirlamasina olanak verilebilir. Meyve gérselleri
6rnek olarak sunulabilir.
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Etkinlige baglamadan &nce cihazin acik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun 6g-
retmeninin ve arkadaslarinin yizlerini gorebilecegi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir. Az
bilinen meyvelerin gorselleri ile birlikte isimleri de s6zel olarak cocuga séylenmelidir. Cocugun ifade
edici dil diizeyine tekrar etmesi istenmelidir. ifade edici dili olan cocuk icin yeni 6grendigi kelimeleri
konusma icerisinde kullanmasi saglanmalidir. ifade edici dili olan cocuk icin dil diizeyine uygun sorular
sorulmalidir. Cocugun sdyleyebildigi kelime sayisina gore dil genisletme calismasi yapilabilir. Co-
cugun dogal isaretleri ve gosterdigi gorsellerin isimleri sozel olarak séylenmelidir. Cocugun kagida
cizdigi meyvelerin hakkinda konusulabilir veya sézel ipuglari sunulabilir. Yeni 6grendigi meyvelerin
kelimeler hakkinda sohbet edebilir ve cocugun tekrar etmesini saglayabilir. Degerlendirmede yer alan
soru ifadeleri cocugun alici dil becerileri diizeyine gére sadelestirilerek, farkllastirilarak sunulabilir.
Cocuga so6z hakki verildiginde yeteri kadar zaman taninarak sézel iletisim igin cesaretlendirilmelidir.

Etkinlige baglamadan énce cihazin agik ve ¢alisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun 6g-
retmeninin ve arkadaslarinin yizlerini gérebilecedi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir. Co-
cugun yeni 6grendigi kelimeleri kullanmasina yonelik sorular sorulmalidir. Etkinlik masasina gectik-
lerinde yeni 6grendigi kelimeleri pekistirmek amaciyla 6gretmen cocukla sohbet edebilir. Cocugun
sOyleyebildigi kelime sayisina gore dil genisletme calismasi yapilabilir. Degerlendirmede yer alan soru
ifadeleri cocugun alici dil becerileri diizeyine gore sadelestirilerek, farklilastirilarak sunulabilir. Cocuga
s6z hakki verildiginde yeteri kadar zaman taninarak sézel iletisim icin cesaretlendirilmelidir.

Etkinlik stirecinde ¢ocuga verdiginiz yonergeler acik anlasilir ve kisa olmalidir. Etkinlikte kullani-
lacak meyve ve sebzelerin gergekleri temin edilip kullanilabilir. Sohbete ¢ocugun sevdigi yiyecekler
Uzerinden baslanilabilir, gerekirse cocugun sevdigi yiyeceklerin gérsellerini kullanilabilir. Sohbet es-
nasinda cocuk konusmasi icin tesvik edilmeli ve cocukla gbz temasi kurulmalidir. Meyveleri tanitirken
kullanilan ctiimleler kisa ve agik olmalidir. Yemek tabagi hazirlama asamasinda ¢cocuga uygun diizeyde
yardim sunulabilir. Cocugun tabagina yeni 6grendigi yiyeceklerin yani sira sevdigi yiyecekleri de koy-
masina firsat verilmelidir. Cocuk tabagini sundugu sirada sézel ipuglari ile gocugun ifade edici dil be-
cerileri desteklenmelidir. Cocuk iletisim baslatmada zorlaniyorsa sunum sirasinda cocuga hazirladigi

tabak hakkinda sorular sorup cevaplandirmasi saglanmalidir.

Etkinlik anlatimi cocugun dil dizeyine uygun olmalidir. Cocugun yeni 6grendigi kelimeleri kul-
lanmasi saglanmalidir. Cocugun yeni 6grendigi kelimelerde eksik, hatali veya yanlis telaffuzlar olabi-
lir. Kelimelerin dogru telaffuzu cocuga séylenmelidir. Cocuga yeni 6grendigi kelimeleri kullanmasina
yonelik sorular sorulmalidir. Cocugun zorlandigi kelimelerde 6gretmen model olabilir. Cocugun dil
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ve konusma glicligi diizeyine gore konusmasi sirasinda ek stre verilmelidir. Cocuk konusmasi konu-
sunda tesvik edilmeli ve pekistiriimelidir. Cocukta ifade edici dil yok ise isaretle gésterebilir. Cocugun
isaretle gosterdigi nesne ya da gorsel soézel ifadelerle desteklemelidir.

Cocuk dikkat dagitici unsurlarin en az oldugu ve model alabilecegi bir akraninin yanina oturtulma-
lidir. Sohbet esnasinda cocugun derse katilimini tesvik edilmeli, etkinlige uygun ve olumlu davraniglari
pekistiriimelidir. Cocuga sorular sorularak dikkatinin etkinlikte kalmasi saglanabilir. Anlatilan meyve ya
da sebze hakkinda aklinda kalanlari sinifla paylasmasini istenebilir. Tabak hazirlama asamasinda akrani
ile etkinlige uygun etkilesimde bulunmasi saglanabilir ya da uygun diizeyde ipucu sunulabilir.

Etkinlik sirasinda cocuk bedensel yetersizliginin durumuna goére gerektiginde yerde yastikla, min-
derle destekli oturabilir. Cocuk elini ve parmaklarini kullanmakta giclik yasiyorsa etkinlik sirasinda
gorsel kartlari ve besin nesnelerini incelemede 6gretmen cocugun dirseginden ya da elinden tutarak
fiziksel yardimla tutmasini destekleyebilir ya da karsisina oturarak kendisi materyalleri cocuga goste-
rerek ayrintili anlatabilir. Etkinlik masasinda 6gretmen ¢ocugu bedensel yetersizliginin dizeyine gore

yerde ya da sandalyede oturtabilir. Ogretmen kendi yemek tabagini hazirlama etkinligi sirasinda cocu-

Ja ihtiya¢ duydugunda yardimci olabilir ya da bir akraninin destek olmasina firsat verebilir.




X2 - "=l

Cuma Etkinlikleri %% J‘)?(\’

ALKIS ALKIS HOP

Alan : Motor Gelisim Alani
Etkinlik Cesidi : Muzik Etkinligi
Yas Grubu : 48+

Kazanim ve Gostergeler

Kazanim 4 : Kiglk kas kullanimi gerektiren hareketleri yapar.

Géostergeleri : Nesneleri yeni sekiller olusturacak bicimde bir araya getirir. Malzemelere el-
leriyle sekil verir. Malzemelere arag kullanarak sekil verir.

Kazanim 5 : Muzik ve ritim esliginde hareket eder.

Gostergeleri : Bedenini, nesneleri kullanarak ritim calismasi yapar. Mizik ve ritim esliginde
cesitli hareketleri ardi ardina yapar.

Materyaller : Her cocuk igin bir adet kagit bardak ve birer etiket, bant, parmak boyalari

Kavramlar-Sézciikler : Ritim, ritim aletleri

Ogrenme Siireci

Cocuklar gember seklinde oturtulur. Hep bera-
ber bir ritim calismasi yapilacagindan bahsedilir.
Her cocugun 6nine bir bardak konur ve herkesin
dnlindeki bardaga cocugun istedigi bir etiket ya-
pistirili. Cocuklardan yapistirdiklar figiiri unut-
mamasi istenir. Tum cocuklarin bardaklarina farkli

figlir yapistirimasina 6zen gosterilir. Sonrasinda

etkinlige gecilir. Cocuklara etkinligin nasil yapila-
cagdi anlatilir.

Tum cocuklarla birlikte ayni anda iki kere al-
kis yaptiktan sonra, hop diyerek herkes 6niindeki
bardagi sag tarafinda bulunan arkadasginin oniine
koyar. Ardindan tekrar iki alkis yapilir ve 6niindeki
bardagi sag tarafinda bulunan arkadaginin 6niine
koyar.

Herkesin etiketinin oldugu bardaklar donerek éniine geldiginde etkinlik sonlandirilir. Etkinlik ¢o-
cuklarin ilgilerine gére birkac kez tekrar edilebilir.

Ritmin ardindan bardagin artik bir ritim aleti olarak kullanildigi aciklanir ve diger ritim aletlerinin
neler oldugu hakkinda sohbet edilir, fotograflari incelenir. Sinifta bulunan ya da daha 6nceden olus-



”§§7 Okula Merhabal! flk Haftam

v @
=

turulmus basit ritim aletleri sinifa getirilerek cocuklar tarafindan incelenir. Sirayla kullanmalarina firsat
verilir. Diger ritim aletleri incelendikten sonra bardagin nasil farkli kullanilabilecegi, baska hangi alet-
lere dondstirilebilecegdi hakkinda konusulur.

Kullanilan bardaklarin tizeri bir bant ile kapatilir; plastik ya da sert malzemeli bir bardak kullanilmis
ise kesilmis bir balon, bardagin agzina gecirilerek kaplanir ve bardak parmak boyasi ile boyanir. Bu
sekilde kiguk bir davul elde edilir.

Degerlendirme

Degerlendirme boélimiinde 6gretmen uygun bir sarki agar. Cocuklar éncelikle ritme uygun sekilde
alkis yaparlar. Ardindan sarkiya bardaklardan yapilmis davullari kullanarak ritme uygun sekilde tek-
rar edilebilir.

Cocuklara etkinlikte en cok nerede eglendikleri, etkinligin en ¢cok hangi kismini sevdikleri sorulur.

Bir sarki yazmak isteselerdi bu nasil bir sarki olurdu? Yavas bir sarki mi, hizli mi, eglenceli mi olurdu?
gibi secenekler sunulabilir.

Farkli bir sarki acilir ve cocuklarla sarkiyi dinlerken neler hissettikleri hakkinda konusulur.

ETKINLIK UYARLAMALARI

Cocugun performans diizeyi g6z 6nilinde bulundurulacak sekilde kazanima yonelik anlatim basa-
maklandirilarak yapilmalidir. Etkinlik 6ncesi ritim galismalari yapilmali ve sira alma becerisi ¢ocuklarla
calisilmalidir. Her hareket icin cocuklara model olunmalidir. Etkinlik sirasinda birkag akraniyla etkinlik
gerceklestirilmeli, cocugun yaninda kalan diger akranlariyla stireci izlemesi saglanmalidir. Sira alarak
gerceklestirdigi her basamak icin ¢ocuklar pekistirilmelidir. Cocuklarin etiketlerini takip etmeleri icin
her etiketin birer gérselinin 6gretmende olmasi saglanmalidir. Ogretmen etiketi gelen 6grenciye bu
kartlarla hatirlatma yapmalidir. Gerekli durumlarda ¢ocuklara yardimda bulunulmali ve y&nlendirici
ipuglarina yer verilmelidir. Degerlendirme sirasinda cocuklarin birbirlerini dinlemeleri saglanmali, ken-
di olusturacaklar sarkilar ve ritimler icin firsat taninmalidir.

Etkinlik dncesi bardaga cocugun dokunsal olarak ayirt edebilecedi kabartilmis ya da farkli doku-

dan olusturulmus bir resim yapistirilir. Kabartma resmi 6grencinin se¢mesi saglanarak akilda tutmasi
kolaylastirilabilir. Cocugun bardadr her seferinde ayni yerden almasi icin arkadasi ile arasina dokunsal
olarak ayirt edebilecedi malzeme ile bardagi rahatca koyabilecegi blytklikte bir yuvarlak olusturulur.
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Yanina oturtulan ¢cocugun bardagi her seferinde bu yuvarlagin icine birakmasi istenir. Etkinlik dncesi
bardagi alacagi yuvarlak ¢cocuga inceletilmelidir. Ritim hareketlerinin nasil yapildigr etkinlik ncesi ¢o-
cuga betimleyici olarak anlatiimalidir. ilk denemelerde ihtiyac halinde fiziksel yardimda bulunulabilir.
Sonrasinda ¢ocugun etkinligi bagimsiz bir sekilde tamamlamasi icin calisiimalidir. Etkinlik esnasinda
cocuga gerekli hatirlatmalar yapiimalidir. Ritim aletlerinin gergegi ya da oyuncagi getirilerek ti¢ boyut-
lu nesneler Gzerinden incelemesi saglanabilir. Boyama esnasinda bardaklarin tzerine gocugun boya-
yacagi alanlar silikon gibi dokunsal olarak hissedebilecegi bir materyal ile sinirlandirilmalidir. Boyama
ve kaplama esnasinda gerektiginde fiziksel yardim kullanilabilir.

Oncelikle cocugun hangi agidan gérmesini daha iyi kullandigi tespit edilmeli, etkinlik alani ona
gore tercih edilmelidir. Cocuk 6gretmenini gorebilecedi bir mesafede olmalidir. Etkinlik ortaminda
isiklandirma ¢ocugun var olan gérmesini daha iglevsel kullanabilecegi sekilde dizenlenmelidir. Etkin-
likte zemin, kullanilan bardaklar ve bardagin lzerine yapistirilan resimler arasinda renk zitliklar olma-
lidir. Bu sayede cocugun var olan gérmesini kullanarak materyalleri ayirt etmesi saglanmalidir. Etkin-
lik dncesi ne yapilacagi gocuga model olarak gésterilmelidir. Etkinlik esnasinda gerekli hatirlatmalar
yapilmalidir. Ritim aletlerinin fotograflari daha buylk ebatta gikariimalidir. Fotograflari incelemesi igin
yeterli zaman verilmelidir. Gerekirse fotograflar inceletilirken gocugun performansina gére blylteg
gibi materyaller kullanilabilir. Bardak boyama yaparken ¢ocugun boyayacagdi alan fosforlu renkte ya da
zemin ile zit renkte secilen bir kalemle cizilerek belirtilebilir. Bardaklari kaplama ve boyama esnasinda
gerektiginde model olma ve s6zel ipucu kullanilarak gcocuga etkinlik tamamlatiimalidir.

Etkinlige baslamadan &nce cihazin acik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun 6g-
retmeninin ve arkadaslarini gérebilecegdi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir. Etkinlige bas-
lamadan once farkli ylizeylerde (masaya vurarak, dizlerine vurarak vb.) ayni ritim vurularak ve ¢cocuga
tekrar ettirilerek cocugun ritmi kavramasi saglanabilir. Cocugun ritmi farkli yiizeylerde uyguluyor ol-
masi, genellemeyi ve cocugun ritmi etkinlige uyarlamasini kolaylastiracaktir. Etkinlige baslandiginda
dgretmen oyunun birkag kez yavas tempoda siirdiriilmesini, sonra normal tempoya gegilerek devam
edilmesini saglayabilir. Degerlendirme béliminde ¢cocugun 6gretmenini gorebilecedi ve isitme ciha-
zindan en cok fayda saglayacagi sekilde oturmasi saglanmalidir. Ogretmen cocuk dogru ritmi bulana
kadar onunla birlikte sarkiya uygun olarak ritim tutmalidir. Ogretmen, cocugun dogru ritmi bulmasini
saglarken g6z kontagi da kurarak ilgisini ¢ekebilir, jest ve mimiklerini kullanarak da cocugun ritim ha-
reketini ne zaman yapmasi gerektigini sezmesini saglayabilir.

Etkinlige baglamadan &nce cihazin acik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun 6g-
retmeninin ve arkadaslarini gorebilecedi bir noktada etkinlige katiimasi saglanmalidir. Arkadaslary-
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la beraber etkinlige katilmasini saglamak icin ritim etkinlik baglamadan 6nce birkag kez calistirilarak
cocugda kazandirilmaya calisilabilir. Ritim calisilirken alkis-alkis-dizlere vurma seklinde de calisilabilir.
Sonrasinda alkis alkis hop seklinde akranlariyla beraber hareket etmesi beklenebilir. Eger cocuk et-
kinlige katilmakta zorluk yasiyorsa 6gretmen etkinligin 6nce yavas tempoda sonra normal tempoda
yapilmasini saglayabilir. Degerlendirme bélimiinde ses kaynagdi kullanilacagindan ¢ocugun oturdugu
yer en (st diizeyde isitme becerilerinden yararlanabilecegi sekilde ayarlanmalidir. Ses kaynagina yakin
veya uzak durmak, sesin siddeti, bas ve tiz seslerin olusumu isitmeyi etkileyebilir. Cocugun kullandigi
cihaz ve isitme durumu géz 6nlinde bulundurularak, sesi isitsel olarak fark edebilecedi bir konumda
oturmasi faydali olabilir.

Dersin islenis ve uygulama béliimiinde zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara yonelik yapilan tim
uyarlamalar yapilabilir. Dikkat dagitici tiim uyaranlar ortamdan kaldiriimalidir. Etkinlik dncesi tim ma-
teryaller cocuklara tanitilmali ve materyalleri incelemelerine firsat verilmelidir. Etkinlik basamaklari aile
ile paylasiimali ve 6ncesinde evde ¢alismalar yapmalari konusunda aile desteklenmelidir. Yonergeler
verilirken g6z kontaginin kurulmasindan ve ¢ocugun dinlediginden emin olunmasi gerekmektedir.
Etkinlik basamaklarindaki yénergeler agik, anlasilir ve net bir sekilde ifade edilmelidir. Cocugun pe-
kistirecleri 6ncesinden belirlenmeli, olumlu davranislar aninda pekistirilmelidir. Davranis problemleri
olustugu durumlarda olumsuz olan davranislar gérmezden gelinmeli, farkli uyaranlar ortama sokularak
dikkati mutlaka baska bir yone cekilmelidir. Bardaklar tizerinde yer alan etiketleri takiplerini kolaylas-
tirmak icin ¢ocuklarin sectikleri etiketleri yakalarina ayni gérsel olacak sekilde takilmasi saglanmalidir.
Bardak Uzerinde yer alan etiket ile yakasinda olan etiketi karsilagtirarak kontrol etmeleri saglanmalidir.
Degerlendirme sirasinda farkli mizik aletleri ile ritim tutmalarina firsat verilmeli, muzik aletleri ile ilgili
gorsel kartlardan her biri icin 2 tane hazirlanarak ¢ocuklarla esleme ¢alismalarina da yer verilmelidir.

Cocugun etkinlige arkadaslariyla etkilesimli bir sekilde olacak sekilde katilimi saglanmalidir. De-
Jerlendirme béliimiinde konusmasi icin firsat verilmeli ve yeteri kadar zaman taninmalidir. ifade edi-
ci dil becerileri sinirli olan ¢ocuklarla sézclik tekrarlari yapilmalidir. Hatali olarak sdyledigi sézciikler
Uzerinde durulmamali, sézcigin dogru hali 6gretmen tarafindan tekrar edilerek konugsmaya devam
edilmelidir. Bu esnada akranlarina s6z verilerek akranlart model olarak gésterilmelidir. Aile ile tim ge-
lismeler gorisulerek cocugun giinlik yasaminda da bu sézcitkleri kullanmasi icin firsatlar olusturmalari
istenmelidir.

Dikkat dagitici tim uyaranlar ortamdan kaldirilmalidir. Materyallerle ilgili agiklamalar yapilmalidir.
Etkinlikte yer verilecek olan ritim hareketleri dnceden mutlaka cocuklarla calisilmalidir. Etkinlik kurallari
aciklanmali ve basamaklar gorsellerle desteklenmelidir. Cocuklar birbirlerini takip ettikleri durumlarda
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hizli bir sekilde pekistirilmelidir. Dikkati stirdiirmede bir problem yasanmamasi igin olumlu olan tim
davranislar pekistirilmeye 6zen gosterilmelidir. Degerlendirme sirecinde kullanilacak gorselleri gocuk-
tan akranlarina tek tek gostermesi istenmelidir. Gérseller oldukga sadelestirilmis sekilde hazirlanmali-
dir. Belirli periyotlarda gocuk yerinden kalkmadan ya da baska bir seyle ilgilenmesine firsat verilmeden
cesitli gorevler verilerek etkinlige aktif katiimi saglanmalidir. Degerlendirme sirasinda cocugun diger
muzik aletleriyle eslik etmesine firsat taninmalidir.

Dersin uygulanmasi asamasinda cocugu etkileyen bedensel yetersizligine yonelik gerekli tedbir-
ler 6gretmen tarafindan alinmalidir. Cocugun erisebilecegi dlizeyde materyal diizenlemesi yapilmali-
dir. Uygulama asamasinda gerekli yerlerde 6gretmen tarafindan veya akran destegi araciligi ile uygun
yardim saglanmali ve etkinlik bu sekilde tamamlanmalidir.
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ZIT KAVRAMLAR

Alan : Dil Geligimi Alani
Etkinlik Cesidi : Turkce Etkinligi
Yas Grubu : 48+ ay

Kazanim ve Gostergeler

Kazanim 6 : Sozclk dagarcigini gelistirir.
Géostergeleri : Zit anlamli sézclkleri kullanir.
Materyaller : Zit kavram kartlari

Kavramlar-Sézciikler : Yasli-genc, mutlu-tizglin, ¢cok-az

Ogrenme Siireci

Ogretmen zit kavramlarin bulundugu kartlari cocuklara tek tek tanitir. Her kartin zittini ayirarak,
icinden birer adet alir. Hikdye diizeninde otururlar ve beraber hikdye olusturmaya baslarlar.

Ornegin; “Yash amca evine dénmek icin, yolda yiiriiyormus. Tabii cok yasl oldugu icin yavas yavas
ylrtyormus. Ama o cok mutluymus. Clinki bugtin parkta o kadar ¢ok kus beslemis ki...” gibi kartlar
yan yana siralayarak, beraber dogaclama hikayeler olustururlar. Ogretmen her karti gosterdiginde
cocuklar tarafindan énerilen ciimleler, olay érgileri ile hikdyeye yon verir ve kartlar dizer.

Sonrasinda kalan zit kavramlarla yeni bir hikaye olustururlar. “Geng bir adam varmis. Evlerinin 6nin-
deki parka dogru hizli hizli kosuyormus. Ama oraya vardiginda ¢ok lizglinmiis. Cilinki parkta o kadar
az kus varmis ki. Elindeki ekmek pargalari ile kuslari beslemek istiyormus halbuki...” Bu hikayenin de
kartlarini yan yana dizerek, diger hikayenin zit kavramlarini iceren benzer bir hikaye olustururlar.

Hikaye etkinliginin sonunda sohbet ederler. Ogretmen zit kavramlara dikkat cekerek sorular sorar.
“Yasli amca nasil yirlyordu? Geng adam parka dogru nasil gidiyordu? Yasli amca parka gittiginde ne
kadar kus vardi? Kim tzgindi? Neden tizgtindu?”

Mutlu Uzgiin Az Acik Kapal Hizh Yavag
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nnnes




N =)

Cuma Etkinlikleri %%

Ui

Etkinligin sonunda zit kavramlarin hepsi beraber kullanilarak buyik bir hikdye daha olusturulabilir.
Zit kavramlari somutlastirmak adina cocuklar etkinlikte olusturulan iki ayri hikdyenin canlandirmasini
yapabilir. Cocuklardan biri geng, biri yasli roliinde tizglin veya mutlu olarak kuslara yem verebilir. Kug
roltindeki cocuklar sayi olarak az kus ve cok kus olarak iki gruba bdlinebilir. Az-¢cok kavramina dikkat
cekecek sekilde iki ayri kus kiimesi olusturulabilir.

Degerlendirme

® En cok hangi hayvani seviyorsun?

e Hayvanlar beslemek neden énemlidir?

ETKINLIK UYARLAMALARI

Etkinlik 6ncesinde materyalleri incelemesi igcin ¢cocuga firsat verilmeli, bu inceleme asamasinda
cocuga gerektiginde materyaller ile ilgili agiklamalarda bulunulmalidir. Etkinlik icin secilen kavramlarin
sayisi azaltilabilir, etkinlikte cocugun bildigi zit kavramlara yer verilebilir. Etkinlik slirecinde ¢ocugun
diizeyine goére gerektiginde gorsel kartlar yerine gercek nesneler kullanilabilir (Blylk/kigik oyuncak
bebek, mutlu/tizgln ifadeli yastik, uzun/kisa kalemler vb.). Cocugun hikayeyi olusturmasi sirasinda
kurdugu climleler pekistirilmeli ve gerektiginde bu ciimleler genisletilmelidir.

Calisma oncesinde zit kavramlarin oldugu gérsel kartlar cocuga uygun sekilde dokunsal olacak
seklinde hazirlanmalidir. Gérsel kartlarda yer alan soyut kavramlar dokunsal olacak sekilde hazirlaya-
rak somutlastirma, cocugun derse dikkatini daha ¢ok cekmeye hizmet etmektedir. Dokunsal kartlar
cocugun anlamasini kolaylastiracak basit, bilinen, kolayca yipranmayan, farkli dokularda, saglam mal-
zemelerden yapilmalidir. Kartlarda gdsterilen kavramlari gercek nesneler ile sembolize etmek tercih

edilmelidir. Ornegin uzun kisa kavrami icin kartin tizerine uzun ve kisa ip yapistirilabilir. Dokunsal kart-

larin kenarlari, kavramlarin sinirini belirlemek amaciyla silikonla ya da ip yardimiyla belirginlestirilebi-
lir. Etkinlik 6ncesinde hazirlanan dokunsal kartlari cocugun incelemesi icin firsat verilmelidir. Etkinlik
sirasinda hikaye dizeninde otururken cocugu égretmen yanina oturtabilir. Hikdyelerin anlatimi sira-
sinda icinde gegen kavramlara yénelik hazirlanan dokunsal kartlar cocuga incelemesi icin verilebilir.
Cocugun hikayeyi canlandirmasi igin ihtiya¢c duymasi hélinde fiziksel yardim veya akran destegi sunu-
labilir. Ogretmen cocugun etkinlik sirasinda giivenli sekilde bagimsiz hareket edebilmesi icin gerekli
tedbirleri almalidir. Cocugun etkinlikte o an neyin yapildigini anlamlandirmast igin diger arkadaslarinin
davranislar (canlandirmada vb.) zaman zaman sesli olarak betimlenebilir.
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Calisma 6ncesinde zit kavramlarin 6gretilecegi gorsel kartlar cocugun gérme kalintisina uygun
(bireysel farkhiliklar dikkate alinmali) olarak biyiik puntolu, kalin gizgilerle, kontrast canli renklerde ve
zemin zithgina dikkat edilerek saglam malzemelerden hazirlanmalidir. Sinif ortamindaki 1sik ¢ocugun
goérme dlzeyine uygun ayarlanmalidir (ne ¢ok los ne de ok parlak olmamali). Cocugun kullandigi
herhangi bir cihaz (blylteg, teleskopik gozlik vb.) varsa etkinlik stiresince kullanmasina firsat verilme-
lidir. Hazirlanan zit kavramlar kartlarini cocugun etkinlige baslamadan dnce incelemesi ve anlamlan-
dirmasi icin zaman verilmelidir. Ogretmen cocugu yapilan etkinligi rahatlikla gérebilecegi ve gérme
diizeyinden en yiiksek oranda yararlanabilecegi bir yere oturtabilir. Hikayelerdeki kavramlari anlatan
zit kavramlar kartlarini her hikdyeden sonra cocugun ayrintili incelemesi ve hikayeyle iliskilendirmesi
icin zaman verilmelidir. Hikayelerin canlandirilmasi sirasinda cocuga model olunabilir, gerekli yerde de
akran destegi saglanabilir.

Etkinlige baglamadan &nce cihazin agik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun 6g-
retmeninin ve arkadaslarinin yiizlerini gérebilecedi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir. ifade
edici dili olan ¢ocuk icin 6gretmen kartlari tanitirken ¢ocuga tekrar ettirmelidir. Cocugun bilmedigi
kelimeler sorulmali ve tanimi yapilmalidir. Ornegin cocuk yasli kelimesini bilmiyorsa, 6gretmen tara-
findan yaslh dil girdisi cocuga verilmeli ve yasli kelimesinin ne anlama geldigi anlatiimalidir. isitme ye-
tersizliginden etkilenen ¢ocuktan dnce akranlari hikayeyi olusturmali ve ¢cocuk dinlemelidir. Bu sekilde
cocuga yeni dil girdisi saglanabilir. Cocugda sira geldiginde ¢ocukta ifade edici dil yoksa ¢ocuk kartlari
gosterdiginde 6gretmen sdzel ifadeyle hikaye olusturmasina destek olabilir. ifade edici dili olan ¢ocu-
Jun ifadelerine 6gretmen genisleterek dénut vermelidir.

Etkinlige baglamadan &nce cihazin agik ve calisir durumda olmasina dikkat edilir. Cocugun 6g-
retmeninin ve arkadaslarinin yizlerini gérebilecedi bir noktada etkinlige katilmasi saglanmalidir 6g-
retmen kartlar tanitirken cocugun tekrar etmesini saglayabilir. Bu sayede ¢ocuga yeni dil girdisi sag-
lanabilir. Cocugun bilmedigi kelimeler varsa 6gretmen tarafindan tanimi yapiimalidir. ifade edici dili
olan ¢ocuk igin hikédye olusturma etkinliginde yeni 6grendigi kelimeleri kullanmasina firsat verilmelidir.

Ogretmen cocugun verdigi cevaplara ve dil diizeyine uygun genisletme yapmalidir.

Cocuga verilen yonergelerin acik, anlasilir, kisa ve net olmalidir. Yonerge verilirken ¢ocukla g6z
temasi kurulmalidir. Etkinlikte cocugun sevdigi nesneler ya da gorseller kullanilabilir. Hikdye cocugun
gunlik hayatindaki rutinlerinden olusturulabilir. Etkinlik stiresin cocugun dikkat stiresine gére planlan-
malidir. Etkinlikte yer verilen zit kavramlarin sayisi gerektiginde azaltilabilir. Etkinlik basamaklarindaki
yonergeler acik, anlasilir ve net bir sekilde ifade edilmelidir. Cocugun pekistirecleri 6ncesinden belir-
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lenmeli, etkinlik sirasinda pekistirme sirasinda hizli olunmalidir. Davranis problemleri olustugu durum-
larda ¢ocugun olumsuz davraniglari gérmezden gelinmeli, farkli uyaranlar ortama sokularak dikkati
mutlaka baska bir yone cekilmelidir.

Hikaye olusturma etkinligi cocugun alici dil seviyesine uygun olmalidir. Kartlar tanitilirken ¢ocu-
gun bilmedigi kelimelerin tanimi yapilmalidir. Cocugun eksik veya hatali sdylemleri kabul edilmeli ve
dogru telaffuzu sdylenmelidir. Cocuk so6zel ifade etmesi konusunda desteklenmelidir. Hikaye olustur-
ma etkinligi sirasinda 6gretmen ¢cocuga model olabilir. Cocugun dil ve konusma giicligi diizeyine
gore hikaye olusturma sirasindan 6gretmen destek olabilir. Cocugun kendini ifade etmesi igin ek stire
taninabilir. Cocuk ifade edici dil kullanmasi konusunda cesaretlendirilmelidir. Cocugun verdigi cevap-
lara uygun sekilde genisletme yapilmalidir.

Cocugu dikkat dagrtici unsurlarin en az oldugu ve 6rnek alabilecegdi, olumlu etkilesime girebile-
cegi akraninin yanina oturtulmalidir. Etkinlikte stirecinde dikkatini aktif tutmak adina ¢ocuga sorular
yoneltilebilir. “Arkadasin soruya ne cevap verdi? Sen olsaydin nasil yapardin?” gibi sorularla gocugun
dikkati etkinlikte tutulabilir. Cocukta merak uyandirmak amacli gorsel kartlar ters cevrilmis sekilde ma-
sada durabilir. Kartlarn dizmek cocuga sorumluluk olarak verilebilir.

Cocuk herhangi bir destek materyal olmadan bagimsiz hareket edebiliyorsa cocuga etkinlik bo-
yunca ihtiya¢c duydugu kadar siire taninmalidir. Destege ihtiyac duyuyorsa (ylriteg, tekerlekli sandalye
vb.) gerektiginde fiziksel yardim sunulmalidir. Cocuk hikéyeyi canlandirma esnasinda ihtiya¢c duydu-

Jgunda ¢ocuga gerektigi kadar 6gretmen tarafindan yardim sunulmali veya akran destegi saglanmali-
dir.



