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ISLAM’IN YASAKLADIGI
ZARARLI ALISKANLIKLAR

SiIGARA

Dunyada ve uUlkemizde 6nemli bir halk saghgi sorunu olan sigara, yuk-
sek oranda nikotin igerdigi icin bagimllik yapar. Sigara, nargile, pipo
icmek veya bunlarin dumanini solumak kiside psikolojik ve fiziksel ba-
gimhhk olusturur. Titn Urinlerinde 4000°den fazla kimyasal madde
bulunmaktadir. Cignenen titiinler de sigara gibi yiiksek miktarda nikotin
icermektedir ve sigara kadar insan sagligina zararlidir.

KUMAR

Kazanan ve kaybeden taraflarin oldugu; para, mal veya degerli bir esya
karsihgi oynanan sans oyunlarina kumar adi verilir. Hosga vakit gegir-
me ve eglence araci olarak sunulan sans ve bahis oyunlari da kumarin
icinde yer almaktadir. Kumar; kisiye, aileye ve topluma psikolojik, sos-
yolojik ve ekonomik zararlari olan bir bagimliliktir. islam’a gére kumar
yoluyla kazanilan her turli sey haramdir.

ALKOL

Sarhosluk veren her tirli igecek insanin beyin hlcrelerini éldirerek
birgok akil hastaligina neden olur. Alkol iradeyi zayiflatir ve kisi kont-
rol kaybi yasar, uyusturucu maddelere karsi da savunmasiz hale gelir.
Uyusturucu kullananlarin yizde 57’si alkol de kullanmaktadir. Alkolden
uzak durmak diger madde bagimliliklarindan korunma noktasinda 6n-
leyici bir role sahiptir.

UYUSTURUCU
Insanin davraniglarinda, disuncelerinde, duygularinda anormal degisik-
likler meydana getiren tabii ve sentetik maddelerdir.

Hangi tlr olursa olsun butln uyusturucular bagimlilik yapar. Basta beyin
olmak Uzere pek ¢ok organda tahribata bunun yaninda ruhsal rahat-
sizliklara sebep olur. Uyusturucu madde kullanimi kiginin kisa slrede
olumune neden olur.
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Asagida verilen sézcukleri bulmacada tespit ederek isaretleyiniz.
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Asagidaki ¢engel bulmacayi ¢éziiniiz.

Soldan Saga

2. Sigara igmedigi halde dumanindan etkilenerek zarar géren kisi.
5. Hz. Muhammed’e (s.a.v.) surekli eziyet eden amcasi Ebu Leheb hakkinda indirilmis sure.
6. Kullanilan bir nesne veya yapilan bir eyleme karsi kontrol kaybi yasayip onsuz yapamaz duruma gelmek.
9. insanin aklini, duygularini, diisiincelerini anormal sekilde etkileyen, dogal ve yapay maddelerin genel adi.
10. AlkollU icki ya da uyusturucu gibi bir maddenin etkisiyle kendini bilmeyecek duruma gelen kisi.
12. Ortaya konan para, mal veya degerli bir esya Uzerine oynanan her tirlt oyun.
13. israilogullarina génderilmis, babasi Hz. Zekeriya (a.s.) olan peygamber.

1

Yukaridan Asagiya

1. Sigarada bulunan ve bagiml olmaya sebep olan zararli madde.
3. Din kurallarina aykiri olan, dinde kesin olarak yasaklanmig seyler.
4. Sigara, alkollt icki, uyusturucu gibi aligkanliklarla micadele eden ve insanlarin bu zararli aliskanliklardan korun-
masl igin ¢galismalar yapan kurum.
7. Sevgili Peygamberimizin (s.a.v.), “Butin kotuluklerin anasi” olarak nitelendirdigi zararli madde.
8. insanlar arasi iligkilerden dogan, karsilikli haklari ve sorumluluklari ifade eden kavram.
10. iginde barindirdigi dért binden fazla zararl madde ile basta akcigerler olmak iizere birgok organin dolayisiyla
insan saghginin can digmani.
11. Bir seyi yapip yapmamaya karar verme gucu.

B Vs
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Yukarida alkol ve uyusturucunun bireysel ve toplumsal bazi zararlari karigik
olarak verilmistir. Bu zararlari, baslarindaki sayilar kullanarak gruplandiriniz.

—q
B Ve
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BIiLIYOR MUSUN?
Dl'Jnya Saghk Org[jt[j SIGARA KULLANIMI MILYONLARCA INSANIN
istatistiklerine gére UMUNE NEDEN OLUYOR
diinyada e oot
olime yol agan SIGARA KULLANIMI NELERE YOL ACIYOR?
nedenler arasi nda + Akciger kanseri olimlerinin 3'te 2'sine neden oluyor.

S|gara |gmek ||k + Her yil pasif icicilige maruz kalan 1,2 milyon kisi hayatim kaybediyor.
» Kronik obstrilktif akciger hastaliginin bas sorumlusu.
siradadir. 5 ; _
+ Icerdigi 7 bin farkh kimyasal nedeniyle hava kosullarini olumsuz etkiliy@e
= Her yil ailesinde sigara icen 65 bin ¢ocuk solunum hastaliklarn yizinden &

DUNYADA SIGARA KULLANIMI
s |
| —

- GONEY AMERINA! 10, —_— N, .
Edll 1 169% —— § 316x
CEll 9sx —— 175«
TRT LG

i Arthaber com ) @ WP TRTHABIR.

Gorseldeki bilgilere gore asagida verilenler dogru ise
basina “D”, yanhs ise basina “Y” yaziniz.
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Kumar

oynayan

Ortaya konan para, mal veya degerli bir esya Uzeri-
ne oynanan; kazanan ve kaybeden taraflarin oldugu
sans oyunlarina kumar denir. insani galigmadan ka-
zanmaya yonelten kumarin kisiye, aileye ve topluma
pek ¢ok zarari vardir. Dogasi geregi kaybetmeyi sev-
meyen insan, kazanincaya kadar denemeye devam
eder. Bu da kigiyi bir dongunun i¢ine, kurtulmanin ¢ok
zor oldugu bir batakliga surukler.

iddia, bahis, at yarisi, piyango bileti gibi adi veya tiirii
ne olursa olsun dinimiz kumarin her tirint haram
kilmistir. MUslimanlar olarak bizlere diisen gérev de
bu batakliga yaklasmamak, sahip olduklarimizi helal
yoldan kazanmaya galismaktir.

Kumarin ortaya ¢ikardigi zararlari 6rnekteki gibi uygun baslik altinda
isaretleyerek siniflandiriniz.

Birey Aile Toplum
Kolay ve haksiz kazang, yeni nesillerin ideali haline gelir.
Yasanan psikoloji kisiyi, diger bagimhhklara da (uyusturucu, alkol, siga-
ra vb.) acik hale getirir. 4

Toplumda ¢alisma, hak, adalet, alin teri, emek gibi degerler kaybolma-
ya yUz tutar.

Ailedeki huzur ve gliven ortami buyuk oranda ortadan kalkar.

Kumar oynayan kigi hayatini emegine degil, sansina baglamaktadir.

Kiside tek basina altindan kalkamayacag psikolojik sorunlara yol acar.

Sug orgutlerinin olusmasina neden olur.

Yasanan maddi kayiplar, eslerin bosanmasi, aile i¢i siddet gibi sorun-
lar da beraberinde getirir.

Kazanma hirsiyla bencil ve ¢ikarci bir hale gelen kisi, kendine ve gev-
resine zarar vermekten kagcinmaz.

Kumar, insanlara c¢alisarak kazanmak yerine tembelligi tegvik eder.

Zaman, emek ve is gucu kaybina neden olur.

B Ve
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UYGULAMA- 6

Asagidaki orneklerden kul hakkina sebep olanlari 6rnekteki gibi boyayiniz.

Baskasinin
¢antasini izinsiz
agmak

Arkadasinda
gordugu
kiyafetin

aynisini almak

Oyunda veya
alisveriste hile
yapmak

Araci alkolll
kullanirken
birinin élimine
sebep olmak

Okulda sahit

Yesil 1sikta
gecmek

Komsgunun
dedikodusunu
yapmak

Kacak elektrik
veya su
kullanmak

Kis aylarinda a¢
kalan kuslara
yem vermek

Sigara icerken
dumaniyla
etrafini rahatsiz
etmek

Okul sirasina

adini kazimak K

Arkadasina
lakap takmak

Birinin fiziksel
gOrunuimuyle
alay etmek

Algveriste
pazarlik yapmak

Yiksek mizik

oldugu bir sugu sesiyle
idareye komsgular
bildirmek rahatsiz etmek

oynayarak
ailesini ihmal

Arkadasinin
sirrini saklamak

insanlarin

arastirmak

Dersten dustk
not alan
arkadasini
teselli etmek

Anne babaya
sesini
yukseltmek

Sinavlarda
arkadaslarindan
yuksek not alin-
ca sevinmek

Kumar

etmek

Kantin sirasinda
araya girmek

Kardesine
vurmak

usurunu

Arkadasindan
borg almak
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UYGULAMA-7

Asagidaki gorselleri zararh aligkanlhklara baglama sebepleri ile 6rnekteki gibi eslestiriniz.

MERAK |II‘:),

OZENTI
VE TAKLIT

ARKADAS
CEVRESI

AILE iCi
SORUNLAR

BiR KEREDEN
BiR SEY OLMAZ
DUSUNCESI

TV VE

SOSYAL MEDYANIN
OLUMSUZ

ETKISI

KiSISEL
PROBLEMLER
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Zararh aligkanlhklardan korunmada bireye, aileye ve devlete diigsen gorevleri 6rnekteki
gibi uygun baslik altinda isaretleyerek siniflandiriniz.

Bireye Diisen | Aileye Disen | Devlete Diisen

Gorevler Gorevler Gorevler
Guzel ahlakli arkadaglar edinmek.
Cocuklara zararli maddelerin satigini yasaklayan yasal
dlzenlemeler yapmak.
Dini, ahlaki ve milli degerlere bagl kalmak.
Bulyuklerin 6gutlerine kulak verip tecriibelerinden yarar-
lanmak.
Cocuklarin egitimine 6zen gosterip onlara guzel 6érnek
olmak.
islam’in emir ve égltlerini bilmek ve bunlari hayata ge- Y

girmek.

Cocuklarin arkadas ¢evresinden ve gittigi yerlerden ha-
berdar olmak, bir sorun tespit edilirse gocuklari dogru-
ya yonlendirmek.

Zararli aligkanliklarla miicadele eden dernek veya vakif-
lar desteklemek.

Bos vakitleri yararl ve eglenceli etkinlikler ya da sanat-
sal ve sportif faaliyetlerle degerlendirmek.

Bu aligkanliklarin zararlarini yagsamis insanlarin hayat-
larindan dersler ¢ikarmak.

Sosyal ortamlarda sigara ve nargile igilmesini yasakla-
mak.

Cocuk ve gengleri bu aligkanliklardan koruyucu yasa-
lar ¢gikarmak.

Bu aligkanliklarin zararlariyla ilgili arastirmalar yapmak
ve bu konularda bilgi edinmek.

Cocuklar etkileyen olumsuz igerikli yayinlar yasaklamak.

Kétu aligkanliklarin yasandigr mekanlardan uzak dur-
mak.

Cocuga sevildigini ve kendisine deger verildigini hisset-
tirmek.

iletisime dnem vererek cocuklarin ailesine bagli kalma-
sini saglamak.

Kendini tanimak ve kendini oldugu gibi kabul etmek.
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Asagidaki climlelerde dogru olanlarin basina “D”, yanhs olanlarin basina ise “Y” yaziniz.

AlkollU igki ve uyusturucunun haram kilinmasinin sebeplerinden biri, akli ve iradeyi kullanmayi

1 engellemesi ve kigiyi bagimli yapmasidir.

2 Zararli aliskanliklar en ¢ok ¢cocuklara ve genclere zarar verir.

3 Alkol ve uyL_J_sturugu bagimliliginin su¢ oranlarini artirmasi, bu maddelerin bireysel ve toplumsal
zararlarina ornektir.

4 Vatandaslarinin sagliklarina yénelik tedbirler almak devletin gorevidir.

5 Zararl aliskanliklarin aileye ve topluma etkileri, kul hakkini da beraberinde getirir.

6 islam’a gére insanin en degerli kazanci el emegi ve alin teri ile elde ettigidir.

7 Sigaranin zararli etkilerinden uzak durmak isteyenler nargile gibi tatiin Grinlerini tercih edebilir.

8 Gengleri alkol, sigara ve uyusturucu bagimhhigindan uzak tutmak yalnizca devletin gorevidir.
insanlarin haklarina herhangi bir sebeple zarar veren kimse, yaptigi yanlisi anlayinca 6zir dilemeli,

9 verdigi zarari telafi etmeli ve karsi taraftan helallik istemelidir.

10 Zararli aliskanliklardan korunmanin en guzel yolu onlara hi¢ baslamamaktir.

" Alkol, uyusturucu gibi maddeler kigisel hayatta yasanan sorunlarin ¢zimuinde énemili bir role sahiptir.

12 Sigarada sagliga yararli bazi vitamin ve mineraller vardir.

13 Koéta aligkanliklara duyarli olmak bunlarin yayilmasini engeller.

14 Uyusturucu maddelerin ve i¢kinin kullaniimasi da alinmasi da satiimasi da dinimizce yasaktir.

BiLIYOR MUSUN?

Pasif igicilerin %25’inde akciger kanseri gorulr.

Sigaraya bagli sebeplerden 6len her 9 kisi, siga-

ra igmedigi halde dumanini soluyan 1 kisinin de
olimune neden olmaktadir.
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; YESILAY HAKSIZ ;
SIGARA HAFTASI KAZANG MANEVI KUL HAKKI
AHLAK ALIN TERI KUDUS HAYIR HZ. YAHYA

Asagidaki cumlelerde bos birakilan yerlere, kutucuklarda verilen s6zciiklerden uygun

olanlan yaziniz.

1. === -- , Hz. Yahya’nin dogup blyudigu sehirdir.

2. Zararh aligkanliklarla ilgili istemedigimiz bir teklifle karsilastigimizda, karsimizdaki kisi kim olursa olsun
acik bir sekilde -------- diyebilmeliyiz.

3. Akciger kanserinin en 6nemli nedeni -------- icmektir.

4, -------- (a.s.), Hz. Zekeriya’'nin (a.s.) ogludur.

5. islam’a gére insanin en degerli kazanci el emegive -------- -------- ile elde ettigidir.

6. Alkol, uyusturucu ve sigara yalnizca kullanan kisiyi degil, cevresindeki insanlari da olumsuz etkiledigi
iGN = -==--=-= —---e--- kapsamina girer.

A 1-7 Mart arasinda kutlanir. Bu glinlerde kéta aligkanliklarin zararlari konu-
sunda toplumu bilinglendirmek icin ¢esitli etkinlikler yapilir.

8. Islam’a gére sans oyunlarindan elde edilen para, esya vb. hersey -------- -------- icine
girer.

9, -------- , insanin dogustan sahip oldugu huy, karakter, tabiat gibi 6zelliklerin bitinadur.

10. Alkol, uyusturucu, kumar, sigara gibi zararl aligkanliklar insana hem maddihemde -------- yénden

zarar verir.
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HARAMDIR GizLiSiNE SEVER DUSMANLIK
ELININ TICARET VAZGEGTINiz KURTULUSA
YARDIMLASIN SAGLIK KUMAR KOTULUKLERIN
ANMAKTAN TEHLIKEYE DOSTLUK ZERRE

Asagidaki ayet ve hadis-i seriflerde bos birakilan yerlere kutucuklarda verilen

kelimelerden uygun olanlari yaziniz.

1 “Ey iman edenler! icki (uyusturucular), kumar (sans oyunlari), dikili taglar (putlar), fal oklari seytan isi pislik-
tir. Bunlardan uzak durun ki -------- eresiniz.” (Maide, 5:90)

2 “Igki batin - ------- anasidir.” (Nesai, Esribe, 44)
“...Kendi ellerinizle kendinizi -------- atmayin. Yaptiginizi giizel yapin, Allah glizel yapanlari - - - - - - -

3 :
(Bakara, 2:195)

4 “Ey iman edenler! Karsilikl rizaya dayanan -------- hali disinda, mallarinizi aranizda (haksiz ve ha-
ram yollar) ile yemeyin.” (Nisa, 4:29)

5 “Sarhosluk veren hersey -------- . Cogu sarhosluk veren seyin, azi da haramdir.” (Buhari, Esribe, 4)

6 ‘Kimde -------- miktari ser (kotulik) islemisse onu gorir.” (Zilzél, 99:8)

7 “Iki nimet vardir ki insanlarin gogu, onlarin kiymetini bilmekte aldanmistir. Bunlar ------ - - ve bos vakit-
tir.” (ibn-i Méace, Ziihd, 15)

8 “Seytan, ickive -------- yoluyla ancak araniza dismanlik ve kin sokmak; sizi Allah’t -------- ve
namazdan alikoymak ister. Artik (bunlardan) -------- degil mi?” (Maide, 5:91)

9 “Ey iman edenler! lyilik ve (Allah’in yasaklarindan) sakinma lzerinde ----- - - - ,gunahve ---------
Uzerine yardimlagmayin. Allah’tan korkun ¢inki Allah’in cezasi getindir.” (Maide, 5:2)

10 | “En degerli kazang kisinin kendi - - - - - - - - emegiyle kazandigidir.” (Ahmed bin Hanbel, Misned, C 4, s. 141)

1 “Kisi, dostunun dini (yolu, gidisati) Gizeredir. Oyleyse sizden her biriniz, kiminle --------- kuracagina
dikkat etsin.” (Ebu Davud, Edeb, 19)

12 | “Kétuldklerin agiginada -------- de yaklagsmayin.” (En’am, 6:151)
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maluhi hammaletel keseb mesed

hablin naran leheb lehebin

Bismillahirrahmanirrahim

Tebbet yeda ebi - ------ ve tebb. Md agnéd anhti - - - - - - - - ve
ma-------- .Seyasld-------- zate -------- .
Vemraetuht - - ------ hatab. Ficidiha - ------- min-------- :

Tebbet suresinin okunuguna gore bos birakilan yerleri
gorseldeki uygun sozciiklerle doldurunuz.
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TEBBET SURESI

Tebbet suresi Kur’an-i1 Kerim’in 111. suresidir. Bes ayetten meydana gelen bu sure, Mekke’de indirilmis-
tir. Adini ilk ayetinde gecgen “tebbet” ifadesinden almistir. Bir beddua ifadesi olan tebbet, “Kahrolsun!”
anlamina gelir. Sure, Hz. Muhammed'’in (s.a.v.) amcasi Ebu Leheb hakkinda inmistir.

Ebu Leheb ve karisi yasadiklari siirece islam’in yayilmasini ve Hz. Muhammed'in (s.a.v.) tebligi-
ni engellemek icin ¢alismistir. Ebu Leheb, Hz. Muhammed’e (s.a.v.) hem s6zli hem de fiili olarak
zararlar veriyor, O’'nunla alay ediyor, kiguk districu s6zlerle O’nu yaralamaya g¢alisiyordu. Bu-
nun yaninda karisi da bos durmuyor, peygamberimizin gececegi yollara dikenler seriyor, aleyhine
dedikodular ¢ikararak kocasina destek oluyordu. Bunlari o kadar buytk bir ictenlikle ve hirsla yapi-
yordu ki ¢cok sevdigi ve surekli boynunda tasidigi gerdanhgi bile bu ugurda Hz. Muhammed’e (s.a.v.)
yapilacak koétuliklerin 6duli olarak harcamisti.

Bijtt'.'l_n bunlarin en yakin akrabalari tarafindan yapiliyor olmasi ise peygamberimizi derinden Gzlyor-
du. Iste Tebbet suresi, boyle bir ortamda peygamberimizi teselli etmek, desteklemek, ona moral
vermek igin indirilmistir. Meali soyledir:

Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla

1- Ebu Leheb kahrolsun, kahroldu da.

2- Mali ve kazandiklari ona fayda vermedi.

3- O, alevli bir ateste yanacak.

4-5- Odun taslyici olarak ve boynunda hurma lifinden biikiilmis bir ip oldugu halde karisi da
(atese girecek).

Tebbet suresi henliz hayatta olan biri hakkinda indirilmistir. Ebu Leheb bu sure indirildikten yillar
sonra vefat etmistir. Bu surede onun ve karisinin cehennemlik oldugu, Allah’in (c.c.) gazabina ugra-
digi, ahirette blylk bir azaba ugrayacagi, agik¢a bildirildigi halde inkarinda direnmis ve hiz kesmeden
zulmine devam etmistir.

Asagidaki tabloda bu metinden ¢ikarilabilecek sonuglari 6rnekteki gibi isaretleyiniz.

Bir insan dunyada ne kadar varlikli ve zengin olsa da sonunda Allah'in huzuruna gikarilacak ve
yaptiklarinin hesabini verecektir.

Allah, tevhid micadelesinde peygamberini yalniz birakmamistir.

Hz. Muhammed, Allah’in (c.c.) izniyle gdsterdigi mucizeyle insanlari inanmaya ikna etmistir.

imani olmayan bir kisi, Peygamberin amcasi dahi olsa kurtulusa ermesi miimkiin degildir.

Kotunun atesi, o kotuye destek olani da yakar.

Peygamberler akrabalarini dogru yola davet etmisse de akrabalarinin gogu bu davete olumlu
karsilik vermemiglerdir.

ilahi mesaja engel olma gabalari, bedduayi hak edecek kadar koti bir istir.

Suredeki Ebu Leheb’in iman etmeden 6leceginin kesin oldugu ve bunun asla degismeyecedi bilgi-
sinin gergeklesmesi, Allah’in sonsuz ilminin kanitidir.

Kétuler, yaptiklarinin bedelini bu dinyada 6demeden élmez.

Dusmanlik yapan, kétl niyet besleyen, planlar yapip tuzaklar kuranlar er ya da ge¢ hiisrana ugra-
yacaktir.

AT
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2. BOLUM

GOKTAN SEGCMELi SORULAR

- /ﬂ SiGARAYI BIRAKMAK
eyl iSTEYENLERE YARDIM ELI

aynok: Saghk Bakanigi

27 Ekim 2010'dan bu yana il
%h‘zmet veriyor, I Arayan kisilerin nikotin bagimlih&:
Slculayor.
Gunde ortalama 4 bin ¢cagn

= :

geliyor. |lk 8 yilda —— T =

T ilvoh o tive Cavop Ver“d& II o Istekleri dogrultusunda plan
T ' olusturuluyor.

+2016'dan bu yana I g= Danisanlar belirli periyotiarla aranarak,

hizmet veriyor. 5= takip ediliyor.
[ameee Ja) s 2013 @ kadar | En fazla istanbul, Ankara, izmir,
[ Sanhurfa ve Adana’'dan araniyor.

157 kez zivaret edildi.

alo.171.saglik.gov.tr

IEE SIGARAYI BIRAKMA POLIKLINIGI

= Turkiye genelinde 532 sigarayi birakma poliklinigi bulunuyor.
« Kasim 2019'a kadar 2 milyon 670 bin 91 kisiye hizmet verdi.

LU UHABER

v rthaber o ) @ Wl TRIMABER.

1. Zeynep, yukanidaki gorselle ilgili yapilan dogru yanlis etkinligine su cevaplari vermistir.

1 D Devlet, vatandaslarinin sigarayi birakmalari konusunda tesvik ve destekte bulunmaktadir.

2 Y Sigarayi birakmada goénullilik esastir.

3 D Bu kuruma basvurular, genellikle blyuk ve kalabalik sehirlerden olmaktadir.

4 D Basvuruda bulunanlarin blytk ¢ogunludu sigarayi birakmaktadir.

5 D Gece giindiiz fark etmeden giiniin hangi saati olursa olsun, destek isteyenler yalniz birakilmamaktadir.

Her dogru yanitin puani 5 olduguna goére, Zeynep etkinlikten kag puan almistir?

A) 2. soruyu yanlis cevapladidi icin 20 puan almistir.

B) 2 ve 4. sorulari yanhs cevapladigindan 15 puan almistir.
C) 3 ve 4. sorulari yanhs cevapladigindan 15 puan almistir.
D) Buttin sorulari dogru cevaplandirip 25 puan almistir.

2. Peygamber Efendimiz (s.a.v.) buyurdular ki: “Bes sey gelmeden 6nce bes seyin kiymetini bilin; 6lim gelmeden
once hayatin, hastalik gelmeden 6nce saghgdin, mesguliyet gelmeden dnce bos vaktin, ihtiyarlik gelmeden énce
gengligin, fakirlik gelmeden 6nce zenginligin.”(Buhai Rikak, 3)

Hz. Muhammed (s.a.v.) bu hadis-i serifinde;
I. Saglik
Il. Zaman
1. Aile
degerlerinden 6zellikle hangilerine dikkat cekmektedir?

A)lvell

B) I ve lll
C)llvelll
D) I, Il ve llI
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BAGIMLILIK CARKI

Biraktim
bir daha
baslamam

Bir daha asla

Ben bagimh

olmam

Belki

Kullanabilirim

Korku ve
Merak

Istesem
birakirim

Birakmak
zorundayim

Artik

birakacagim Bu meret

birakilmaz

3. Asagidakilerden hangisi bagimlilik garkindan gikarilabilecek bir sonug¢ degildir?

A) Bagimlilik, insani geri dénusu zor bir kisir donguye sokar.

B) Bir kere madde kullanmak, pek ¢ok kere kullanmanin habercisidir.

C) Bagimliligin ilk adimi genellikle yanhs arkadas ¢evresinde atilir.

D) insanlarin kendine giiveni, diistiikleri bagimlilik garkindan kurtulmalarina yetmez.

4. Bir grup 6grenci, zararli aligkanliklarla ilgili hazirlayacaklari panoda kullanmak i¢in bazi sloganlar bulmuslardir.

En giizel
bagimlilk,
bagimsizliktir!

Bagimli olma
Ozgur ol!

Hayat kisa Hayatin kendi

]
tadini ¢ikar! ellerinde! RV Y

Ali Aysegiil Tank

Buna gore hangi 6grencilerin buldugu slogan uygun degildir?

A) Yalniz Aysegll
B) Yalniz Tarik

C) Selin ve Zeynep
D) Tarik ve Zeynep

N 6T
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5. |. Hz. Zekeriya’nin ogludur.
1. ismi Allah tarafindan konulmustur.
[1I. israilogullarina génderilmis ve Kudiis’te yasamistir.
Ozellikleri verilen peygamber asagidakilerden hangisidir?

A) Hz. Eylb
B) Hz. Musa
C) Hz. Yahya
D) Hz. Davud

6. “lyi arkadasla kotii arkadasin misali, misk tasiyanla koriik ceken insan gibidir. Misk sahibi kisi ya sana kokusundan
verir veya sen ondan alirsin. Koruk ¢gekene gelince ya elbiseni yakar yahut da sen onun kétl kokusunu alirsin.”
(Buhart, Buya, 38)

Asagidaki atasoézlerinden hangisi bu hadis-i gserifle ayni yénde degildir?

A) Bir agacta gul de biter, diken de.

B) Uziim Giziime baka baka kararir.

C) isin yanina giden is, misin yanina giden mis kokar.

D) Bana arkadasini sdyle sana kim oldugunu séyleyeyim.

7. “Insan viicuduna igki koymak, makine yataklarina kum koymak gibidir.”
Edison’un bu s6ziinden hangi sonuca ulasilabilir?

A) Alkol insanda bagimlilk yapar.

B) igki aile ve toplum huzurunu bozar.

C) Mekanik aletleri dikkatli kullanmak gerekir.

D) Alkol insan saglhiginin en buyik digsmanlarindandir.

8. “Icki buitiin kétiliiklerin anasidir.” (Nesai, Esribe, 44)
Bu hadis- i seriften hangi sonuca ulasilabilir?

A) Alkolllt igeceklerin insan sagligina blylk zararlari vardir.

B) icki icen biri, kendine ne kadar zarar verdiginin farkinda olmaz.

C) Alkol, hem kiginin hem ailenin hem de toplumun huzurunu bozar.

D) Alkolliyken aklini kullanamayan insan her tarli kétiliga yapmaya agik hale gelir.

9. Asagidakilerden hangisi bir Muslimanin zararh aligkanlklar karsisinda yapacagi bir davranigtir?

A) Kendisine veya ailesine zarar verici bir durum yoksa ilgilenmemelidir.
B) Kotu aliskanliklara bulasmis kisileri cevresinden diglamalidir.

C) Zararl ahgkanliklar olanlari guzellikle dogruya yonlendirmelidir.

D) Kendi kullanmasa da o ortamlarda bulunmaya devam edebilir.

10. SevgiliPeygamberimiz(s.a.v.)arkadaslarinasusoruyuydneltti: “Mufliskimdir, biliyormusunuz?”Ashab, “Bize géremiflis,
parasive maliolmayandir.”dediler. Bunun tizerine Hz. Peygamber (s.a.v), “Ummetimin muflisi, kiyametgiiniine; namaz,
orug ve zekatgorevlerini yerine getirdigi halde, ona-buna sdvmus, iftira etmis, sunun-bunun (haksiz yere) malini yemis,
kaninidékmis, onu-bunudévmusolarak gelen kimsedir. Bukisininiyiliklerinin sevabindan hak sahiplerine verilir. Borcu
ddenmedensevabibitersedigerleriningiinahlarionayuklenir, sonradacehennemeatilir.” buyurdu. (Maslim, Birr, H. 59)
Bu hadis-i gserif kul hakki baglaminda degerlendirildiginde hangisine ulagilamaz?

A) Kul hakki yemek, higbir sekilde telafisi olmayan kotl bir davranistir.

B) Kisinin baskalarina verdigi her turll zarar, sonunda kendisine dénecektir.

C) insan her noktada bagkalarina verecegi en ufak zarardan bile sakinmalidir.

D) Ahirette sevaplarin kaybedilmemesi icin kul hakki konusunda ¢ok hassas olmak gerekir.

R AT)
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CEVAP ANAHTARLARI

UYGULAMA 1

UYGULAMA 2

UYGULAMA 4
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SOLDAN SAGA

)

1-D |2-Y |3-D (4D |[5-D

2. PASIF iCiCl

6-D [7-D |8Y |9-D [10-D

5. TEBBET SURESI

6. BAGIMLILIK

9. UYUSTURUCU
10. SARHOS

12. KUMAR

13. HZ YAHYA

YUKARDAN
ASAGIYA

1. NIKOTIN
3. HARAM

4. YESILAY
7. ALKOL

8. KUL HAKKI
10. SIGARA
11. IRADE

UYGULAMA 7

NN=_0WwWO0H,

UYGULAMA 3
Bireysel zararlar: 1-2-4-5-7-12-13

Toplumsal Zararlar: 3-6-8-9-10-11-14

UYGULAMA 6

UYGULAMA 5

Birey Aile Toplum

Kolay ve haksiz kazang, yeni nesillerin ideali haline
gelir.

turucu, alkol, sigara vb.) agik hale getirir.

Yasanan psikoloji kisiyi, diger bagimhliklara da (uyus-

Toplumda calisma, hak, adalet, alin teri, emek gibi
degerler kaybolmaya yiiz tutar.

Ailedeki huzur ve giiven ortami bliyiik oranda
ortadan kalkar.

Kumar oynayan kisi hayatini emegine degil, sansina
baglamaktadir.

Kiside tek basina altindan kalkamayacag: psikolojik
sorunlara yol agar.

Sug 6rgtlerinin olusmasina neden olur.

Yasanan maddi kayiplar, eslerin bosanmasi, aile igi
siddet gibi sorunlari da beraberinde getirir.

Kazanma hirsiyla bencil ve gikarci bir hale gelen kisi
kendine ve gevresine zarar vermekten kaginmaz.

Kumar, galisarak kazanmak yerine tembelligi tesvik
eder.

Zaman, emek ve is guicl kaybina neden olur.
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UYGULAMA 8 UYGULAMA 9 UYGULAMA 10
Bireye Disen | Aileye Disen Devlete Disen 1 D
Gorevler Gorevler Gorevler

2 Y
Guizel ahlakli arkadaslar edinmek. v

3 |D 1. Kudus
Cocuklara zararli maddelerin satisini 2 H
yasaklayan yasal diizenlemeler yapmak. v 4 D . ayir
Dini, ahlaki ve milli degerlere bagli kalmak. v 5 D 3 Slgara

s 1o 4. Hz.Yahya
Biytiklerin 6gutlerine kulak verip .
tecrlibelerinden yararlanmak. 4 - Y 5. Alin teri
Cocuklarin egitimine 6zen gosterip onlara v 6 KUI hakkl
glizel mek olmak. 8 |Y 7. Yesilay Haftasi
Ihséllam’ln emir ve 6giitlerini bilmek ve bunlari- y 9 D 8. Haksiz kazang

yata gecirmek. 9 Ahlak

Cocuklarin arkadas gevresinden ve gittigi 10 D . .
yerlerden haberdar olmak, bir sorun tespit v 10. Manevi
edilirse gocuklari dogruya yénlendirmek. 11 Y
Zararli aliskanliklarla miicadele eden dernek 7 12 |Y
veya vakiflari desteklemek.

13 | D
Bos vakitleri yararl ve eglenceli etkinlikler
veya sanatsal ve sportif faaliyetlerle v 14 D
degerlendirmek.
Bu aligkanliklarin zararlarini yagsamis v
insanlarin hayatlarindan dersler ¢gikarmak.
Sosyal ortamlarda sigara ve nargile igiimesi-
ni yasaklamak. g UYGU LAMA 1 1
Cocuk ve gengleri bu aliskanliklardan
koruyucu yasalar ¢ikarmak. 4

1- KURTULUSA

Bu aliskanliklarin zararlariyla ilgili s S B
arastirmalar yapmak ve bu konularda bilgi v 2- KOTU LU KLERIN
cdinmek. 3- TEHLIKEYE- SEVER
Cocuklari olumsuz etkileyen olumsuz igerikli _ i
yayinlari yasaklamak. g 4 TICARET
Kot aliskanliklarin yagandigi mekanlardan 5- HARAMDIR
uzak durmak. 7 6- ZERRE
Cocuga sevildigini ve kendisine deger 7 7- SAGLI K Lo
e B I ORES 8- KUMAR- ANMAKTAN- VAZGEGCTINIZ
IIetj§ime onem ver?rek gocuklarin ailesine v 9_ YARD|M|_A$|N_ DUSMAN |_|K
bagl kalmasini saglamak. 1 0 EL|N|N
Kendini tanimak ve kendini oldugu gibi kabul B
etmek. v 11- DOSTLUK

12- GIZLISINE

UYGULAMA 13

Bir insan diinyada ne kadar varlikli ve zengin olsa da sonunda Allah'in huzuruna ¢ikari- UYGU LAMA 1 2
/ lacak ve yaptiklarinin hesabini verecektir. Bismilléhirrahménirrahfm
v Allah, tevhid miicadelesinde peygamberini yalniz birakmamistir.
Tebbet yeda ebi lehebin ve tebb.
Hz. Muhammed, Allah’in (c.c.) izniyle gosterdigi mucizeyle insanlari inanmaya ikna A 52 A = ANEA
otmistir. Ma agna anhi maliht ve ma keseb.
7 imani olmayan bir kisi, Peygamberin amcasi dahi olsa kurtulusa ermesi miimkin SeyaSIa naran zéte leheb.
el Vemraetiihi hammaletel hatab.
, Kétiiniin atesi, o kétiiye destek olani da yakar. Fi cidiha hablin min mesed
Peygamberler akrabalarini dogru yola davet etmisse de onlar genellikle bu davete
olumlu karsilik vermemislerdir. TEST SORU LARI
7 llahi mesaja engel olma gabalari, bedduay hak edecek kadar két bir istir.
1-B [2-A |3-C [4-B |5-C
Suredeki Ebu Leheb’in iman etmeden 6leceginin kesin oldugu ve bunun asla degisme-
4 yecegi bilgisinin gergeklesmesi, Allah’in sonsuz ilminin kanitidir.
- P—— = = 6-A |7-D | 8D |9-C |10-A
Kétler, yaptiklarinin bedelini bu diinyada 6demeden 6lmez.
v Dismanlik yapan, kotii niyet besleyen, planlar yapip tuzaklar kuranlar er ya da geg
hiisrana ugrayacaktir.




