INSAN HAKLARI, YURTTASLIK VE DEMOKRASI DERSI
KONU OZETI

1. UNITE: INSAN OLMAK

INSAN OLMAK

Insan diger canllar gibi cogalir, solunum yapar, beslenir, by,
hareket eder, yaslanir ve slir.

Insani diger canllardan ayrran &zellikler sunlardir:

1.Insan diistinen bir canldir.

* Anlar, akil yiriitir ve uygun cikarimlarda bulunur.

* Arag gereg yapar, bunlari kullanip gelistirir. Teknoloji tretir.
* Konusur, sorgular ve fikir uretir.

* Bilgi ve beceriler edinir, bunlari diger insanlara égretir.

* Karsilastigi sorunlara céziimler dretir.

2.insan sosyal bir canlidir.

* Diger insanlarla bir arada yasama, sevme, sevilme, kabul gérme
gibi ihtiyaclar duyar.

* Korunma, barinma ve kurallara uyma gibi gereksinimlerini
karsilamak ister.

* Kiilttirel degerler uretir.

3.Insan duygulan olan bir canlidir.
* Mutluluk, nese ve Uziintli gibi duygulara sahiptir.
* Sanat, estetik gibi degerler uretir.

Insan cesitli &zellikleri nedeniyle diger canllardan ayrildigr icin
degerli bir varlktir. Bireysel ve toplumsal yasaminda; diger insanlarin
haklarini gézetmek, iyiye yonelmek, adil ve esit davranmak insanlar
erdemli yapan 6zelliklerdendir. Bu &zelliklerin yani sira karsilikl
sevgi ve saygl anlaysli olma, yardimlasma, dayanisma, vefa,
duyarllik gibi degerler de insani insan yapan nitelikler arasinda

yer almaktadr.

DOGUSTAN GELEN HAKLARIMIZ

Her insanin dogustan gelen haklari vardir. Baskalarinin yasama
sekline miidahale etmeden kendi yasamimiza yon verme &zgiirligine
hak denir. Haklarimiz devlet tarafindan anayasayla

glivence altina alinmistir.

Temel haklarimizin zellikleri
1.Vazgecilmez
2 Devredilmez

3.Dokunulmazdrr.



Temel Haklarimiz

1.Yasama hakk

2 Vatandaslik hakki

3.Saglik hakki

4 Egitim hakki

5 Kisi dokunulmazligi hakki
6.Diistince ve ifade dzgurligt hakks
7.Din ve vicdan 8zgtirligti hakk
8.0zel yasamin gizliligi hakk

Temel haklara sahip olmanin hicbir sarti ve sinirlamasi yoktur. Ttim
insanlar herhangi bir ayrim (din, dil, irk, cinsiyet, yurttask vb.)
gbzetilmeksizin yalnizca insan olduklari icin temel haklara sahiptir.

HAKLARIM

Cocuklar bedensel ve zihinsel bakimdan &zel giivence ve korunmaya

ihtiyac duyarlar. Bu nedenle, Birlesmis Milletler Genel Kurulu 20

Kasim 1989'da Cocuk Haklarina Dair Sézlesmeyi kabul etmistir. Bu
sézlesmeye gore on sekiz yasina kadar her insan cocuk kabul edilir
ve asagida belirtilen cocuk haklarina sahiptir. Devletimiz de
sézlesmeyi imzalayan taraf ilkelerden biridir.

Bu sézlesmeye gére 18 yasina kadar herkes cocuk kabul edilir.

Cocuk Haklari

* Yasama, Gelisme Ve Vatandaslik Hakki

* Saglk Hakk:

* Egitim Hakki

* Oyun Hakki

* Dinleme Hakki

* Katilim Hakki

* Can, Mal ve Beden Dokunulmazligi Hakki

« Istismar Ve Ihmalden Korunma Hakki
COCUKLUK VE YETi$KiNLiK

Cocukluk Ve Yetiskinlik: Insan hayatt 5 dénemden olusur;

1. Bebeklik 2. Cocukluk
4. Yetiskinlik 5. Yaslilk

Hak, ézgtirliik, sorumluluk ve gérevlerimiz yasadigimiz déneme gére

3. Genclik

farkllik gésterir. Yetiskin insanlar kendi kararlarini alabilir ve temel
ihtiyaclarini karsilayabilir ancak ¢ocuklar yetiskinlerin destegine
ihtiyag duyarlar. Bliytidiikce gérev ve sorumluluklarimiz degisir

Biz biytidik¢e gérev ve sorumluluklarimiz degisir. Yetiskin bireylerin
ev ortamini diizenli tutmak, ailenin maddi ihtiyaclarini karsilamak gibi



temel sorumluluklar vardir. Cocuklar aileleri ile ilgili kararlar
alinirken fikirlerini séyleme hakkina sahiptir.

2. UNITE HAK, OZGURLUK VE SORUMLULUK
HAK, OZGURLUK VE SORUMLULUK

C")zgtirl'dk, kisinin herhangi bir zorlama olmadan kendi diistincesine
dayanarak karar vermesidir. (")zgiir ve sorumlu olan tek canli
insandir. Diger canlilar yaptiklari davranislar hakkinda
distinmezler.

Onlar icgtidiileriyle hareket ederler. Dolaysiyla yaptiklar:
davranislardan sorumlu degillerdir. Fakat insanlar nasil davranmalar
gerektigini dustintrler ve ona gére hareket ederler. Verdikleri
kararlar onlara ayni zamanda sorumluluk yikler. Sorumluluk, insanin
verdigi kararlarin sonuclarina katlanmasidir.

Bizi ilgilendiren konularda bir karar alinirken fikrimizi sdylemek bizim

hakkimizdir. Distincelerimizi ve kararlarimizi ézgiirce dile getirebiliriz.

Ancak disiincelerimizi ifade ederken, bir davranista bulunurken ve
secimlerimizi yaparken sonuclarini diistinmek zorundayiz. Cinkii
verdigimiz her kararin yasamimizi etkileyen sonuclari vardir. Bunlari
diistinerek hareket etmek ve kararlarimizin sonuclarina katlanmak
bizim sorumlulugumuzdur.

INSAN OLMANIN SORUMLULUGU

Diinya sadece insanlara ait degildir. Insanlar diinyay: diger
canllarla paylasmaktadir. Yasadigi cevrenin bir parcasi olan insan;
kendisine, ailesine, arkadaslarina, dogaya, cevreye, hayvanlara

ve ortak kiiltlir mirasina karsi sorumludur.

Insanin kendine karsi sorumluluklar

* Beden ve ruh sagligini korumak

* Kendini yetistirip iyiye ve dogruya yénelmek
* Zamanini verimli kullanmak

* insan onuruna yakisir sekilde yasamak

Insanin ailesine karsi sorumluluklar::

* Alle bireylerine karsi saygi ve sevgi géstermek

* Alle icinde gorev ve sorumluluklarini yerine getirmek

* Diiriist davranmak

* Alle bireyleri ile yardimlasma ve dayanisma icerisinde olmak

Insanin arkadaslarina karsi sorumluluklar:

* Arkadaslarinin diisiincelerine ve haklarina saygr géstermek
* Onlarin basarilarini ve olumlu davranislarini takdir etmek
* Srlarini baskalariyla paylasmamak




Insanin diger insanlara karsi sorumluluklar::

* Onlarin haklarina saygili olmak

* Yardimlasmak

Insanin hayvanlara karsi sorumluluklar::

* Hayvanlara kéti davranmamak zarar vermemek
* Sevgi ve sefkat gostermek

* Gerekirse yiyecek, icecek, barinak bulmak.

Insanin cevreye karsi sorumluluklar:

* Yasadigimiz yeri temiz tutmak

* Varliklara zara vermemek

* Kaynaklari bilingli kullanmak

Insanin, insanligin ortak mirasina karsi sorumluluklar:

* Dogal, tarihi ve kiiltirel varliklarin neler oldugunu 8grenmek ve

onlara zarar vermemek
HAK VE OZGURLUKLERIN KULLANILMASI

Cocuk haklari, kanunen ve ahlaki olarak diinya tizerindeki tiim
cocuklarin dogustan sahip oldugu haklardir. Ancak bazen onlarin bu
haklar anlamasi ve kullanmasinin éniinde biiyiik engeller
bulunmaktadir. Ornegin, baris ortaminda yasamak her cocugun
temel hakkidir. Buna ragmen giinimiizde milyonlarca cocuk savasin
ortasinda yasamak zorunda kalmaktadir.

Her cocugun bedensel, zihinsel, ruhsal ve ahlaki gelisimini saglayacak
bir hayat seviyesinde yasama hakki vardir. Ancak bircok ¢ocuk aclik
sinirinda yasamakta, siddet gérmekte veya siddete tanik olmaktadr.
Her cocugun, kendi yasami hakkinda kararlar alinirken fikirlerini
séyleme hakki vardir. Ancak pek ¢ok yetiskin onlarin gérislerini
dinlemeyip bu konuda onlarla isbirligi yapmamaktadr.

HAK VE OZGURLUK iHLALI

Dili, dini, irki ne olursa olsun her cocuk, sadece cocuk oldugu icin hak
ve &zgiirliklere sahiptir. Bu haklar uluslararasi sézlesmelerle
giivence altina alinmistir. Cocuklarin bu hak ve 8zgiirliikleri

elde etmek icin herhangi bir caba géstermesi gerekmez. Ancak kimi
zaman hak ve &zgrliklerimizin ihlal edildigi durumlarla
karsilasabiliriz. Bu durumda kendimizi dislanmis, degersiz ve incinmis
hissederiz. Insanlara karsi glivenimizi yitiririz. Cevremizdeki insanlar
ile saglikli iliskiler kuramayiz. Bu yiizden baskalarinin hak ve
zgurliklerinin kisttanmasi karsisinda onlarin neler
hissedebileceklerinin farkinda olup duyarli olmaliyiz. Kendimize
yapilmasini istemedigimiz bir davranisin baskalarina da yapilmamasi

icin caba géstermeliyiz.

HAK ARAYISI

Hak ve 8zgiirliklerimiz ihlal edildigi zaman hakkimizi aramak icin
cesitli yollara basvururuz. Bu durumda dncelikle karsi tarafla
anlasmaya calismaliyiz. Bunu, karsilkli konusarak veya



glivendigimiz birinin arabuluculugu ile yapabiliriz. Eger anlasma
saglayamazsak yasal yollara basvururuz.

Demokratik toplumlarda insanlar haksizliga ugradiginda sorunlarini
uzlasarak ¢ézerler. Siddet ve &fke sorunlarin ¢éziimiinde dogru bir
yol degildir. Aksine sorun daha da biiyitiilmiis olur.

Hak ve 8zgirliklerimiz bazen kisiler bazen de kamu kurum ve
kuruluslar tarafindan ihlal edilebilir. érnegin, trafik kurallarina
uyulmamasi can giivenligimizi tehdit eden kisisel bir ihlaldir.
Mahalledeki ¢éplerin diizenli olarak toplanmamasi ise sagligimiz:
tehdit eden kurumsal bir ihlaldir. Kisilerle yasadigimiz sorunu
aramizda ¢cézememissek 8gretmenimizden veya aile biiytklerimizden
yardim istemeliyiz.

Hak ve &zgurliklerimizin ihlal edildigi durumlarda yardim
alabilecegimiz kurum ve kuruluslarin oldugunu unutmamaliyiz. Kisisel
sorunlar yasadigimizda konusmay: ve yasal yollara basvurmay

deneriz. Devlet kurum ve kuruluslaryla sorun yasiyorsak dilekce

Hakkimizi kullanabiliriz.

YARDIM ALABILECEGIMIZ BAZI KURUM VE KURULUSLAR

1. Kamu Denetciligi Kurumu: Egitim, saglk, ulasim ve barinma gibi
konularda kamu hizmeti alirken hakkimiz ihlal edilirse bize ne
yapmamiz gerektigi konusunda Hol gosterir

2. Okul Meclisleri: Okul Meclisleri araciligr ile okul yénetimine katilip

okula iliskin alinacak kararlarda séz sahibi olabiliriz.

3.1l Ve lice Insan Haklari Kurullar: Hak ihlali s6z konusu oldugunda
bunlar arastirip inceler ve sorunlarin ¢éziimiine iliskin valilik veya

kogmokomllgo Sneride bulunur.




HAK VE OZGURLUKLERE SAYGI

Giinliik yasamimizda zaman zaman hak ve 6zgiirliiklerimizin ihlal
edildigi durumlar yasariz. Kendimiz de bazen bunu yapabiliriz.
Ornegin, sirada bekleyen arkadasimizin 6niine gecmeye

calismak, baskalarinin esyalarini izinsiz kullanmak, sinifta séz alan
arkadasimizin séziinii kesmek onlarin haklarini ihlal etmektir.

Hak ve 8zgiirliklerimizi kullanirken baskalarinin da haklari oldugunu
unutmamaliyiz. Kendimize gésterilmesini bekledigimiz saygiyi biz de
baskalarina géstermeliyiz.

BIRLIKTE YASAMA KULTURU

Hak ve zgiirliklerimizin olmasi ve onlar kullanabilmemizin temel
kosulu bagimsiz bir ilkede yasiyor olmamizdr. Insan haklarinin

amaci, bir toplumda yasayan insanlarin esit, 8zgiir ve onurlu yasama
hakkini saglamaktir. Devletler bu haklarin gerceklesmesi icin gereken
ortami olusturmak zorundadir. Bunu saglayan en iyi yénetim bicimi
cumhuriyettir. Cumhuriyet ysnetiminde egemenlik halkin elindedir.
Halk sectigi temsilciler araciligr ile bu hakkini kullanir. Yine
cumhuriyet sayesinde halk esit kosullarda yasar, herhangi bir kisi
veya toplumsal sinif ayricalikli degildir. Tiirkiye Cumhuriyeti devleti
insan haklarina saygr temeli tizerinde kurulmustur. Bu &zellik Tirkiye
Cumhuriyeti Anayasas’nin 4. maddesine gére degistirilemez ve
degistirilmesi teklif edilemez, ifadesiyle glivenceye alinmistir. Insan
onurunun hak ve &zgiirliiklerinin korundugu ve gerceklestirildigi en iy

yonetim bicimi cumhuriyettir.

HAZIRLAYAN: TUNCAY YILDRICI



