ISMAIL HOCA iLE FEN BILIMLERI WHATSAPP GRUBU
4.SINIF FEN BILIMLERI DERSI 1.DONEM 2.YAZILI
SINAV SORULARI

A. Asagidaki ciimlelerden; dogru olanlarin basina "D", yanlis olanlarin basina "Y" harfini
yaziniz.

Besinler elde ettigimiz kaynaga gére bitkisel ve hayvansal olmak tizere iki gruba aynlir.

Viicudumuzun eneriji ihtiyacini kargilamak igin ilk éncelikli olarak proteinler kullanilir.

Fazla tiketilen karbonhidratlar, viicutta yaga dénlserek sismanlamamiza neden olur.

Mineraller de, karbonhidratlar gibi viicudumuzun enerii ihtiyacini karsilar.

Vitaminler viicudumuzun direncini artirarak bizi hastaliklara karsi korur.

Su ve mineraller viicudumuzda diizenleyici olarak gérev yapar.

Nohut, kuru fasulye vb. kuru gidalar i¢lerinde su barindirmaz.

Karbonhidratlarin viicutta, yapici ve onarici etkileri vardir.

Findik, badem ve zeytin bol miktarda yag icerir.




C. su ekmek yapicl ve onaricl

yumurta armut

Kutucuklar icinde verilen kelimeleri uygun sekilde yerlestiriniz.

1. Makarna, pilav ve ...................................... kKarbonhidratlar grubundadir.

2. e DESIN gPUBU, yaralarin hizli kapanmasinda etkilidir.

3. Vucudumuzun temel sivi ihtiyacini olusturan ................................ dizenleyici olarak gorev yapar.

4. Protein besin grubuna érnek olarak ...............cccccoevurmerernennne.. VETilEDINIT,

D . Rasim, oyun hamurundan bir top yaparak asagida belirtilen durumlardaki gibi topla oynuyor.
Verilen durumlarda topta kuvvetin hangi etkileri goriiliir? Kutucuklan eglestiriniz.
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ISMAIL HOCA ILE FEN BILIMLERI YouTube kanalimizda

cok giizel videolar var.Ucretsiz abone olarak
yararlanabilirsiniz.

1. Asagida fosillerle ilgili verilen bilgilerden hangisi yanlistir?
A) Fosiller kaya¢ tabakasinin i¢inde olusur.
B) Fosiller milyonlarca yil icinde olusur.
C) Rastlantilar sonucu olusur.
)

D) Fosiller canlinin yumusak kisimlaridir.

@ismailkavurmacioglu INSTAGRAM adresimizdeki faydall
postlardan yararlanabilirsiniz.Tesekkiirler.




3. Bir futbol mag! sirasinda,

|. Duran topa vurulmasi
. Topun direge carpmasi
1. Atilan topun kaleci tarafindan tutulmasi

durumlari gerceklesmistir.

Numaralandirilmis durumlarda top uzerinde kuvvetin hangi etkileri gozlemlenebilir?

A) hizlanma yavaslama y6n degistirme
B) yavaslama yon degistirme hizlanma
C) hizlanma yon degistirme durdurma
D) yon degistirme hizlanma durdurma

4. Uzun yillar once yagamis canlilarin glinimuzde de taninmasina yardimci olan
kalintilarina ne denir?

A) Petrol B) Kémir C) Fosil D) Mineral



5. Asagidakilerden hangisinde kuvvetin yavaslatici etkisi gézlemlenir?

A) ikinci kattan disen saksi
B) Duraga yanasan otobus

D

7. Asagidaki tabloda bir diyetisyenin hazirladigi 1 glinliik yiyecek listesi yer almaktadir.

Diyetisyenin hazirladigi listede bitin besin gruplarinin yer almasinin temel sebebi

hangisidir?

C) Ayagi vidalanan masa
) Katlanarak ucak yapilan kagit

Sabah Ogle Aksam
peynir kofte corba
yumurta yesil fasulye nohut yemegi
zeytin ekmek salata
domates salata pilav
recel meyve

A) Yeterli ve dengeli beslenmeye uygun olmasi

B) Bu besinlerin kolay bulunmasi

D

Bu besinlerin sevilerek tiketiimesi

C) Ogtinlerin ucuza mal edilmek istenmesi
)




8. Besinlerle ilgili bazi bilgiler verilmistir.

D/Y Bilgiler

Besinlerin bazilarini bitkilerden, bazilarini hayvanlardan elde ederiz.

Gereginden fazla tiketilen karbonhidratlar, viicutta yaga dénlserek sismanlamamiza
neden olur.

Su ihtiyacimizi sadece iceceklerden karsilariz.

Yukarida verilen ciimlelerin dogru, yanlig siralamasi nasildir?

Alp B) [y O lp D) [y
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10. Kuvvetle ilgili verilen ifadelerden hangisi dogrudur?

A) Hareket hélindeki bir cismi hizlandirmak icin, onun hareketine zit ydnde bir kuvvet
uygulanmaldir.

B) Kuvvetin etkisiyle gerceklesen biittin sekil degisiklikleri, kalici sekil degisikligidir.
C) Canlilarin hareket edebilmesi i¢in disaridan herhangi bir kuvvet uygulanmasina gerek yoktur.
D) Hareketli bir cisme, hareket yoniyle ayni yénde bir kuvvet uygulanirsa cisim yavaslar.

NOT: iISMAIL HOCA iLE FEN BILIMLERI 4.SINIF
WHATSAPP grubuna katilmak isterseniz

@ismailkavurmacioglu instagram adresinden DM
den link talep edebilirsiniz.

USTUN BASARILAR DiLERIM...



