
              HAYAT  BİLGİSİ  DEĞERLENDİRME  SORULARI 

A - Aşağıdaki cümlelerin doğru olanların başına “ D ”, yanlış olanların başına “ Y ” harfi 

koyunuz. ( 25 Puan )  

(    ) 1 – Alt ve üst geçitleri kullanmak vakit kaybına neden olur. 

(    ) 2 – Dayanıklı tüketim mallarını alırken garanti belgesi olmasına dikkat ederim. 

(    ) 3 – Güzel giyimli ve güler yüzlü insanların tekliflerini kabul edebiliriz. 

(    ) 4 – İlk yardım uygulamasını herkes yapabilir. 

(    ) 5 – Karşıdan karşıya geçerken önce sağa sonra sola sonra tekrar sağa bakmalıyız.  

(    ) 6 – Sarı ışık yalnız araçlar için bir uyarı işaretidir. 

(    ) 7 –  Evde yangın çıktıysa bütün kapıları ve pencereleri açmalıyız. 

(    ) 8 – “ Çök ~ kapan ~ tutun “  pozisyonu deprem sonrası yapılan bir korunma 

hareketidir.  

(    ) 9 – Çok zor durumda kalmadıkça  parklardaki halka açık tuvaletleri 

kullanmamalıyız. 

(    ) 10 – Sağlıklı olmak için yalnız bitkisel besinleri tüketmeliyiz. 

 

B - Aşağıdaki cümlelerde boş bırakılan yerleri kutucuklardaki uygun kelimeler ile 

tamamlayınız. ( 25 Puan ) 

*  sağından      *  heyelan      *  çölyak       *  caddeye        *  yangın       *  önerileri                 

*  bağırarak      *  akran baskısı      *  buz     *  erozyon      *  solundan      *  hijyen  

1 –  Top oynarken   . . . . . . . . . . . . . . . . . .   kaçan topun peşinden koşmak çok tehlikelidir. 

2 -  Bize zarar verebilecek    . . . . . . . . . . . . . . . . . .   asla kabul etmemeliyiz. 

3 -  Tanımadığımız biri bize dokunmak isterse    . . . . . . . . . . . . . . . . . .   çevremizdekilerden 

yardım istemeliyiz. 



              HAYAT  BİLGİSİ  DEĞERLENDİRME  SORULARI 

4 -  Kaza sonucu vücutta şişlik veya morluk oluşmuşsa üzerine     . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

konulmalıdır. 

5 -  Yanıcı ve patlayıcı maddelerle oynamak    . . . . . . . . . . . . . . . .    çıkmasına neden olur. 

6 -  Yaya kaldırımın olmadığı yerlerde yolun     . . . . . . . . . . . . . . . .    yürümeliyiz. 

7 -  Toprağın verimli kısmının su ve rüzgar gibi doğal güçlerle sürüklenmesine                      

. . . . . . . . . . . . . . . .    denir. 

8 -  Kişinin , yaşıtları tarafından kendilerine benzer şekilde davranması için zorlanmasına     

.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. .    denir.  

9 -  Tahılların içeriğindeki maddelere aşırı duyarlılığa bağlı görülen hastalığa     . . . . . . . . . 

adı verilir. 

10 -  Sağlığa zarar verecek ortamlardan korunmak için alınan temizlik ürünlerden tümüne    

      . . . . . . . . . . . . .     denir. 

 

C – Test Soruları ( 50 Puan ) 

1 -    I.  Bize yapılan yanlış önerileri kabul edersek başımıza kötü şeyler gelebilir. 

       II.  Okulda rahatsız olduğumuz bir olay yaşarsak hemen öğretmenimize söylemeliyiz. 

       III.  Arkadaşımız bizim için önemlidir. Onları kırmamak için her dediklerini yapmalıyız. 

       Yukarıdaki davranışlardan hangisi ya da hangileri yanlıştır ? 

       A)  Yalnız  I              B)  I  -  III                C)  I  -  II  -  III 

 

 

2 – Tehlikeli olabilecek ortamlara girmemeliyiz. Böyle ortamlardan uzak durmalıyız.  

 Aşağıdakilerden hangisi tehlikeli ortamlardan biri değildir ?  

A)  Terk edilmiş binalar         B) Karanlık ve tenha sokaklar       C)  Park ve bahçeler  
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3 -  Aşağıdaki trafik işaretlerinin anlamları ile eşleştirilmesi nasıl olmalıdır ? 

         

       A)                          B)                        C)   

                                                   

 

4 -    I.  Gıda maddelerinin sağlığa uygun olması. 

        II.  Üretim ve son kullanma tarihinin yazılı olması. 

        III. Televizyonda sık sık reklamının yapılması. 

      Bir ürünü satın alırken yukarıdakilerden hangisine ya da hangilerine dikkat etmeliyiz ? 

       A)  Yalnız  I              B)   I  ve  II                C)   II  ve  III 

 

5 -  Aşağıda yazılanlardan hangisi doğru bir bilgidir ? 

A)  Arkadaşımın bana küsmemesi için onun isteklerini kabul ederim.                             

B)  Birileri bize ‘’ Seni öldürürüm , sakın annene , babana  bir şey söyleme “ derse kesinlikle 

aileme olayı anlatmam.                                                                               

C)  Okula gidip gelirken en kısa yolu değil , en güvenli yolu seçerim. 

 

6 -  Şehirde kaybolan Mahmut , aşağıdakilerden hangisinden yardım istemesi yanlış olur? 

A)  Güvenlik görevlilerinden      B)  Polislerden           C)  Yolda gördüğü kişilerden 
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7 -  Hangi öğrencinin mevsimine göre sağlıklı beslendiği söylenemez ? 

A) Ömer :  Portakal , ayva , nar ve muzu daha çok ilkbahar mevsiminde tüketmeliyiz.

B) Eslem :  Ispanak , karnabahar ve lahanayı  kış boyunca bolca yiyebiliriz.

C) Mete :  Yaz boyunca taze fasulye , bamya ve patlıcanı tüketebiliriz.

8 -   Δ  Elimiz ıslakken saç kurutma makinesi çalıştırmamalıyız. 

□ Makas , bıçak gibi kesici alet ve delici araçları kullanabiliriz.

○ Vantilatör çalışırken onu parmağımla durdurabilirim.

  Yukarıdaki davranışlardan hangileri yanlıştır ? 

A) Δ  ve  ○ B) □   ve   ○ C) □   ve  Δ

9 - Alışveriş yaparken aşağıdakilerden doğru değildir? 

A) Ürünün son kullanma tarihine bakmalıyız.

B) Pahalı ürünler almalıyız.

C) Satıcıdan fiş veya fatura istemeliyiz.

10 -  Aşağıdakilerden hangisi depreme karşı alabileceğimiz bir önlemdir ? 

A) Çevremizi ağaçlandırmak.

B) Evimizi dere kenarlarından uzak yerlere yapmak.

C) Kitaplık , gardrop , ayna  gibi devrilebilecek mobilyaların duvara sabitlemek.


