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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sénmez bu safaklarda ylzen al sancak:
Sénmeden yurdumun Ustinde tuten en son ocak.
O benim milletimin yldizdir, parlayacak:

O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olaym, ¢ehreni ey nazli hilal!
Kahraman irkima bir gill Ne bu siddet, bu celdl?
Sana olmaz dékdlen kanlarimiz sonra helal.
Hakkidir Hakka tapan milletimin istiklal.

Mehmet Akif Ersoy



ANDIMIZ

Tark’dm, dogruyum, caliskanim.

llkem kictklerimi korumak, btyuklerimi saymak; yurdumu,
milletimi 8zimden cok sevmektir.

Ulkéim ytkselmek, ileri gitmektir.

Ey Baytk Atatirk!

Actigin yolda, gésterdigin hedefe durmadan ytiriyecegime
ant icerim.

Varligim, Tirk varligina armagan olsun.

Ne mutlu Tirk'im diyene!



MUSTAFA KEMAL ATATURK



-

GYUK = KUGUK oo 14
Bilissel Gelisim

Kazanm 1 : Nesne/a’urum/olaya dikkatini verir.(Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/ologo odaklanir.)

Kazanm 5: Nesne ya da varliklari gézlemler. (Nesne/varligin buyuklugunu, séyler.)
Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazanm 1 O.Gérsel materyalleri okur. (Gorsel materyalleri inceler.)

Dinga Cocuk GUNU...........ccoorirrrrrrreeeeeeeemesssssscssssssssssssss s 15
Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazanim 3. Kendini yaratici yollarla ifade ea’er.(Duggu, dustnce ve hayallerini 6zgun yollarla ifade eder.)

Kazanim 9. Farkl kiltirel ézellikleri aciklar. (Kendi Glkesinin kulturane ait 6zellikleri soyler. Kendi tlkesinin
kaltara ile diger kulturlerin benzer ve farkli 6zelliklerini séyler. Farkli Glkelerin kem?ine 6zgu kulturel dzellikleri
oldugunu s'dg?er.)

KIFIIZE RENK oottt 16
Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazanm 1 O: Gérsel materyalleri okur. (Gérsel materyalleri inceler. Gérsel materyalleri aciklar. Gorsel
moter'ijoller[e ilgili sorular sorar. Gérsel materyallerle ilgili sorulara cevap verir.)

Bilissel Gelisim
Kazanim 1 : Nesne/durum/olaya dikkatini verir. (Dikkat edilmesi 9ereken nesne/durum/ologo odaklanir.)

Kazanim 5: Nesne ya da varliklar gézlemler. (Nesne/vorhgm adini ségler. Nesne/vorhgm rengini ségler.)

Kazamm 8: Nesne ya da varliklarin &zelliklerini karsilastirr. (Nesne/varliklarin rengini ayirt eder, karsilastirir)

Boyayalimi. ... 17
Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazanim 1 O: Gérsel materyalleri okur. (Gorsel materyalleri inceler)
Bilissel Gelisim

Kazanm 1 : Nesne/a’urum/olaya dikkatini verir. (Dikkat edilmesi 9ereken nesne/durum/ologo odaklanir.)

Hayvanlart Koruma GuUnl.......cccccccceeceesevsessssssssssssssssnsssnnnne 18

Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazanim 3: Kendini yaratici yollarla ifade eder. (Duggu, disince ve hayallerini 6zgun yollarla ifade eder.)
Dil Gelisimi

Kazanm 7: Dinledikleri/izlediklerinin anlamini kavrar. (Sézel ysnergeleri yerine getirir.)

G6lge Eslestirme..........eeecciciccicsiscsssscssece e 19
Bilissel Gelisim
Kazanm 1 : Nesne/durum/olaya dikkatini verir. (Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.)

Kazanim 6: Nesne ya da varliklar szelliklerine gore eslestirir. (Nesne/varliklari birebir eslestirir. Es nesne/varliklar
géster‘ir.)

Kazanm 1 O: Gérsel mal‘eryalleri okur. (Gérsel materyalleri inceler. Gérsel materyalleri aciklar.)

MG ...ttt 20
Bilissel Gelisim

Kazanim 1 2: Geometrik sekilleri tanir. (Gésterilen geometrik seklin ismini séyler. Geometrik sekillerin ézelliklerini
séyler. Geometrik sekillere benzeyen nesneleri gés‘ferir‘.)
Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazanim 3: Kendini yaratici yollarla ifade eder. (Duggu, dusunce ve hayallerini 6zgin yollarla ifade eder.)



Bilissel Gelisim

Kazanm 1 2: Geometrik sekilleri tanir. (Gosterilen geometrik seklin ismini ssyler. Geometrik sekillerin szelliklerini
séyler. Geometrik sekillere benzeyen nesneleri 968terir.)

Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazanim 3: Kendini yaratici yollarla ifaa’e eder. (Duggu, disince ve hayallerini 6zgtn yollarla ifade eder.)

SUOKU oot e v s et s e v s e s e s e e s s e s s et e s s s s s s s e s s s sesessesenesses s e sesessenans 22
Bilissel Gelisim
Kazanim 7:Nesne/durum/olaya dikkatini verir. (Dikkat edilmesi 9ere|<en nesne/durum/ologo odaklanir.)

Kazanim 6: Nesne ya da varliklar szelliklerine gore eslestirir. (Nesne/varliklari birebir eslestirir. Es nesne/varliklar
9b'sterir‘.)

Dil Gelisimi

Kazanm 1 O: Gérsel materyalleri okur. (Gérsel materyalleri inceler. Gorsel materyalleri aciklar.)

Deneg A< 11 1 7o ] o OO 23
Bilissel Gelisim

Kazanim 7:/\/esne/durum/olaya dikkatini verir. (Dikkat edilmesi gereken nesne/durum olaya odaklanir. Dikkatini
ceken nesne/durum/olaya yonelik sorular sorar. Dikkatini ceken nesne/durum/olayi ayrintilariyla aciklar.)

Kazanim 2: Nesne/durum/olayla i[gl'll' tahminde bulunur. (Nesne/durum/ologlo ilgili tahminini sbgler. Tahmini ile ilgili

ipuclarini aciklar. Gercek durumu inceler. Tahmini ile gercek durumu karsilastirir.)
Kazanim 1 7: Neden-sonuc iliskisi kurar. (Bir olayin olasi nedenlerini ssyler. Bir olayin olasi sonuclarini ssyler.)

Dil Gelisimi

Kazamm 5. Dili iletisim amacq#a kullanir. (Konusma sirasinda g6z temasi kurar. Jest ve mimikleri anlar. Konusurken
jest ve mimiklerini kullanir. Konusmayi baslatir. Konusmayi sardarar. Konusmayi sonlandirir, )

Kazanm 6. Sézcik dagarcigimi gelistirir. (Dinlediklerinde yeni olan sszcukleri fark eder ve sézctklerin anlamlarini
sorar. Soézctkleri hatirlar ve sézctklerin anlamini séyler. Yeni 6grendigi sézctkleri anlamlarina uygun olarak
kullanir.)

UNLG KBS@8T = KANAINSKi.vorrreeeeereeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeeesesseeeeseseeseses s eeeseessseeesee e 24
Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazanim 1 4: Sanat eserlerinin deg'erini far/< eder. (Sanat eserlerinde gérduklerini ve isittiklerini séyler. Sanat
eserleri ile ilgili duygularini aciklar. Sanat eserlerinin korunmasina ézen 968terir.)

Psikomotor Gelisim

Kazanm 4: Kiicik kas kullammi gerektiren hareketleri yapar. (Degisik malzemeler kullanarak resim yapar.)

BoOYUYOrUML .. 25
Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazanm 3: Kendini yaratici yollarla ifade eder. (Duggu, dustnce ve hayallerini 6zgtn yollarla ifade eder.)

RIEMIK SQYMQG ..o 26-27
Bilissel Gelisim

Kazanim 7:Nesne/durum/olaya dikkatini verir. (Dikkat edilmesi gerel(en nesne/durum/ologo odaklanir.)

Kazanim 4: Nesneleri sayar. (ilerige/gerige dogru birer birer ritmik sayar.)

Yatay Cizg L ESl@Stir M oo eeeee e eeesee e 28

Psikomotor Gelisim

Kazanim 4: Kiicik kas kullammi gerektiren hareketleri yapar. (Kalemi dogru tutar. Kalem kontrolint saglar.
Cizgileri istenilen nitelikte cizer.)



Bilissel Gelisim

Kazanm 1 : Nesne/durum/olaya dikkatini verir. (Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/ologo odaklanir.)

Kazanim 4: Nesneleri sayar. (Belirtilen sayl kadar nesneyi 9éster‘ir‘.)
Psikomotor Gelisim

Kazanim 4: Kicik kas kullammi gerektiren hareketleri yapar. (Kalemi dogru tutar. Kalem kontrolunt saglar,
Cizgileri istenilen nitelikte cizer.)

VLGV RENK e s e s s e e s e s s e e s s e s s s e s s esesesesseseseesseeen 30

Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazanm 1 O: Gérsel mal‘eryalleri okur. (Gérsel materyalleri inceler. Gérsel materyalleri aciklar. Gérsel
moterijollerle ilgili sorular sorar. Gérsel materyallerle ilgili sorulara cevap verir.)

Bilissel Gelisim

Kazanim 1 : Nesne/a’urum/olaya dikkatini verir. (Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/ologo odaklanir.)
Kazanim 5: Nesne ya da varliklar gc’izlemler. (Nesne/vorhgm adini sdgler. Nesne/vorhgm rengini ségler.)

Kazanim 8: Nesne ya da varliklarin &zelliklerini karsilastirir. (Nesne/varliklarin rengini ayirt eder, karsilastirir)

BoYQYalim......ccooo e 31

Psikomotor Gelisim

Kazanm 4: Kiicik kas kullammi gerektiren hareketleri yapar. (Degisik malzemeler kullanarak resim yapar)

Diizenli - Daginik............coovvvvvvvvvviiiiiiiiiiiiiiccssisssssssssssssssssssssssssssesseeeseeeeeeee s 32-33

Bilissel Gelisim
Kazanm 6: Nesne ya da varliklari 6zelliklerine gére eslestirir. (Nesne/varliklari kullanim amaclarina gére ayirt
eder, eslestirir.)

Psikomotor Gelisim

Kazanim 4: Kictk kas kullammi gerektiren hareketleri yapar. (Kalemi dogru tutar. Kalem kontroltinu saglar,
Cizgileri istenilen nitelikte cizer. )

Ozbakim Becerileri

Kazanm 3: Yasam alanlarinda gerekli diizenlemeler yapar. (Ev ve okuldaki esyalari temiz ve szenle kullanir,
toplar, katlar, asar, 3erle$tirir.)

LT = T I Ze e e e s s e s s e e s s e s s e s s s ses s e sesesse s s s sessesses s e seneesenas 34

Psikomotor Gelisim

Kazanim 4: Kactk kas kullanimi gerektiren hareketleri yapar. (Kalemi dogru tutar. Kalem kontrolint saglar.
Cizgileri istenilen nitelikte cizer.)

Ozbakim Becerileri

Kazanm 3: Yasam alanlarinda gerekli diizenlemeler yapar. (Ev ve okuldaki esyalari temiz ve szenle kullanir,
toplar, katlar, asar, 3erle$tirir.>

Kazanim 8: 509'[/9’/ ile i[g/li Snlemler alir. (Soghgwﬂ korumak icin yapmasi gerekenleri sbgler.)

L @I et e et r e e r e s s e s s e e s e r e e e s e s e senes e 35

Psikomotor Gelisim

Kazanm 4: Kiicik kas kullammi gerektiren hareketleri yapar. (Kalemi dogru tutar. Kalem kontrolinu saglar.
Cizgileri istenilen nitelikte cizer.)

Dikey Cizgi L ESl@StirmM@ oo 36

Psikomotor Gelisim

Kazanim 4: Kiictk kas kullanimi gerektiren hareketleri yapar. (Kalemi dogru tutar. Kalem kontrolinu saglar.
Cizgileri istenilen nitelikte cizer.)



AYNE = F KL 37
Bilissel Gelisim
Kazanm 1 : Nesne/durum/olaya dikkatini verir. (Dikkat edilmesi 9ereken nesne/durum/ologo odaklanir.)

Kazamm 5: Nesne ya da varliklari gézlemler. (Nesne/varligin buyuklugunu, ssyler)
Psikomotor Gelisim

Kazanim 4: Kiicik kas kullammi gerektiren hareketleri yapar. (Degisik malzemeler kullanarak resim yapar)

YUMUSAK = SOt 38
Bilissel Gelisim
Kazanm 1 : Nesne/a’urum/olaya dikkatini verir. (Dikkat edilmesi 9erel<en nesne/durum/o[ogo odaklanir.)
Kazanim 5: Nesne ya da varliklar gézlem[er. (Nesne/va rligin yapildigi malzemeyi séyle r.)

Kazanm 8: /;/esne ya da varliklarin ézelliklerini karsilastirir. (Nesne/varliklarin yapildigi malzemeyi ayirt eder,
karsilastirir.

Kazanim 20: Nesne grafigi hazirlar. (Nesneleri kullanarak grafik olusturu r.)

DUSUNELIM COZEUIM ... 39

Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazanm 3: Kendini yaratici yollarla l'fade eder. (Duggu, dustnce ve hayallerini 6zgun yollarla ifade eder.)

Kazanim 4: Bir olay veya durumla ilgili olarak baskalarinin duygularini aciklar. (Baskalarinin duygularini séyler.
Baskalarinin duygularinin nedenlerini séyler. Baskalarinin duygularinin sonuclarini ségler.)

Kazanm 1 7: Ba;ka[arlyla sorunlarini c6zer. (Baskalari ile sorunlarini onlarla konusarak cézer.)

2 RAKAMI L@ TAMISAUM oo eeee s eeesseee e 40

Psikomotor Gelisim

Kazanim 4: Kiicik kas kullanmi gerektiren hareketleri yapar. (Kalemi dogru tutar. Kalem kontrolunt saglar,
Cizgileri istenilen nitelikte cizer.)

Bilissel Gelisim

Kazanm 1 : Nesne/durum/olaya dikkatini verir. (Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.)

Kazanim 4: Nesneleri sayar. (ilerige/ger‘ige dogru birer birer ritmik sayar. Belirtilen sayi kadar nesneyi gés‘ferir‘.)

AAZ = COK e 41
Bilissel Gelisim
Kazanim 8: Nesne ya da varliklarin ézelliklerini karsilastirir. (Nesne/varliklarin miktarini ayirt eder, karsilastirir)
Psikomotor Gelisim

Kazanm 4: Kictk kas kullammi gerektiren hareketleri yapar. (Kalemi dogru tutar. Kalem kontrolinu saglar,

Cizgileri istenilen nitelikte cizer.)

SAIT RENK ...t 42
Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazanm 1 O: Gérsel materyalleri okur. (Gérsel materyalleri inceler. Gérsel materyalleri aciklar. Gorsel
moter'ijoller[e ilgili sorular sorar. Gérsel materyallerle ilgili sorulara cevap verir.)

Bilissel Gelisim
Kazanm 1 : Nesne/durum/olaya dikkatini verir. (Dikkat edilmesi 9ereken nesne/durum/ologo odaklanir.)

Kazanim 5: Nesne ya da varliklar gézlemler. (Nesne/vorhgm adini ségler. Nesne/vorhgm rengini ségler.)
Kazamm 8: Nesne ya da varliklarin &zelliklerini karsilastirr. (Nesne/varliklarin rengini ayirt eder, karsilastirir.)
Bogcgcllm ............................................................................................................................................. 43

Psikomotor Gelisim

Kazanm 4 Kiicik kas kullanimi gerektiren hareketleri yapar. (Degisik malzemeler kullanarak resim yapar)

J



Cumhuriyet Bayramimiz Kutlu Olsun.........coooooieeseeesninnnnnes 44

Sosyal ve Duygusal Gelisim
Kazanm 11 : Atatirk ile /'lgili etkinliklerde sorumluluk alir. (Ataturk ile ilgili etkinliklere katilir. Atattrk ile ilgili

duygu ve dusuncelerini farkli etkinliklerle ifade eder.)
Psikomotor Gelisim

Kazanim 4: Kictk kas kullammi gerektiren hareketleri yapar. (Degisik malzemeler kullanarak resim yapar)

T ve 2 Rakamlaring BulQlim. ... .o, 45
Bilissel Gelisim

Kazanm 1 : Nesne/a’urum/olaya dikkatini verir. (Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/ologo odaklanir. )

Kazanm 1 3: Giinlik yasamda kullanlan sembolleri tanir. (Verilen aciklamaya uygun sembolt gésterir. Gosterilen
sembolin anlamini séyler.)

CINAE = DISINAG oo eeeee e 46
Bilissel Gelisim

Kazanim 1 O: Mekénda konumla i[gi[i yb’nerge/eri uygular. (Nesnenin mekandaki konumunu séyler. Yonergeye
uygun olarak nesneyi dogru yere yerlestirir. Mekénda konum alir.)

O TN, 47
Bilissel Gelisim

Kazanim 1 4: Nesnelerle érinti olusturur. (Modele bakarak nesnelerle 6runtt olusturur. Bir 6rintude eksik
birakilan 8geyi séyler. Bir érintide eksik birakilan ¢geyi tamamlar.)

DOGru = YanUs.....oooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeieiiiiicsssssssssssssssssssssssssssesees e sesssssssssssssssssssssnnssssssssenssane 48
Bilissel Gelisim

Kazanim 1 7: Neden-sonuc iliskisi kurar. (Bir olayin olasi nedenlerini séyler. Bir olayin olasi sonuclarini ssyler.)

Ailem Beni Ne Kadar Tanigor?..............mmmmmmmmsisissssssssssssssssssssssssssssses 49
Veli BilGilendirme ..........coooeesessesesssssssssssssssssasssssss s 50

Veli Bilgilendirme.........cccoooccisicessccceceiiisssssssseeesee s 51

Ailemle Oyun OyYnuUYorum..........cccoocviiriiriririrrrrrrreeeeeeeeeeesessssmmemssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 52






Sevgili bgretmenlerimiz ve Velilerimiz,

Okul 6ncesi dénem, cocuklarin gelisimi icin kritik 8neme sahiptir. Bu dénemde 6grenme
hizi cok ytksektir. Arkadasim Bami isimli bu calisma ile cocuklarin hayal gclerinin, yaratic
ve elestirel dustinme becerilerinin desteklenmesi hedeflenmistir. Bu fasikil ayni zamanda
cocuklarin iletisim kurma ve duygularini ifade edebilme yeteneklerini gelistirmek amaciyla
olusturulmustur.

Millt Egitim Bakanligr Okul Oncesi Egitim Programi kapsaminda gelisim alanlarina yénelik
olarak planlanan calisma sayfalari, cocuklarin bireysel farkliliklari ve gereksinimleri g6z
éntnde bulundurularak hazirlanmistir.
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Yukaridaki gérselleri inceleyelim. Biiytik olan ayy isaretleyelim. Aylari boylarina
uygun yataklara cizgi ile gétirelim.
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Ekim ayinin itk pazartesi gini bircok
llkede kutlanmaktadir.

Nasil bir dinyada yasamak istersin? Yukariya cizelim.



= ":\ Kinmizi Renk

-

Gérseldeki varlklardan icinde kirmizi renk olanlari isaretleyelim. Siniftaki kirmizi

renkli esyalari bulalim.



Bami'nin yumagini kirmizi renge boyayalim.



= H@gw@[ﬁ] Keorumer Ciinu

Gérselleri inceleyelim ve gorseller
hakkinda konusalim.

TS
T

Hayvanlari korumak icin neler yapabilirsin? Distinelim ve bos cercevenin icine resmini

cizelim.
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Yukaridaki hayvanlarin isimlerini séyleyelim. Hayvanlari gslgeleriyle eslestirelim



Cember, ici bos bir sekildir. Ne kenari vardir ne de késesi. Peki, senin
sinifinda cembere benzeyen hangi esyalar var?
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Yukaridaki kesik cizgileri birlestirerek cember sekli olusturalim. Olusturdugumuz
bu cember sekli ile neler yapabilecegimizi konusalim.



Daire, ici dolu bir sekildir. Ne kenari vardir ne de késesi. Peki, senin sinifinda
daire seklinde neler var?
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Yukaridaki kesik cizgileri birlestirelim ve dairenin icini boyayalim. Olusturdugumuz
daire sekli ile neler yapabilecegimizi konusalim.

)



==\ Sudel

-

Duygularimiz cogu zaman degisiklik gésterebilir. Bazen mutlu, bazen tz-
giin, kimi zaman da kizgin hissedebiliriz.

-

; = ] | N\

MUTLU KIZGIN UZGUN

z, - /

Sudokuyu ¢ézerken her satirda ve her stitunda verilen duygularin sadece bir
defa kullanilarak yer almasina dikkat edelim.
Yukarida her satirda eksik olan resmi bulup bosluga cizgi ile yerlestirelim.



... .~ Dans Eden Misirlar Deneyi

Malzemeler

Yarim bardak

Misir Karbonat Sirke

Su

Yarim bardak suyun icine karbonati
dokelim, kasik ile karistiralim.

Bardaktaki karbonatli suyun icine misirlary
koyalim. Gézlemleyelim.

Misirlar hareket ediyor mu?

Misirlarin Gzerine sirke dokelim. Gézlemleyelim.
Misirlar hareket ediyor mu?

Misirlar bir yukari ckiyor, bir asaiya iniyor. Acaba
neler oluyor? Dustinelim.

!! Karbonat ile sirke karisinca hava kabarciklari olusuyor. Olusan hava
kabarciklari, misir tanelerini hareket ettiriyor.



Vasili Kandinski
Unlt bir
ressamdr.
Resimlerinde
cember, daire

gibi farkl sekilleri

kullanmistir.

Bami, serg; salonunda Unli ressam Kandinskinin resim sergisini ziyaret edlgor
Sen en cok hongl resmi begendln'7 |soretlegel|m



O

Ressam Kandinski gibi daireler ve cemberler kullanarak resmi tamamlayalim ve

boyayalim.



Yukaridaki gérseli inceleyelim. Hangi hayvanlar var? Bulup isaretleyelim.

Hayvanlari birer birer ritmik sayalim
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Yukaridaki gérseli inceleyelim. Hangi hayvanlar var? Bulup isaretleyelim.

Hayvanlari birer birer ritmik sayalim,
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Yavrular aile biytikleriyle bulusturmak icin noktalari birlestirelim.
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Bir

1 rakaminin icindeki oklar parmagimizla takip ederek 1 rakamini tamamlayalim,
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Yukaridaki gérsellerden 1 tane olanlari bulalim ve cember (O) icine alalim.
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Gérseldeki varliklardan icinde mavi renk olanlari isaretleyelim. Siniftaki mavi

renkli esyalari bulalim.



Baminin yumagini mavi renge boyayalim.
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Bami oyun oynarken odasini biraz dagitt. Bami'ye odasini toplamasi icin yardim
edelim. Esyalarin yerlerine yan sayfadan bakarak esyalari cizgiyle yerlerine

erlestirelim.
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SONRA

Baminin odasi her zaman daginik olmuyor. Aslinda cok duzenlidir.
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Kirli olan kiyafetleri camasir makinesine, temiz olan kiyafetleri dolaba yerlestirmek

gerekiyor. Cizgilerle yerlestirelim.



Kirmizi ok ile gdsterilen yerden baslayp kaleminle cizerek 1 rakamlarini takip

edelim ve rozete ulasalim.
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Elmalari sepete ulastirmak icin noktalari birlestirelim.
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Her sirada farkli olan hayvani bulup boyayalim.
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Sert olan nesneleri sayalim. Sert nesne sayssi kadar kutucugu kirmizi boya kalemi

ile boyayalim.

Yumusak olan nesneleri sayalim. Yumusak nesne sayisi kadar kutucugu mavi boya
kalemi ile boyayalim.

Gérseldeki tim nesneleri sayalim.
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 Disinellim

Irem bugtin cok tzgin. Arkadaslari Tibet ve Masal neden tizgiin oldugunu sormak icin
onun yanina gittiler. Irem neden tizgin olabilir? Arkadaslar onu mutlu etmek icin neler

yapabilirler? Yukaridaki bosluga cizelim.
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2 rakaminin icindeki oklari parmagmizla takip ederek 2 rakamini tamamlayalim.

Yukaridaki gérsellerden 2 tane olanlari bulalim: i§aretlegelim.



Yukarida yer alan nesneleri dikkatlice inceleyelim. Az olanlarin altindaki

cemberleri boyayalim.



Gorseldeki varliklardan icinde renk olanlar isaretleyelim. Siniftaki sert

renkli esyalari bulalim.
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Bami'nin yumagini renge boyayalim.
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Yukaridaki gérselleri istedigin renklerde boyayabilirsin.
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Yukaridaki gérselleri inceleyelim. 1 rakamini bulup kirmizi kalem ile 2 rakamini
bulup mavi kalem ile cember (O) icine alalim.






Yukaridaki biiytik tabloda nesneler belli bir kurala: gére siralanmistir. Soru isareti
olan bos yerlere yanindaki kiictk tablodan kurala uyan nesnelerden hangisinin

gelecegini bulup boyayalim.
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Bir tane balik vardrr. Ginesin rengi saridrr.

_ |

Bu bir dairedir. Pantolon temizdir.

B |

Arabanin rengi kirmizidir.

w
i3 *
I Fil fcreden bﬁgﬁkt&r.

:: Bu simit daire seklindedir.

Misirlar sepetin disindadr.

’ ’ ki tane cilek vardir. Sari fincan digerlerinden farklidir.

(Y« TRaN[ <Y

Gorselleri inceleyelim ve cimleleri dikkatle dinleyelim. Cimleler gérseli dogru
anlatiyorsa kutucugu mavi ile yanlis anlatiyorsa kutucugu kirmizi ile boyayalim.
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Aem Benf Ne Keder Tenyer?
AlLE cocun

Evde nerede oynamay: sever? Evinizde nerede oynamayi
seviyorsun?

Ne olunca mutlu olur? Ne olunca mutlu olursun?

Ne olunca tiziiliir? Ne olunca uiziltirsin?

Veli tarafindan cocuga sormadan yalnizca aile bélimi doldurulacaktir. Etkinlik
sayfasi okula mutlaka geri génderilmelidir.

49



Merhaba Degerli Veliler,

Eylal ayr okul 6ncesi yayinimizda okula yeni baslayan ¢ocuklarimizin uyum sirecinde karsilasabilecegi olumlu veya olumsuz
durumlarlailgili sizlerle paylasimlarda bulunmustuk. Uyum siirecinde cesitli zorluklarla karsilasabileceginizi ve bu zorluklarla nasil
bas edebileceginizle ilgili sizlere gesitli dneriler sunmustuk.

Bu ayki okul dncesi yayinimizin konusu ise “AiLE TUTUMLARI”.

Her cocuk, icinde blyldigil ve yetistigi aile ortaminda sekillenir. Yetistigi ortamda karsilastigl anne baba tutumlari cocugun
ilerideki yasaminda kisiligini, sosyal ¢evresini ve davranislarini olumlu veya olumsuz etkiler. Bu ylizden anne baba tutumlari
¢ocugun kisilik gelisimi tizerinde oldukca glicli etkiye sahiptir.

Tum aileler cocuklarinin mutlu, kendini ifade edebilen, karar verme becerisi gelismis, problem ¢cdzme becerisine sahip,
uzlasmaci, ilgi ve yeteneklerinin farkinda olan ve en énemlisi kendine giivenen bireyler olmasini isterler. Ebeveynler bu amagla
kendi bilgilerini, tecribelerini kullanarak ¢esitli yontemleri, tutum ve davranislari uygularlar.

“Peki dogru tutum hangisidir?”
“Nasil bir cocuk yetistirmek isteriz?”
“Siz nasil bir anne baba tutumu sergiliyorsunuz?”

Bu sorularin cevabini aile tutumlari hakkinda sizleri bilgilendirdikten sonra vermenizi istiyoruz.
OTORITER / BASKICT ANNE BABA TUTUMU

*  Cocugunuza kendi tutumlariniza gire gekil vermek istiyorsaniz,

o Isler istediginiz gibi gitmediginde ceza verme edilimindeyseniz,

> Kat kurallar koyarak cocugunuz ile oyun oynamryorsaniz,

> Siirekli olarak kontrol etme ve miidahalede bulunma egiliminiz varsa,

> Sohbetlerinizde cocugunuz sessiz kaliyor ve siz diizenli olarak anlatiyorsaniz,
Cocugunuz ile ilgili tim kararlar: siz aliyor ve gocuda fikri sorulmuyorsa "Otoriter Baskict Anne

Baba Tutumu" izlediginizi diisiinebilirsiniz.

1ZIN VERICT ANNE BABA TUTUMU

> Davraniglarinizi ve hayatimzi gocugunuzun isteklerine gére ydnlendiriyorsaniz,
°  Kurallammz ve sinirlariniz ok fazla esnekse,

> Gocugunuz hata yaptiinda miidahale etmiyorsaniz,
Cocugunuzun olumlu veya olumsuz davraniglarini ayirt etmiyorsamiz, *Izin Verici Anne Baba

Tutumu” izlediginizi diistinebilirsiniz.

KORUYUCU ANNE BABA TUTUMU

°  Gocudunuzun tek bagina yapabilece§i davraniglar: anne veya baba olarak siz yapiyorsaniz,

°  Gocufunuzun zarar gdrmesinden ¢ekindiginiz icin ona sorumluluklar vermiyorsaniz,

Okul ile ilgili sorumluluklar cogu zaman siz yapiyorsamz (6dev yapma, okul cantasi hazirlama),

“Koruyucu Anne Baba Tutumu"” izlediginizi diisiinebilirsiniz.

DEMOKRATIK ANNE BABA TUTUMU

°  Gocugunuza tiim geligim alanlarm destekler nitelikte giivenli bir cevre sunuyorsaniz,

>  Gocudunuzdan ne beklediginizi ona agikca styliiyorsaniz,

Sevgi ve kargilikh anlay:g ile birlikte olugturdugunuz kurallarniz varsa ve uyum konusunda bir sikinti yagamiyorsaniz,

Gocugunuza karg: kararh ve tutarh davraniglar sergiliyorsaniz,
Cocugunuza kogulsuz sevgi ve saygi sunuyorsaniz, “Demokratik Anne Baba Tutumunu”

benimsediginizi diisiinebilirsiniz.



ILGLSIZ VE KAYITSIZ ANNE BABA TUTUMU 4
Cocugunuza kars: ilgisiz ve sevgisiz tutum sergiliyorsaniz,
Codu zaman gocugunuzun nerede oldugunu, ne yaptigini bilmiyorsaniz,
Cocudunuzla birlikte olmak yerine bagka yerlerde olmay: tercih ediyorsaniz.
Cocugunuzu uzun siire evde, anneanne veya babaannede birakiyorsaniz,
> Beslenme, giyim gibi temel gereksinimlerini kargilayamiyor ve yardim almryor iseniz,
Internet, televizyon, telefon kullamminiz ocukla birlikte gegirecediniz zamanin yerine
gegiyor ise, “Tlgisiz ve Kayitsiz Anne Baba Tutumu" izlediginizi disiinebilirsiniz.
TUTARSIZ ANNE BABA TUTUMU
> Cocugunuzun yaphigi bir davramigi bir giin onaylayip bagka bir giin ayni davraniga kiziyorsaniz,
> Cocugunuz igin anne baba olarak godu zaman farkl kararlar icindeyseniz,

> Baz giin otoriter, baz giin yetkin tutumda oldugunuzu fark ettiyseniz,
Anne baba olarak bazen asir hoggoriilii ve serbest, bazen baskici ve cezalandiran bir tutum

icindeyseniz "Tutarsiz Anne Baba Tutumunu” benimsendiginizi disiinebilirsiniz.
MUKEMMELIYETCE ANNE BABA TUTUMU
> Cocugunuzun akademik, sosyal, sanatsal, sportif alanda kusursuz olmasin bekliyorsaniz,
> Aile beklentilerinin kargilanmas: igin gocugu yodun bir editim siirecine dahil ediyorsamiz,
Gocuktan beklentiler, yasinin ve kapasitesinin tizerinde ise, *Miikemmeliyetci Anne Baba
Tutumuna” sahip oldugunuzu disiinebilirsiniz.

Peki Neler Yapabilirsiniz?

Cocugunuza zaman ayrrin, onunla oyun oynayn.

o

o

o

o

Cocugunuzu dinleyin ve fikirlerini 6nemsediginizi gdsterin.

Cocugunuzu ilgi ve yetenegi olan alanlara yénlendirerek destekleyin.

Cocugunuza karsi kararlarinizda tutarl olun.

Cocugunuzun kisiligini ve yapabileceklerini iyi degerlendirin ve beklentilerini bu dogrultuda olusturun.
Cocugunuzu kosulsuz sevin ve bunu hissettirin.

Karsilasilan bir problem durumunda cocuga “YAPMA” demek yerine neden yapmamasi gerektigini
acklayn.

Cocuklarinizin - duygusal gereksinimlerini zamaninda karslamaya 6zen gésterin.

Kendi problemlerini cézmelerine firsat taniyn.

Cocuklarinizin yerine karar vermeyin.

Cocuklarinizla sakin bir ses tonu ile konusmayi tercih edin.

Anne babalarin sergilemis oldugu tutum cocugun ilerideki yasaminda pek cok etmen Uzerinde belirleyici rol oynar,

Bundan dolay cocukta saglikli, gicli kisilik ve benlik algisi olusmasi anne-baba tutumlarinin cesidine baglidir.
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Ailemle Oyun Oynuyorum |

‘Nesi Var?" Oyunu

Evde, cocugunuzla beraber oynayabileceginiz cok
eglenceli bir oyun anlatacagiz.

Aklinizdan canli veya cansiz bir varlik tutun. Cocugunuz size “Nesi
var?” diye sordugunda vereceginiz cevaplarla, sizin belirlediginiz varlig
bulmaya calissin.

@rnegin, aklinizdaki varlik kus olsun. Séyle bir sohbet olusacaktir. “Nesi
var?® diye sordugunda “Kanatlari var.” “Nesi var?” diye sordugunda
“Tayleri var.”..

igi eglenceler )

Yeni Hikdyeler Olusturalim

Akliniza itk gelen iki kelimeyi séyleyin. @rnegin;
"karpuz ve aslan”. Cocugunuzla bu iki kelimeyi
kullanarak hikayeler olusturmaya calisin. Hikaye
tamamlandiktan sonra cocugunuz iki kelime belirlesin ve bu defa siz bu
kelimelerle hikaye olusturun.

Bu hikayeler ile cocugunuzun dil ve sosyal gelisimine destek
olacaksiniz.

Daha sonra kelimeleri artirabilir ve hikayeleri degistirebilirsiniz.
igi eglenceler )



