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Bu kitap, afetten etkilenen illerde kurulan Ozel Egitim Destek Cadirlari, Temel Egitim Destek Cadirlari, deprem sonrasinda acilmaya baslanan okullari-
miz ve ayrica editime devam eden dider illerdeki okullarda gérev yapan 6gretmenlerin uyguladiklar etkinliklerin egitsel temele dayandirilmasi ve onlara
bu surecte rehberlik edilmesi amaciyla basta 6zel egitim ihtiyaci olan 6grencilerimiz olmak Uzere tum égrencilerimize yonelik hazirlanmistir. Bu etkinlikler
yardimiyla 6zel egitim ihtiyaci olan 6grencilerle yuritolecek egitim ve 6gretim faaliyetlerinin etkililiginin artinlmasi, depremden etkilenen 6grencilerin sos-
yal-duygusal yonden desteklenlenmesi, 6grencilerin zamanlarini verimli sekilde kulllanmasi ve okula uyum sureclerinin kolaylastirilmasi hedeflenmistir.
Etkinlikler 6zel egitim ve temel egitim 6gretim programlari esas alinarak olusturulmustur.

Etkinlikler;

* Bilissel Gelisim

« Motor Gelisim/Spor ve Fiziksel Etkinlikler
« Dil Gelisimi/iletisim Becerileri

« Sosyal Duygusal Gelisim/Sosyal Beceriler
« Hayat Bilgisi/Turkce/Matematik

« Gorsel Sanatlar ve El Becerileri/Muzik ve Oyun alanlarina yonelik hazirlanmistir.

UYARLAMA iPUCLARI
1. Zihinsel Yetersizlikten Etkilenen Ogrenciler icin
 Alici dil becerileri dUzeyi dikkate alinarak anlatim sadelestirilmelidir.
o Ogrenciler ile sik sik g6z temasi kurulmalidir.
» Gerektiginde yonergeler tekrarlanarak ve gorsellerle desteklenerek sunulabilir.
» Etkinlikler 6grencilerin seviyelerine gore basamaklandirilabilir.

 Ogrencinin alici dil becerileri dizeyine gére etkinlik surecinde ve dederlendirme asamasinda kullanilan ifadeler sadelestirilerek ya da degis-
tirilerek sunulabilir.



Etkinlik icerisindeki gecislerde ve ihtiyac duyulan yerlerde yonlendirici ipuclar sunulabilir.
Ogrencinin etkinlige olan ilgisini artirmak icin ilgi cekici ifadeler kullanilmalidr.

Uygun davranislar (izleme, dinleme, sirasini bekleme gibi) pekistirilmelidir.

2. Otizm Spektrum Bozuklugundan Etkilenen Ogrenciler icin

Ogrencilerin performans dizeylerine gére zihinsel yetersizligi olan 6grenciler icin yapilan uyarlamalardan faydalanilabilir.
Ogrencilerin arkadaslariyla ve égretmeniyle olabildigince g6z temasi kurmasina dikkat edilmelidir.

Ogrencilerin kullanilacak materyal ve malzemelere karsi dokunsal hassasiyeti olup olmadigina dikkat edilmelidir. Gerektiginde kullanilacak
materyal ve malzemeler 6grencilerin 6zelliklerine gore degistirilmelidir.

3. Gorme Yetersizliginden Etkilenen Ogrenciler icin

Etkinlige baslamadan 6nce kullanilacak materyaller ve etkinlik alani 6grencilere inceletilmeli ve detayli olarak betimlenmelidir.
Ogrencilerin etkinligi daha iyi anlayabilmesi adina sézel ipucu veya akran destegi sunulabilir.

Ogrencilerin etkinliklerdeki gecisleri ve o an neyin yapildigini anlamlandirmasi icin diger arkadaslarinin davranislari zaman zaman sesli ola-
rak betimlenmelidir.

Ogrencilerin etkinlik sirasinda guvenli sekilde bagimsiz hareket edebilmesi icin gerekli tedbirler alinmalidir.

4. Az Goren Ogrenciler icin

Ogrencilerin gérme kalintilarinin belirlenmesi etkinlige katilimlarini artiracaktr.

Ogrencilerin tum arkadaslarinin yizins rahat gérebilecedi ve gérme becerilerinden en Ust dizeyde yararlanabilecegi yerde bulunmasi sag-
lanmalidir.

Calisma ortami cocugun gorme kalintisina goére aydinlatitmalidrr.



5. isitme Yetersizliginden Etkilenen Ogrenciler icin

Etkinlige baslamadan 6nce 6drencilerin isitme cihazinin agik ve calisir durumda oldugu kontrol edilmelidir.

Ogrencilerin 6gretmeninin ve arkadaslarinin yizlerini gérebilecegi bir noktada etkinlige katilmalari saglanmalidir.
Yoénergelerin cocugun goz hizasindan, uygun mesafeden ve uygun bir ses tonu ile ifade edilmesine dikkat edilmelidir.
Ogrencilerin etkinligi ve etkinlikteki gecisleri anlamlandirmasi agisindan diger arkadaslarini gézlemlemesine firsat verilmelidir.
Ihtiyac duyuldugunda égrencilere sézel ifadeleri desteklemek adina isaret ipucu sunulabilir.

Ogrencilerin iletisime yonelik ifadeleri (ses cikarmasi, sdylenenleri tekrar etmeye calismasi) pekistirilmelidir.

6. Az isiten Ogrenciler icin

Etkinlige baslamadan 6nce 6grencilerin isitme cihazinin acik ve calisir durumda oldugu kontrol edilmelidir.
Ogrencilerin 6gretmeninin ve arkadaslarinin yizlerini gérebilecegi bir noktada etkinlige katilmalari saglanmalidir.
Ogrenciye yénerge verilirken gz temasi kurmaya dikkat edilmelidir.

Yoénergeler acik, anlasilir ve kisa olmalidir.

Ogrencilere yénergeler sunulurken diger égrencilerin sessiz olmasi saglanmali, gUrGltu olusmasina izin verilmemelidir.

7. Dil ve Konugma Bozuklugundan Etkilenen Ogrenciler igin

Ogrencilere kendilerini ifade edebilmeleri icin firsat ve yeterli zaman verilmelidir.
Ogrencilerin ifade edici dil becerileri, dizeylerine gére desteklenmelidir.

Ogrencilerin ifade edici dil becerileri dizeyine gére kendilerini ses ya da hecelerle; tek kelime, iki kelime ya da daha cok kelimelik cumlelerle
ve bunlarin yani sira gerektiginde jestler, mimikler ve beden hareketleriyle de ifade etmesine de izin verilmelidir.



Ogrencilerin kendilerini ifade etme ve iletisim cabalari pekistirilmeli, d§renciler 6zl iletisim icin tesvik edilmelidir.

Ogrencilerin séyleyebildigi kelime sayisina gére dil genisletme calismasi yapilmalidir.

8. Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugundan Etkilenen Ogrenciler icin

Etkinlige baslamadan 6nce dikkat dagditici uyaranlar mimkin oldugunda ortamdan kaldirilmalidir.

Ogrenci 6gretmene yakin bir yerde, model olabilecegi bir arkadasinin yaninda, etrafinda cok fazla uyaranin bulunmadigi bir yere oturtulabilir.
Eylemler arasi gecislerde 6grencilerin dikkat sureleri g6z 6nunde bulundurulmalidir.

Etkinlik sirasinda yénergeler gerektiginde sadelestirilerek sunulmali ve asama asama yinelenmelidir.

Etkinlik surecinde 6grencilerin dikkatinin dagilmasi durumunda dikkat cekici bir ses tonu, jestler ve mimikler kullanilarak 6grencilerin etkin-
lige olan ilgileri artirlabilir.

Ogrencilerin uygun davranislar (etkinlikle ilgilenme, sirasini bekleme vb.) yanlarina gidilerek, oz temasi kurularak pekistirilmelidir.

9. Bedensel Yetersizlikten Etkilenen Ogrenciler icin

Etkinlige baslamadan once etkinligin yapilacagi ortam 6grencilerin hareket edebilecegi sekilde duzenlenmelidir.

Ogrenciler yardimer aletler (tekerlekli sandalye, yuritec vb.) kullaniyorlarsa 6gretmen cocugun etkinlik icerisinde de bu aletleri kullanmasina
firsat verilmeli ve cocugun etkinlige bagimsiz katilimi en yiksek duzeyde saglanmalidir.

Ogrencilerin performanslarina gére gerektiginde fiziksel yardimda bulunulabilir. Ancak etkinlik icinde bagimsiz olmalari icin gereksinim duy-
dugundan daha fazla yardim sunmamaya dikkat edilmelidir.

NOT: Etkinlikler sirasinda kullanacaginiz materyaller arasinda maket bicagi,makas vb. kesici ve delici aletler yer aliyorsa kullanim sirasinda kont-

roli saglayiniz.
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Kullamlacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler
Etkinlik Adi: Ac Kapa Tuzluk N
o Kagit
o Kalem
o Siisleme i¢in boya kalemleri
« Gorme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz varsa etkinlik sure- {
since 6grencinin sizi net bir sekilde duydugundan emin olunuz. - -

Ogrencinin etkinlik sirasinda kullanilacak materyalleri dokuna-
rak incelemesini saglayiniz. Etkinlikte yapilmasi gerekenleri ve
materyallerin neler oldugunu betimleyerek anlatiniz. ihtiyag du-

yuldugunda, gerekli fiziksel yardimi saglayiniz. Tuzluktan cikan I
kelimeyle ilgili sozel yardim sununuz. [N > - >

» Ogrencinizin motor becerileri gerceklestirme konusunda sinirli-
ligr s6z konusu ise hareketleri 6gretmen ya da akran destegiyle

gerceklestirmesini  saglayabilirsiniz. . Lg = = = @

« Okuma yazma bilmeyen 6grencileriniz icin s6zcukleri siz okuyu-

nuz, ardindan 6grenciden s6zcugun zit anlamlisini sdylemesini « Gorseldeki asamalari takip ederek kagittan tuzluk yapiniz./Gaérseldeki asamalari takip |
isteyiniz. ederek kagittan tuzluk yapmalari icin 6grencilerinizi yonlendiriniz.
» Ogrenci performanslari dikkate alinarak etkinlik farkli sekiller- « Hazirladiginiz tuzluklarin dis kismini boya kalemleriyle susleyiniz.

de (es anlamli kelimeler, es sesli kelimeleri kullanarak vb.) kur-
gulanabilir. Ogretmen tuzlugu kendi yapip biytk grup etkinligi
seklinde calisabilecegi gibi bireysel olarak 6grencilere de tuzluk
yaptirabilir.

» Hazirladiginiz tuzluklarin ic kisminda bulunan Ucgenlere zit anlamli kelimeler yaziniz.

e Tuzlugun alt kisimda olusan dort boslug@a iki elinizin isaret parmaklari ile bas parmak-
larinizi yerlestiriniz.

 Ogrencilerden tuzluktan bir kése secmelerini ve bir sayi séylemelerini isteyiniz.

. e Tuzlugu o6grencilerin belirttigi say! kadar acip kapatiniz ve cikan kelimeyi soyleyerek |

ogrencilerden kelimenin zit anlamlisini séylemelerini isteyiniz.
buyuk-kuguk, uzun-kisa, agir-hafif, tatli-aci, dolu-bos, genis-dar, yas-

li-genc, iyi-kotd, soru-cevap, soduk-sicak, dogru-yanlis vb.  Yeteri kadar model olduktan sonra 6grencileri bagimsiz bir sekilde etkinligi surdurme-

leri icin yonlendiriniz.
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Malzemeler/Nesneler

¢ Mandal
o Svi bulagik deterjan °
Oneriler/Uyarlamalar .Sy o,
 Kalabalik gruplarda bol baloncuk olmast icin iki ba- o Kap —

loncuk Ufleyici belirlenebilir. \\/ED Q:j:}

D o L °
_— o E

Uygulama Sireci Q:T:}J =
C/‘\/—\"\ ‘

e Su ve sivi bulasik deterjanini kapta karistirarak f““\wb w:) °
mandalla nasil baloncuk yapildigini gosteriniz.

* Ardindan saymaca yaparak sirayla baloncugu tfle-
yecek birinin belirlenecegini ifade ediniz.

P  Bir 6grenci baloncuk Uflerken diger 6grencilerin 63-
retmenin yonergesine uygun sekilde baloncuklari

¢ patlatmasini saglayiniz.

e “Baloncuklari isaret parmadinla patlat.”, “Baloncuk-
lari dirsedinle patlat.”, “Baloncuklari burnunun ucu
ile patlat.” gibi yonergelerle etkinligi daha eglenceli

D o hale getirebilirsiniz.

® @ ° Etkinligi cocuklarn istegi kadar tekrar edebilirsiniz.

° : -
 Isteyen tUm cocuklarin baloncuk Ufleyici olmasina
firsat veriniz.
D o
(] ®




Kullanilacak Materyaller/

To Malzemeler/Nesneler

¢ Efkiniik Adi: Bilmece Gizmece

o Kagit

" |< k N s o Kalem
[ — i et G s e
« Ogrenci performanslari dikkate alinarak etkin- oyun kurallarini agiklayiniz. o Tahta kalemi

likte verilen kelimelerin sayilari ve zorluk dere-
celeri farkli sekillerde kurgulanabilir. Oyun ku-
rallarina cizim igin sUre sinir ve pas sinir

« Ogrencileri iki gruba ayiriniz.
e Her gruptan gonallu bir anlatici belirleyiniz.
eklenebilir. « Tahtaya cagirdiginiz gonllu anlaticidan kelime kagtlar

« Oyun tahtaya cizilerek oynanabilecegi gibi ka- arasindan bakmadan U¢ k&git secmesini ve cikan kelimeleri cizerek takim arkadaslarina anlatmasini

gida, biyik bir fon kartonuna cizilerek veya isteyiniz.
masada/yerde de oynanabilir.  Sirayla tm grup Uyelerini gikan kelimeleri cizerek anlatmalari iin yénlendiriniz.
« Okuma yazma bilmeyen 6grencileriniz icin s6- |

zel yardim sunabilirsiniz.

Uygulama Sureci
o Etkinlik 6ncesinde asagidaki kelimeleri kagitla-
ra yaziniz:

Kapl, adag, bulut, gines, balik, masa, gicek, elma,
kedi, araba, balon, kalp, yildiz, top, gézlUk

™asa, Gigek, ema,
\ed, araba, balon,
ap, y\avz, top,

» Ogrencilere “Simdi sizinle bir bilmece oyunu
oynayacagiz. Oyunumuz icin iki takim olustu-
racagiz. Her takimdan bir kisi tahtaya gelerek
gosterdigim U¢ kelimeyi konusmadan, sadece
cizerek takim arkadaslarina anlatmaya calisa-
cak. Dogru tahmin ettiginiz her kelime igin 1




> %tkinlik Adh: Buglin Kendimi Nasil Hissediyorum?

Oneriler/Uyarlamalar

Etkinlik 6grencilerin gun icinde yasadigi duygu gegislerini gozlemlemek icin kullanilabilir.
Etkinlik her gun ilk ders saatine baslarken 6grencilerin duygu durumlarini gézlemlemek icin kullanilabilir.

Gun iginde karsilasilabilecek olumsuz durumlar karsisinda 6grencilerin duygularini ifade edebilmelerine olanak sag-
layabilir.

Bu etkinlik ayni zamanda isitme yetersizligi olan 6drencilerin duygularini ifade edebilecekleri bir yontem olarak kul-
lanilabilir.

Devam eden gunlerde 6grencilerin duygu degisikliklerinin durumunu takip edebilmek icin duygu kartlarina adlarini
ve soyadlarini yazabilirsiniz.

Uygulama Sireci

Ogrencilerin bireysel 6zelliklerini dikkate alarak etkinlige motive olmalarini saglayiniz.
Ogrencilere, duygularini kartlarla ifade edeceginizi belirtiniz.
Ekte verilen gorselleri 6grencilere daditarak istedikleri renge boyayabileceklerini soyleyiniz.

Ogrencilerden boyadiklari gérselleri kesmelerini isteyiniz.

Kullamlacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler

¢ Boya kalemleri

o Kagit

* Makas

o Karton/ mukavva

¢ Yapistirici

Kartonlari gorsellerin boyutlarina uygun sekilde kesiniz ve 6grencilerin boyadiklari gérselleri kartonlara yapistirmalarini isteyiniz.

Duygu kartlarini tek tek 6grencilere tanitiniz.

Ogrencilere “ Bugin kendinizi nasil hissediyorsunuz?” sorusunu yéneltiniz ve hissettikleri duygulara uygun olan duygu kartini kaldirmalarini isteyiniz.

Boylelikle 6grencilerin duygu durumlarini 6greniniz. Sozel iletisim kurabilen 6grencilerinizle hissettikleri duygular hakkinda konusabilirsiniz.
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Oneriler/Uyarlamalar

" Etkinlik Adi: Diisinmece 1

« Ogrenci performanslari dikkate alinarak etkinlikte verilen yoner-
geler farkli sayilarda ve farkli sekillerde olusturulabilir.

Uygulama Sireci

 Etkinlik 6ncesinde 6grenci sayisi kadar kalem ve 6 kutucuga bo-
lunmUs kagitlar hazirlayiniz.

Her 6grenciye kalem ve hazirlamis oldugunuz etkinlik kagrtlarini
daditiniz.

Ogrencilere “Simdi sizinle bir resim ¢cizme calismasi yapacadz.
Beni dikkatle dinleyin ve k&gitlarinizdaki kutucuklara dinlediginiz
yonergelere uygun resimler cizin.” yonergesini veriniz.

Asagidaki yonergeleri sirasiyla soyleyerek uygulamalari konu-

sunda 6grencileri yonlendiriniz.

A
- Birinci kutuya en sevdigin meyveyi ciz. LAy Al 4

- Ikinci kutuya cember ve oynayabilecegimiz bir nesne ciz.

B o !
- Uguncu kutuya ismi “k” sesiyle baslayan bir esya ¢iz. | U

]
J

- Dorduncu kutuya ismi “@” sesiyle baslayan bir hayvan ciz.

- Besinci kutuya dort ayagi olan bir varlik giz.

- Altinc kutuya gokyuzinde gece gorebilecegimiz bir varlik giz.

Kullanilacak Materyaller/
Malzemeler/Nesneler
*

o Kagit

. oKalem

*




Kullanilacak Materyaller/
Malzemeler/Nesneler

Oneriler/Uyarlamalar

« Ogrenci performanslari dikkate alinarak etkin-

likte verilen yonergeler farkli sayilarda ve farkl .
sekillerde olusturulabilir. & 1. Kelime Grubu i S 3. Kelime Grubu

° okedi

Okuma yazma bilmeyen 6grencileriniz icin yo-

. e . eucak
nergelerin ardindan sorulari sézel sekilde soru-

nuz ve 6grencilerden cevaplamalarini isteyiniz. o kalem = 2. Kelime Grubu « licgen

eelma .° * top e araba

Uygulama Sireci
o gicek
Etkinlik 6ncesinde asagidaki sorularin yazili ol-
dugu kagitlardan 6grenci sayisi kadar hazirlayi- * meyve
niz.

Her 6grenciye kalem ve hazirlamis oldugunuz o Hangisi u¢ar? o Hangisi ulagim araci?
etkinlik kagitlarini dagitiniz.

Ogrencilere “Simdi size bazi kelimeler séyleye- o Hangisi meyve? * Hangisi hayvan?
cegdim. Bu kelimeleri aklinizda tutun ve sorulari . o Hangisi yenir? L
aklinizda tuttugunuz bu kelimeleri kullanarak * Hangisi okul esyasi# angisi yenir * Hangisi sekilZ

cevaplayin.” yonergesini veriniz. o Hangisi ziplar?

Asagidaki kelimeleri sirasiyla soyleyip 6gren-

cileri kagitlarinda yazan sorulari yanitlamalari ¢ Hangisi giizel kokar?
icin yonlendiriniz. Gerektiginde kelimeleri birkag

defa tekrarlayiniz.




og y

Etkinlik Adi: Es Anlamli Kelimeler Cekilisi

Gorme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz varsa etkinlik
suresince sizi rahatlikla duyabilecedi bir mesafede oldu-
gundan emin olunuz. Az géren 6grencileriniz icin kagitlar-
daki yazilarin punto buyukluklerini okuyabilecekleri sekil-
de duzenleyiniz. Total kayipli 6grencileriniz icin kelimeleri
goren yazinin altina kabartma yazi ile yaziniz veya cektigi
kagittaki kelimeyle ilgili s6zel yardm saglayiniz. ihtiyac
duydugunda gerekli fiziksel yardimi saglayiniz.

Ogrenci performanslari dikkate alinarak etkinlik farkl se-
killerde (zit anlamli kelimeler, es sesli kelimeler vb.) olus-
turulabilir.

Etkinlik 6ncesinde dilediginiz sayida es anlamli kelimeyi
kestiginiz kucUk kagitlara yazarak katlayiniz ve posete/
torbaya koyunuz.

Etkinlik baslangicinda ilgilerini cekmek amaciyla 6grenci-
lere torbayi gosterip yapilacak etkinlikle ilgili tahminlerini
aliniz.

Ogrencilere “Simdi sizinle bir cekilis yapacagiz. Elimdeki
torbada es anlamli kelimelerin yazili oldugu kagitlar bulu-
nuyor. Torbadan bir kagit cekip okuyacadiz. Okudugumuz
kelimenin es anlamlisini kim 6nce bulup soylerse yeni ka-

Kullamlacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler

o Kagit

o Kalem

§idi cekme sirasi ona gegecek.” seklinde kural- o Makas
lan aciklayiniz.

¢ Torba/poset veya kavanoz vb.

Torbadan/posetten bir kagit cekerek cikan ke-
limeyi okuyunuz ve 6grencilere cikan kelimenin
es anlamlisinin ne oldugunu sorunuz.

Dogru cevap veren 6grenciyi torbadan yeni bir
kagit cekmesi icin yaniniza ¢adiriniz.

.....

Ogrencinizi cekt
masi icin tesvik ediniz.

Tum 6grenciler sirayla torbadan kelime cekene kadar etkinlige devam ediniz.




Etkinlikte kullanilacak olan yUz boyalari mevcut de-
gilse kagitlara kurba@a resimleri cizerek maskeler
olusturunuz ya da kurbag@a gorselleri hazirlayarak 63-
rencilerin kiyafetlerinin Uzerine bantla yapistiriniz. Bu
imkanlar mevcut degilse etkinlige baslamadan énce
iki elinizin isaret ve basparmaklarini kullanarak yu-
varlak olusturunuz ve bu yuvarlagi gézlerinize tutarak
kurbaga taklidi yapiniz. Ogrencilerden de ayni taklidi
yapmalarini isteyiniz.

Etkinlikte bahsi gecen hareketler ve hareket kombi-
nasyonlari 6grenci performanslari dikkate alinarak
farkli sayilarda ve farkl sekillerde kurgulanabilir.

Gorme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz varsa
etkinlik sUresince ©grencinizin sizi net bir sekilde
duydugundan emin olunuz. Taklit etmesi gereken
hareketleri yeteri kadar betimleyip gerekli fiziksel
destegi sunarak 6grencinize model olunuz. Kosullar
uygunsa etkinlik boyunca 6grencinize bir akraninin
ya da yetiskinin rehberlik etmesini saglayiniz.

Bedensel yetersizlikten etkilenen 6grenciniz varsa
ziplama hareketini; kollari yukari kaldirip indirme ha-
reketi veya gece guinduz oyunundaki kapanip agilma
hareketi gibi alternatif bir harekete dénusturiniz.

Dilerseniz s6z konusu etkinligi gune baslama, dikkat
cekme ve ogrencilerin ilgilerini etkinlige yoéneltme
gibi amacglarla diger etkinliklerden énce de uygulayi-
niz.

Malzemeler/Nesneler

¢ Yiiz boyasi

e o Kuru boya ve kagit

¢ Bant ya da toplu igne

Ogrencilerle birlikte bir cember olusturunuz ve cemberin
orta kismina geginiz.

Ardindan; “Merhaba cocuklar hepiniz etkinligimize hos gel-
diniz. Kimler benimle birlikte oyun oynamak ister? Sizlerle
oyun oynayacagim icin cok mutluyum. Bu oyun icin hepimizin birer kurbagaya dénusmesi gerekiyor.” gibi 6gren-
cileri etkinlige davet edici bir konusma yapiniz ve yiz boyasi ile 6grencilerin yizine kurbaga géruntusu veriniz.

“Simdi hep birlikte neseli bir oyun oynayacagiz. Bu oyunda hepimiz kiguk birer kurbaga olacagiz. “Haydi sen de
yap!” dedigimde benim yaptigim hareketlerin aynisini yapacaksiniz. Boylece birlikte hem ritim tutacagiz hem
de spor yapacagiz.” gibi bir aciklama yaparak 6grencilerden sizi taklit etmelerini isteyiniz. “Haydi sen de yap!”
yonergesini ritmik bir sekilde soyleyiniz.

Ik olarak iki elinizi birbirine vurarak “sak” sesi cikariniz. “Haydi sen de yap!” yénergesi ile égrencilerin de hareketi

taklit etmelerini saglayiniz. Yeteri kadar tekrar yapildiktan ve grubun uyumu saglandiktan sonra diger harekete
geginiz.

iki ayakla ziplama hareketi yapiniz. Ziplama hareketi ile birlikte “vraak” sesi cikariniz. Ardindan yine “Haydi sen
de yap!” yonergesi ile 6grencilerin hareketi taklit etmelerini saglayiniz. Ogrenciler senkronize bicimde hareketi
taklit edebildiklerinde diger asamaya geciniz.

Bu asamada daha 6nce basarili sekilde taklit edilen iki harekete art arda model olunuz. Bir el saklatma, bir “vra-
ak” sesi ile ziplama hareketinden olusan bes tekrar yapiniz.

Sonraki asamada ellerinizi iki defa art arda saklatarak ayni yénerge ile 6grencilerden ritmi taklit etmesini isteyi-
niz.

Ogrenciler ellerini iki defa senkronize olarak saklatabildikten sonra bir defa yapilan iki ayakla ziplama hareketini
de ard arda iki defa yapilacak sekilde ayni yonerge ile model olunuz.

Son olarak defa art arda iki defa el saklatma ve art arda iki defa ziplama hareketini bes tekrar olacak sekilde
uygulatiniz.

Etkinligin sonunda 6grencilerden ziplayarak kendilerini alkislamalari isteyiniz.

® o y
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Kullanilacak Materyaller/
Malzemeler/Nesneler

Oneriler/Uyarlamalar

o Etkinligi onar ritmik sayma disindaki diger saymalar icin de kullanabilirsiniz.

« Bedensel yetersizlikten etkilenen 6grencilerinizden ziplamak yerine elleriyle
siraya/masaya vurmalarini isteyebilirsiniz.

Uygulama Sireci

Ogrencileriniz ile Gzerinde sayilarin (10- 20- 30- 40- 50- 60- 70- 80- 90-
100) yazili oldugu A4 kagitlari hazirlayiniz.

Hazirladiginiz bu kagitlan 6grencilerinizle birlikte zemine yapistiriniz.

Ogrencilerinizin sectigi bir sarkiyi aciniz ve istedikleri gibi dans etmeleri icin
onlara izin veriniz.

Ogrencilerinizden muzik durdugu anda bulunduklari yerin en ya-
kindaki sayinin Ustinde hareketsizce durmalarini isteyiniz.

Daha sonra Uzerinde bulunduklari sayiyr yoksek sesle soylemeleri-
ni ve O'dan baslayarak o saylya kadar onar onar sayarak ziplamala-
rini isteyiniz.

Her sayma isleminden sonra muzigi devam ettiriniz ve
ogrencilerinizin her seferinde farkli sayilar Uzerinde dur-
malarini saglayiniz.

Etkinligi bir sarki suresi boyunca surdurilebilir ve baska
istek sarkilar ile etkinlige devam edebilirsiniz.




Kullanilacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler

"V Etkinlik Ad: Riizgar Giili

o Kagit

o Pipet, tahta cubuk veya

Oneriler/Uyarlamalar kurgun kalem

» Motor beceriler konusunda sinirliligi olan 6grencilerinizin sizden veya akranlarindan destek almasini saglayabilirsi- o Toplu igne veya raptiye
niz.
e . S - o Makas
» Ogrencilerinizin performanslarini dikkate alarak uygulama surecindeki basamaklari yapilandirabilirsiniz.
* Boya kalemleri
Uygulama Sireci
» Kare seklindeki kagidin karsilikli koselerini gorseldeki gibi Ust Uste getirdikten sonra katlayip tekrar aginiz.
e Kagidin merkezini belirleyerek kalem ile isaretleyiniz. l

e Kagidin merkezine birer santimetre mesafe kalacak sekilde koselerden merkeze dogru kesiniz.

« Kesilen her parcanin ayni yondeki bir kosesini merkezdeki noktaya getirerek raptiye ile cubugun/kursun kalemin ucuna sabitleyiniz.

]
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Gorme yetersizliginden etkilenen 6grenciler icin ip kullanabilirsi-
niz.

Az goren ogrenciler icin kontrast renklerden secilmis elektrik
bantlari kullanabilirsiniz.

Etkinligi acik alanda da yapabilirsiniz.

Taklit becerilerinde sinirliligi olan 6grencileriniz varsa sececeginiz
hareketleri 6grenci performanslarina uygun olacak sekilde plan-
layiniz.

Bedensel yetersizlikten etkilenen 6grenciniz varsa bantlari daha
kalin seritler halinde hazirlayiniz ve tekerlekli sandalye kullanan
6grencileriniz igin gerekirse ek sure veriniz.

Kullanilacak Materyaller/
Malzemeler/Nesneler
*

o Renkli elektrik bantlar

o Miizik
Uygulama Sireci N

o Etkinlik dncesinde renkli elektrik bantlari-
ni kullanarak zemine yollar ciziniz.

Cizeceginiz yollardan bazilarinin diz, bazilarinin virajli, bazilarinin da birbirinin icine
gecmis yollar olmasina 6zen gosteriniz.

Etkinlik sirasinda eglenceli herhangi bir mizik aginiz.

Ogrencilerinizden muzik durdurulana kadar cizilen yollarin Ustinde yirirken ayni za-
manda gdstereceginiz basit viicut hareketlerini de yapmalarini isteyiniz. Ornegin sasir-
ma yUz ifadesi, kollari havaya kaldirma, tek ayak Uzerinde durma vb.

Oyun sirasinda cizginin disina ¢ikan ya da gosterdiginiz vicut hareketini yapmakta
sinirlilik yasayan 6grencileriniz olursa uygun sekilde yardimda bulunarak veya akran
destegi ile parkuru tamamlamalarini saglayiniz.

Etkinligin tekrar sayisina 6grencilerin dikkat surelerini g6z énunde bulundurarak karar
veriniz.




Kullamlacak Materyaller/
Malzemeler/Nesneler

-

olp
¢ Koli band\

Oneriler/Uyarlamalar

+ Ogrencilerinizden performans duzeylerine gére
ipli parkurdan gecerken ellerinde bir nesne ta-
simalarini isteyebilir ya da oyun icin stre siniri
koyabilirsiniz.

Uygulama Sireci
iki duvar veya masa arasina ipleri karsilikli, cap-
raz ve cesitli araliklarla geriniz.
ipleri koli bandi ile duvara/masaya yapistiriniz.

Olusturulan ipli parkur farkli uzunluk ve genis-
likte olabilir.

Ogrencilerden ipleri koparmadan karsi tarafa
gecmelerini isteyiniz.

Ogrenciler parkurdan gecerken keyif alacaklari

Iy
ﬂ
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sarkilar acabilirsiniz. ' \;




Kullamlacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler

og y

o Ogrenci sayisi kadar balon

Etkinlik Adi: isim Balonu

¢ Tahta kalemi

« Ogrencilerin duygularini ifade etmelerine ve 6rneklendir-
melerine firsat verilmelidir.

e Muzik agma imkani bulunmuyorsa 6grencilerin sevdigi bir
sarki soylenebilir.

« Ogrenci sayisi kadar balon hazirlayiniz.

« Her 6grenciye bir balon veriniz ve 6grencilerden balonla-
r sisirmelerini isteyiniz. (Ogrencilerin Ufleme becerilerine
gore gerektiginde balonlari siz de sisirebilirsiniz.)

 Balonlarin Gzerine 6grencilerin isimlerini yaziniz.

» Hareketli bir muzik aginiz ve 6grencilerden balonlari hava-
ya atmalari isteyiniz.

 Balonlarin iyice karismalarini saglayiniz.

e Muzik durdugunda her 6grenciden bir balon almasini ve
Uzerinde ismi yazan 6grenciyi bularak balonu vermesini
isteyiniz.

» Herkes kendi balonuna ulastiginda etkinlik tamamlanmis

olacaktir. Ogrencilerin istemesi durumunda sireci tekrar
ettirebilirsiniz. ’




Kullamlacak Materyaller/
Malzemeler/Nesneler

Oneriler/Uyarlamalar

« Ogrencilerinizin yas ve gelisim 6zelliklerine gére degerlendir-
mede bulunup ayni etkinligi renkler Uzerinden de oynayabi-
lirsiniz. Farkli renklere boyanmis kicuk kagditlar hazirlayabilir
ve balon icine atabilirsiniz. Balonu patlattiktan sonra kagitlarin
Uzerindeki renklerin neler oldugunu birlikte bulabilirsiniz.

Etkinlik 6ncesinde balonu sisirip sondururseniz etkinlik esna-
sinda balonun icine sayilari koymaniz daha kolay olacaktir.

Uygulama Sireci

Ogrenciler ile Uzerinde 1den 10'a kadar sayilar yazili olan k-
cuk kagitlar hazirlayiniz.

Ardindan bu kagitlar birlikte katlayip kucuk hale getiriniz ve
balonun icine koyunuz.

Sonrasinda balonu sisirip ucunu baglayiniz. Balonu havaya
atip 6grencilerinizle birlikte bir sure oynayiniz. Oynadiktan
sonra balonu birlikte patlatiniz.

Ogrencilerden, dusen kagitlar toplamalarini ve Gzerinde ya-
zan sayilari okumalarini isteyiniz.

Son olarak hep birlikte bu kagitlarin Uzerinde yazan sayilari
kucukten buyuge dogru siralayiniz.




Kullamlacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler
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Etkinlik Adi: Siradaki Istasyon

o istasyon belirlemek icin sandalye,

tag vb. nesneler

o Kalem

« Istasyonlari olustururken ortamda bulunan nesneleri kullaniniz. o Kagit

 Etkinligi acik alanda uygulayabilirsiniz.
« Ogrencileri istenilen istasyon sayisi kadar gruba ayirabilirsiniz.

« Gorme yetersizliginden etkilenen 6grencileriniz varsa etkinlik alani yeterli buyuklukte olacak sekilde planlanmalidir. Etkinlik esnasinda kullanilacak materyalleri
cocugun dokunarak incelemesini saglayiniz. Etkinlik alanini cocuga tanitirken ne yapilmasi gerektigini, kullanilacak materyallerin neler oldugunu betimleyerek |
anlatiniz. Ihtiyac duyuldugunda gerekli fiziksel yardimi saglayiniz. Odrenciye hangi istasyona geldigine dair sesli uyaran veriniz. Ornegin “Simdi 1. istasyondasin.
Rahat durusu yap.” yonergesini verebilirsiniz. Bu sayede 6drenci yapacadi hareketi rahatlikla ayirt edebilir.

« Bedensel yetersizlikten etkilenen 6grencileriniz varsa etkinlik sirasinda cocugun bagimsiz sekilde hareket etmesini olumsuz etkileyecek durumlara yonelik gerekli
onlemleri aliniz. Yerlerin kaygan olmamasina dikkat ediniz. Ogrenci tekerlekli sandalye kullaniyorsa etkinlik alanini tekerlekli sandalyenin rahat hareket edebilecegi
sekilde duzenleyiniz. Ogrenci motor becerileri gerceklestirmede sinirlilik yasiyorsa égrencinin zorlandigi hareketleri 6gretmen ya da akran destegiyle gerceklestir-
mesini saglayabilirsiniz.

o Etkinlik dncesinde temel jimnastik durusu hareketlerini (rahat durusu, hazir ol durusy, agik bacak durusy, tek ayak Gzerinde durus, comelme durusu vb.) basit yon-
temlerle k&gida ciziniz.

« Cevrenizde bulunan sandalye, tas, su sisesi vb. nesnelerle istasyonlarin yerlerini belirleyiniz.

« Istasyon sayisini, yapilmasi belirlenen temel jimnastik hareketleri sayisina esit olacak sekilde planlayiniz. |
o |stediginiz kadar grup olusturunuz.

e Her istasyonun yanina etkinlik 6ncesinde hazirladiginiz yapilmasi planlanan hareketin resmini birakiniz.

« Etkinligin basinda 6grencilerin bireysel 6zelliklerini dikkate alarak etkinlige motive olmalarini saglayiniz.
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» ‘“Sandalyelerin yaninda yapmaniz gereken temel jimnastik hareketleri var. Sandalyenin yanina geldiginizde resimde gérduguniz duruslar yapacaksiniz” agik-
lamasini yapiniz. Daha sonra istasyonlara gidip, etkinlik 6ncesinde hazirlanan resimleri 6grencilere géstererek duruslarin isimlerini soyleyiniz ve durusun nasil
yapilacagini model olarak gésteriniz. Ornegin “I. istasyona geldiginizde rahat durusunu yapacaksiniz.” dedikten sonra durusu model olarak gésteriniz.

* Ardindan 6grencilerden sira ile istasyonlara giderek resimde gérdukleri duruslari yapmalarini isteyiniz.

« Istasyonunu tamamlayan égrencilerin baslangic noktasina dénerek tekrar siraya girmelerini saglayiniz.

tT A
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Kullanilacak Materyaller/
Malzemeler/Nesneler
*

o Plastik kapaklar

. o Ogrenci sayisi kadar zarf

Uygulama Sireci o Kagit

Az goren ogrencileriniz icin kullanacadiniz kagit ve kalemleri se- « Ogrencilerle 10dan 100’%e kadar onarli o Kalem
cerken kontrast renkleri kullanmaya 6zen gosteriniz. ritmik sayma yapiniz.

¢ Yapistirici

Bedensel yetersizlikten etkilenen 6grencileriniz varsa hareket Etkinlik 6ncesinde zarflarin icine 10'dan
gerektiren yonergeleri 6drencilerinizin 6zelliklerine gore duzen- 100’e kadar olan sayilarin yazili oldugu o Calisma kagidi
leyiniz. kagitlar koyunuz.

* * *
Zarf mevcut degilse sayilari kaditlara yazip 6grencilerin kagitlarn Her 6grenciden bir zarf almasini isteyiniz.

bir kutudan cekmelerini saglayabilirsiniz. Orencilerden zarflan agmalarini ve zarf-

Her sayiya karsilik gelen yonergelerin oldugu bir kagit hazirlayi- larin icindeki kagitta yazan sayilari sdylemelerini isteyiniz.
niz ve elinizde bulundurunuz. Yénergelerin 6grencilerinizin per-

Ardindan ogrencilerden zarflardan cikan sayilara gore kucukten biyige dogru yan
formans duzeylerine uygun olmasina 6zen gosteriniz.

yana dizilmelerini isteyiniz.

Ogrencilere elinizde bir kagit oldugundan ve bu kagitta 10%arli ritmik sayilarin karsili-
ginda yapilacak yénergelerin yazdigini sdyleyiniz. Ornegin; 10 sayisi icin 1kez zipla, 20
sayisiicin 2 kez alkis yap vb.

Ogrencinin okudugu sayiya karsilik gelen, ondan yapmasini beklediginiz yénergeyi

sesli okuyunuz. Ogrencinin yonergede istenilenleri yapmasini saglayiniz. Gerektiginde
sozel ya da fiziksel yardimda bulununuz.

TUm sayilar bitene kadar etkinligi strdurinoz.
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Kullamlacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler
y . a=
Etkinlik Adi: Tam 12’den Okuyorum i
* Makas
Oneriler/Uyarlamalar o Kalen
e Bu etkinligi okuma becerilerine destek amaciy- o Top

la kullanabilecediniz gibi gerekli uyarlamalari
yaptiktan sonra renk ve sayi becerilerine destek
amaclyla da uygulayabilirsiniz.

o Kartonlara yazilmasi gereken kelimeleri, okuma
yazma becerisi ileri seviye olan 6grencilere yaz-
dirabilirsiniz.

o Etkinlik sirasindaki baslangig cizgisini 6grencileri-
nizin seviyelerine gore belirleyiniz.

Uygulama Sireci

 Kartonlarin Uzerine gcalismak istediginiz kelimele-
ri yaziniz. Bu kartonlari duvar gibi duz bir zemin
Uzerine, cocuklarin topla vurabilecekleri hizada
yapistiriniz.

« Ardindan yere bir baslangic cizgisi ciziniz.

» Ogrencilerinizden baslangic cizgisinde durarak
sirayla duvardaki kelimeleri hedef alip vurmala-
riniisteyiniz.

« Top ile vurulan kelimeyi hep birlikte soyleyiniz.




o Kalem

» Etkinlige baslamadan énce isitme yetersizliginden etkile-
nen 6grenciniz varsa 6grencinin, 6gretmeninin ve arkadas-
larinin yUzlerini gorebilecedi bir noktada etkinlige katilma-
sini saglayiniz. Etkinligi sunarken 6grenciyi gozlemleyiniz.
Ihtiyac duyulursa ifadeleri sadelestirerek anlatimi tekrar
ediniz. Etkinlige gecildiginde 6grencinin 6ncelikle arkadas-

(] larini izlemesini saglayiniz.

« Ogrencilerden kagitlara yazilmis sayilari secmelerini iste-
® yiniz.

® Sayilar: 1, 2, 3, 4,5 ... (Sayilar 6grencilerin duzeyine gore
secilmelidir.)

» Sayl secen 6grencilerden Once sectikleri sayilari soyle-
melerini/gostermelerini isteyiniz. Sonra bir égrencinizden
arkadaslarindan biriyle selamlasmasini, selamlasirken
“Merhaba ben iki. Ben bir cift saylyim. Senin adin ne?” de-

® mesini isteyiniz. Ardindan diger 6grencinin “Merhaba ben
® bes. Ben bir tek saylyim. Tanistigima memnun oldum.” de-
mesini ve yer degistirmelerini isteyiniz.

e Etkinlik basamaklarini diger 6grencilerin tamami etkinlige
dahil olana kadar devam ettiriniz. Gerekli durumlarda 63-
rencilerinizin soylemeleri gereken ifadeleri model olarak
gdsteriniz.
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Kullamlacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler

"( Etkinlik Adi: Yumurta Yiizer mi?

o Seffaf bir kap
o Bilyilk cam bardak/kap
Oneriler/Uyarlamalar Neler Gozlemledik? oSy
» Gorme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz varsa dokunarak e Tuzlu sy, normal sudan daha yogundur. Si- o Tuz
hissedebilecekleri alternatifler gelistirebilirsiniz. Kabin igindeki vinin yogunlugy, icinde bulunan nesnenin
maddeleri 6grencilerinize betimleyiniz. yUzmesini kolaylastirir.
* lIsitme yetersizliginden etkilenen égrenciniz varsa égrencini- « Tuz kabin dibe yakin bélumlerinde daha yo-
zin deneyi en iyi gorebilecedi yerde oturmasini saglayabilirsi- dun oldugundan suya birakilan yumurta tuzlu bélume ulasincaya kadar batar.
niz. Ayrica ayrintili dil kullanmadan strece model olabilirsiniz.
* “Neler Gozlemledik?” bélumunde yer alan agiklamalari sireg Aciklamalar

icinde kullanabilirsiniz.
e Yumurtanin kabin ortasinda yizmesini 6grencilerde sasirdiginiz izlenimi birakacak tep-

kilerle seyredebilirsiniz.
Uygulama Sireci Y ‘

p— « Eder deney basarili olmadiysa suya katilan tuz miktari yetersiz olmus demektir. Bir mik-
+ Ilk asamada bardaga/kaba suyu doldurunuz veya égrencileri- tar daha tuz katarak tekrar deneyebilirsiniz.
nizden doldurmalarini isteyiniz, « Ogrencilere icindeki tuzlu suyun daha yodun oldugunu ve kaldirma kuvvetinin daha
« Daha sonra yumurtayi su dolu kabin icine koyunuz ve égren- fazla oldugunu, denizde yuzerken -havuz ve géllerle kiyaslandiginda- su Ustinde daha
cilerinize “Simdi gozlemlerimizi soyleyelim. Yumurta kabin rahat kalmamizin sebebinin de bu durum oldugunu anlatabilirsiniz.

dibine cokts mu?” diyerek goézlemleri hakkinda konusunuz.
Ardindan yumurtay kaptan cikarip kaptaki suya tuz ekleyiniz.

e Tuzlu suyu hazirladiktan sonra bir 6grencinizden yumurtayi
tuzlu suyun icine koymasini isteyiniz. Ogrencilerinizle yumur-

tanin tuzlu suda yUzdugunu gozlemleyiniz.




Kullamlacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler

" Etkinlik Adi: Aklinda Tut

o Kagit

o Kalem

« Gorme yetersizliginden etkilenen 6grencileriniz icin ek
sure taniyabilirsiniz. Arkadaslarinin yuzlerine dokunma-
larini saglayabilirsiniz.

« Ogrencilerinizin performans dizeylerine gére etkinligi
ogrencileri iki gruba bolerek uygulayabilirsiniz.

Zeynep, Ali,

Zeynep, Ali,

Emel Emel, Merve

 Oncelikle isminizi séyleyip kendinizi tanittiktan sonra
siniftaki tim 6grencilerin isimlerini sirayla soyleyip 63-
rencilerden kendilerini tanitmalarini isteyiniz.

« Ogrencilere, sdylenilen isimleri daha sonra sira ile sa-
yacaklari icin akillarinda tutmalari gerektigini sdyleyiniz.
Sirasi gelen 6grencinin, kendisinden 6nce isimleri sirasi
ile sdyleyip en sona kendi ismini eklenmesi gerektigini
belirtiniz. Ornegin birinci siradaki Ali isimli 63renci; “Zey-
nep, Ali” der. ikinci siradaki Emel isimli égrenci; “Zeynep,
Ali, Emel” der. Uciincy siradaki Merve isimli 6grenci ise
“Zeynep, Ali, Emel, Merve” der.

e Ardindan 6grencilerden hatirladiklari kisilerin isimlerini
ve bu kisilerin birkac ézelligini sdylemelerini/yazmalari-
ni isteyiniz.
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Etkinlik Adi: Ben Neyim? Ben Kimim?

Gorme yetersizliginden etkilenen 6grenciler icin isimleri Braille
tablet ve kalem kullanarak hazirlayiniz. Eger buna imkéan yoksa
secilen ismi/nesneyi 6grencinin kulagina séyleyiniz.

Az goren 6grenciler icin kullanacaginiz kagit ve kalemin kontrast

renklerden secilmis olmasina dikkat ediniz.

Bedensel yetersizlikten etkilenen 6grenciler icin kagidi kutudan/
torbadan siz cekebilirsiniz.

Etkinlik icin hazirlanacak isimlerin yaygin kullanilanlardan segil-
mesine 6zen gosteriniz. Etkinliklerde yer alan isimlerin/nesnele-
rin sayisini artirabilirsiniz.

Kullamlacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler

o A4 kagdi
¢ Kalem
o Kutu/torba

Belirlediginiz hayvan (kedi, kopek, at
vb.), esya (koltuk, masa, televizyon vb)
ve meslek (doktor, 6gretmen vb.) ad-
larini etkinlikten 6nce kagitlara tek tek yazip hazirlayiniz.

Hazirladiginiz kagitlar bir kutuya/torbaya koyunuz.

Ogrencileri daire sekilde oturtunuz. Her 6grenciden kutudan/torbadan bir kagit sec-
mesini isteyiniz.

Ogrencinin, secilen kagitta yazilana bakmadan arkadaslarina gstermesini saglayi-
niz.

Oyuna ilk baslayan 6grencinin kagditta yazan ismi diger 6grencilere sorular sorarak
bulmaya calismasini saglayiniz. Ornegin “Canli mi? Yemek yer mi? Buyok mi? Ses
cikarir mi? vb. “sorular ile secilen ismi bulmasini saglayiniz.

Sureci diger 6grencilerle ayni sekilde devam ettiriniz.




A A Kullamlacak Ma’reryaﬁr/
Malzemeler/Nesneler
/ Etkinlik Adi: Beni Taklit Et | # & / e
o Renkli elektrik bantlar

o Miizik

NPT S

Oneriler/Uyarlamalar

e Az goren 6grenciler icin fosforlu renkler tercih edebilirsiniz.

« Gorme yetersizliginden etkilenen égrenciler icin kenarlari belirgin-
lestirilmis kalin ipler kullanabilirsiniz.

Bu etkinligi geometrik sekilleri (Ugcgen, daire ve kare) dnceden 63-
renmis 63renciler ile yapmaniz uygun olacaktir. On kosul becerile-
rini karsilamayan 6grencileriniz varsa 6ncesinde 6gretim oturum-
lari duzenleyiniz.

NN\

Etkinligin anlasilmasi icin birkag 6rnek ile tekrar yapabilirsiniz.

Uygulama Sireci

o Elektrik bantlarini kullanarak sinifin zemininde etkinlikten 6nce
Ucgen, daire ve kare sekilleri olusturunuz.

o ilk olarak 6grencilerinizle geometrik sekilleri tekrar ediniz. Ardin-
dan 6grencilerinizin yerdeki sekillere odaklanmalarini saglayiniz.

Bir muzik acarak 6drencilerinizden hareket etmelerini isteyiniz.

Muzigi durdurdugunuzda 6grencilerinizden el ele tutusarak yanin-
da durduklar geometrik sekli olusturmalarini isteyiniz. Ornegin
Ucgen seklin 6nunde duran Ug 6grencinin el ele tutusarak Gcgen
olusturmalarini saglayiniz. Gerektiginde sekli olusturmalari igin
ogrencilerinize model olunuz.

 Etkinligi 6grencilerin dikkatlerini cektigi sirece devam ettiriniz.

NNNN/ 7/



Kullanilacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler
Etkinlik Adi: Elimizi Temiz Tutalim _
o Karabiber
o Sabun
— . . . 7
Oneriler/Uyarlamalar Neler Gozlemledik? ¢ Tabak
» Bedensel yetersizlikten etkilenen 6grenciniz varsa 6gren-  Karabiberi, ellerimizde bulunan mikroplar gibi
ciye parmagiyla kabin icine dokunabilmesi icin ihtiyaclari dusunelim. Bu mikroplar, elimizi yikarken sa- *Su
dogrultusunda yardimda bulunabilirsiniz. bun kullanmadigimizda elimize tutunabiliyor

« lsitme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz varsa égren- ve yalnizca su kullanarak elimizden uzaklag-

cinin deneyi en iyi gorebilecegi yerde oturmasini sagla-
yabilirsiniz. Ayrica ayrintili dil kullanmadan strece model
olabilirsiniz.  Karabiberlerin uzaklasmasi bilimsel olarak su sekilde aciklanabilir: Karabiberler suyun yu-
zey gerilimine tutunuyorlar, sabun yuzey gerilimini kirinca karabiberler de henuz yuzey geri-
limi kirlmamis noktalara dogru ilerliyor.

tiramiyoruz. Oysa sabun, elimizi kayganlastir-
digindan mikroplar elimizden kolaylikla uzaklasiyor/kacisiyor.

o “Neler Gozlemledik?” bslumunde yer alan agiklamalari
sureg icinde kullanabilirsiniz.

Uygulama Sireci

« Bir tabag ilik suyla doldurunuz.

« Suyun bitun yuzeyini kaplayacak sekilde karabiber doku-
nuz.

« Ogrencilerinize “Simdi parmagimizla suya dokunalim.
Neler oldugunu gézlemleyelim?” deyiniz. Ogrencilerinizle
neler oldugu hakkinda konusunuz. Ardindan “Parmagi-
mizi sudan cikaralim ve parmagimizla sivi sabuna doku-
nalim.” diyerek 6grencilerinizden sivi sabuna dokunmala-
nini isteyiniz. Ogrencilerinizden sivi sabuna dokunduktan
sonra neler oldugu ile ilgili gozlemlerini ifade etmelerini

isteyiniz. Daha sonra “Simdi parmagimizla tekrar suya do-

kunalim. Neler oldu gézlemleyelim?” deyiniz. Ogrencileri-
nize sorular sorarak cevaplarini aliniz.

35\



« Etkinlikte kullanilacak olan geometrik sekil kartlarini ve balonlari 6grencilerinizle birlikte hazirlayabilirsiniz.

« Ogrenci sayisina gore etkinligi bir 6grenciyle veya birden fazla égrenciyle yapabilirsiniz.

«  Gorme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz varsa sekillerin Gzerine Braille alfabesi ile geometrik sekillerin adini yazip yapistira-
bilir ve dgrencinizden yazilar okumasini isteyebilirsiniz. Ogrenciniz sekillerin Uzerine ziplarken fiziksel yardimda bulunabilirsiniz.

® * Bedensel yetersizlikten etkilenen 6grenciniz varsa ziplama hareketini uygulamasi yerine géstermesini isteyebilirsiniz.
e | ° lsitme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz varsa sekillerin adlarini isaret diliyle belirtebilirsiniz.

o Etkinlik yaparken sikilmamalari icin siradaki sekillerin adlarini diger 6grencilere séyletebilirsiniz.

Malzemeler/Nesneler

o [Izerinde geometrik sekillerin (kare,

iicgen, dikdortgen, daire) oldugu

kartonlar

o zerinde geometrik sekillerin (kare,

iicgen, dikdortgen, daire) oldugu

balonlar

o Kalem, karton, makas, yapigtirici,

balon (Kartlar dgrencilerinizle olus-

turmaniz durumunda kullanilacak.)

°
® | . Bulundugunuz alana (sinif veya bahce) geometrik sekil kartlarini karisik olarak yerlestiriniz. Sekillerin bittigi yerin karsisina Uzerine sekillerin yapistirilmis oldugu balonlari yer-
() lestiriniz.
® .
» Ogrencilere “Merhaba cocuklar. Bakin buraya geometrik sekillerden olusan kartlarimizi dizdim. Simdi sizlerle bir oyun oynayacagiz. Ama éncesinde geometrik sekillerin adlarini
hatirlamaya ne dersiniz?” diyerek etkinlige giris yapiniz.
» Ardindan kartlari elinizde tutarak geometrik sekillerin adlarini 6grencilerinize hatirlatiniz ve onlardan da séylemelerini isteyiniz. Buton 6grencilerin sekillerin adini duydugundan
emin oldugunuzda oyuna geginiz.
o (° “Oyunumuzu sirayla hepiniz oynayacaksiniz. Ben sizlere bir geometrik sekil adi séyleyecedim ve sizden séyledigim seklin Gzerine ziplamanizi isteyecegim. Dogru seklin Gzerine
® zipladiginizda bir sonraki seklin adini séyleyecedim. Onunizdeki geometrik sekilleri dikkatlice inceleyin ve givenli bir sekilde ziplayin. Hazirsaniz basliyoruz.” diyerek bir 6grenci
@® seciniz ve oyunu baslatiniz.
®

o Etkinligin sonunda “Geometrik sekiller ile olusturdugumuz etkinligimize katildiginiz icin hepinize tesekkur ederim. Bir sonraki etkinlikte gorusmek Uzere.” diyerek etkinligi son-
landiriniz.







Kullanilacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler
*

o Mum/el feneri/telefon flasi gibi
181k kaynaklari *

Oneriler/Uyarlamalar . Neler Gozlemledik?

o Ad kagit veya karton

e Gorme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz varsa gozlemle-  Bir nesneye isik kaynagindan yayilan isik o Kalem
rinizi betimleyerek anlatiniz. carptiginda nesnenin aydinlanan yUzinun
arkasinda olusan karanliga golge denir.

*
Isitme yetersizliginden etkilenen égrenciniz varsa égrencinin
deneyi en iyi gorebilecegi yerde oturmasini saglayiniz. Ayrica Golge olusabilmesi igin 1sik kaynagdi bu-
ayrintili dil kullanmadan surece model olabilirsiniz. lunmasi gerekir.

“Neler Gozlemledik?” bolumunde yer alan aciklamalari sureg Kalem, 1sik kaynadina yaklastikca golgesi buyur. Kalem, 1sik kaynagindan uzaklastikca
icinde kullanabilirsiniz. golgesi kigulur.

Uygulama Sireci

» Etkinlige baslamadan 6nce “Gece yururken goélgeniz olusur
mu? Her cismin golgesi var midir?” gibi sorular ile 6grencile-
rinizin hazir bulunusluk seviyesini dikkate alarak konuya giris
yapiniz.

A4 kagidi dik duracak sekilde yerlestiriniz. Isik kaynagi

Istk kaynagini A4 kagit/karton ile aralarinda 20 cm olacak
sekilde yerlestiriniz.

Kalemi i1sik kaynag ile kagit arasinda ileri geri, yukar asagi,
sada sola hareket ettiriniz ve olusan golge hakkinda 6grenci-
lerinizin gozlemlerini paylasmalarini saglayiniz.




Oyun baslangicta bireysel hareket edecek sekilde oynanabilir.

Bahcede veya kapali alanda oynanabilir

Oyunculari ikiser, Gger veya dorder kisi olacak sekilde 6grenci sayisina gore
gruplara ayiriniz.

Olusturulan grup sayisindan bir eksik olacak sekilde koseleri tebesirle isaret-
leyerek belirleyiniz..

Tekerleme soyleyerek ebe olacak grubu belirleyiniz.

Ebe olan grup ortaya gecer, diger gruplar ise koselerine gecerler. Oyun basla-
yinca oyuncular birbirinin kollarina girerler ve birbirinden kopmadan hareket
etmek zorundadirlar.

Oyuncular koselerini ebe grubunun kapmasina firsat vermeden degistirmeye
calisirlar. Bu degistirme sirasinda ebe grubu baska bir kbseye gecmek Gzere
olan oyuncularin yerlerini kapmaya calisir. Ebe grubu koseyi kaparsa diger
grup ebe olur, oyun bu sekilde devam eder.

Ogrencilerin ilgisine gére oyunu bir sire devam ettiriniz. Yeterli olduguna karar
verdiginizde oyunu bitirip yeniden cember olunuz. Ogrencilere “Oyun nasildi?
Neler hissettin? Nerelerde zorlandin? Oyun senin icin kolay miydi?” gibi so-
rular sorarak kendilerini ifade etmeleri icin firsat saglayiniz. “Birlikte hareket
etme, plan yapma, hiz ve dikkat gibi becerilerimizi gelistirmek icin bu oyunu
oynadik. Hepiniz oyuna katildiniz. Tesekkur ederim.” diyerek etkinligi bitiriniz.

Kullanilacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler

¢ Tebegsir
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Kullamlacak Materyaller/
Malzemeler/Nesneler

Etkinlik Adi: Haftanin Gunleri o Dlastik barda

. oKagit

Oneriler/Uyarlamalar

o Renkli boya

« Gorme yetersizliginden etkilenen 6grencileriniz icin haftanin gunlerini o Kalemler
Braille tablet ve kalem kullanilarak hazirlayabilirsiniz. Eger buna imkan
yoksa secilen ginun ismini 6grencinin kulagina fisildayiniz. ¢ Top

e Az goren ogrencileriniz icin kullanacaginiz kagit ve kalemin kontrast *
renklerden secilmesine dikkat ediniz.

« Bedensel yetersizlikten etkilenen 6grencilerinize bardaklari boyamalari
konusunda yardimda bulunabilirsiniz.

Uygulama Sireci

Haftanin gunlerini 6grenci sayisi kadar kaditlara yaziniz.

Plastik bardaklarin disini 6grencilerin diledigi renkte boyamalarina izin
veriniz.

Onceden hazirladiginiz haftanin gunlerinin yazili oldugu kagitlar plastik
bardaklarin icine katlayarak yerlestiriniz ve bardaklari ters ceviriniz.

Plastik bardaklari aralarinda bosluk olacak sekilde zemine yerlestiriniz.

Ogrencilerden sira ile topu atmalarini ve kendi boyadiklari plastik bar-
daklari vurmaya calismalarini isteyiniz.

Ogrenciden vurdugu plastik bardagin icinde yazan guni sesli olarak
okumasini isteyiniz.

Tum bardaklar devrildikten sonra haftanin gunlerini 6grencilerle birkag
defa soyleyiniz.




Kullamlacak Materyaller/
Malzemeler/Nesneler

"~ Etkinlik Adi: Hangimiz Yukan Cikacagiz?

o Su
e Siviyag

Oneriler/Uyarlamalar

¢ Su bardagi

 Su yerine visne suyu da kullanabilirsiniz.

o Gorme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz varsa gozlemlerinizi betimleyerek anlati-
niz.

Isitme yetersizliginden etkilenen 6§renciniz varsa 6grencinizin deneyi en iyi gérebilece-
gi yerde oturmasini saglayiniz. Ayrica ayrintili dil kullanmadan surece model olabilirsi-
niz.

“Neler Gozlemledik?” bolumunde yer alan aciklamalar sureg icinde kullanabilirsiniz.

Uygulama Soreci

Ogrencilerinizle birlikte bardagin yarisina kadar su doldurunuz. Ardindan Uzerine az
miktarda yag koyarak karistiriniz. Sureci 6grencilerinizle birlikte gozlemleyiniz.

Gozlemleriniz sirasinda asamalar veya ortaya ¢ikan durumiile ilgili 6grencilerinize sorular
sorarak cevaplarini aliniz. Kendi gozlemlerinizi ve aciklamalarinizi paylasabilirsiniz.

Neler Gozlemledik?
Kendisi gibi sivi bir madde ile karistinldiginda yogunlugu dusuk oldugu icin yag yuzeye
cikacaktir.
Tom sivi yagdlar su ile karistiginda hizlica yuzeye dogru cikarlar.

Yag ve su ile dolu bir siseyi hizlica salladiginizda her iki sivi birbirine karissa da cok kisa
bir sure sonra zeytinyagi yine yukari ¢cikacaktir.




4
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Tanisma etkinligi bahcede ayakta yapilabilir.

Ogrenciler duygularini ifade etmeleri icin cesaretlendiril-
melidir.

Sinif veya bahce suslenebilir.

Ogrencilere kicuk hediyeler verilebilir.

Ogrencilerle birlikte daire olusturunuz. Kendinizi tanittik-
tan sonra “Merhaba cocuklar, sizinle tanistigima ¢ok mut-
lu oldum.” diyerek derse baslayiniz. Ogrencilere kendileri-
ni ve duygularini ifade edebilme firsati saglayiniz.

“Simdi sizinle tanisma oyunu oynayacagiz.” deyiniz. ismi-
nizi heceleyip hece sayisi kadar alkis/ayagini yere vurma/
parmak siklatma vs. yapiniz. Ornegin “Benim adim Hatice,
senin adin ne?” deyiniz. Daha sonra 6grencilerden sirayla
once birbirlerine adlarini sdylemelerini isteyiniz. Tm 6g-
renciler bu sekilde tanisana kadar oyunu devam ettiriniz.

Ogrencilerin ilgisine goére ikinci tura geciniz. Cemberin
ortasina gecip gozlerinizi kapatarak bir 6grenci seciniz.
Diger 6grencilerden, sectiginiz 6grencinin ismini ve hare-
ketini hatirlamalarini isteyiniz. Bilen 6grenciyi hep birlikte
alkislayiniz. Tum 6grencilerin adi séylenene kadar oyuna
devam ediniz.

Etkinlik Adi: Ismimizi Ritimle Séyleyelim

‘Arkadaslarimizla tanistik, artik arkadasimiza
seslenmek istedigimizde ismini soyleyebilece-
giz. Ben cok eglendim, umarim siz de eglenmis-
sinizdir.” diyerek etkinligi bitiriniz.

Kullamlacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler

¢ Kigi sayisi kadar minder/

sandalye vs.

Simdi sizinle
tanmigma oyunu
oynayacadiz.



Malzemeler/Nesneler

o Oyun kiipii (Yiizeylerinde 1-6

- a A o & a A o A a A o A a A oA a A oA a Acana o e r
arasi rakamlarin oldugu kiip) |

e Kagit b

« Gorme yetersizliginden veya bedensel yetersizlik- o

o Kalem

ten etkilenen 6grencileriniz varsa etkinlik srecinde
onlara sozel ipucu vererek ve/veya fiziksel yardim
uygulayarak destek olabilirsiniz.

e Donusum yapilacak 6lcu birimlerini 6grencilerin se-
viyelerine gore cesitlendirilebilirsiniz.

o Etkinlik 6ncesinde kullanacak oldugunuz calisma
sayfalarini masalarin Uzerinde hazir bulundurunuz.

® ° . Ogrencilere “Merhaba cocuklar. Bugin sizlerle &lct
birimlerinden metre/santimetre ile ilgili bir oyun oy-
nayacagiz. Sizlerin de bildigi gibi 1 metre, 100 santi-
metreye; 100 santimetre, 1T metreye esittir” hatirlat-
masini yaptiktan sonra etkinlige baslayiniz.

camo
« Ogrenci sayisina gore etkinligi 6dretmen-égrenci, @ @ ? Z
v/ \_// <

6grenci-ogrenci olarak planlayabilirsiniz.

» Ogrencilere etkinlik kurallarini anlatiniz. Baslangic
noktasindan oyun kipUnU atan 6grenci, gelen sayi
kadar sarmalda ilerler. Ulastigi bélumde 3 metre
yaziyorsa 300 santimetre yazan bolume, 600 san-
timetre yaziyorsa 6 metre yazan bolume ilerler. Bitis
noktasina ilk ulasan etkinligi kazanmis olacaktir.




—

(4
-

Etkinlik Adi: Once Resim Yapiyorum,

sa arkadasindan cizdigi resmi betimlemesini iste-
yebilirsiniz. Ogrencinizden bu betimlemeden ha-
reketle bir 6yku anlatmasini isteyebilirsiniz.

Bedensel yetersizlikten etkilenen 6grencinizden
sadece resimleri anlatmasini isteyebilirsiniz.

Uygulama Sireci

 Ogrencilerinizle masada calisabilirsiniz. Her bi-

rine resim kagidi ve boya kalemleri veriniz. Sinif
icinde uygun bir alana ip ¢ekiniz.

Ogrencilerinize “Merhaba cocuklar. Bugin sizler-
le resim yapacagiz. Gegirdiginiz bir gunin veya
hayal ettiginiz bir anin resmini yapabilirsiniz. Ta-
mamen 6zgUrsunUz. Sonra resimlerinizi sinifi-
mizdaki ipe dizecedim. Ardindan her birinizi yani-
ma alacagim ve ilk siradaki resimden baslayarak
go6rdugunuz resimle ilgili bir 6yku olusturmanizi
isteyecegim. Anlattiginiz resimlerden yola ¢ikarak
istediginiz sekilde 6ykunuzu olusturabilirsiniz. Ha-
zirsaniz resimlerimizi yapmaya baslayalim.” diye-
rek etkinlige giris yapiniz.

Sonra Oyku Anlatiyorum « Boya kalemleri
¢ Resim kagidi
(")neriler/Uyarlamalar e Resmini bitiren 6grencinizin resmini mandallarla ipe asi- i
niz. Butun 6grencilerin resmi bittiginde 6grencilerinizin olp
» Gorme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz var- arasindan bir 6grenci seciniz ve gorduklerinden yola ¢i- o Mandal

karak bir 6yku olusturmasini isteyiniz.

 Etkinligi sirayla butun 6grencilere uygulatiniz. Ardindan
“Bugun sizlerle resim yaptik ve birbirimizin resimlerine |
bakarak 6yku olusturduk. Birlikte cok guzel vakit gecir-
dik. Hepinize tesekkir ederim. Bir sonraki etkinlikte gérusmek Gzere.” diyerek etkinligi sonlandiriniz. |
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Kullanilacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler

 Etkinlik Adi: Renkleri Buluyorum

o Daire seklinde kesilmis renkli

kartonlar
Oneriler/Uyarlamalar o Cift tarafl bant
 Etkinlikte kullanacaginiz renklere gére kartonlarinizi hazirlayiniz. Kartlari 6grencilerinizle de hazirlayabilirsiniz. o Diidiik

Ana Renkler: sari, kirmizi, mavi
Ara Renkler: yesil, turuncu, mor
Sicak Renkler: sari, kirmizi, turuncu
Soguk Renkler: yesil, mavi, mor
» Gorme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz varsa renklerin isimlerini kendisine sdyleyerek etkinlige katilmasini saglayabilirsiniz.

« Bedensel yetersizlikten etkilenen 6grenciniz varsa ziplama hareketini uygulamasi yerine gostermesini veya tekerlekli sandalyesi varsa rengin Gzerine gelmesini
isteyebilirsiniz.

« Belirtilen materyaller temin edilemedigi durumlarda duduk yerine alkis, cift tarafli bant yerine herhangi bir yapistirici kullanabilirsiniz.

Uygulama Sireci

 Daire seklinde kesip hazirladiginiz renkli kartonlari yere karisik olarak yerlestiriniz.

o Ogrencilerinize “Merhaba cocuklar. Bugin sizlerle renkleri bulma calismasi yapacagiz. Bakin, yere renkli kartonlar yapistirdim. Bu kartonlarin etrafinda toplanaca-
diz ve sizden ismini sdyledigim renk turlerinin Uzerine ziplamanizi/basmanizi isteyecegim. Ama éncesinde renk tirlerimizi hatirlayalim mi? Ana renkler hangile-
riydi?” diyerek 6grencilerden cevap vermelerini bekleyiniz ve renklerin neler oldugunu séyleyiniz. Ardindan ara renkler, sicak renkler ve soguk renkleri sorunuz ve
soyleyiniz.

» Ogrencilerinizi kartonlarin etrafinda toplayiniz ve “Simdi herkes bir ana rengin Gzerine ziplasin.” deyiniz ve dudigu calarak 6grencilerin renklerin Uzerine ziplamasi-
ni bekleyiniz. Ogrenciden rengi buldugunda Uzerinde oldugu ana rengin adini séylemesini isteyiniz. Bu sekilde ara renkler, sicak renkler ve soguk renklerin tamami
icin etkinligi yapmaya devam ediniz.

 Etkinligi butun 6grencilerle uyguladiktan sonra “Bugun sizlerle renkleri bulma oynadik, edlenceli vakit gecirdik. Hepinize tesekkir ederim. Bir sonraki etkinlikte
gorusmek Uzere.” diyerek etkinligi sonlandiriniz.
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Kullamlacak Materyaller/
Malzemeler/Nesneler
*

 Minder

. e Sandalye (istege bagh)

*

* # *
Etkinligi ayakta ya da oturarak yapabilirsiniz.
Etkinligi sinifta ya da bahcede oynayabilirsiniz.
Var olan 6grenci sayiniza ulasmayi hedefleyebilirsiniz.

“Grup seklinde en fazla kaca kadar sayilabilir?” gibi hedefler belirle-
yebilirsiniz.

Gorme yetersizliginden etkilenen 6grencileriniz icin siranin ona gel-
digini dokunsal uyari vererek bildirebilirsiniz.

Uygulama Soreci

« Siz de katilarak 6grencilerinizle daire olusturunuz. “Bugun sizinle
sayma oyunu oynayacagiz. Bakalim birlikte kaca kadar sayabilece-
§iz?” diyerek etkinligi anlatmaya baslayiniz.

“Oyuna ben de katilacagim, hep birlikte oynayacadiz. Hedefimiz
grupta kag kisi varsa bu saylya kadar énceden anlasmadan, birbi-
rimizden habersiz, kimin hangi sayiyr sdyleyecegini bilmeden, isa-
ret etmeden rastgele saymaktir. Ornegin 1den 15’ e kadar sirasiyla
saymaya calisacagiz. Herkes bir say soyleyecek, ayni anda iki kisi
ayni saylyl soylerse en basa donecegiz.” diyerek etkinlik kurallarini
anlatiniz. Bu noktada bir 6rnek uygulama da yapabilirsiniz.

Ogrencilerin ilgisine gére oyunu bir sire devam ettiriniz. “Oyun
nasildi? Eglendiniz mi? Nerelerde zorlandiniz? Buna benzer baska
sayma oyunu bilen var mi?” gibi sorular sorarak 6grencilerin oyun
hakkindaki duygu ve dusuncelerini ifade etmelerine firsat taniyiniz.




Kullanilacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler
*

o Kagit

. o Makas

o Karton/ mukavva

Etkinlik 6grencilerin ritmik sayma, okuma yazma, konusabilme ve bedensel yeterliliklerine uygun olacak sekilde duzenlene-
bilir. ¢ Yapigtirici

Pano olusturma etkinligi 6grencilerle birlikte de hazirlanabilir. * *

Ogrencinizin performans dizeylerine gére yénergelerde yer alan sayisal ifadeleri rakam veya yazi ile olacak sekilde duzen-
leyebilir, verilen 6rneklerin disinda kendi yénergelerinizi olusturabilirsiniz.

Uygulama Sdreci
« Ogrencilerin bireysel 6zelliklerini dikkate alarak motive olmalarini saglayiniz.

» Bir pano (Karton, mukavva vb.) Uzerine 10 esit parcaya bolonuz. Her bir birim Gzerine asagida
verilen érneklerdeki gibi yonergeler yaziniz.

1.5 kez zipla.

2. 15 saniye boyunca tek ayak Uzerinde dur.

3. En sevdigin sarkiyi soyle.

4.7 den 107 (Istenilen sayi yazilabilir) kadar say.
5. Sinif arkadaslarinin isimlerini soyle.

6. 5. Saniye icinde kirmizi renkli bir esya bul.

7. Sinifta 2 tur kosup gel.

8. Istedigin bir sarkida dans et.

9. A harfiyle baslayan bir kelime soyle.

10. Kus sesi ¢ikar. (Baska bir hayvan yazilabilir)

Her birimi numaralandirilarak yénergelerin Gstun0 kagit ile kapatiniz.

Ogrencilere, “Merhaba cocuklar, bugin sizlerle “Sec Yap” oyunu oynayacagiz. Simdi panomuza
dikkatlice bakalim ve iclerinden bir sayi secip altinda yazan goérevi yerine getirelim.” diyerek
giris konusmasini ve oyun ile ilgili bilgiyi veriniz.

Ogrencilerden bir sayi secmelerini isteyiniz. Ogrenciden sectidi sayinin altinda yazan yénergeyi
yapmasini isteyiniz.




Kullamilacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler

og y

Etkinlik Adi: Seksek ile Toplamaca

o Seksek oyun alanini belirlemek

icin renkli bant/tebesir

Uzerine say! ekleyecegim ve buldugun sonucun o Kagit
o Etkinlikte kullanilacak sayilari 6grencinizin dizeyine goére bulundugu s.aylyéwzu.)layacaks[n. d?d_'kt?nv son—. o Kal
ra eklemek istediginiz sayiyi séyleyiniz. Ogrenci alem

belirleyebilirsiniz. Baslangicta verdiginiz sayiya ve ekle-
yeceginiz saylya gore anlik olarak kaditlara sayilar yazip
kullanabilirsiniz.

saylya zipladiginda “Simdi bir sonraki kutucu-
da gecmeye hak kazandin. Hemen ziplayalim.
Simdi bu sayiya ekleme yapiyoruz.” diyerek et-
o Bedensel yetersizlikten etkilenen ¢grenciniz varsa zipla- kinligi devam ettiriniz.
ma hareketini uygulamasi yerine gostermesini veya te-
kerlekli sandalyesi ile seksek semasinda yazan sayinin
Uzerine gelmesini isteyebilirsiniz.

« Ogrenci tek olan kutucuklara ziplayabilir, cift olan kutucuklarda sayi ekletebilirsiniz. Ornegin
baslangic sayisi 50 olsun. Ogrencinin éninde bulunan kutucuklarin birine 75, digerine 100
sayilarinin yazili oldugu kagitlan yerlestiriniz. “50+50 kac eder? Ulastigin sonucun bulundugu

kutuya zipla.” diyebilirsiniz.
Uygulama Sireci
 Etkinligi sirayla butun 6grencilere uygulayiniz. Ardindan “Bugun sizlerle hem seksek oynadik

hem de toplama islemi yaptik. Sizlerle cok guzel vakit gecirdik. Hepinize tesekkur ederim. Bir
sonraki etkinlikte gorus-
mek Uzere” diyerek et-
kinligi sonlandiriniz.

« Bulundugunuz alana (sinif ici veya bahce) seksek semasi
ciziniz.

 Ogrencilerinize “Merhaba cocuklar. Bugun sizlerle her za-
man oynadiginiz bir oyun olan seksek oyunu oynayacagiz.
Ama bu kez biraz farkli oynayacagiz. Seksek oynarken
toplama islemi de yapacagiz. Bakin buraya oyun alanimizi
cizdim. Aranizdan bir kisi gelecek. Ona bir sayi soyleyece-
gim. Soyledigim sayiya bir sayi ekletecegim ve buldugu
sonucun Uzerine ziplamasini isteyecedim. Simdi bir arka-
dasiniz gelsin ve birlikte yapalim.” diyerek etkinlige giris
yapiniz.

 Ardindan bir égrenci seciniz. Ogrenci birinci kutuya zip-
ladiginda baslangi¢ sayisini soyleyiniz. Simdi bu sayinin
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Etkinlikte kullanilacak olan geometrik sekiller mevcut degilse kartondan veya
sablon olarak kullanilacak bir materyalden model hazirlanarak kullanilabilir.

Ogrenci performanslari dikkate alinarak cizebilen 6grencilerden geometrik se-
killeri kendilerinin cizmeleri istenilebilir. Cizemeyen 6grencilerin modelleri kulla-
narak cizmeleri saglanir.

Bedensel yetersizlikten etkilenen 6grenciniz varsa 6grenciye ihtiyaclari dogrultu-
sunda yardimda bulunabilirsiniz.

Isitme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz varsa égrenciyi sizi iyi gorebilecegi
yere oturtabilirsiniz. Ayrica ayrintili dil kullanmadan model olabilirsiniz.

Uygulama Sireci

Geometrik sekil modellerini gostererek 6grencilerden sekillerin adlarini séyle-
melerini isteyiniz.

Ogrencilerle cevrelerinde bulunan esyalarin hangi geometrik sekillere benzedigi
hakkinda sohbet ediniz.

Ogrencilere geometrik sekillerin oldugu 6rnek resimler gésteriniz oldugu 6rnek-
ler gosteriniz.

Daha sonra 6grencilerden bu resimlerde oldugu gibi geometrik sekillerden insan
yUzleri cizmelerini isteyiniz.

Cizmekte zorlanan 6grencileriniz igin kafa kismini giziniz ve onlar “Gozleri hangi
sekilde olsun?”, “Burnu hangi sekilde cizelim?” gibi sorularla etkinlige yonlendiri-
niz.

Ogrencilerden tamamladiklari resimleri istedikleri renklere boyamalarini isteyi-
niz.

o Geometrik sekiller

* Boya kalemleri o
o Kalem '@
o Resim kagidi I

@

OQOA B




Kullamlacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler
*

¢ Sandalye

. o Qalisma kagitlan
¥ * b ¢

Oneriler/Uyarlamalar

. Uygulama Sireci

Ogrencilere canlandirmay yapabilmeleri icin yeterli sure verilme-  Etkinlik 6ncesinde ortamin uygun ge-

lidir.
Etkinligi acik alanda uygulayabilirsiniz.

Etkinlik sirasinda gerektiginde 6grencinizin yanina bir sandalye
daha koyabilir ve gerektiginde canlandirmalar icin model olarak
6grencinize yardimci olabilirsiniz.

Etkinlik sonunda canlandirilan nesne ve kisileri konu edinen ¢alis-
ma sayfalari hazirlayabilirsiniz. Ornegin balik tutan adami oltanin
ucundaki balikla, deniz gozlugunu paletle birlestiren bir ¢izgi ca-
lismasi hazirlayabilirsiniz. Size verilen calisma sayfasi érneklerini
cesitlendirebilirsiniz.

Isitme yetersizliginden etkilenen 6grencilerinize taklit etmesini is-
teyeceginiz nesne ya da eylemi bir fotograf ile gosterebilirsiniz.

Bedensel yetersizlikten etkilenen 6grencilerinizden hareketli tak-
litler yerine performansina daha uygun eylemleri (6rnegin su ic-
mek) taklit etmesini isteyebilirsiniz.

nislikte olmasina dikkat ediniz.

Ortamin merkezine bir sandalye koyarak canlandirma yapacak ¢grencinizin ala-
nini belirleyiniz.

Ogrencilerinizi sandalyenin etrafindaki minderlere veya siralarina oturtunuz.

Canlandirma yapacak 6grenciyi ortadaki sandalyeye oturtunuz, canlandiracagi
durumu kulagina fisildayiniz.

Ogrenciniz canlandirmaya basladiginda diger 63rencilerinizden de ona eslik et-
mesini isteyiniz.

Canlandirma bittiginde 6gdrencilerinize arkadaslarinin neyi canlandirdigini soru-
nuz.

Dogru cevap veren 6grenciyi ortaya alarak etkinlige devam ediniz.
Ogrenciler bilemezse istekliler arasindan secim yaparak etkinlige devam ediniz.

Destekleyici etkinlik olarak sayfa sonundaki cizgi calismalarina benzer etkinlikler
yapabilirsiniz.




Canlandirma icin istenebilecek Ornekler

Otomobil kullanmak
Yemek yemek

Ucak olarak ugmak
Tren gibi gitmek
Motosiklet surmek
Bisiklet surmek

Ata binmek
Selamlasmak

El sallamak

Asker selami vermek
Su icmek

Kapi agmak

Yizmek

Olta ile balik tutmak




Oneriler/Uyarlamalar

Tekerlemeler 6grencilerin performans duzeyleri dogrultusunda belirlene-
bilir.
Her grup icin farkli tekerlemeler secilebilir.

Etkinlik sinifta ya da bahcede uygulanabilir.

Uygulama Sireci

Ogrencileri ikiserli olacak sekilde eslestiriniz.

Ogrencileri yarim daire olusturacak sekilde oturtunuz. Simdi sizinle teker-
leme yarismasi yapacagiz, eslestirdigim arkadaslariniz sahneye gelecek,
tekerlemeleri sirayla okuyacaksiniz ve hep birlikte daha dogru ve anlasilir
okuyan arkadasinizi sececegiz.” diyerek etkinlige geciniz.

Birinci turda esler yarisirken tekerlemeyi daha dogru okuyan 6grenciyi si-
nifin alkislariyla belirleyiniz. Butun esler yarisincaya kadar etkinligi devam
ettiriniz.

Ogrencilerin ilgisine gére ikinci tura geciniz. Birinci turda basarili olan 6g-
rencileri ikiserli esleyerek yeni bir grup olusturunuz. Birinci turda oldugu
gibi esler yarisirken tekerlemeyi daha dogru okuyan 6grenciyi sinifin al-
kislariyla belirleyiniz. Butun esler yarisincaya kadar etkinligi devam ettiri-
niz.

Ogrencilerin etkinlikle ilgili duygu ve disincelerini ifade etmelerine firsat
vererek etkinligi bitiriniz.

T A . A T W A

Kullanilacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler

¢ Tekerlemelerin yazili oldugu

kagitlar

1. Tekerleme: Su kose yaz kosesi, su )
kose kis kosesi, ortada su sisesi

2. Tekerleme: O pikap, bu pikap, su pikap
3. Tekerleme: Keskekcinin keskeklesmemis keskek kepcesi

4. Tekerleme: Pireli peyniri perhizli pireler tepelerse pireli peynirler pir pir pervaz h
ederler.

5. Tekerleme: Bu duvari badanalamali mi, badanalamamali mi?
6. Tekerleme: Uc tas has hosaf

7. Tekerleme: Bu yogurdu sarimsaklasak da mi saklasak, sarimsaklamasak da mi
saklasak?
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Kullamlacak Materyaller/

4
) 2

Malzemeler/Nesneler

" Etkinlik Adi: Ballk Ag

Materyal ihtiyac: bulunmamaktadir.

e Bahcede veya kapali alanda oynanabilir.

e Herhangi bir kaza yasanmamasi icin ebe olan 6grencinin arkadasina do-
kunmasi yeterlidir.

« Ogrencilerle el ele tutusarak cember olusturunuz. “Simdi sizinle balik ag
oyunu oynayacagiz.” deyiniz. Sayisma yaparak bir ebe seciniz.

« Ebe olan 6grenciyi cemberin ortasina aliniz, “Basla.” dediginizde ebe olan
6grencinin arkadaslarini yakalamaya calisacagini séyleyiniz. Diger 6gren-
cilerin ise yakalanmamak icin ebeden kagmalari gerektigini belirtiniz.

e Oyunu baslatiniz. Ebe olan 6grenci arkadasini yakaladiginda yakaladigi ar-
kadasi ile birlikte hareket ederek balik agi olusturmasini saglayiniz.

e Oyunu tim oyuncular yakalanincaya kadar devam ettiriniz. Sona kalan
oyuncuyu yeni oyunda ebe olarak seciniz.

« Ogrencilerin ilgisine gére oyunu bir sire devam ettiriniz.

« Oyun bitince yeniden cember olusturarak 6grencilere “Oyun nasildi?”,
“Neler hissettin?”, “Nerelerde zorlandin?”, “Senin icin kolay miydi?” gibi so-
rular sorarak 6grencinin kendisini ifade etmesi icin firsat saglayiniz.

» ‘“Birlikte hareket etme, plan yapma, hiz ve dikkat gibi becerilerimizi gelis-
tirmek icin bu oyunu oynadik. Hepiniz oyuna katildiniz. Tesekkir ederim.”
diyerek etkinligi bitiriniz.




Etkinlikte kullanilacak carki hazirlamak icin kalin mukavva
karton kullaniniz. Sabitleme icin raptiye kullaniniz.

Carki tek renk yapiyorsaniz boya kalemleri ile bolumleri renk-
lendiriniz.

Carki farkli etkinliklerde de kullanabilmek icin kelimeleri Gzeri-
ne sokulebilecek sekilde yapistiriniz.

Etkinligi es anlamli kelimeler, es sesli kelimelerde de uygula-
yabilirsiniz.

Gorme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz varsa carki cevir-
dikten sonra kelimeyi okuyunuz ve zit anlamlisini séylemesini
isteyiniz.

Bedensel yetersizlikten etkilenen 6grenciniz varsa carki siz

ceviriniz ve cikan kelimeyi okuyup zit anlamlisini séylemesini
isteyiniz.

Uygulama Soreci

 Ogrencilerle birlikte bir cember olusturunuz ve cemberin orta
kismina geciniz.

Ardindan; “Merhaba cocuklar hepiniz etkinligimize hos gel-
diniz. Bakin burada bir cark var. Bugun sizlerle kelime carki
oynayacagiz. Bu carkin her bélumunde bir kelime yaziyor. Ne
yapacagimizi merak ettiniz mi?” diye sorarak 6grencilerinizi
etkinlige hazirlayiniz.

“Oyunumuzu sirayla oynayacagiz. Araniz-
dan bir arkadasiniz gelecek, carki cevirecek.
Cikan kelimeyi yuksek sesle okuyup bizlere
zit anlamlisini séyleyecek. Oncelikle beni
izleyin.” dedikten sonra carki ceviriniz ve
cikan kelimenin zit anlamlsini séyleyerek
model olunuz.

“Cocuklar beni izlediniz. Hazirsaniz
baslayalim. Hazir misiniz?” diye so-
runuz ve istekli bir 6grencinizi carkin
yanina aliniz.

Ogrencinizden carki cevirmesini ve
durana kadar beklemesini soyleyi-
niz. Cark durdugunda kelimeyi sesli
olarak okumasini ve zit anlamlisini
séylemesini isteyiniz. Ogrenci soyle-
diginde tum o6grencilerle birlikte al-
kislayarak yeni 6grencinizi cagiriniz.

Etkinligi butin o6grencilerinizle ger-
ceklestirdiginizde  “Bugun  sizlerle
harika vakit gecirdim. Benimle etkin-
ligimize katildiginiz icin tesekkur ede-
rim.” diyerek etkinligi sonlandiriniz.

Kullanilacak Materyaller/
Malzemeler/Nesneler

o Renkli mukavva

o Raptiye

e Yapistirici

¢ Kalem

* Kagit.




4
) 2
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Okuma-yazma bilmeyen o6grencilerden cumlelerin ta-
mamlanmasi sozel olarak istenebilir.

Gorme yetersizliginden etkilenen 6grencileriniz varsa
Braille alfabesi ile hazirlanmis materyaller kullanabilir ya
da 6grencilerden cumleyi sozel olarak tamamlamalari is-
tenebilir.

Siniftaki 6@rencilerinizle yarim cember olusturacak seklin-
de sandalyelerinize oturunuz.

Ogrencilere “cimle tamamlama” oyunu oynayacaginizi ve
cumlenin sonunu anlamli olacak sekilde istedikleri gibi ta-
mamlayabileceklerini séyleyiniz.

“Cumle tamamlama” oyunu icin cimleyi baslatiniz. Orne-

gin “Turk milleti ............", “Ataturk calismayi ............", “An-
kara, Ulkemizin ............”, “Mevsimlerden en ¢ok .............",
“En yakin arkadasim ............,” vb. cUmleleri stzel olarak

tamamlamalarini isteyiniz.

Ogrencilerin ilgisine gére etkinlige bir sire devam ediniz.
Ikinci turda, verdiginiz comlelerdeki eksiklikleri defterlerine
yazarak tamamlamalarini isteyiniz.

Cumleler bittiginde 6grencilerden yazdiklari cumleleri oku-
malarini isteyiniz.

Etkinlik Adi: Eksik Cumleyi Tamamiama

Kullamlacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler

¢ Ciimlelerin yazil oldugu kagit

o Kalem

¢ Defter

“Tark millefi ..........oooovmeiriiiii ”

“Ataturk calismayl ..........cccoveiiiiiieeeinneeen, ?

“Ankard, UIKemizin ........coeveeeieirieeceeeeecenen

“Mevsimlerden en coK ..........ccccvvmmernnnennnnn”

“En yakin arkadasim ............cceeeeeeereeeneeeeennnnns”
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Oneriler/Uyarlamalar

« Gorme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz varsa gozlemle-
rinizi betimleyerek anlatiniz.

Isitme yetersizliginden etkilenen 6§renciniz varsa deneyi en
iyi gorebilecegi yere oturtabilirsiniz. Ayrica ayrintili dil kullan-

madan model olabilirsiniz.

“Neler gozlemledik?” boluminde yer alan aciklamalari sUrec
icinde kullanabilirsiniz.

Uygulama Sireci

* “Insanlar nefes almadan yasayabilirler mi? Peki ates veya
mum hava olmadan yanar mi?” gibi sorular sorarak 6gren-
cilerin dikkatini etkinlige cekiniz. Daha sonra mumu yakarak
tabada sabitleyiniz. Hazirlamis oldugunuz kavanozu veya
bardadi mumun Uzerine kapatiniz ve sonucu gozlemleyerek
sureg¢ hakkinda 6grencilerinizle konusunuz.

. Neler gozlemledik?

e Hava veya oksijen olmadan bitkiler,
insanlar ve hayvanlar yasayamaz.

» Atesin bile yanmasi icin oksijene ihti-

yag vardir.

A

Kullamlacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler
*

* Mum

. o Bardak althg

o Cakmak

e Kavanoz veya bardak

*

+ * *




Kullamlacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler

Etkinlik Adi: Haydi Cevaplayalim

o Calisma kagidi ve kalemler

Gorme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz varsa etkinlik suresince 6grenci-
nin 6gretmenini iyi bir sekilde duydugundan emin olunuz.

Okuma yazma bilmeyen 6grencileriniz icin yonergelerin ardindan sorulari s6-
zel olarak sorarak 6grencilerin cevaplamalarini isteyiniz.

1. kutuya turuncu renkli, yuvarlak ve yenilebilen bir ey ¢iz.

2. kutuya kirmizi renkli yiyemedigin bir sey ¢iz.
Etkinlik 6ncesinde 6grenci sayisi kadar asagidaki sorularin yazili oldugu kagit-
lan hazirlayiniz. 3. kutuya karada yasayan bir hayvan adi yaz.

Her 6grenciye kalem ve hazirlamis oldugunuz etkinlik kagitlarindan dagitiniz.

Ogrencilere “Simdi sizlere bazi cumleler okuyacagim. Bu cimlelerde yapmani- 4. kutuya en sevdigin renkte bir kalp ciz.

z1 istedigim seyleri 6nunizdeki kagitta sdyleyecedim kutucuga ciziniz/yaziniz.”
yonergesini veriniz. “Okuyorum hazir misiniz?” diyerek asagidaki yonergeler si-
raslyla okuyunuz.

5. kutuya icinde a harfi olan 3 tane sebze yaz.

6. kutuya icinde iicgen olan bir daire ¢iz.
1. kutuya turuncu renkli, yuvarlak ve yenilebilen bir sey ciz.

2. kutuya kirmizi renkli yiyemedigin bir sey ciz.
3. kutuya karada yasayan bir hayvan adi yaz.
4. kutuya en sevdigin renkte bir kalp ciz.

5. kutuya icinde a harfi olan 3 tane sebze yaz.
6. kutuya icinde Ucgen olan bir daire ciz.

Etkinlik bittiginde “Etkinligimiz bitti. Herkes harika calisti. Diger etkinlikte gorus-
mek Uzere” diyerek etkinligi bitirebilirsiniz.
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Etkinlik Adi: Haydi Cevaplayalim
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Kullanilacak Materyaller/
Malzemeler/Nesneler

Etkinlik Adi: Kalbimdeki Duygular :

* * *

o Kagit ve boya kalemleri

*

Oneriler/Uyarlamalar

e Gorme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz
varsa boyanacak buyUk kalbin etrafi ip ile be-
lirginlestirilerek duygulara iligkin renk ve duy-
gu bilgisi s6zlU olarak betimlenebilir.

Okuma yazma bilmeyen 6grencileriniz igin
rengin karsilik geldigi duygunun bilgisi s6zel
olarak ifade edilebilir.

Uygulama Sireci

« Bos bir kagida buyuk bir kalp ciziniz.

 Altina da bes tane kucuk kalp cizilerek renk-
lendiriniz. Her bir kalbe bir duygunun (mutlu-
luk, merak, guven, korku, kaygi) ismini yaziniz.

Ogrencilere hissettikleri duygulara gére bu-
yUk kalbi boyamalarini séyleyiniz. Farkli renk-
lerde boyanmis kalpler hakkinda 6grencilerle
konusarak hissettikleri her duygunun normal
oldugunu soyleyiniz.

Sonrasinda 6grencilere kalbinde hangi rengi
artirmak istedigi sorularak o duyguyu artir-
mak icin yapabilecekleri hakkinda konusu-
nuz.




Kullamlacak Materyaller/
Malzemeler/Nesneler

o Karton parcalar

o Makas

Oneriler/Uyarlamalar

* Gazoz veya pet sise kapaklar

« Gorme yetersizligi ve bedensel yetersizlikten etkilenen 6grenciniz varsa

o
kastanyeti yaparken fiziksel yardim kullanabilirsiniz. Yapistiric:

o Cegitli boyalar

Uygulama Soreci

Etkinlik 6ncesinde masalarin Uzerine kullanacaginiz materyalleri diziniz.

Ogrencilerinize “Merhaba cocuklar. Bugin sizlerle kastanyet (parmak zili)
yapacagiz. Bunun icin kullanacagimiz malzemeleri masalarimizin Uzerine
koydum. Herkes kendisi icin yeni bir kastanyet (parmak zili) tasarlayacak
bitirdikten sonra da birlikte ritim tutup sarki sdyleyecegiz.” diyerek etkinlige
Qiris yapiniz.

Ardindan 6grencilerinizle kastanyet (parmak zili) tasarimina baslayiniz.

Oncelikle kartonlara oval késeli, simetrik genis bir serit ciziniz. Tam or-
tasindan ikiye katlandiginda kastanyetin seklini olusturacaktir. Bu sirada
ogrenciler boya kalemleri ile kartonlar diledikleri gibi renklendirmeleri igin
yonlendiriniz.

Kartonlar renklendirildikten sonra gazoz-pet sise kapaklarini kartonlarin
icine Ust kisimlari birbirine bakacak sekilde yapistiriniz.

Tom 6grenciler tasarimini yaptiktan sonra “Hepiniz cok guzel tasarnmlar
yaptiniz. Simdi agtigim mazige uygun ritim tutalim mi? Ne dersiniz?” diye-
rek muzik aciniz.

Muzik bittiginde etkinligi sonlandiriniz.




Kullanilacak Materyaller/
Malzemeler/Nesneler

* ' Etkinlik Adi: Labirent *

o Sinif icinde bulunan masa, san-

. dalyeler

Oneriler/Uyarlamalar

* Top

Ogrenci sayisina gore iki grup olusturabilirsiniz. o Kutu/sepet

Labirent duzenegi her 6grenci ya da iki 6grenci-
de bir degistirilebilir.

Gorme yetersizliginden etkilenen 6grenciler icin
duzenek sik sik degistirilmemelidir.

Oyun sonundaki hedefe top atma bolumu oyun-
dan cikarilabilir.

Uygulama Sireci

 Sinif icerisinde bulunan masa sandalye vb esya-
larla bir labirent olusturunuz. Bazi yollar ilerle-
meyi engelleyecek sekilde, bazi yollari ise hedefe
goturecek sekilde dizayn ediniz. Hedef noktasina
bir kutu ya da kova koyarak verilen 2 topu 6gren-
cilerinizden hedef kutuya atmalarini isteyiniz.

Ogrencilere “Esyalarin yerini oynatmadan labi-
renti gec, gorevini yap.” diyerek oyunu baslatabi-
lirsiniz.




50 Etkinlik Adi: Rakam Aveilan

Oneriler/Uyarlamalar

Plastik tabak mevcut degilse pet bardak veya kagit parcalari da kullanila-
bilir.

Ogrenci performanslar dikkate alinarak etkinlikte kullanilan rakamlar
azaltilabilir veya artirilabilir.

Gorme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz varsa rakamlari tabaklara
kagitlar yapistirarak belirginlestirebilir ya da fasulye gibi bakliyatlar yapis-
tirarak dokunsal héale getirebilirsiniz.

Bedensel yetersizlikten etkilenen 6grenciniz varsa dans ederken oldugu

yerde kollarini yukar kaldirip indirme, alkisla ritim tutma gibi alternatif
hareketler kullanabilirsiniz.

Isitme yetersizliginden etkilenen égrenciniz varsa mizigin basladigini bil-
direbilir ve ritimlere eslik ederek model olabilirsiniz.

Uygulama Sireci

Plastik tabaklarin i¢ kismina rakamlari yaziniz. Her rakamdan 6grenci sa-
yisl kadar yaziniz.

Tabaklar 6grencilerin rakamlari gorebilecedi sekilde karisik olarak yere
diziniz.
Ogrencileri tabaklarin etrafinda cember olusturacak sekilde konumlandi-

rniz.

Itk olarak &grencilerle birlikte rakamlari inceleyiniz.

Kullamilacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler

o Plastik tabak
o Tahta kalemi

Eglenceli bir cocuk sarkisi aca-
rak 6grencilerden rakamlarin et-
rafinda dans etmelerini isteyiniz.

Daha sonra mzigi durdurarak bir rakam soyleyiniz. Ogrencilerden séylediginiz
rakamin oldugu tabaklardan bir tane almalarini isteyiniz.

Ogrencilerden aldiklar tabaklari toplamalarini isteyiniz. Ardindan muzigi tekrar
acarak dansa devam etmelerini saglayiniz.

Muzigi kapatip tekrar bir rakam soyleyiniz ve yerden rakamin yazili oldugu ta-
baklari almalarini isteyiniz.

Yerde tabak kalmayincaya kadar oyunu devam ettiriniz.




Kullamlacak Materyaller/

4
® O

Malzemeler/Nesneler

" Etkinlik Adi: Renk Sepeti

o (evrede bulunan farkl renk-

lerdeki nesneler ve renkli fon

kartonlar

e Grubun kalabalik olmasi durumunda; renk sayisini cogalta-
bilir ya da ayni rengi toplamak icin kucuk 6grenci gruplar
olusturabilirsiniz.

« lIsitme yetersizliginden etkilenen 6drenciniz varsa mizigin
basladigini ya da bittigini gorsel ya da fiziksel ipuclariyla be-
lirtebilirsiniz.

 Farkli renklerdeki fon kartonlarindan yildizlar kesiniz.

 Ogrencilere tercih hakki sunarak bu yildizlardan secmesini
isteyiniz.

« Ogrencilere “Muzigi actigimda sectiginiz yildizla ayni olan
renkteki nesneleri siniftan toplamanizi istiyorum. Muzik dur-

dugunda gelip elinizdeki nesneleri masaya birakmaniz gere-
kiyor” diyerek etkinligi anlatiniz.

» Muzigi acarak 6grencilerin siniftan yildizlariyla uygun renkte-
ki nesneleri toplamalarina firsat veriniz.

e MUzigi kapatip 6grencilerin nesneleri masaya birakmalarini
saglayiniz ve birlikte kacar tane nesne topladiklarini sayiniz.

 Etkinligin sonunda 6grencileri etkinlige katildiklari icin pekis-
tiriniz.
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Kullanilacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler
“ Etkinlik Adi: Renkli Gorseller N
o A4 kagidi
» Makas

o Renkli el igi kagitlar

« Ogrencilerin kesme becerilerine gére gérseli farklilasti-
rabilirsiniz.

e Yapigtirici

» Kedi gorseli yerine elma, ay gibi kesimi daha kolay gor-
seller secebilirsiniz.

« Ogrencilerinizden farkli renkte el isi kagitlarini seritler ha-
linde kesmelerini isteyiniz.

 Kesilen seritleri yan yana A4 k&gidina yapistiriniz/yapis-
tirmalarini saglayiniz.

« Baska bir A4 kagidina sayfa buyuklugunde kedi/elma/ay
ciziniz. Kedi/elma/ay gérselini kagidin kenar bosluklarini
bozmadan kesip cikariniz. Odrencilerinizden de ayni se-
kilde kesmelerini isteyiniz.

 Kedi/elma/ay boslugu olan k&gidi renkli seritler bulunan
kagidin Uzerine yapistiriniz.

» Cikan renkli sablonu diledikleri gibi suslemelerini isteyiniz.
Ornegin; kediye géz yapistiriniz, biyik ve adiz ciziniz.
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Kullanilacak Materyaller/
Malzemeler/Nesneler

Etkinlik Adi: Mandalli Matematik .

o Farkli renklerde mandallar -

*

* * *

Oneriler/Uyarlamalar

e Mandallar renklerine ya da malzemesine gore
gruplandirilabilir.

Farkli renklerdeki mandallara farkli degerde pu-
anlar verilebilir. Ornegdin mavi mandallar 5 puan,
kirmizi mandallar 2 puan, sart mandallar 1 puan
gibi.

Uygulama Sireci

e Cocuklara mandallari gostererek 1 dakikada
takabildikleri kadar mandali giysilerinin Uzerine
takmalari gerektigini ve sure bitiminde taktiklari
mandallari sayacaklarini agiklayiniz.

Yarisma oyunu olmasi sorun olmayacak bir grup
ise en cok mandal takan kazanir denilerek oyun
yarismaya da donusturulebilir.




' ' Etkinlik Adi: Ziplayan Kaplumbaga

Malzemeleri sinif mevcudu ve var olan kaynaklara gore cogalta-
bilir, ayni anda en az 2 6grencinizin kaplumbaga olmasini sadla-
yabilirsiniz.

Dans ve muzik etkinliklerinin tema ile baglantili olmasina dikkat
edebilirsiniz.

Ziplayan Kaplumbaga oyununu oynarken hareketli ve sdzsuz
drama muzikleri etkinlige eslik edebilir.

5 litrelik su sisesinin icine renkli kugUk toplar doldurunuz. Sisenin
alt kismini toplarin gecebilecegdi sekilde kesiniz.

Bir kaplumbagda resmini cubuga yapistirarak comak kukla olus-
turunuz.

Sinifi U duzeninde yerlestiriniz. Ogrencilerin karsisina oturunuz.

“Merhaba ¢ocuklar. Bakin bugun size kimi getirdim!” diyerek kap-
lumbag@ay! gosteriniz ve coskuyla “Bay kaplumbagda!” diyerek
model olunuz. Odrencilerin tekrar etmesini saglayiniz.

“Bay Kaplumbaga bir gun yolda yavas yavas gidiyormus.” diye-
rek drama etkinligine baslayiniz ve yavas yavas kaplumbagda gibi
yUrtyonuz. Ogrencilerinize de kaplumbaga taklidi yapmasi icin
firsat veriniz. Bir sure 6grencilerle birlikte sinifta kaplumbaga gibi
yUrUyunUz. Bu sirada kaplumbaga yuruyusu ile ilgili bir sarki soy-
leyiniz ya da internet Uzerinden aginiz.

Kullanilacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler

o Renkliki¢iik toplar

o 5 [itrelik pet sise
oip
¢ Oyuncak kaplumbaga, yoksa res-

Sarki bitince “Cocuklar, bu kaplumbaga-
nin cani ¢ok sikilmis. Ziplayan Kaplum-
bada oyunu oynamak istemis. Haydi biz
de oynayalim bu oyunu!” diyerek cember
seklinde el ele tutusup oyun duzeni aliniz.

mi ya da cizimiyle olusturulmus

Toplarla dolu su sisesini kendi sirtiniza comak kukla
gecirip “Bakin kaplumbag@a oldum. Simdi
Ziplayan Kaplumbaga oyununu oynayip
bu toplar dusurecegim.” diyerek ziplama-

ya baslayiniz.

Ogrencilerin cember dizeninde kalarak
izlemelerini saglayiniz.

Ziplayarak toplar siseden dusUrinuz.

Ogrencilerin sirayla ‘Ziplayan Kaplumba-
ga’ olmasini saglayiniz.

Her o6grencinin ardindan dusen toplar
hep beraber toplayarak sisenin icine tek-
rar koyunuz.
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o Kare seklinde kesilmis farkl

- e renkte kartonlar °
.1
« Etkinlikte bahsi gecen hareketler ve hareket kombi- °

nasyonlari 6grenci performanslari dikkate alinarak
farkli sayilarda ve farkli sekillerde kurgulanabilir.

« Gorme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz varsa
b o etkinlik sUresince 6grencinizin sizi net bir sekilde
(| duydugundan emin olunuz. Kosullar uygunsa et-
“ kinlik boyunca 6grencinize bir akraninin ya da ye-
tiskinin rehberlik etmesini saglayiniz.

o Etkinlik 6ncesinde kare seklinde kesilmis renkli
kartonlarin Uzerine alkislama, parmak siklatma, el
ile dize vurma gibi hareketlerin resimlerini giziniz.
(Her rengin bir hareket karsiligi vardir.)

 Kartonlari ritim tutacak 6grencinin 6nune sira ile di-
zerek incelemesini saglayiniz ve hareketleri sirayla

tekrarlatiniz.
o

o * Ogrencinizin seviyesine gore yeterli tekrar yapildik-
tan sonra kartonlarin arkasini gevirerek 6grencinin
hareketleri tekrar etmesini isteyiniz.




Kullanilacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler

o ip veya tebesir (Kosu cizgilerini

& Efkinlik Adi: Kosu Calismasi Yapiyorum

. e Ardindan 6&grencilerinize “Merhaba cocuklar. Bugun belirlemek adma)
‘Oneriler/Uyarlamalar kosu yaparak etkinligimize basladik. Bakin burada ¢iz- o Diidiik

. . s H giler var. Simdi sirayla cizgilerin basina gegelim. Her ciz-
EfoL;rswlz:frldntzze;lzel:innl:g;gfe ok?srz[::t?[?rz::iz ginin 6ninde nasil kogmaniz gerektigi yaziyor. (Burada » Sandalye (Uyarlanms engeller
veya uzatabilirsiniz. kégtlarda yazili olan kogu tirdnd okuyunuz) Kosup giz- kosusunda kullanmak adma)

giyi bitirdikten sonra bir sonraki kosuya gegin.” diyerek

* Gorme yetersizliginden etkilenen ogrenciniz etkinlige giris yapiniz. o Kosu tiirlerinin yazil oldugu
varsa kosu tirunU sozlu olarak betimleyebilir-
siniz ancak égrenciniz etkinligi deneyimlemek * jnldlnldan birinci gizgiden baslayarak ogrencilerinize mo- kagitlar (1- Parmak ucunda kos.

el olunuz.

istiyorsa fiziksel yardimda bulunabilirsiniz.
/ / 2- Dizlerini karmina ¢cekerek kos.

« Bedensel yetersizlikten etkilenen &grenciniz e TUm o6grenciler muzik esliginde kosularini tamamladi-

varsa fiziksel yardimda bulunabilirsiniz veya ginda etkinligi sonlandirniz. 3- Topuklarini kal¢ana vurarak kos.
6grenciyi hakem olarak gorevlendirebilirsiniz.

4- § cizerek kos. 5-Z cizerek kos.

6- Geri geri kog. 7- Sandalyeler

Uygulama Sureci
arasindan gecerek kos.)

« Etkinlik 6ncesinde bahceye tebesirle veya iple
duz bir sekilde kosu cizgileri olusturunuz.

« Etkinlige baslamadan once 6grencilerinizle
serbest sekilde kosu yapiniz. Bir sire kostuk-
tan sonra muzik agarak tempoya uygun kosu-
lar yapiniz. Sonra 6grencilerinizden duz gizgiler
Uzerinde ¢izginin basindan sonuna dogru kos-
malarini isteyiniz. Sirasi ile tUm 6grencilerinizin
kosmasini saglayiniz. (Bu sirada duduk kullana-
bilirsiniz.)




Kullanilacak Materyaller/

k% Malzemeler/Nesneler
“Etkinlik Adi: Kolilerle Yeni Yiizler o Kol
* Makas
e Yapigtiricl
Boya kalemleri yerine sulu boya veya farkli boyalar kullanilabilir. * Boya kalemleri

Makas tutma becerisi sinirli olan 6grencilerinize fiziksel yardim sunabilir veya akran destegi saglayabilirsiniz.

Ogrencilerinizden kolilerin tzerine buyuk bir elips/kare/dikdértgen/icgen/daire cizmelerini, daha sonra cizdikleri sekli kesmelerini isteyiniz.
Kestikleri parcanin bir yuz olacagini belirtip sonra yine kolileri kullanarak yUz icin gz, burun, agiz, kulak ve dudak cizip kesmelerini isteyiniz.
Burnu, dik bir Gggen gibi; yanaklari yuvarlak, kulaklari yarim ay gibi, gozleri ise minik baliklar gibi kesebileceklerini sdyleyiniz.

Kestikleri parcalari istedikleri renkte boyayabileceklerini sdyleyiniz.

Ogrencilerinize yizi tamamladiktan sonra kalan malzemelerle isterseler sapka, tac, kipe yapabileceklerini sdyleyiniz.
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"' Etkinlik Adi: Senin Seklin Hangisi?

Ogrencilerin dizeyine gére kabin icindeki geometrik sekli cekme basamagini, nefes egzersizi
olarak pipetle geometrik sekil cekme seklinde donusturebilirsiniz.

Ogrencilerle secilen geometrik seklin basit dizeyde &zelliklerini konusabilirsiniz.

Kartonlardan her bir sekle bir renk belirleyerek Gcgen, kare, daire, dikdortgen sekillerini kesip
karton bardaklarin Uzerine tek tek yapistiriniz. (6rnegin Gegenler kirmizi, daireler mavi vb.)

Bos bir kabin icine karisik bir sekilde geometrik sekiller koyunuz.

Ogrencilerinizi masanin karsisina, arada yirime mesafesi olacak sekilde U dizeninde yerlestiriniz.
Derse qiris sarkisi soyleyerek ya da bir parmak oyunu oynayarak dikkatlerini cekiniz.

“Merhaba cocuklar, simdi sizinle geometrik sekilleri konusaca@iz.” diyerek etkinlige giris yapiniz.
Hazirlamis oldugunuz buyuk geometrik sekilleri tek tek arkanizda saklayarak cikartip konusunuz.
Masadaki karton bardaklari alip Uzerindeki sekilleri gostererek buyuk sekillerle iliskilendiriniz.

Kabin icine koydugunuz geometrik sekilleri 6grencilere gosterip “Bakin burada da cok fazla sekil
var. Simdi icinden siz sekil cekeceksiniz.” diyerek ne yapacaginiz belirtiniz.

Ogrencilerinizin sirayla kabin icinden geometrik sekil secmelerini saglayiniz. Ogrenci sekli secti-
ginde “Senin seklin hangisi?” sorusunu sorunuz, sekli tanimlayiniz ve 6grencinin masadaki uygun
bardagda sekli atmasini saglayiniz.

Kullanilacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler

¢ 4 adet karton bardak

¢ Renkli kartonlarla hazirlanmis

bilyiik geometrik sekiller (dikdort-

gen, daire, kare, iicgen)

¢ Renkli kartonlarla hazirlanmis

kiigiik geometrik sekiller (dikdort-

gen, daire, kare, iicgen)

* Bog kap




Yemi hazirlarken piring, bulgur, mercimek gibi tahil Grunlerini de kullanabilirsi-
niz.

Bedensel yetersizligi olan 6grencileriniz icin fiziksel yardim kullanabilirsiniz.

Gorme yetersizligi olan 6grencileriniz icin malzemelerin yerlerini 6nceden do-
kunarak bulmasini saglayarak etkinlige baslayabilirsiniz.

Ogrencileriniz ile karsilikli oturunuz. Ogrencilerinize “Hayvanlari seviyor musu-
nuz? Daha 6nce hayvan beslediniz mi? Kuslarin ne yedigini biliyor musunuz?”
gibi yonlendirici sorular sorunuz.

Cevaplari dinledikten sonra “Bugun sizlerle kus yemi yapip adaclara asacagiz,
kuslar beslenecek.” diyerek etkinlige baslayiniz.

Ruloyu ikiye kesiniz. Ogrenciniz ile birlikte &nce rulonun etrafina findik ezmesi-
ni sUrunuz.

Ardindan ruloyu bugday Ustunde yuvarlayiniz.

Rulonun icinden ipi gegirerek baglayiniz ve yemi bir agac dalina asiniz.

Kullamlacak Materyaller/
Malzemeler/Nesneler

o Kagit havlu rulosu

oip

* Bugday

¢ Findik ezmesi (bal veya pekmez)

e Kasik




Kullamlacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler

" Etkinlik Adi: Zip Zip

¢ Zemine ¢izgi ¢izebilmek i¢in tebe-

gir vb. nesne

Oneriler/Uyarlamalar

o Renkli veya beyaz kagitlar
e Zemin, sekilleri cizmeye uygun degilse k&gida cizip zemine yapistirabilirsiniz. o Makas

o Sekillerin sayisini arttirabilirsiniz.

. Ban’r

« Ayni sekillerden farkli noktalara yapistirarak alani genisletebilirsiniz.

« Sekiller arasina cizgiler cizerek 6grencinin cizgi Uzerinde dengede yurimesini
isteyebilirsiniz.

e Oyunu iki asamada oynatabilirsiniz:
1. Yonerge verildiginde ziplar.

2. Zipladigi seklin adini soyler.

Uygulama Sireci

« Bahceye ya da sinif icinde zemine kare, G¢gen, daire, dikdortgen ciziniz.
o Sekilleri belirli araliklarla veya daginik sekilde yerlestirebilirsiniz.

» Ogrencilerinizin her birine sirayla “Ucgene zipla, kareye zipla.” seklinde y6-
nergeler vererek etkinligi gerceklestiriniz.

’3



Kullanilacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler
*

o Renkli pipetler
. o Makas
e Bant

Gorme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz varsa pipetleri si-
ralayarak yapistiracagi karton bir zemin hazirlayabilirsiniz.

o Cetvel

Bedensel yetersizlikten etkilenen 6grencileriniz igin yeterli du- *
zeyde fiziksel yardim kullanabilirsiniz.

Uygulama Sireci

Ogrencileriniz ile muzik aletleri ile ilgili konustuktan sonra
“Bugun sizlerle ok renkli bir muzik aleti yapacagiz.” diyerek
renkli pipetleri gdsteriniz.

Cetvel ile olcerek pipetlerin birini 20 cm uzunlugunda kesiniz.
Diger pipetlerden her birini 3 cm kisaltarak sirayla kesiniz.

Hepsini boy sirasina gére yan yana dizdikten sonra bant ile
bantlayiniz.

Mizikayl agzinizla Ufleyerek sada sola hareket ettirip cikan
farkli sesleri 6grencilerinizin fark etmesini saglayiniz.




Kullanilacak Materyaller/
Malzemeler/Nesneler
*

¢ Kirmizi, mavi, sari daireler

*

¥ *

Oneriler/Uyarlamalar

« Dairelerin renk ve sayisini arttirarak bir parkur olusturabilirsiniz.

» Bedensel yetersizlikten etkilenen 6grenciniz varsa fiziksel yardimda bulunabi-
lir belirlediginiz hareketleri elleriyle yapabilecegdi sekilde farkli gérevler belir-
leyebilirsiniz.

Uygulama Sireci

Genis bir alanda Ug farkli renk daireyi yan yana esit araliklarla yerlestiriniz.

Her bir renge dogru yer degistirmenin nasil olacagini (kirmizi-yGrome, ma-
vi-Cift ayak ziplama, sari-kosma gibi) ve bir baslangic noktasi belirleyiniz.

Ogrencilerinize “Bugun farkli sekillerde yer degistirme etkinligi yapacagz.
Simdi hangi renge nasil gitmeniz gerektigini gosterecegim.” diyerek her bir
renk icin nasil yer degistirilece@ini gosteriniz.

Ogrencilerinizi sirayla baslangic noktasina aliniz bir renk soyleyerek dogru yer
degistirme hareketi ile renge ulasip ulasmadigini kontrol ediniz.

Etkinligi 6grencilerinizin duzeyleri ve dikkat sUrelerine gére devam ettiriniz.




Y Efkinlik Adi: Kutuda Ne Var?

Etkinlikte yer alan hareketler ve hareket kombinasyonlari 6grenci performanslar dikkate alinarak farkl
sayilarda ve farkli sekillerde kurgulanabilir.

Gorme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz varsa etkinlik suresince 6grencinizin sizi net sekilde duydu-
gundan emin olunuz. Kosullar uygunsa etkinlik boyunca 6drencinize bir akraninin ya da yetiskinin rehber-
lik etmesini saglayiniz.

Bedensel yetersizlikten etkilenen 6grenciniz varsa ziplama hareketini; kollari yukari kaldirip indirme hare-
keti veya gece ginduz oyunundaki kapanip agilma hareketi gibi alternatif bir harekete donusturebilirsiniz.

Okuma yazma bilmeyen 6grenciler icin kartlarin Uzerindeki komutlari siz okuyabilir ya da égrencinin bir
akranindan okumasini isteyebilirsiniz.

Etkinlik 6ncesinde renkli kagitlara vicut bolumleri ile ilgili gesitli komutlar ve sorular ha-
zirlayiniz.

Ogrencilerle birlikte bir cember olusturunuz ve cemberin orta kismina geciniz.

Ardindan; “Merhaba cocuklar, hepiniz etkinligimize hos geldiniz. Kimler benimle birlikte
oyun oynamak ister? Sizlerle oyun oynayacadim icin cok mutluyum. Acaba bu kutuda ne
olabilir?” diyerek kutuyu 6grencilere gosteriniz.

Ogrencilere “Kutudan ilk kim kart cekmek ister?” diyerek istekli 63rencilerden sirayla kart
cekmelerini isteyiniz.

Kartlarda yazilan komutlari 6grencilerinizin uygulamalarini saglayiniz.

Kutudaki kartlar bitene kadar etkinligi strdurinuz.
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Kullanilacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler

o Karton kutu

o Kagit

e Kalem

“Haydi, sol
elini kaldir”

“5 kere
alkis yap.”

© “Haydi, sag -
elini kaldr




'Etkinlik Adi: Adim Adim

Calisma oncesinde kendi ayakkabiniz 6lcUsinde ayakkabi ta-
banin, iki farkli renkte fon kartonunda olacak sekilde 20 tane
ayak sekli cizerek hazirlayiniz. Sinif duzeyiniz makas kullanimi
icin uygunsa cizilen ayakkabi tabanlarini 6grencilerinizle birlikte
kesebilirsiniz.

Ogrencilere kipu atarken yardimci olabilirsiniz.

Kupun kag geldigini 6grencinize sorarak calismayi cesitlendirebi-
lirsiniz.

Bedensel yetersizlikten etkilenen 6grenciler icin fiziksel yardim-

da bulunarak adim atmasina destek olabilirsiniz.

Etkinligi desteklemek adina siniftaki nesneleri sayip tahtaya ya-
zabilirsiniz.

Etkinlik sonunda kipu sinifta yuvarlayip, gelen sayiyi yuksek ses-
le soyleyerek 6grencilerden o sayi kadar elleri ya da ayaklari ile
tempo tutmalarini isteyebilirsiniz.

Etkinlik sonunda rakam nesne eslemesine dayanan calisma say-
falari ile calisabilirsiniz.

Uygulama Sireci

Etkinlik 6ncesinde hazirlanan 20 ayak seklini, 6grencilerin adim
mesafesi araliginda zemine bir kenardan diger kenara dogru ya-
pistiriniz.

Kullanilacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler

o Fon kartonu (2 farkli renk, terci-

hen agik tonda)
Her dizideki ayak sekline Tden 107a ka- * Makas
c'j'ar rakamlar yaziniz. o Renkli kalemler
Ogrencilerinizden 2 tanesini seginiz.

o Bant

Sectiginiz 6grencilere sirayla kipu attiri-

niz. o [Izerinde rakamlarin oldugu bir

KUpUn yukari bakan yUzindeki rakam
kadar, yerdeki sekiller Ustinde adim at-

malarini isteyiniz. olacak sekilde)
Attigi kipUn Uzerinde daha buyuk sayi

olanin daha cok ilerledigini ve kazandi-

gini aciklayiniz.

kiip (bir kenar uzunlugu 6 em

Oyuna katilan herkesin alkislanmasini isteyiniz.

Tom 6grenciler etkinligi tamamlayincaya kadar oyuna devam ediniz.
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Kullanilacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler
*

o Renkli bant
. TOP

Oneriler /Uyarlamalar once ben gosterecedim, sonra sizler yapacaksiniz” diyerek
model olunuz. o Topu koyabilmek i¢in bir kutu veya

« Etkinlik parkuru renkli bant yerine kalem, tebesir
veya bir cubukla (toprak zemine) cizilerek ya da
yere kagitlar konularak olusturulabilir.

» Yeteri kadar model olduktan sonra sayismaca yaparak 6§- sepet
rencilerle sira olusturunuz.

Ogrencilerin ihtiyacina gére gerektiginde yardim kullanarak *

ogrencileri parkuru tamamlamalari icin yonlendiriniz.

Ogrenci performanslari dikkate alinarak parkur-
daki adimlar farkli sayida ve farkli zorluk seviye-

sinde olusturulabilir » Tum 6grenciler parkuru tamamladiginda hep birlikte alkislayarak etkinligi sonlandiriniz.

Etkinlik alaninin genisligine gére parkura ekle- BiTiS
me veya clkarma yapilabilecegi gibi yan yana BASLANGIC

(zipla)

iki parkur cizilerek grup yarismasi seklinde de i i
uygulanabilir.

~ v . . . < (ZIpIa)
Ogrenci performanslarina gére top yerine bas-

ka bir nesne kullanilabilir veya topu kutuya go- i i
tUrme gorevi yerine baska gorevler eklenebilir. -«

Uygulama Sireci —~ I

Gy
 Etkinlik 6ncesinde yukaridaki parkuru kalem/ e h"li)
tebesir/cubuk/renkli bant yardimiyla yere cizi-
niz.

Ogrencilere “Simdi bir oyun oynayacagiz. Yere
sizin icin baz isaretler cizdim. Sirayla bu isa-
retlere baktiktan sonra ziplayarak, yurUyerek ve
elinizi kullanarak parkuru tamamlamanizi istiyo-
rum. Hangi isarette hangi hareketi yapacaginizi




Kullamlacak Materyaller/
Malzemeler/Nesneler

Etkinlik Adi: Agacim Yeseriyor

¢ Parmak boya

o (evreden toplanilan yapraklar
¢ 4 adet fon kartonu

Oneriler/Uyarlamalar

Etkinligi bireysel ya da grup olarak uygulayabilirsiniz.
Parmak boya kullanmak istemeyen 6grenciler sulu boya kullanabilir.

Ogrencilerin gereksinim duydugu dizeye uygun olarak fiziksel yar-
dim saglayabilirsiniz.

Etkinlik icinde daha bagimsiz olabilmesi icin 6grencinize gerekenden
daha fazla yardim sunmamaya dikkat ediniz.

Uygulama Sireci

Ogrencilerinizle, cevreden topladiginiz yapraklar hakkinda (buyuk
yapraklar, kicUk yapraklar, kenari duz, tirtikl, yapragin tersi, dozu vb)
sohbet ediniz.

Fon kartonlarini birlestirerek cizdiginiz agac resmini 6grencilere gos-
teriniz.

Parmak boya kullanarak yapraklari boyayacaginizi ve yapraklarla ka-
gida baski yaparak agacinizi renklendireceginizi aciklayiniz.

Performanslarina gore ihtiyac duyduklari ipuclarini sunarak 6grenci-
lerin yapraklari boyamalarini ve kagida baski yapmalarini saglayiniz.

Ogrencilerinizi bu islemi agac renklenene kadar yapmalar icin des-
tekleyiniz.

Etkinligin sonunda 6grencilerin katilimini pekistiriniz ve agag resmini-
zi gorunebilir bir yerde sergileyiniz.




Etkinlik Adi: Ahtapotun Eldivenleri

Kullanilacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler

o Renkli karton/renkli kagit/beyaz

kagit

¢ Yapigtirici/bant
Ahtapotun kollarini ve eldivenleri sayip, renkler hakkinda konusarak etkinligi zenginlestiriniz. ° Kursun kalem ve boya kalemleri
Gorme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz varsa 6grencinin kesim yapacagi cizgileri ip yapistirarak belirgin hale o Makas

getiriniz. Makas kullanma asamasinda 6grencinize gerekli fiziksel deste@i sununuz ve etkinlik boyunca yapacadi-

niz sozlu betimlemelerle de 6grencinize rehberlik ediniz.

Kucuk kas becerilerinde sinirlilik yasayan 6grenciniz varsa kesme ve boyama asamalarinda 6grencinize gerekli

fiziksel destedi sununuz.

Butun bir kartonu kaplayacak sekilde buyuk bir ahtapot ciziniz.

Ahtapotu 6grencilerinize gostererek “Cocuklar bu ahtapotun kollari-
ni birlikte tamamlamaya ne dersiniz?” diye sorunuz.

Ahtapotun kollari icin beyaz kartonlara uzun ince dikdortgenler ci-
zerek 6grencilerinizle birlikte kesiniz.

Ogrenci sayisinca ahtapot kolu olmasina dikkat ediniz.

Ogrencilerinize ahtapotun kollarini herkesin farkli bir renkte boya-
masi gerektigini belirtiniz. Ayni renkleri belirlememeleri icin renk se-
ciminde 6grencilerinize destek sunabilirsiniz.

Ogrencilerinizle birlikte hazirladiginiz kollar, daha énceden cizmis
oldugunuz ahtapotun gévdesine yapistiriniz.

Daha sonra 6grencilerinize “Kis ayinda oldugumuz icin bu ahtapotun
elleri cok Ustyormus. Ona eldivenler de yapalim mi?” diye sorunuz.

« Ardindan 6grencilerinizden kendi ellerinin sekillerini kagdida cizmelerini ve
ellerini kalip olarak kullandiklari gizimleri kesmelerini isteyiniz.

« Ogrencilerinizin ellerinin sekillerini cizdigi kagitlar beyaz ise 6grencilerden
kagitlar boyamalarini isteyiniz ya da renkli kagitlar kullaniniz.

« Son olarak 6grencilerinizden el seklinde hazirladiklar eldivenleri ahtapo-
tun ayni renkteki kollari ile eslestirmelerini ve kollara yapistirmalarini iste-
yiniz. Ogrencilerinizle birlikte yaptiginiz ahtapota bir isim vererek etkinligi
sonlandiriniz.
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B ' Etkinlik Adi: Ahtapotun Eldivenleri

*\,
BL 9
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Malzemeler/Nesneler

o Renkli fon kagitlari
T T L eYapistine °.
o Kalem ®
o Gorme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz varsa 6grencinize ek sure verebilirsiniz. Ayrica fon kagidina cizilmis o Makas “
balik gorselini 6nceden keserek 6grenci icin hazirlayabilirsiniz. Baliklarin pullarini olusturacak fon kagitlarinin ke- o
narlarini bant, silikon, ip vb. materyaller kullanarak daha belirgin hale getirebilirsiniz. * Bir ylizeyi seffaf karton kutu
) o ° Az goren 6grencileriniz icin kontrast renkler tercih ediniz. o ip .
® Qe Dil ve konusma guclugu yasayan 6grencilerinizden denizde yasayan canlilara 6rnek vermelerini isteyebilirsiniz. o Bant ®
@
¢ » Bedensel yetersizlikten etkilenen 6grenciniz varsa 6grencinizin diger arkadaslarindan yardim almasini saglayabi- . L
lirsiniz.

« Kullanacaginiz balik gérseline ek olarak yengeg, denizyildizi gibi gorselleri de etkinlige dahil edebilirsiniz.

« Ogrencilerinizin sizi rahatca gérebilecegi bir yere gecerek “Merhaba cocuklar, bugin birlikte bir akvaryum yapacagiz. Akvaryumda ne yasar?” seklinde 6gren- ¢
cilerin dikkatini etkinlige cekecek bir giris yapiniz. @
» Renkli fon kartonlarini égrencilere dagittiktan sonra “Oncelikle baliklarimizi yapmakla baslayacagdiz. Bunun icin sizlere balik gérselleri bulunan fon kagitlarini
dagittim. Gorseli makas ile kenarlarina dikkat ederek kesin.” seklinde etkinligi aciklayiniz.
) o ° Ogrenciler kesim islemlerini bitirdikten sonra “Simdi de baliklarimizin pullarini yapacagiz. Bunun icin yuvarlaklar kesecegiz ve ikiye katlayip baligin gévdesine ®
o e yapistiracagiz. Herkes istedigi renk fon kagidini kullanabilir” seklinde agiklama yaparak 6grencilerin tercih ettikleri renkleri kullanmalarina firsat veriniz. °
®  « Balklar olusturulduktan sonra “Cocuklar simdi herkes kendi baligina ip taksin.” diyerek baliklari hazir hale getiriniz. ® [
®

« Tum islemler bittikten sonra bir yUzeyi seffaf karton kutuyu alarak “Simdi bu karton kutuyu hep birlikte baliklarimizin yasayacadi bir akvaryuma donusturecegiz.
Kimler bana yardimci olmak ister?” diyerek gonullu 6grencilerle olusturulan baliklar kutuya yerlestiriniz.

o TUm 6grenciler baliklarini akvaryumun uygun bir kdsesine yerlestirdikten sonra etkinligi tamamlayiniz.




o

®_© °_0_0 ° ®
® )

) °

.'.r
&' Etkinlik Adi: Akvaryum




Kullamlacak Materyaller/

o

’@g‘ Malzemeler/Nesneler

/ Hayvan kartlari
P>

~ @

Etkinlik Adi: Ali Baba’nin Ciftligi

o 4(")neriler/Uyarlamalar

o Isteyen 6grenciler hayvanlarin hareketlerini de taklit edebilirler.
« Gorme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz varsa 6grencinizin et-
kinlik suresince sizi iyi bir sekilde duydugundan emin olunuz. Sirasi

geldiginde 6grencinize fiziksel ya da s6zel ipucu verebilirsiniz.

g Uygulama Sireci

i
« Uzerinde hayvan resmi olan kartlardan tim 6grencilerinizin segme-
sini saglayiniz.

Ogrencilerden sira ile kartlari gostermelerini isteyiniz. Daha sonra
6grencinize kartin Gzerindeki hayvanin ismini ve ¢ikardidi sesi soru-
nuz. Hep birlikte hayvanlarin isimlerini ve seslerini taklit ediniz.

Ogrencilerinize hep birlikte “Ali Babanin Ciftligi” sarkisini séyleyece-
ginizi ve sirasi gelen kisinin elindeki kartta resmi bulunan hayvanin
sesini cikaracagini, digerlerinin de onu dinleyecegini sdyleyiniz.

Siraile tum 6grencilerin konusmasini ve ses ¢ikarmasini tesvik ede-
rek sarkiyr hep birlikte soyleyiniz.

Etkinligin sonunda 6grencilerin etkinlige katilimini pekistiriniz.




Etkinlik Adi: Ayna Oyunu

Gorme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz varsa gerekli betimlemeyi
yaptiktan sonra 6grencinize ihtiyaclar dogrultusunda yonlendirmede bu-
lunabilirsiniz.

Isitme yetersizliginden etkilenen 6grenciniz varsa 63rencinizi sizi en iyi gére-
bilecegi yere oturtabilirsiniz. Ayrica ayrintili dil kullanmadan 6grencinize mo-
del olabilirsiniz.

Bedensel yetersizlikten etkilenen 6grenciniz varsa hareketleri 6grencinize
gore duzenleyebilirsiniz.

Ogrencileri ikiserli eslestiriniz.

Ogrencilerinize “Ayna Oyunu” sarkisini dinleterek oyunu anlatiniz. Isterse-
niz kendiniz de model olabilirsiniz.

Ikiserli grupladiginiz égrencilerden birini ayna olarak gérevlendiriniz. Diger
6grencinizden aynada gérunmesini istedigi hareketleri yapmasini isteyiniz.
Gerekiyorsa ipuclari veriniz (“El cirp.”, “Dans et.”, “Cak! yap.” vb)

Ayna gorevi verdiginiz 6grencinize karsisindaki 6grencinin hareketlerini
taklit ederek ayna gibi yansitmasi gerektigini sdyleyiniz.

Ogrenciler etkinligi tamamladiktan sonra gorev degisimi yaparak ayna
olma gorevini diger 6grencinize veriniz.

Etkinlige farkli gruplar olusturarak devam edebilirsiniz.

Kullanilacak Materyaller/

Malzemeler/Nesneler

Malzeme ihtiyac: bulunmamaktadir.
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