INSAN HAKLARI ve DEMOKRASI

Temel Kavramlar
Kisi: Hak sahibi olan ve sahip oldugu haklar1 kullanarak insana 6zgii

olanaklar1 degerlendirebilen insan, kisi ya da birey adin1 alir.
Hak: Hukuk kurallarinin kisilere belli yonde davranmaya izin vermesi,

belli seyleri istemeye yetkili kilmasidir. Hak, kisilere taninan bir yetkidir.
Ozgiirliik: Kisinin bagkalarina zarar vermeden diledigini yapabilme-

sidir.
Sorumluluk: Bireyin eylemlerinin sonucunu iistlenmesidir.
Esitlik: Dil, din, 1rk ve cinsiyet gibi 6zellikleri nedeniyle kimseye ayri-

calik taninmaksizin tiim bireylere ayni hak ve 6zgiirliiklerin taninmasidir.
Insan Haklari: Tiim insanlarin insan olduklari i¢in dogustan sahip

olduklar1, devredilemez ve vazgecilemez haklardir. insan onurunu koru-
may1, maddi ve manevi gelismesini saglamay1 amaclayan haklardir.

Temel haklar: Kisilere yasa ve yonetmeliklerle verilen somut haklari
giivence altina alan ve anayasada yer verilen soyut ve genel nitelikli
haklara “anayasal haklar” ya da “temel haklar” denir. Temel haklar, insanin
degerini korumaya yoneliktir.

* Anayasada yer alan Temel Hak ve Ozgiirliikler asagidaki gibi simf-
landirilmustir;

A. INSAN HAKLARI

a) Koruyucu Haklar (Negatif Statii Haklar)

1) Kisileri, devlete ve topluma karsi koruyan haklara koruyucu haklar denir.

2) Bu haklar anayasada “Kisinin Haklar1 ve Odevleri” baslhig altinda belirtilmistir.

3) Bu Haklar: Kisinin dokunulmazligi, maddi ve manevi varligi; Zorla galistirma yasags; Kisi
hiirriyeti ve giivenligi; Ozel hayatin gizliligi ve

korunmasi (Ozel hayatin gizliligi, Konut dokunulmazligi, Haberlesme

hiirriyeti); Yerlesme ve seyahat hiirriyeti; Din ve vicdan hiirriyeti;

Diisiince ve kanaat hiirriyeti; Diislinceyi a¢iklama ve yayma hiirriyeti;

Bilim ve sanat hiirriyeti; Basin ve yayimla ilgili hiikiimler (Basin hiirriyeti,

Siireli ve siiresiz yayimn hakki, Basin araglarinin korunmasi, Kamu tiizel-

kisilerinin elindeki basin dis1 kitle haberlesme araglarindan yararlanma

hakki, Diizeltme ve cevap hakki), Toplant1 hak ve hiirriyetleri (Dernek

kurma hiirriyeti, Toplant1 ve gosteri yiirliylisii diizenleme hakki); Miilkiyet hakki; Haklarin
korunmasi ile ilgili hiikiimler (Hak arama hiirriyeti,

Kanuni hakim giivencesi, Sug ve cezalara iliskin esaslar); Ispat hakki;

Temel hak ve hiirriyetlerin korunmasi’dir.

b) isteme Haklar1 (Pozitif Statii Haklar)
1) Kisilerin devletten ve toplumdan isteyebilecekleri haklara iste-



me haklar1 denir.
2) Bu haklar Anayasa’nin “ Sosyal ve Ekonomik Haklar ve Odevler”

boliimiinde yer alir.
3) Bu Haklar: Ailenin korunmasi ve ¢ocuk haklari; Egitim ve dgre-

nim hakk1 ve d6devi; Kamu yarar1 (Kiyilardan yararlanma, Toprak miilki-
yeti, Tarim, hayvancilik ve bu iiretim dallarinda c¢alisanlarin korunmasi,
Kamulagtirma, Devletlestirme ve 6zellestirme); Calisma ve sdzlesme
hiirriyeti; Calisma ile ilgili hiikiimler (Calisma hakki ve 6devi, Calisma
sartlar1 ve dinlenme hakki, Sendika kurma hakk1); Toplu is s6zlesmesi,
grev hakki ve lokavt (Toplu is s6zlesmesi ve toplu sézlesme hakki, Grev
hakki ve lokavt); Ucrette adalet saglanmasi; Saglik, cevre ve konut
(Saglik hizmetleri ve ¢evrenin korunmasi, Konut hakki); Genglik ve spor
(Gengligin korunmasi, Sporun gelistirilmesi ve tahkim); Sosyal giivenlik
haklar1 (Sosyal giivenlik hakki, Sosyal giivenlik bakimindan 6zel olarak
korunmasi gerekenler, Yabanci iilkelerde ¢alisan Tiirk vatandaslari);
Tarih, kiiltiir ve tabiat varliklarinin korunmasi; Sanatin ve sanat¢inin
korunmast; Devletin iktisadi ve sosyal 6devlerinin sinirlari’dir.

¢) Katilma Hakky/Siyasal Haklar (Aktif Statii Haklar)
1) Kisinin siyasal giiclinii kullanmasini saglayan haklara katilma

haklar1 denir.
2) Bu haklar, Anayasa’nin “Siyasi Haklar ve Odevler” basligi altinda

diizenlenmistir.
3) Bu Haklar: Tiirk vatandasligi; Se¢me, segilme ve siyasi faaliyette

bulunma haklari; Siyasi partilerle ilgili hitkiimler (Parti kurma, partilere
girme ve partilerden ayrilma, Siyasi partilerin uyacaklari esaslar); Kamu
hizmetlerine girme hakki (Hizmete girme, Mal bildirimi); Vatan hizme-
ti; Vergi 6devi; Dilekge, bilgi edinme ve kamu denet¢isine bagvurma
hakkr’dir.

Devlet: Belirli bir toprak pargasinda yasayan insanlarin diizen iginde
ve bagimsiz yasamak i¢in kurdugu 6rgiitlenmedir. Devletin varligi i¢in
baz1 6gelerin varhig1 gerekmektedir. Bunlar: Halk, Ulke ve Egemenlik tir.

Hukuk: Insanlar arast iliskileri diizenleyen; baris, esitlik, dzgiirliik ve
giivenlik i¢inde bireyin varligini korumasini saglayan kurallar biitiiniidiir.

Adalet: Hak ve hukuka uygunluk, hakki gozetme, dogruluk olarak
tanimlanmaktadir.

Hukuksal Bir Kurum Olarak Devlet
* Tiirkiye Cumbhuriyeti devlet sisteminin dayandigi temel esaslar

sunlardir:
- Atatilirk Milliyetgiligi ve Atatiirk ilke ve inkilaplarina baglilik,



- Egemenligin kayitsiz sartsiz millete ait olmasi,

- Kuvvetler ayriligi,

- Uniter devlet yapis1 ve laiklik,

- Hukukun iistiinliigii

- Diinya milletler ailesinin esit bir ferdi olma,

- Cagdas uygarlik diizeyini yakalama,

- Temel hak ve hiirriyetlerin kullanilmasi1 6niindeki engellerin

kaldirilmasi,

- Yurtta ve diinyada baris.

Laik Devlet ve Insan Haklar1

* Laiklik kavraminin iki boyutu vardir. Birinci boyutu din ve devlet

islerinin birbirinden ayrilmasidir. Laikligin ikinci boyutu, din, vicdan ve
ibadet hiirriyetinin saglanmasidir.

* Laik bir devlette bulunmasi gereken 6zellikler sunlardir:
1) Kisiler din, vicdan ve inang 0zgiirliigiine sahiptir. Devlet, biitiin

dinsel inanglar1 anayasal giivence altina alir.
2) Yasa ve kurallar, dinsel ilkelere degil akla ve mantiga dayanur.
3) Biitlin kurumlar gibi egitim kurumlar1 ve egitimin igerigi de din

kurallarina gore diizenlenmez.
Hukuk Devleti ve insan Haklar
* Hukuk devleti vatandaglarina hukuki giivenceler saglayan, dev-

letin eylem ve islemlerinin hukuk kurallara bagli oldugu, bir devlet
sistemidir.

* Hukuk Devleti Olmanin Gerekleri sunlardir:

1. Temel Hak Ve Ozgiirliiklerin Giivence Altina Alinmas1

2. Kanun Oniinde Esitlik

3. Idarenin Hukuka Baglilig

4. Kanunlarin Anayasaya Uygunlugunun Denetimi (Kanunlarin

Anayasaya uygunlugunu denetleyen kurum Anayasa Mahkemesidir.)
5. Devlet Faaliyetlerinin Belirliligi (Hukuk devletinde devletin

yapacagi faaliyetler 6nceden belli olmasidir. Kisiler, hangi kurala tabi
olduklarimi bildigi i¢in hukuki giivenlik i¢inde yasarlar. )

6. Idarenin Yargisal Denetimi (Idarenin hukuk dig1 bir uygulama-
sina maruz kalan kisiler idare mahkemelerine dava agarak yanligligin

ortadan kaldirilmasini isteyebilmesidir.)

7. Mahkemelerin Bagimsizligi
8. Idarenin Mali Sorumlulugu (Idari makamlarn yiiriittiikleri isler

sirasinda vatandasa verdikleri zarar1 6deme zorunlulugudur)



9. Kuvvetler Ayrimi (yasama, yiiriitme ve yargi erkleri birbirlerinin

alanina girememesidir.)

10. Demokratik Rejim

Sosyal Devlet ve insan Haklar1

* Sosyal devlet, toplumun gii¢siiz kesimini giigliiler karsisinda

toplumsal ve ekonomik konularda 6nlemler alarak koruyan, onlarin esit
ve 0zgiir olmasini amaglayan devlettir.

* Sosyal Devlet Anlayisinin Gerekleri sunlardir:

. Gelir Adaleti ve Esitlik

. Firsat Esitligi

. Tam istihdam ve issizlikle Miicadele

. Sosyal Giivenlik

. Sosyal Denge ve Baris1 Saglamak

. Ekonomik Biiyiime ve Kalkinma

. Ekonomik Kalkinma ve Y oksullukla Miicadele
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Demokrasi, halkin halk tarafindan, halk igin yonetimidir.

» Tiirkiye’de demokratik siyasal sistemin temel ilkeleri sunlardir:
a) Bireysel 6zgilirliigii korur ve gelistirir.

b) Cogunlugun yonetimine dayanir.

c¢) Halkin egemenligine dayanir.

d) Kuvvetler ayrimi esastir.

e) Insanlar dogustan bazi1 vazgegilmez ve devredilmez haklara

sahiptirler.
f) Insan aklina inanci esas alir.
g) Insanlar yasalar 6niinde ve kamu hizmetlerinden yararlanma

konusunda esittir.
h) Temsil esasina dayanir.

B. DEMOKRASI

Demokrasi Tiirleri
1. Dogrudan Demokrasi: Kanunlarin bizzat halk tarafindan yapil-

masini ve kamu giiciine iligkin kararlarin bizzat halk tarafindan alinma-
sin1 ifade eder. Halkin egemenligini bizzat ve dogrudan dogruya kullan-
di1g1 demokrasi tiirtidiir.

2. Temsili Demokrasi: Millete ait olan egemenligin milletin segtigi
temsilciler aracilig ile kullanilmasidir. Temsili demokraside se¢im temel
aragtir. Genellikle niifusu kalabalik iilkelerde uygulanir. Temsili demok-
rasi modelinde One ¢ikan temel 6zellikler, “iktidarin mesru bir segimle

belirlenmesi”, “cogunlugun goriisiiniin kabul edilmesi” ve “kuvvetler ayri-
l1g1 ilkesi”dir.



3. Yar1 Dogrudan Demokrasi: Egemenligin kullanilmasinin halk ile
temsilcileri arasinda paylastirildigr demokrasi ¢esididir. Bu demokrasi
tiiriinde halk ti¢ sekilde egemenligin kullanilmasina katilabilmektedir:
Referandum, halkin vetosu ve halkin kanun teklifi.

Demokrasinin ilke ve Kurumlari
Bir rejimin demokrasi olarak nitelendirilebilmesi i¢in dort temel

ilke ve kuruma sahip olmasi gerekir. Bunlar Se¢imler ve Temsil; Siyasi
Partiler; Cogulculuk ve Katilim; Hukukun Ustiinliigii’ diir.

1. Secimler ve Temsil
* Giiniimiizde uygulanan sec¢im sistemleri, iki ¢esittir. Bunlardan

biri cogunluk sistemi, digeri nispi temsil sistemidir.
 Cogunluk sistemi, bir se¢im ¢evresinde segime giren partiler

arasinda en ¢ok oy alan partinin se¢imi kazanmis sayildigi sistemdir.
* Nispi temsil sistemi, se¢ime giren partilerin aldiklar1 gecerli

oylarin oranina gore temsilci ¢ikardig: sistemdir.
2. Siyasal Partiler
» Siyasal kararlar1 etkilemek ve bu amagcla siyasi iktidara gelmek

icin kurulan orgiitlerdir.
* Toplumdaki farkli goriisleri ve ¢6ziim Onerilerini sistemlestirir,

bir araya getirir ve ¢ikar gruplarini belirli secenekler etrafinda toplar.
3. Cogulculuk ve Katilim
* Cogulculuk, degisik goriislerin varligini ve yasama hakkini tani-

maktir.
* Katilim, insanlarin tercihlerinin ve tercihlerindeki degismelerin

siyasal karar verme siirecini etkileyebilmesidir.

4. Hukukun Ustiinligii
* Bir devlette, yasama organi da dahil olmak iizere devletin biitiin

organlari iizerinde hukukun mutlak bir egemenlige sahip olmasidir.
Hukukun iistiinliigii ilkesinin saglanmasi i¢in su kosullar1 gerceklestiril-
mesi gerekir:

* Temel haklar, anayasalarda degigsmez bir bicimde yer almalidir.
* Yiirlitme organi, anayasaya uygun olan yasalari uygulamali ve

hukuk diizenine bagli kalmalidir.

* Yargi kuruluslar1 bagimsiz ve giivenilir olmalidir.

Insan haklarmin koruma altina alinmasi

+ 1215 Magna Charta Libertatum (Biiyiik Ozgiirliik Bildirgesi =



Insan haklar1 kavraminin ilk belgesi kabul edilmektedir.), 1689 Ingiliz
Insan Haklar Bildirgesi, 1776 Virginia Haklar Bildirgesi, 1776 ABD
Bagimsizlik Bildirgesi, 1789 Fransiz Insan ve Yurttas Haklar1 Bildirgesi
insan haklarina yer veren ilk yazili belgelerdendir.

« Insan haklarinin uluslararas: diizeyde korunmasi amaciyla

ile 1945°te Birlesmis Milletler Orgiitii kurulmustur. Birlesmis Milletler
Antlagmasi’nda diinyanin her yerinde insan haklarina sayginin gercek-
lestirilmesi amaglanmistir. Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi bu amagla
ortaya ¢ikan ilk uluslararasi belgedir (10 Aralik 1948)

« Insan haklar1 evrensel bildirgesi giiniimiiz anayasalarina temel
olusturmustur.

Uluslararas1 Korumanin Tiirleri
Insan haklarmin korunmasina yénelik Uluslararas: belgeler iki baslik

altinda incelenir.
* Uluslararasi bildirgeler: Uluslararasi bildirgeler, bildirgeye taraf

devletler i¢in baglayici hiikiimler icermezler. Bildirgeler daha ¢ok yol
gosterici ve tavsiye niteligindedir. Birlesmis Milletler orgiitii tarafin-
dan kabul edilen insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi bu tiir bir korumaya
ornektir.

* Uluslararas1 antlagmalar: Uluslararasi antlasmalar onaylandik-

larinda taraf devletler i¢in baglayici bir nitelik kazanirlar. S6zlesmenin
geregini yapmayan devletler i¢in ¢esitli yaptirimlar 6ngoriilmiistiir.

Avrupa Konseyi’'nce kabul edilen Avrupa Cocuk Haklar1 S6zlesmesi bu tiir
korumaya ornek gosterilebilir.

Uluslararas1 Koruma Mekanizmalar1 ve Islevleri
Insan haklarinin uluslararasi alanda korunmasiyla ilgili baglica

organlar1 sunlardir:

» Birlesmis Milletler Orgiitii,

* Avrupa Konseyi,

« Avrupa Giivenlik ve Is Birligi Teskilatidir.

1) Birlesmis Milletler

* Diinyada barisin saglanmas1 ve insan haklarinin korunmasi

amactyla 1945°te Birlesmis Milletler Antlagmasi imzalanmis ve Birlesmis
Milletler Orgiitii kurulmustur. Tiirkiye’de BM’nin kurucular1 arasindadir.

* 1946’da BM tarafindan kurulan Insan Haklar1 Komisyonu 10
Aralik 1948’de insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi adiyla kabul edilmistir.

» Tiirkiye insan haklar1 evrensel bildirgesini 1949°da kabul etmis-
tir.



2) Avrupa Konseyi
+ 2. Diinya Savasiin Avrupa’da yol agtig1 toplumsal, siyasal ve

ekonomik problemler sonrasinda Avrupa’da barisi ve diizeni saglamak
amaciyla 1949’da 10 Avrupa devletinin imzaladig1 sézlesme ile Avrupa
Konseyi kurulmustur.

» Tiirkiye Avrupa Konseyine 8 Agustos 1949 tarihinde katilmistir.
 Avrupa Konseyinde insan haklarina ve temel 6zgiirliikklere

uymayan iiye devletlerin Konseyden ¢ikartilmasi yoluyla yaptirim uygu-
lanmaktadir.

 Avrupa Konseyi; iiye lilkelerin disisleri bakanlarindan olusan
Bakanlar Komitesi, iiye lilkelerin parlamenterlerinden olusan ve danis-
ma organi niteliginde olan Parlamenterler Meclisi ve Genel Sekreterlik
olmak iizere ii¢ organdan olusmaktadir.

« Avrupa Insan Haklar1 S6zlesmesi 4 Kasim 1950 tarihinde imza-
lanmistir. Tiirkiye ise bu so6zlesmeyi 18 Mayis 1954°de onaylamistir.

« Avrupa Insan Haklar1 S6zlesmesiyle bireylere taninan hak-
larin korunmast i¢in kurulan denetim organlar1 Avrupa insan Haklar
Mahkemesi, Bakanlar Konseyi, Delegeler Komitesidir.

a) Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi
* Avrupa konseyine iiye devletlerden secilen yargiglardan olusur.
« Insan Haklar1 Mahkemesi, sézlesmeyi imzalayan devletlerin

sozlesme hiikiimlerini yerine getirip getirmedigini denetler.
* Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesine yapilan bagvurunun kabul

edilebilmesi i¢in basvuru konusunun sézlesme kapsamina girmesi ve
i¢c hukuktaki biitlin bagvuru yollarinin tiiketilmis olmasi gerekir. Ayrica,
olayin lizerinden 6 aydan fazla bir zaman gegmemelidir.

b) Bakanlar Komitesi
« Insan Haklar1 Mahkemesinin kararlarinin yerine getirilmesini

denetleyen bir denetim organidir.

* Yilda 2 kez toplanir. Siyasi yaptirima sahiptir.

c) Delegeler Komitesi

» Avrupa Konseyinin yiiriitme organidir. Uye devletlerin daimi

temsilcilerinden olusan bir komitedir. Insan Haklar1 Mahkemesi kararla-
rinin yerine getirilip getirilmedigini denetleyen organdir.

3) Avrupa Giivenlik ve Isbirligi Teskilat: (AGIT)
« AGIT 1990°da olusturularak hukuk devleti ve insan haklar1



konusunda yeni bir is birligi doneminin baslamasini 6ngoérmiistiir.
Uluslararas1 Korumada Sivil Toplum Orgiitlerinin Yeri ve Rolii
* Sivil toplum, esit toplumsal haklara sahip olan vatandaglarin

olusturdugu toplumdur.
* Halkin kurdugu dernekler sendikalar, kuliipler, meslek kurulus-

lar1, odalar, vakiflar vb. birer sivil toplum kuruluslaridir. insan Haklarinin
korunmasi tizerine ¢alisan baglica Uluslararasi Sivil Toplum Kuruluslari
sunlardir:

* Uluslararas1 Kizilhag Komitesi: Bu komite, savas esirlerine
insanca muamele edilmesi i¢in ¢aba harcar. Savaslar sirasinda olusacak
insan haklar ihlallerini ortadan kaldirmaya g¢alisir.

* Uluslararas1 Hukuk Komisyonu: Bu komisyon diinyanin biitiin
iilkelerinde hukukun tistiinliigiiniin saglanmasi i¢in ¢alisir.

» Uluslararasi Af Orgiitii: Diisiince suglularmin ve siyasi tutuklu-
larin serbest kalmasi i¢in ugrasir.

* Uluslararas1 PEN Kuliibii: Diisiince, ifade ve basin 6zgiirliiglintin
saglanmasi i¢in ¢aba harcar.

« Insan Haklar1 i¢in Uluslararasi Birlik: Tiim diinyada insan haklar
ihlallerinin 6nlenmesi i¢in ¢aba sarf eder.

* Green Peace: Cevre kirlenmesinin dnlenmesi i¢in biitlin diinya-
da faaliyet gosterir.

« Ulusal diizeyde Insan Haklarmin korunmasi iizerine faaliyet
gosteren baglica sivil toplum Orgiitleri ise sunlardir:

« Insan Haklar1 Dernegi

» Tiirkiye insan Haklar Vakfi
* Helsinki Yurttaglar Dernegi
* Tlirk Demokrasi Vakfi

» Mazlum-der



