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Bicimlendirici Degerlendirme Etkinlik Ornegi

Ders | Hayat Bilgisi

Sinif duzeyi 1

Tema / Unite Saglikh Hayat

Kazanim HB.1.3.3. Sagligi icin yararh yiyecek ve icecekleri secer.
Olgme Araclari Tanilayici dallanmis agac diyagrami

Uygulamaya yonelik yénergeler " —79-—

Bir aga¢ diyagramina yerlestirilen birbiriyle iliskili dnermelerle dgrencilerin dogru veya 4
yanlis cevaplar vererek bir sonuca ulasmasi saglanir. Bu uygulamayla 6grencilerin zihin
yapisindaki bilgi éruntuileri ile kavram yanilgilarini tespit etmek amaglanir. Bu élgme araci v
ile cocugun zihninde saghkli beslenme konusunda yer etmis yanhls baglantilar ortaya
cikartlir.

+ “Saglikh beslenme” konusunu yazili ve gérsel kaynaklardan yararlanarak 6grencilerinizle
isleyiniz. S6zIU sorular ile 6grencilerinizin 6grenme duzeylerini belirleyiniz.

+ Sorulara verilen cevaplar dogrultusunda gerekirse konuyu tekrar aciklayiniz ve
Ogrencilerinizin 6grenme eksikliklerini veya varsa kavram yanilgilarini EK-1'de yer alan
tanilayici dallanmis agac yardimiyla ortaya cikariniz.

« Ogrencilerin daha 6nce bu tar bir arag ile karsilasmama ihtimalini géz éniine alarak
tanilayici dallanmis agaca dair bilgi verebilirsiniz.

+ Tanilayicl dallanmis agag formunu 6grencilerinize dagitiniz.

« Ogrencilerinize sorularin cevaplarini takip ederek dogru cikisa ulasmalari gerektigini
hatirlatiniz.

+ Sure¢ tamamlandiktan sonra her ¢ikisi tek tek projeksiyon cihazi yardimi ile tahtaya
yansitiniz veya ¢iziniz.

* Yanhs olan cikislar 6grencilerinizle tartisip degerlendirdikten sonra en son dogru ¢ikis
kapisini 6grencilerinize gosteriniz.

Ogrenci basarisina déniit verme {—. -.}

Tanilayici dallanmis agac¢ formlarini degerlendirirken bireysel veya akran degerlendirme
tekniklerini kullanabilirsiniz. Bireysel degerlendirmeye gore Ogrenci, kendi buldugu
¢ikisi dogru olan ¢ikisla karsilastirip puanlama yapar. Akran degerlendirmede ise herkes
yanindaki arkadasl icin ayni islemi yapar.

Tercih edilen yiyecek ve iceceklerdeki bilgi eksiklikleri tespit edilerek bunlarin giderilmesine
yonelik cesitli etkinlikler yapilmalidir. Ornegin velilerinizle iletisime gecerek okul icerisinde
bir sinif kahvaltisi dizenleyebilirsiniz. Bu esnada velilerin de yardimiyla hangi yiyecek ve
iceceklerin kahvaltida tercih edilebilecegini belirleyebilirsiniz.

Dezavantajli gruplar icin de ayni uygulamalar gerceklestirilebilir.

BUtUn bunlara ragmen 6grenciler hala istenilen dizeye ulasamamis ise farkl teknikler
O—) kullanarak dgrencilerinizin 6grenme surecini destekleyebilirsiniz.
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Ek-2

Cevap anahtari

A A

Gunde bir bardak su igmek yeterlid

Y 2.Kap|)

Et Urlnleri tuketmek blyumemizi
saglar.

\ Gazliicecekler tiketmek daha saglikli
Her giin bes cikolata yemek J Y olmamizi saglar.

sagligimiz icin faydalidir. Y 4.Kap!)
Her glin mutlaka sit igmeliyiz. D 5.Kap!)
Y Meyveleri yikamadan yemek daha D
saglikidir. / ¥ 6.Kapr)
p Pilav, kofte, yogurt
\ aksam menumuz olabilir.
Y 8.Kap!)
Sagligimiza
dikkat
etmeliyiz
Acikta satilan yiyecekleri almamaliyiz. g 9.Kap!)
Ceviz yemek beynimizin daha iyi
calismasini saglar. y
Y

=/

Her gin mutlaka cips yemeliyiz. n

Cok fazla ekmek tuketirsek daha ¥ 12.Kapy)

x saglikli oluruz. ;

Her glin hamburger yemek dogru .« /m
Sadece kahvalti yaparak saglikli

bir davranistir.
kalabiliriz. D 15.Kap!)

Sik stk meyve tiketmeliyiz. D

2N

Kapilar ‘ Dogru Yanhs Puan

1. Kap! 2 2 50
2. Kapi 3 1 75
3. Kapi 1 3 25
4. Kapi 2 2 50
5. Kapi 3 1 75
6. Kapi 2 2 50
7. Kapi 4 - 100
8. Kapi 3 1 75
9. Kap!i 3 1 75
10. Kap! 2 2 50
11. Kapti 1 3 25
12. Kap!i 2 2 50
13. Kap!i - 4 0

14. Kap!i 1 3 25
15. Kapl 1 3 25
16. Kap! 2 2 50
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