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SAGLIGIN KIYMETI
Size once sunu soyleyelim ki, giler yizli olimak igin
hastaliksiz ve saglam olmak gerekir. GuUlen bir adam,
hayatindan hosnut demektir. Oysa yasamaktan zevk
almak, saghkh olmaya baghdir.

Saglktan baska hi¢bir sey insana mutluluk
veremez. insan ne kadar zengin olursa olsun, isleri ne
kadar yolunda giderse gitsin, eger sagligi yerinde degilse
tam anlamiyla mutlv olamaz.

Hastalik, devaml bir rahatsizlik demektir. Bir tarafinizdaki bir agn, ruhunuzda birgok seye
karsi isteksizlik meydana getirir. insan her seyden evvel kendi saghgina 6zen géstermeli. Saghk
yerinde ve iyi olunca hayatin tadi daha bir gizeldir.

Bir de insan saghgi bozuk, felgli, hastane koselerinde yardima muhtag insanlan goérince
kendisinin aslinda ne kadar zengin oldugunu anlayabilir.

i |A- Asagidaki sorulan “SAGLIGIN KIYMETI ” konusuna gére cevaplayin. (5 x 4 = 20 Puan )

E Guler yizli olmak igin ne olmasi gerekir ?

@ Yasamaktan zevk almak neye baglhdir ?

insanin bir tarafindaki agn veya aci, ne meydana getirir ?

insanin saghg: yerinde ve iyi olmasinin sonucu nedir ?

@ insan, kendi saghgindaki zenginligi nasil anlayabilir ?
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B- Asagidaki timcelerde gegen alh gizili sozcuklerin tasidiklan anlamlan yanlarindaki noktal
yerlere yaziniz. (Gergcek, mecaz, , terim anlam) (5 x 3 =15 Puan)

r

E| Matematikte acilar konusuna gegtik.

.

r

@ Dayim altin gibi bir insandir.

@ Sueda, harika resim ciziyor.

Cuzdanimi kaybettim bitin param uctu.

@ Zehra pencereyi ach.

9| C- Asagidaki deyimleri ve atasozlerini anlamlarnyla eslestiriniz. Kutulara uygun numaralan
"% yazin. (5x3=15Puan)

E| Ruhu bile duymamak Agizdan c¢ikan soz sir oimaktan cikar. Bir konu, iki kisi

arasinda gizli olarak konusulsa bile duyulur.

@ Balik bastan kokar. Derinlemesine incelemeden bakmak

Damarina basmak Haberi olmamak, anlamamak

GOz gezdirmek Kot bir isin, yonetici, bas durumunda olanlardan
basladigini, yoneticilerinin tutumu bozuk olan toplumda

her seyin bozuk olacagini anlatir.

@ Yerin kulagi vardir. Birini, duyarh oldugu bir konuda kizdirmak

D- Asagidaki cumleleri uygun gecis ve baglant ifadelerinden uygun olanlanyla
tamamlayalim. (5x2=10Puan)

(ama ) (Goomer |

a. Evden erken ¢ikmis olmasina

[ ne var ki ] [ oysaki ]

derse yetisemedi.
b. Havalar gok sogudu heniz kar yagmadi.
c. Futbolcular mag¢a ¢ok iyi hazirlandilar turu gegemediler.
d. Demir beni aramadi aramasi i¢in not birakmigtim.

e. Bu geziye katimayi hepimiz istedik Elvin istemedi.

29| E- Asagidaki Esanlam ve zit anlaml so6zcukleri tablolardaki bosluklara yazin.
(10 x 2 = 20 Puan)

Sozcuk Es anlami Sozcik Zit anlami
ihtiyar hafif
oneri alcak

nasihat

konuk

armagan

 egri

ucuz

| genis
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F- Asagidaki verilen okuma metinleri ile ilgili sorulan cevaplayiniz. (4 x 5 = 20 Puan)

i

Komiir, petrol, gaz gibi yakitlar yakildiginda havaya yayilir; atmosfere yikselir. Bu gazlar bir battaniye
gorevi gorerek yerkireyi isitir. Buna kiresel isinma denir. Bu isinma devam edecek olursa dinya iklimi
degisecektir. Zamanla buzullar eriyince, deniz seviyesi yukselecek, birgcok yerlesim alani sular altinda
kalacaktir.

Yukandaki metnin konusu nedir ?

"Genellikle ¢ok konusan insanlar, kimi zaman birtakim soézleri hi¢ disinmeden soéyledikleri igin
sacmalarlar. Sagmaladiklarini, s6z agizdan c¢ikhktan sonra fark ettikleri icin dizeltmeye ¢alismalari
daha da batinr onlar, lafi nasil toparlayacaklarini, nereye baglayacaklarini bilemezler."

Yukarndaki metnin ana fikri nedir ?

Tath diller sekerlesir
Mutluluk kalbe yerlesir
Eller, goniller birlesir
Bugin bayram sabahidir

Bu dortlige getirilebilecek en uygun baslik ne olmalidir ?

1. irmanis basladiktan sonra ¢antalarinin yani sira hava sartlar da onlari zorluyordu.
2. Dagcilar sabah erkenden toplanmigh tirmanisin baslayacagi alana.
3. Fakat her iki zorlugun da mikafatini zirvedeki manzara ile alacaklardi.

4. Zirveye ¢ikmak sirtlarindaki onlarca kilo agirigindaki ¢antalarla zorlu ve yorucu bir surecti.

Yukarnda karisik halde yazilmis olaylarin olus siralamasi nasil oimahdir ?

===
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