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Ek 1
ÇOCUK VE AİLE TANIMA FORMU 

Değerli Aile,
Çocuğunuzun erken çocukluk eğitimi alması konusunda gösterdiğiniz duyarlılık 
için sizi kutluyoruz. Erken çocukluk eğitiminin çocuğunuzun çok yönlü gelişimine 
önemli katkıları olacaktır. Sizin gibi bizler de çocuğunuzun en iyi koşullarda 
büyümesine, gelişmesine ve öğrenmesine rehberlik ve tanıklık etmek istiyoruz. 
Bu süreçte çocuğunuzun yüksek yararını gözeterek birlikte yol alabilmek için 
çocuğunuzla ilgili gözlemlerinizi ve paylaşmak istediğiniz deneyimlerinizi 
öğrenmek için heyecan ve merak içindeyiz. Aşağıdaki sorulara vereceğiniz samimi 
yanıtlarınız ile çocuğunuzu ve bir ebeveyn olarak sizleri daha yakından tanıma 
fırsatı bulabileceğimizi düşünüyoruz. Tüm çocuklar ve sizin çocuğunuz için burada 
olduğumuzu bildirmek isteriz. 

OKULUMUZA HOŞGELDİNİZ!
1.	 	 Çocuğunuz bu okula başlamadan önce başka bir okula gitti mi?

2.	 	 Başka bir okula gitmediyse bugüne kadar bakım ve eğitiminden kim 
sorumluydu?

3.	 	 Çocuğunuzu okula gönderme nedeninizi açıklayınız?

4.	 	 Okuldan beklentileriniz nelerdir?

ÇOCUĞUNUZUN GELİŞİM ÖYKÜSÜ
1.	 	 Çocuğunuz kaç aylıkken yürüdü?

2.	 	 Çocuğunuz ilk sözcüğünü ne zaman söyledi?

3.	 	 Tam bir cümle kurmaya kaç yaşında başladı? (En az üç sözcüğü yan yana 
kullanmalı.)

4.	 	 Dışkı kontrolünü kaç yaşında kazandı?

5.	 	 İdrar kontrolünü kaç yaşında kazandı?

6.	 	 Sizden birkaç saat ayrı kalmaya ne zaman başladı?

7.	 	 Çocuğunuz ya da aileniz ile ilgili mutlaka bilmemiz gerektiğini 
düşündüğünüz özel bir durum var ise ve paylaşmak isterseniz lütfen 
belirtiniz.
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ÇOCUĞUNUZUN UYKU, BESLENME VE TUVALET ALIŞKANLIĞI

1.	 Çocuğunuzun uyku alışkanlıklarını belirtiniz. 

 	 Kendiliğinden uyur.

 	 Kendi odasında uyur. 

 	 Uyurken parmak emer.

 	 Geç uyur. 

 	 Sallanarak uyur. 

 	 Gündüz uyur.

 	 Diğer...............................................................................

2.	 Çocuğunuzun beslenme alışkanlıklarını belirtiniz. 

 	 Kendi kendine yemek yer.

 	 Yemek seçer. (Seçtiği yemeği belirtiniz.................................................................................)

 	 Yardımla yemek yer. 

 	 Aşırı yemek yer. 

 	 Çok az yer.

 	 Diğer...............................................................................

3.	 Çocuğunuzun tuvalet alışkanlığını belirtiniz.

 	 Bir yetişkin desteği olmadan kendi tuvaletini yapar.

 	 Tuvalet sonrası temizliğini yapar.

 	 Gece ve gündüz altını ıslatır/kakasını altına yapar.

 	 Diğer...............................................................................

ÇOCUĞUNUZUN KİŞİSEL VE DUYGUSAL ÖZELLİKLERİ

1.	 Çocuğunuzu tanımlayan en belirgin özelliklerini yazınız.

...................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................

EKLER
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2.	 	 Çocuğunuzun çeşitli durumlar karşısındaki olası duygu ve davranışlarını 
açıklayınız: 

o	Çocuğunuzu neler mutlu eder?

................................................................................................................................................................................................................................................

o	Çocuğunuzu neler üzer?

................................................................................................................................................................................................................................................

o	Çocuğunuzu neler kızdırır?

................................................................................................................................................................................................................................................

o	Çocuğunuzu neler korkutur?

................................................................................................................................................................................................................................................

3.	 	 Çocuğunuz, istemediği bir şey olduğunda nasıl tepki gösterir?

4.	 	 Çocuğunuz yeni bir ortama girdiğinde veya yeni birisiyle tanıştığında ne tür 
tepkiler verir? (Mutlu, heyecanlı, hırçın, utangaç, girişken gibi.)

5.	 	 Çocuğunuzun özellikle yapmaktan çok hoşlandığı şeyler nelerdir? (Oyun 
oynamak, öykü dinlemek, resim yapmak, doğada olmak, arkadaşlarıyla 
olmak, çizgi film izlemek, dijital oyunlar oynamak gibi.)

6.	 	 Çocuğunuz için psikolog, çocuk gelişimci, özel eğitimci, psikolojik danışman, 
çocuk ruh sağlığı uzmanı gibi bir uzmana başvurmanızı gerektiren bir durum 
oldu mu? Olduysa belirtiniz.

7.	 	 Çocuğunuzun oynamayı tercih ettiği oyun ve oyuncakları belirtiniz.

EBEVEYN TUTUMU

1.	 	 Çocuğunuz ağladığında ya da huzursuzlandığında sakinleştirmek için neler 
yaparsınız?

2.	 	 Çocuğunuzun hangi davranışlarını onaylarsınız? Onayladığınızı ona nasıl 
gösterirsiniz?

3.	 	 Çocuğunuzun hangi davranışlarını onaylamazsınız? Onaylamadığınızı ona 
nasıl ifade edersiniz? 


