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Bu yayin, Avrupa Birligi ve Tiirkiye Cumhuriyeti’nin ortak finansmaniyla hazirlanmistir.
Yayinin icerigi yazarlarin sorumlulugunda olup hicbir sekilde Avrupa Birligi ve Tirkiye
Cumbhuriyeti’nin resmi gérisini yansitmak zorunda degildir.



ISTIKLAL MARSI

Korkma, sénmez bu safaklarda yiizen al sancak;
Sénmeden yurdumun Ustlinde tliten en son ocak.
O benim milletimin yildizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim ¢ehreni ey nazli hilal!
Kahraman irkima bir gl... ne bu siddet bu celal?
Sana olmaz dokullen kanlarimiz sonra helal,
Hakkidir, Hakk’a tapan, milletimin istiklal.

Ben ezelden beridir hiir yasadim, hiir yasarim.
Hangi ¢ilgin bana zincir vuracakmig? Sasarim!
Kikremis sel gibiyim; bendimi cigner, asarim;
Yirtarim daglari, enginlere sigmam, tasarim.

Garb'in afakini sarmigsa ¢elik zirhli duvar;
Benim iman dolu gégsim gibi serhaddim var.
Ulusun, korkma! Nasil boyle bir imani bogar,
"Medeniyet!" dedigin tek disi kalmis canavar?

Arkadas! Yurduma alcaklari ugratma sakin;
Siper et govdeni, dursun bu hayasizca akin.
Dogacaktir sana va'dettigi glinler Hakk'in...
Kim bilir, belki yarin... belki yarindan da yakin.

Bastigin yerleri "toprak!" diyerek gegme, tani!
Disin altindaki binlerce kefensiz yatani.

Sen sehid oglusun, incitme, yaziktir atani;
Verme, diinyalari alsan da, bu cennet vatani.

Kim bu cennet vatanin ugruna olmaz ki feda?
Stiheda fiskiracak, topragi siksan stiheda!
Cani, canani, butin varimi alsin da Huda,
Etmesin tek vatanimdan beni diinyada ctida.

Ruhumun senden, i1ahi, sudur ancak emeli:
Degmesin ma’bedimin gégsline na-mahrem eli!
Bu ezanlar-ki sehadetleri dinin temeli-

Ebedi yurdumun Ustlinde benim inlemeli

O zaman vecd ile bin secde eder —varsa- tagim;
Her cerihamdan, i1ahf, bosanip kanli yagim,
Figkirir rGh-i micerred gibi yerden na’sim;

O zaman ytukselerek Ars'a deger, belki bagim.

Dalgalan sen de safaklar gibi ey sanl hilal,
Olsun artik dokdilen kanlarimin hepsi helal.
Ebediyen sana yok, irkima yok izmihlal:
Hakkidir, hiir yagsamis bayragimin hirriyet;
Hakkidir, Hakk'a tapan milletimin istiklal!

Mehmet Akif ERSOY



GENCLIGE HITABE
Ey Turk Gengligi!

Birinci vazifen, Turk istiklalini, Tirk Cumhuriyetini, ilelebet, muhafaza ve
mudafaa etmektir.

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegane temeli budur. Bu temel, senin,
en kiymetli hazinendir. istikbalde dahi, seni bu hazineden mahrum
etmek isteyecek, dahilt ve harici bedhahlarin olacaktir. Bir giin, istiklal
ve Cumbhuriyeti midafaa mecburiyetine disersen, vazifeye atilmak
icin, icinde bulunacagin vaziyetin imkan ve seraitini distinmeyeceksin!
Bu imkan ve serait, cok ndmiisait bir mahiyette tezahir edebilir. istiklal
ve Cumbhuriyetine kastedecek dismanlar, bitin dinyada emsali
gorilmemis bir galibiyetin mimessili olabilirler. Cebren ve hile ile aziz
vatanin, butin kaleleri zaptedilmis, bitiin tersanelerine girilmis, bitin
ordulari dagitilmis ve memleketin her kdsesi bilfiil isgal edilmis olabilir.
BUtin bu seraitten daha elim ve daha vahim olmak lGzere, memleketin
dahilinde, iktidara sahip olanlar gaflet ve dalélet ve hatta hiyanet icinde
bulunabilirler. Hatta bu iktidar sahipleri sahsi menfaatlerini, mistevlilerin
siyasi emelleriyle tevhit edebilirler. Millet, fakr G zaruret icinde harap ve
bitap dismus olabilir.

Ey Tirk istikbalinin evladi! iste, bu ahval ve serait icinde dahi, vazifen;
Turk istiklal ve Cumhuriyetini kurtarmaktir! Muhtac oldugun kudret,

damarlarindaki asil kanda mevcuttur!

Mustafa Kemal Atatlrk
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GiRiS

Degerli Egitimciler,

Cocuklar dogalari itibariyle 6grenebilen, gelisen, degisen aktif bireylerdir. Her cocuk
kapasitesi dogrultusunda dogal biiyiime ve gelismesini strdurir. Bu stirecte cocugun
beklentisi ve gereksinimi, dogasina saygi duyulmasi ve gelisimini destekleyecek
elverisli kosullarin saglanmasi igin duyarli olunmasidir.

Cocuklar dogalart itibariyle cevrelerinden etkilenen sosyal bireylerdir. Kiictik cocuklar
sosyallesme slrecinde ilk olarak aileleri ile etkilesime girerler. Aile icinde temel
glven duygusu insa edilen cocuklar giderek sosyal etkilesim aglarini genisletirler.
ilerleyen siirecte hayatlarina okulun da dahil olmasiyla giderek daha da sosyallesir
ve gelismelerini strdururler. Evde temelleri atilan 6grenme agi, okulun ve toplumun
katkilariyla cocugun gelisimini desteklemeye hizmet eder.

Cocuklar dogalari itibariyle cevrelerini etkileyen dogal girisimci, arastirmaci; sorgula-
yan, distnen, Uretici bireylerdir. Cocugun kendi kapasitesinin farkinda olmasi, bunu
kendisi ve cevresi icin etkin bir sekilde kullanabilmesi ve gelistirebilmesi icin bilingli
kapsayici bir rehberlige gereksinimi vardir. iste tam da bu noktada cocuklarin gerek-
sinimi, etkilesim icindeki onunla etkilesim icindeki tim paydaslarin is birligi icinde ol-
masidir.

Blylme, gelisme ve 6grenme sirecindeki cocukla etkilesim icinde olan herkesin
cocuga farkh duzeylerde etkisi bulunmaktadir. Aile, okul ve genel olarak toplum
cocugun yuksek yararina olacak ortamlari olusturmaktan; cocugun bir birey olarak
yasama, blylime, gelisim ve 6grenme haklarinin savunuculugunu yapmaktan
sorumludur.

Aile EgGitimi Rehberi; aile egitimi, aile ve toplum katilimi boyutlarinin dnemine dikkat
cekerek kapsayici bilgi ve uygulamalarla cocuklarin gereksinimlerini ve gelisimlerini
desteklemeyi hedeflemektedir. Aile Egitimi Rehberi’'nin ¢ocuklar, aileleri ve sizin igin
de yeni fikirlere ilham olmasi dileklerimizle...

AILE EGITiMi REHBERI






AILE EGITIMI

REHBERI

C Insan egitimle dogmaz ama egitimle ya§ar)
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AILE, cocugun gelisiminde ve egitiminde, okul basarisinda ve sosyal iliski kurma bece-
risinde 6nemli sorumluluklar Gstlenir. Cocugun hayatinda dnemli rol oynayan aile top-
lumun temeli ve islevsel bir 6gesidir. Bu nedenle 21. ylzyil becerileri dogrultusunda
cocuklarin; kendine glivenen, bagimsiz hareket edebilen, toplum kurallarina uyabilen,
kendini taniyabilen, insanlarla saglikliiliskiler kurabilen bireyler olmalarinda aileyle bir-
likte okul ve toplum etkin rol oynar.

Cocugun egitime basladigi andan itibaren egitim programinin basariya ulasmasi ¢o-
cugun gelisim ve egitiminin desteklenmesi icin aile, okul ve toplumun is birligi icinde
calismasi ve sorumluluklari paylagsmasi 6nemli ve 6nceliklidir. Bu baglamda cocugun
blylme, gelisme ve 6grenme sireclerinde okul, aile, toplum is birligini destekleyen
aile egitimi, aile katilim calismalari ve toplum katiimi etkinliklerinin yiratilmesinde
ogretmenlere destek saglamak amaciyla Aile Egitimi Rehberi’'nin olusturulmasina ka-
rar verilmistir.

Aile Egitimi Rehberi'nde aile okul ve toplum arasinda is birligi saglamak; ailenin ¢o-
cuklarinin katilimini, dolayisiyla okul dncesi egitim programina katilimlarini saglamak;
cocuk gelisimi ve egitimi konusunda ailelere hem duygusal olarak hem de uygulama-
da destek saglayarak ailelerin ebeveynlik becerilerini ve bilgilerini gelistirmek, ailele-
rin yasadigi sorunlarla pozitif yollarla basa ¢ikabilme ile ilgili 6grenme deneyimlerini
gelistirmek hedeflenmektedir.
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Aile Egitimi Rehberi araciligi ile yapilan aile egitim bulusmalari sayesinde ebeveynlere
cocuklarinin bilissel, dil, fiziksel, saglk, sosyal ve duygusal gelisimlerinin her asama-
sinda gerekli olan ebeveynlik becerileri ve anlayisini yaparak, yasayarak kazanmalari-
na yardimci olan bir egitim ortami saglanacaktir. Giiniimuizde erken gocukluk egitim
kurumlarinda verilen nitelikli egitimin aile ortaminda da desteklenerek strdirilmesi
blyUk 6nem tasimaktadir. Bu baglamda Aile Egitimi Rehberi ailenin; cocuklarinin ge-
lisim ve egitiminde yetkin ebeveynler olarak sorumluluk almalari igcin egitime katilimi,
egitim kurumu, ev ve toplum arasindaki etkili iletisimin saglanmasi, cocuklarin kazan-
diklari bilgi ve becerilerin ev ortaminda pekistirilmesi ve egitimde strekliligin saglan-
masinda etkin rol oynayacaktir.

Aile Egitimi Rehberi'nde erken cocukluk egitim programiyla bitlnlestirilmis aile egi-
tim yaklagimi temel alinmaktadir. Rehber icinde yer alan aile egitim bulusmalarinda,
teorinin ve uygulamanin birlestigi aile egitim yaklasimi esas alinmistir. Ayrica, aile
katim calismalarinda yer alan ev ziyaretleri ile ev merkezli aile egitim yaklasimi da
uygulanabilmektedir. GUnimuz kosullari ve teknolojideki hizli degisime bagli olarak
uzaktan aile egitim yaklasimi da Aile Egitimi Rehberi'nde yerini almaktadir. Aile Egitimi
Rehberi'nde ailenin ve toplumun ihtiyaclari, haklari ve sorumluluklar dikkate alinarak,
aile, okul ve toplum arasinda is birligi saglanarak cocugun, ytksek yarari da 6n planda
tutulmaktadir.

Tum bunlar dikkate alinarak
Aile Egitimi Rehberi'nin;

U
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Birinci béliimiinde
aile egitimi ile ilgili
genel bilgilere yer
verilmistir.
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Ikinci bliimiinde
aile egitim
bulusmalari
agiklanmis ve
ogretmenlere ilham
olmasi igin aile egitim
bulugsmalari ile ilgili

ornekler sunulmustur.

Uclincii bélimde
ise aile ve toplum
katihmi ile ilgili
bilgilere, aile katilim
calismalari ve toplum
katihm etkinliklerine
yer verilmistir.
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AILE EGITIiM

Cocuklari izledim, onlari yakindan inceledim ve
cocuklar bana, onlara nasil 6gretecegimi &grettiler.

(MARYA MONTESORI)

COCUKLAR dogduklari andan itibaren aile icinde gerekli yasam deneyimlerini kazan-
maya baslarlar. Aile, bireyin diinyaya geldigi andan itibaren icinde yer aldigi, ona ge-
rekli bakim ve destegin sunuldugu sosyal bir ortamdir. Aile, toplumlar arasinda farklilik
gostermekle birlikte evlilik, kan bagi ve evlat edinme yoluyla bireylerin arasinda akra-
balikiliskisi olusturan, Gyelerinin iletisimini saglayan toplum icindeki en kiiclik birimdir.
Aile, toplumsal deger yargilarinin ve egitimin ¢ocuga verildigi ilk ve en 6nemli kurum
olma ozelligini tasir.

Aile icerisinde bireylerin sosyal ve duygusal ihtiyaglari ile beslenme, korunma ve ba-
rinma ihtiyaglari karsilanir. Ayni zamanda aile dogdugu andan itibaren ¢cocugun ge-
lisiminde, olumlu davraniglar gelistirmesinde, okul basarisinda ve sosyal iliski kurma
becerisinde énemli sorumluluklar Gstlenir. Cocugun yasaminda etkili bir sosyallesme
kurumu olan aile toplumun temeli, cekirdegi ve islevsel bir 6gesidir.

Cocugun aile icinde elde ettigi deneyimleri pekistirmesi ve zenginlestirmesi icin er-
kenden egitim sistemine dahil olmasi gerekir. Egitim sistemine erkenden dahil edilen
cocuklarin aileleri tarafindan evde desteklenmeleri egitimin kaliciligini ve tutarliigini
artinr. Bu nedenle cocugun hayatinda ¢ok énemli bir yere sahip olan ailenin ¢ocuk
gelisimi ve egitimi konularinda bilgilendirilmeleri gerekir. Ailelere sunulan bu destek,
hem devletin hem sivil toplum kuruluslarinin 6nemli sorumluluklari arasinda yer al-
maktadir.

Aileleri desteklemek amaciyla gergeklestirilen aile egitimleri, ebeveynlere cocuklarinin
gelisim alanlarini tanitan, ailedeki bireylerin ihtiyaglari dogrultusunda desteklenmesini
ve aile ici iletisimin gliclenmesini saglayan, ebeveynlerin ebeveynlik becerilerini ge-
listiren bir egitim surecidir. Ailelere egitimler araciliyla verilen destekler hem aileler
acisindan hem de cocuklarin deneyimlerini gelistirme ve zenginlestirme, cocuklarin
ihmal ve istismar edilme riskini azaltma ve 6nleme acisindan etkili olabilmektedir.

Aile egitimlerinde hedef kitle yetiskinlerden olustugu icin aile egitiminde yetiskin egi-
timine uygun 6gretim yasantilarinin dizenlenmesi ve yetiskinlerin 6grenmeye iliskin
ozelliklerinin bilinmesi gerekmektedir. Yetiskin egitimi, bireylerin glincel konulari takip
etme ya da mevcut olan bilgilerini degistirerek caga uygun sekilde davranis ve alis-
kanlik gelistirmelerine yardimci olan egitim surecidir. Yetiskin egitimi, yetiskinlerin ihti-
yaclarina ve kisisel durumuna gore esnek olmali ve yetiskin egitiminde sunlara dikkat
edilmelidir.
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Yetiskin Egitiminde Dikkat Edilecekler:

Yetiskinler
ogrenmenin anlami
ve islevini bilmeye
ihtiyac duyduklari
icin yetiskinlerin
bilme gereksinimleri
karsilanmalidir.
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Yetiskinler
kendilerini
yonetebilecek
yeterlilige sahip
olduklarr igin
yetiskinlerin 6grenmek
istediklerine

ve 6grenme
gereksinimlerine saygi
gosterilmelidir.

©

Yetigkinler
deneyim
birikimine sahip
olduklarricin
yetiskinlerin
deneyimlerine
deger verilmeli ve
egitim etkinlikleri
sirasinda bunlardan
yararlanilmahdir.

L6

Yetiskinlerin
o6grenmelerini
gudulemek igin
planlanan egitim
etkinlikleri, bireylerin
kendilerine olan
saygisini ve yasam
kalitesini artirmaya
firsat verecek sekilde
duzenlenmelidir.

©

Yetiskinler
oégrendiklerini
glndelik yasama
aktarmak istedikleri
icin yetiskin egitimi
bilgi aktarmaktan ¢ok
cozllecek sorunlara
yonelik olmalidir.

o—

Yetiskinler
ogrenmeye

hazir olduklari igin
hazir oluslar farkl
yontem ve tekniklerle
tesvik edilmelidir.

Yetiskin egitimi kapsaminda ele alinan aile egitimi, ailenin islevsel yapisina da dnemli
katki sunar. Ailenin gelisim ve degisimine yonelik planli ve sistemli bir stire¢ olan aile
egitimine ne kadar erken baslanirsa cocugun kazanimlari da o oranda artar. Aileler ile
dgretmenlerin ortak sorumluluk anlayisi icinde cocugun gelisimini desteklemek ama-
ciyla gosterdikleri caba ve yaptiklari etkinliklerin birlesimi olarak tanimlanan okul aile
is birligi sayesinde aile egitimleri etkili ve basaril bir sekilde yuritilebilir. Okul ve aile
is birliginde 6gretmenin acik, tutarli ve kararli bir yaklagimla ailelerin ihtiyaglarini be-
lirlemesi; tim grubu kapsayacak sekilde etkinliklerin planlamasi ve ailelerle iletisimde
tutarli ve dengeli olmasi etkili olabilmektedir.

Cocuklarinin gelisimine ve egitimine nasil destek verecegini 6grenen ebeveynler ¢o-
cuklar igin saghkh ortamlar olusturabilir. Aile egitiminin; aile ici etkilesime &zellikle
de ebeveyn-ebeveyn, ebeveyn-cocuk, cocuk- cocuk, ebeveyn-egitimci, ebeveyn- okul,
egitimci-cocuk iletisimine; cocuklarin bitliincdl gelisimine, topluma olumlu katki sag-
ladigi bilinmektedir.
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Aile Egitiminin Onemi

Hedefe yalniz cocuklari yetistirmekle ulasamayiz! Cocuklari yetistirecek
analar, babalar, kardesler hepsi simdiden az ¢cok aydinlatiimalidir ki, yetis-
tirecekleri cocuklari bu millet ve memlekete hizmet edebilecek, yararli ve

faydali olabilecek sekilde yetistirsinler.

MUSTAFA KEMAL ATATURK

Toplumun en kicik birimi olan aile; cocugu ve ebeveynleri dogrudan etkileyen, mik-
ro-sistemler icerisinde birbirine bagl iliskiler agindan olusur. Bu sistem icerisinde
aile Uyeleri birbirleriyle etkilesim halinde olup zamanlarinin cogunu aile ortaminda
geciren cocuklar aile icindeki etkilesimden cok fazla etkilenir. Aile bireyleri, cocugun
egitiminde etkin olabilecek glcln bazen farkinda olmayabilir; bazen de cocugun
saglkli gelisimi ve egitimi icin glicind nasil kullanacagini bilemeyebilir. Ailelerin bu
gereksinimleri, aile egitimi bulusmalari ile karsilanabilir. Aile cocugun potansiyelini
ortaya cikarmada, onu tesvik etmede, akademik becerisini desteklemede 6nemli bir
guce sahiptir.

Cocugun erken cocukluk egitimine baslamasi ile birlikte aile ortaminin yani sira okul
ortami da etkin héle gelmeye baslar. Bu noktada cocuk icin okul ve aile ortaminda or-
tak amaclarin ve yaklasimlarin belirlenmesi, benimsenmesi, uygulanmasi ve degerlen-
dirilmesi gerekli olup bu strecte aile egitimi bulusmalari ve aile katilimi calismalarinin
onemi one ¢ikmaktadir.

Erken cocukluk egitim kurumlarinda aile egitimlerinin yapilmasi, bu egitimlere ailelerin
katilmi ¢cocuklarin gelisim ve egitiminde surekliligi saglayacaktir. Glinlimiz toplumla-
rinda her konuda yasanan hizli degisimler, ebeveynlerin egitim gereksinimlerinde de
degisiklikler olusturmustur. Egitim gereksinimlerinde gozlenen degisimlere ragmen
temelde aile egitimi, ailelere ¢ocuklarinin gelisimlerinin her asamasinda gerekli olan
beceri ve davranislari kazandirmaya yardimci olan bir egitimdir. Aile egitimlerinde, aile
bireylerinin 6zellikle de ebeveynlerin cocuk yetistirme becerilerinin gelistirilmesi ve
desteklenmesi hedeflenir.

Aile egitimlerinin hedef kitlesi; sosyal, kiltirel ve ekonomik 6zellikler bakimindan
farkhilik gosterebilir. Bu nedenle aile egitimlerinde dncelikle hedef kitlenin ¢cocuk
yetistirme ve egitimi konularindaki ihtiyaglarinin belirlenmesi gerekmektedir. Bu
dogrultuda ailelerin aile egitim bulusmalarina katilmalari egitimde firsat esitliginin
saglanmasi agisindan énemli olup esitlik ve kapsayicilik ilkesi géz dniinde bulundu-
rulmalidir.
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Aile Egitiminin Amaclan

Aile egitiminin etkili olabilmesi icin amaclarin belirlenmesi ve amaclara uygun bir se-
kilde aile egitiminin yurtttlmesi gerekir. Aile egitimlerinde temelde li¢ amac soz ko-
nusudur. Bunlar:

Cocuklarin yetistirilmesinde eAilenin ekonomik ve psikososyal acidan
ve egitimlerinde aileyi bulundugu yasam kosullarina uyum
gug¢lendirmek. saglayabilmesine yardimci olmak.

©

Bolgesel, yerel ve llke genelinin ihtiyaglarini kapsayacak
bir program gelistirilerek ailenin ve toplumun korunmasi ve gliclenmesine
katkida bulunmak.

Aile egitiminde aile, okul ve toplum arasindaki baglari gticlendirme énemli olup bu
kapsamda aile egitiminin amaclari su sekilde sunulmaktadir:

4 )
Aile Egitiminin Amaclari

—>  Aileleri erken ¢ocukluk egitiminin amaci ve 6nemi konusunda bilgilendir-
mek,

—> Ailelerin ¢cocuk gelisimi ve egitimi konusunda bilgilendirilmesini saglamak,
—>  Aileleri cocuk yetistirme tutumlari konusunda bilgilendirmek,

—>  Ailelerin ¢ocuklarin davranis ve aliskanliklarini dizenlemede alternatif yon-
temleri 6grenmelerini saglamak,

—>  Aileleri cocuk haklari konusunda bilinclendirmek,

—>  Ailelerin, 6zellikle okula uyum siirecinde olmak tzere tim egitim sirecle-
rinde ¢ocuklarina rehberlik etmelerini saglamak,

—> Ailelerin kendi haklarini 6grenmeleri igin onlara desteklemek,
—>  Aile bireyleri arasinda etkili iletisim kurulmasini desteklemek,

—>  Aileleri ebeveynlik becerileri konularinda destekleyerek kendilerine gtiven-
melerini saglamak ve yasam kalitelerini artirmak,

—>  Aileleri dijital okuryazarlik ve medya okuryazarligi konusunda bilinclen-
dirmek ve olasi durumlarda/ihtiya¢ durumunda 6grendiklerini uygulama
firsati sunmaktir.
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Aile Egitiminin ilkeleri

Aile egitiminin amaclarina ulasabilmesi icin aile egitiminin ilkelere uygun bir sekilde
yurGttlmesi gerekir. Aile egitiminin ilkeleri; etik ilkeler, genel ilkeler ve uygulama
ilkeleri seklinde asagida agiklanmistir:

AILE EGiTiMININ iLKELERI

ETiK iLKELER N

Hedef kitlenin sosyal ve kiltirel yénleri dikkate alinmalidir.
Katihmda gonallilik saglanmalidir.

Gizlilik esasina uygun davraniimalidir.

insan haklari dikkate alinmalidir.

Saygil ve acik bir iletisim tercih edilmelidir

Caligmalarda sabirl, dirist ve adil davraniimalidir.

- Cocuk haklari dikkate alinmalidir.

- Ailelere potansiyellerini fark etmeleri icin destek saglanmalidir.
\—) Herkese esit yaklagilmahdir. J

»L»lz»l«»lz\l«\lz\

/ GENEL ILKELER N
- Ailelerin ihtiyaclari belirlenmelidir.

- Egitimler uygun zaman dilimlerinde diizenlenmelidir.

- Karsilikl beklenti ve sorumluluklar agik¢a belirtiimelidir.
9
%

Aile egitiminin yararlari anlatiimalidir.
Ailelerde farkindalik olusturmak icin il, ilge veya bélgesel diizeyde tanitim
kampanyalari diizenlenmelidir.

- Ailedeki bireylerin kisisel gelisimlerine katki saglamak icin ailelere

\ rehberlik edilmelidir. J

UYGULAMA ILKELERI \

Ailelere egitimin konusu, amaci ve dnemi aciklanmalidir.
Aile bireylerine isimleri ile hitap edilmelidir.
Ailelere karsi gliler ylzli, hosgorill, saygili ve sabirli olunmalidir.
Ailelere ényargidan arinmis, duyarli tepkiler verilmelidir.
Aile bireylerine esit s6z hakki verilmelidir.
Ailelerin konu hakkindaki fikirleri alinmali, alinan olumlu fikirler pekistirilmeli,
eksik kalan kisimlar tamamlanmalidir.
Aile bireyleri konugmaya katilim icin cesaretlendirilmelidir.
Ailelere sorular sorulmali, aciklayici 6rnekler verilmelidir.
Ailelerin birbirleriyle etkilesimlerini saglamak icin interaktif/etkilesimli
yontemler kullaniimalidir.
Aile egitimi sirecinde konu digina ¢ikilmamali, bilgi hatalar yapilmamalidir.
Aile egitimi slirecinde zaman, konunun icerigine uygun bir sekilde etkili
kullanimalhdir.

- Aile egitimi stireci sonunda degerlendirme etkinlikler araciligiyla yapiimali ve
\ bir sonraki konu aciklanmalidir. J

»l«»lz»l«»lle«»l/\
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AILE EGITimi

Aile Egitiminin Yararlan

Aile egitiminin hem aileye hem cocuklara hem de topluma énemli katkilari bulun-
maktadir. Bunlar asagida sunulmustur

AILE EGiTiMINIiN YARARLARI

AILE ACISINDAN ~N

Ebeveynlik becerilerini gelistirme

Cocugu tanima

Etkili iletisim kurma

Kritik dénemlere iligkin bilgi ve deneyim kazanma

Yetkin, glicli ve kendine glivenen bireyler olmalarina katki saglama
Kendi haklari ve cocuklarin haklari konusunda bilinclenme
Cocuk gelisimi egitimi ile ilgili bilgi ve deneyim kazanma
Problemlere ¢o6ziim yollari bulma

iliskileri yonetmede daha bilincli davranma

Sosyal ve duygusal olarak rahatlama

Diger ailelerle iletisim kurma ve bilgi paylasiminda bulunma

COCUK ACISINDAN

-> Duygusal ve davranissal gelisimine olumlu katki saglama

- Biligsel, dil, sosyal, duygusal, fiziksel gelisimi ve sagligi destekleme
- Aile ve cevre ile etkili iletisim kurma

- Cocuk haklarmi tanima

TOPLUM ACISINDAN R

Psikolojik ve fizyolojik olarak saglikli olma

Sosyal duygusal becerileri gliclendirme

Duygusal ve davranigsal problemlere ¢ézim tretme

Toplumda olumlu bir gelisme saglama

Okulun degerleri ve kurallari hakkinda farkindalik olusturma
Egitimsel reformlarin gergeklestirmesine katkida bulunma
Paydaslar arasi is birligi saglama

Ortak karar alma sureclerini igletme

Saglik harcamalarini olumlu etkileyerek ekonomiye katki saglama/

/»L»L»L»l«»lz»l«»b»l«»l/»l«»b )
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Aile Egitiminin Ozellikleri
Aile egitiminin 6zellikleri asagida siralanmistir:

/ N

Aile egitimleri;

—>  Nitelikli ve etkili aile dinamiklerini temel alir.

—>  Ailelerin ihtiyaclarini merkeze alan ve aktif katilimini dnemseyen bir yakla-
simi benimser.

—>  Ailelerin becerilerini gelistirici 6zellikler tasir.

—>  Her ailenin kendine 6zgu oldugunu kabul eder.

—>  Bilgi, beceri ve tutumlarin olumlu gelismesini saglayarak 6grenmenin ve
etkili iletisimin aile yasamindaki 6nemini 6n planda tutar.

-  Ogrenme dgretme ydntem ve teknikleri ile materyal cesitliligini dikkate alir.

—>  Ailelerin degerlendirme siirecine etkin katilimini saglamak igin alternatif ya
da geleneksel 6lgme degerlendirme yaklasimlarini 6nemser.

- J

Aile Egitiminde Planlama
Planlar hicbir seydir, planlamak her seydir.

(DIVAYT D. EYSENHOVIR)

Aile egitiminin amacina ulasmasi beklenen yararin alinabilmesi icin iyi bir planlamanin
yapilmasi gerekir. Aile egitimini planlarken sunlara dikkat edilmelidir:

( )

Aile Egitimini Planlarken Dikkat Edilecekler

O Hedef grup belirlenmelidir.
O Hedef grubun éncelikli ve acil ihtiyaclar belirlenerek degerlendirilmelidir.

O Belirlenen ihtiyaglar dogrultusunda “neden?” sorusuna cevap aranarak ailelere ka-
zandirlacak bilgi, beceri, tutum ve davraniglara iliskin hedefler belirlenmelidir.

O Ailelerin bilgi ve deneyimlerini zenginlestirmek ve gliclendirmek icin konular ve alt
konulardan olusan icerik belirlenmelidir.

O Aille egitiminde 6grenmenin kalicilligini artiracak ve grubun dinamiklerine, hedeflere
ve icerige uygun yontem ve teknikler secilmelidir.

O Ogrenme dgretme sireci planlanmalidir.
—> Bu siirec aile egitiminin amacinin ve kazanimlarin yer aldigi giris,

—> Ailelerin konuya dahil olmasini saglayacak etkinliklerin ve konuya iliskin bilgilerin
yer aldigi gelisme ve

—> Konunun genel hatlariyla 6zetlenerek nemli kisimlarinin vurgulandigi ve deger-
lendirmenin yer aldidi sonug asamasi olmak lGzere l¢ asamada planlanir.
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Aile Egitiminde Uygulama

Aile egitimi ile ilgili planlama yapildiktan sonra uygulama gergeklestirilir. Uygulama, uy-
gulama 6ncesi hazirlik ve uygulama asamasi olmak tzere iki asamada gerceklestirilir.

Uygulama Oncesi Hazirlik: Aile egitim ile ilgili uygulama dncesi hazirlik asamasinda
dikkat edilmesi gerekenler asagida agiklanmistir:

9

2 20 20 2 4

Aile egitim gruplar belirlendikten sonra ailelere yonelik bilgilendirmeler yapilma-
lidir. Aileleri bilgilendirmek icin davetiye hazirlanabilecegi gibi haberlesme pano-
su, telefon ya da internet temelli uygulamalar araciligiyla da duyuru yapilabilir.

Aile egitiminin yapilacagi mekan ve kullanilacak materyaller uygulama 6ncesin-
de hazirlanmali ve kontrolleri yapilmalidir.

Aile egitiminde ebeveynlerin birbirlerini gorebilecekleri sekilde yuvarlak ya da
“U” diizeninde oturmalari igin diizenleme yapilmalidir.

Ailelere destek alabilecek kitaplar ve kaynaklar hazirlanmalidir.
Olanaklar gercevesinde ailelere ikramlar yapilabilir.

Aile egitimleri sirasinda ailelere olanaklar cercevesinde ¢ocuk bakim hizmetinin
saglanmasi icin gerekli nlemler alinmalidir.

Uygulama Asamasi: Aile egitiminde tim hazirliklar tamamlandiktan sonra uygulama
asamasina gecilir. Uygulama asamasinin basarili bir sekilde yurittlmesi icin dikkat
edilmesi gerekenler asagida sunulmustur:

%

%
%
%

N2

N2

Aile egitimine baslamadan 6nce guven iliskisini saglamak icin aile okulun girisinde
karsilanmali, aile ile kisa bir sohbetten sonra egitimin yapilacagi odaya alinmalidir.

Aileye okulun adi, okulda hangi yas gruplarinin bulundugu, okulun béltimleri, ¢a-
lisma saatleri ve okul calisanlariile okulun ailelere sundugu hizmetler tanitilmalidir.

Aile egitimi ile ilgili aciklamalara gegcmeden once ailelerin birbiriyle tanigmasi
icin tanisma ve 1sinma etkinlikleri yapilmalidir.

Aile egitimine baslarken egitimin amaci ve icerigi aciklanmali, aile egitimi stre-
cinde ailelerin on bilgilerinden mutlaka yararlanilmali ve ailelere beklentilerini
ifade etmeleri icin firsat verilmelidir.

Aile egitiminin kurallar ailelerle birlikte belirlenerek belirlenen etik kurallar ve
gizlilik ilkesi agiklanmalidir.

Ailelerle iletisimde gler ylUzli olmaya, g6z temasi kurmaya ve sade bir dil kul-
lanmaya, herkese esit mesafede yaklagsmaya 6zen gosterilmelidir.

Egitimde bazi ebeveynler daha aktif rol alirken bazilar dinleyici olabilir. Bu du-
rumda iyi bir gézlemci olunmali ve etkin olmayan ebeveynlerin aktif olmasi igin
gerekli 6nlemler alinmalidir.

Aile egitiminde zaman etkili bir sekilde kullaniimalidir.

Aile egitiminin sonunda, o giin neler 6grenildigi 6zetlenmeli ve bir sonraki egi-
timde neler yapilacagi hakkinda bilgi verilmelidir.

Aile egitiminin sonunda, ebeveynlere evde yapabilecekleri calismalarla ilgili
oneriler sunulmalidir.
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Aile Egitiminde Degerlendirme

Degerlendirme aile egitiminin etkisini, beklenilen sonuclara ulasma durumunu belir-
lenmek igin kullanilan bir stre¢ olup baslangicta belirlenen hedeflerin gerceklesme
derecesini ve amaclanan yonde ilerlenip ilerlenmedigini saptamak icin yapilir.

Degerlendirmede; 6ncelikle ne 6grenildigi, 6grenmelerin ne sekilde yapilandigi, ebe-
veynlerde meydana gelen davranis ya da duygu degdisiklikleri ve uygulanirken karsila-
silan guglukler ele alinir. Ebeveynlerin gorusleri alinarak stirecin gtigli ya da gelistiril-
mesi gereken yonlerinin neler oldugu, beklentileri, beklentilerinin karsilanma durumu
belirlenir.

Aile egitiminde degerlendirmenin amaclari su sekilde siralanabilir:

Aile egitimi amaclarinin gerceklesip Aile egitiminin butinu ve gelisimi
gerceklesmedigini belirlemek, hakkinda bilgi edinmek,

Aile egitimini destekleyen kurumun beklentilerinin karsilanip
karsilanmadigini belirlemek,

9 Yeni planlanacak aile 9 Aile egitimini planlayanlara, katilimcilara
egitimi calismalarina 1sik ve ilgili diger paydaslara geri bildirim
tutmak, saglamaktir.

Aile egitiminde degerlendirme, sonuca yonelik degerlendirme ve slirece yonelik de-
gerlendirme olmak Uzere iki sekilde yapilir.

Katilimcilarin basarisini tespit etmek amaciyla yapilan sonuca yonelik degerlendirme-
de "Hedeflere ne dlglide ulasildi? Programin uygulanmasi sonucunda neler yasandi?”,
“Katilimcr memnuniyeti nedir? Katilimcilarin davraniglarindaki degisiklikler nelerdir?”
gibi sorulara cevap aranir. Aile egitiminin sonunda yapilan dederlendirmede, ebeveyn-
lerin gorusleri yari yapilandiriimamis gortisme sorulariile alinabilecedi gibi isim yazma
zorunlulugu olmayan anket veya formlar araciliyla da alinabilir.

Degerlendirmede; soru cevap, cimle tamamlama, dogru-yanlis gibi oyun kartlari, ¢ca-
lisma sayfalari, afis ve grafikler kullanilabilir, konuya iligkin brosir ve kitapgik hazirlana-
bilir. Bunlarla birlikte aileler egitim boyunca yasadiklari ile ilgili ginltk tutabilir, resim
yapabilir ya da yasadiklarini yazarak anlatabilir. Ogretmenler de egitim siirecini deger-
lendirebilir, 6z degerlendirme yaparak kendilerini de degerlendirebilirler.

Sonuca yonelik degerlendirme, aile egitiminin genel etkililigi hakkinda bilgi saglar an-
cak aile egitiminin strecine yonelik ayrintili bilgi veremez. Bu durumda aile egitimini
olusturan dgeler tek tek ele alinarak stirece yonelik degerlendirme yapilmasi gerekir.
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Aile egitiminde siirece yonelik degerlendirmede genel ve 6zel hedefler, kapsam, egi-
tim durumlari ve 6geler arasindaki iliskiler degerlendirilir. Aile egitiminin 6gelerine
donuk degerlendirmede su sorulara cevap aranir:

Bireylerde meydana
gelmesi beklenen
davranis degisiklikleri
olculebilir sekilde ortaya
konmus mudur?

Uygulanan 6gretim
yontemleri ailenin
egitiminin 6zelliklerine
uygun mudur?

Kurumun fiziki olanaklari,
secilen 6gretim arac-
gereclerine, materyallere
uygun ve yeterli
diizeyde midir?

Belirlenen
hedefler ne élgiide
gerceklestirilmistir?

Degerlendirme
sonucunda ortaya cikan
bulgular, aile egitiminin

gelistiriimesine ne sekilde
yardimci olabilir?

icerik, aile egitiminin
ozelliklerine
uygun sekilde
dizenlenmis midir?

Degerlendirme
sonucunda elde edilen
bulgular; programin
hangi asamasinda ne gibi
degisiklikler yapilmasini
zorunlu kilmaktadir?

Degerlendirmede
kullanilan arag ve
yontemler yeterli ve
etkin midir?

Aile egitiminde degerlendirmenin yapilarak ailelerin géruslerinin alinmasi, 6gretmene
oldukga iyi bir geri donit saglayarak hatanin ya da eksikligin nerede oldugunu gérme
firsati sunar. Bu degerlendirmeler 6gretmenlerin kendilerini gelistirmeleri agisindan
cok 6nemlidir. Ayrica ebeveynler de goruslerinin alindigi ve dnemsendigi duygusunu
yasarlar.

Degerlendirme sonucunda aile egitiminin etkililigi, uygulanabilirligi, glcliu ve gelis-
tirilmesi gereken yonleri ortaya konabilir. Elde edilenler daha sonra planlanacak aile
egitim calismalarina rehberlik edebilir. Aile egitiminin basarisi aile egitiminin nasil uy-
gulandigina ve slrecin ne denli iyi yirataldagine baghdir.

Basari ile uygulanan aile egitimlerinden aileler, cocuklar ve toplumlar yiksek yarar
saglayabilirler.
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Aile Egitiminde Yontem ve Teknikler

Bir cocuk, bir 6gretmen, bir kitap ve
bir kalem diinyay: degistirebilir.

(MALALA YUSEFZEY)

Aile egitiminin uygulanmasi sirecinde kolaylastirma, bilgi verme, tartisma, ¢6zim
odakli olma ve gruptan elde edilen bilgileri diizenleme gibi amaglara yonelik gerekli
beceri, bilgi ve kavramlarin kazaniminda ise kosulabilecek ve etkinliklere temel olustu-
rabilecek bazi 6gretim yontem ve tekniklerden yararlanilir.

Aile egitiminde kullanilan yontemler asagida agiklanmistir:

Anlatim Yontemi

Anlatim yonteminde 6gretmen aktif, ebeveynler ise pasif konumdadir. Genellikle her-
hangi bir konunun basinda kullanilabilen anlatma yonteminde gorsel ve isitsel araclar-
dan da yararlanilir ve kisa stirede ¢ok sayida kisiye ulasilabilir. Bu yontemin kisa tutul-
masi, sadece genel agiklamalarda kullanilmasi gerekir. Ebeveynlerin strekli dinleyici
konumunda kalmalar dikkatin dagilmasina, egitim etkinlikleri sirasinda baska seylerle
mesgul olmalarina yol acgabilir. Sonraki egitimlere katilma konusunda isteksiz olabilirler.

Soru-Cevap Yontemi

Soru cevap yontemi ailelerin egitim siirecine etkin bir sekilde katilmalarini saglar. Bilgiye
yonelik olmayan, onlarin anlayabilecegi sekilde basit ve acik, “evet ve hayir” seklinde
cevabi olan kapali uclu sorular degil “nasil, neden ve hangi” gibi acik uclu sorular sorul-
malidir. Soru-cevap yontemi egitim etkinligin basinda, ortasinda ya da sonunda kullani-
labilir. Egitim sirasinda dikkat dagildiginda sorulacak sorularla dikkat tekrar toplanabilir.
Soru cevap yontemi 6gretmenden ebeveynlere degil, ebeveynlerden 6gretmene yo-
nelik olarak da uygulanabilir. Bireylerin distindiklerini 6grenmek veya zihinlerinde bu-
lunan dogrular agiga ¢ikarmak icin kullanilan soru cevap yontemi gizli kalmis konularin
ortaya ¢ikmasina, derslerde farkl goris ve distincelere yer verilmesine yardimci olabilir.

Tartisma Yontemi

Tartisma yontemi soru cevap yontemine benzer. Bu yontem, tartisma sirasinda daha
cok tek bir dogru cevabi olmayan gorlslerin ortaya atilmasini saglar. Ebeveynler go-
rglerini ortaya atarak farkli ¢cézimler Uretebilir, yaratici ¢cozimler sunabilir.

Problem Cézme Yéntemi

Karsilasilan bir problem durumunun nasil ¢éziimlenebilecegine iligkin gorislerin alin-
masi ve bu gorisler cercevesinde problemin ¢ozilmesidir. Bu yontemde problem
durumunun tim ebeveynlerce anlasilmasi, problemin ¢6zimu igin uygun stratejilerin
gelistirilmesi dnemlidir.

Ornek Olay Yontemi

Ornek olay yénteminde gercek hayata benzer érnek bir olay ebeveynlere sunulur.
Ebeveynler drnek olayr inceler, 6rnege yonelik duygu ve duslincelerini sdylerler. Bu
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érnek olayin nasil céziimlenecegine yénelik ebeveyn gérisleri alinir. Ornek olay yon-
teminde ebeveynler yaparak yasayarak 6grenir ve stirece aktif katihm gosterir.

Gosterip Yaptirma Yontemi

Gosterip yaptirma yonteminde 6gretmen ebeveynlere karsilagsmis olduklari bir durumda
nasil davranmalar gerektigi konusunda rol model olur. Ebeveynler, sunulan 6rnegi 6gret-
men esliginde yaparlar. Daha sonra ebeveyn de 6grenmis olduklari bilgiye dayanarak bu
beceriyi kendisi gerceklestirir. Ogretmen herkesin gérebilecegi bir ortam diizenler ve ka-
zandirilmak istenen beceri asamali olarak verilir. Gosterip yaptirma yéntemi ile ebeveyn-
ler teorik bilgileri pratik bilgiler ile birlestirir. Bu yontemde 6gretmen, ebeveynlerin dikkat
stresini hesaba katmali, basit ve anlasilir durumlari segmeli, ortami dnceden dizenlemeli
ve uygulama sonunda sorulara, tartisma ve degerlendirmeye yer vermelidir.

Bireysel Calisma Yéntemi

Ogrenen bir bireyin, yaparak ya da yasayarak 6grenme yoludur. Yasayarak égrenme yo-
ludur. Ogrenen merkezli bu yéntem &grenenin bir konuyu kendi basina 6grenme istegi
oldugu zaman kullanilir. Bu ydontemde 6grenme 6grenenin ilgi, yetenek ve ihtiyaclarina
uygun olarak yapilr.

Grup Calisma Yéntemi

Grup calismalari, gruba dahil olan bireylerin amacg veya amaclara yonlendirilmeleridir.
Grup uyeleri, strecg icerisinde birbirlerine geri bildirimler vererek destek saglar. Grup
surecindeki paylasimlar bireylere kurdugu iliskileri daha iyi anlama olanagi saglar. Bi-
rey, grup ortaminda kendini daha rahat ifade eder.

Aile egitiminde kullanilan teknikler asagida acgiklanmistir:

Beyin Firtinasi Teknigi

Beyin firtinasi, bir konu Gzerinde fikirlerin ve duslincelerin belirlenen slirede 6zgtrce
ifade edilmesidir. Bu kapsamda 6gretmen bir gorlsi ortaya atar, ebeveynler de orta-
ya atilan bu gorlse yonelik dislincelerini soyler. Ortaya atilan fikirler ve distinceler
Uzerinde tartisilir. Ebeveynlerin mevcut dislincelerinin degismesi ya da derinlesmesi
de saglanir. Verilen stire dolduktan sonra dustinceler tekrar ele alinabilir. Sonuclar de-
gerlendirilir.

Rol Oynama Teknigi

Rol oynama tekniginde ailelere bir rol karti sunulur ve bu senaryoyu canlandirmalari
beklenir. Ebeveynler ailedeki diger bireylerin yerine gecer ve belirli bir stire o rolde
kalir. Bu teknikte, roline girdigi kisilerle empati kurar, kurmus oldugu empati sonu-
cunda da farkh bakis acilarini yakalayabilir. Rol oynama tekniginde génilli katimcilar
etkinlige dahil edilebilir veya katilimcilara bu durumlarda nasil hissettikleri veya neler
soyleyebilecekleri sorulabilir.

Benzetim Teknigi

Benzetim tekniginde gercek hayatta karsilasilmasi her zaman mimkiin olmayan herhan-
gi bir durum simulasyonlar araciligiyla gerceklestirilir. Boyle bir durumda ne yapilmasi
gerektigine yonelik bilgi ve beceriler, yaparak yasayarak ebeveynlere kazandirilabilir.
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Yapiskan Not Kagitlan Teknigi

Yapiskan not kagitlar tekniginde degisik renklerde yapiskan not kagitlar kullanilabilir.
Bu not k&gitlarina ebeveynler fikirlerini yazarlar.

Egitsel Oyun Teknigi

Egitsel oyun tekniginde 6gretmen herhangi bir konuda ebeveynlerin bildikleri oyun-
lardan yararlanarak oyun ortami saglar, aktarilacak bilgiler oyun araciligiyla aktarihr.
Asagida aile egitiminde kullanilabilecek oyunlara iliskin 6rnekler sunulmustur:

Aile egitiminde kullanilabilecek
oyunlara iligkin 6rnekler:

........ birisioyununda  Tugla duvan Tren oyununda
ogretmen cesitli oyununda katilimcilar karsi
ifadeleri iceren ebeveynlere tugla karsiya dizilerek

bir liste hazirlar ve seklinde kesilmis sandalyelere
katilimcilardan bu kagitlar verilir. Bu karsilikli otururlar.
ifadelerden her birine kagitlarin Gzerine Ogretmen bir

uyan farkli bir kisinin olusturduklari konu belirler

ismini yazmalarini basliklari yazmalari ve ebeveynler
ister. Ornegin yemek istenir. Ogretmen karsisindaki kisi ile
yapmayi seven, kirmizi baslangicta konu hakkinda bir
gozlik takan, cok tuglalarin dakika tartigir. Daha
kitap okuyan, bulmaca Uzerine anahtar sonra ebeveynler
¢bzmeyi seven gibi kelimeler ya da sag yanlarindaki
ifadeler listesi yapilr. resimler koyabilir. sandalyeye gecer
Bu isinma etkinligi Ebeveynler ve karsisina denk
sayesinde katilimcilarin bashklarini gelen kisi ile konu
hepsi birbirleriyle olusturduktan sonra hakkinda tartisir.
iletisim kurar ve yazilan kagitlarla Tren tekniginde
birbirlerini tanima bir tugla duvari farkli konular
imkani elde ederler. olustururlar. tartisilir. /

o

Kurali tahmin et oyununda 6gretmen goniilli bir ebeveyni secer,
odadan disari cikmasini ister ve grupca bir kural belirlenir. Ornegin “Herkes
konugsmadan dnce kulagina dokunup cocuk diyecek.” kurali belirlenir.

Kural belirlendikten sonra odanin disindaki ebeveyn iceri alinir. iceri giren
gonulli ebeveyn grubun belirledigi kurali tahmin etmeye calisir. Gonulld
ebeveynden kurali birkag dakika icinde tahmin etmesi istenir. Kuralin dogru
tahmin edilmesi durumunda grup icin yeni bir kural belirlenir.
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AILE EGITIMI
BULUSMALARI

2. BOLUM




AILE EGITIM BULUSMALARI

Okudum, unuttum.
Gordidm, hatirladim.
Yaptim, 6grendim.

KONFUCYUS

AILE EGITIMI Rehberi'nde yer verilen Aile Egitim Bulusmalari (AEB), aile egitimi, aile
ve toplum katilimi ilkelerinin hayata gecirilmesini hedeflemektedir. Bu bélimde aile
egitim bulusmalarinin tim streclerinin gorinir kilinmasi aile, cocuk, toplum ve okul
olmak Uzere tim paydaslar dogrultusunda en st dizeyde verimli gegebilmesi igin
asagidaki adimlarda stireci yonetmeniz dnerilmektedir. Her bir adimda 6gretmenler
icin uygulanabilir ve kapsayici, aileler icin ise anlasilir ve dahil olunmasi kolay arag ve
yontemlerin aciklamalarina yer verilmistir.

Surecin planlanmasi ve yonetilmesine iliskin adimlara gegmeden dnce, aile egitim bu-
lugmalarina iliskin asagidaki sorularin cevaplarini vermek gerekmektedir. Bu sorularin
cevaplari 6gretmenler ve aileler igin cok dnemlidir.

Aile Egitim Bulusmalari Neden Gereklidir?
Aile Egitim Bulusmalar Kim/Kimler icin Onemli ve Onceliklidir?
Aile Egitim Bulusmalari Ne Zaman, Ne Siklikla ve Nerede Diizenlenmelidir?

Aile Egitim Bulusmalarinda Nasil Bir Planlama Yapilir?

Aile Egitim Bulusmalari Neden Gereklidir?

Aile, okul ve toplum ¢ocugun biyime, gelisme ve 6grenme gereksinimlerinin karsi-
lanmasinda sorumluluk almak, cocugun bitincil gelisimi igin is birligi icinde olmak ve
bunlari cocuk haklarini gozeterek yapmak durumundadir.

Aileler, cocuklarini herhangi bir erken ¢ocukluk egitimi kurumuna verme karari aldikla-
rinda, okulun gelisim, egitim, bakim hizmetlerine ve yeterliliklerine iliskin politikalarini
yani ¢ocuklarinin ytksek yararina olacak kosullar dikkate alirlar. Bu baglamda da ku-
rumu daha yakindan tanimak, karsilikli giivene dayali bir bag gelistirebilmek icin daha
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AILE EGITiMi BULUSMALARI

fazla bilgiye ve etkilesime de gereksinim duyarlar. Bu sirecte ailelerin, cocuklarinin
okuldaki egitimden en Ust diizeyde faydalanmasi icin stirece dahil olmalari, okul ve
ogretmen ile karsilikl gtivene dayali bir bag gelistirmeleri, cocuklarin aligkanlik ve bil-
gilerinin insasinda sorumluluk almalari dGnemlidir. Aile egitim bulusmalar bu durumun
desteklenmesine firsat olusturmaktadir.

Aile Egitim Bulusmalari Kim/Kimler icin Onemli ve
Onceliklidir?

Aile Egitim Bulusmalari (AEB), cocuk, aile Gyeleri, okulda calisan 6gretmenler ve diger tim
personel ile toplum icin dnemli ve onceliklidir. Clnky;

%

Aile egitim bulusmalari cocuk icin 6nemli ve 6nceliklidir. Aile egitim bulus-
malari stirecinde, cocuk gelisimi ve erken cocukluk egitimi hakkinda edinilen
bilgilerin ve deneyimlerin ailenin cocuguyla iligskilerine yansiyacagi 6ngoril-
mektedir. Aile egitim bulugmalari araciligiyla temelleri atilan cocugu tanima
ve anlama yonindeki becerilerle ailelerin cocuklarina karsi tutum ve davra-
nislarinda bilinglenme yasayacaklar distinilmektedir. Aile Gyelerinin bilgi,
tutum ve aliskanliklarinin cocuk dostu hale gelmesi dogrudan ¢ocugun bilis-
sel, dil, fiziksel gelisim ve saglik, sosyal ve duygusal gelisimini olumlu yénde
etkiler.

Aile egitim bulusmalan aileler icin cok 6nemli ve énceliklidir. Hig kimse anne
baba olarak diinyaya gelmez ancak sireg icinde anne baba olmayi da 6gre-
nir. Anne babalar, cocuklari icin her zaman yeterince iyi ebeveyn olmak adina
Ustlin caba sarf ederler. Anne baba olmak bireyin kendini ve cocugunu kes-
fetme surecidir, anne baba olmak bir yolculuktur, bu yolculukta anne baba
her glin yeni seyler 6grenir, eski 6grendiklerini yeniden diistinme firsati bulur.
Yani anne baba olmak sadece cocugu degil; ebeveyni de gelistirir ve yetistirir,
hayatina dahil ettigi yeni roli ile kendini yeniden insa eder. Bu strecteki etki-
lesimler sayesinde hem anne baba olma hem es olma hem de bir birey olma
yonlindeki yasam déngusinde kendini daha glcli ve glivende hissetmesine
neden olacak deneyimler elde eder.

Aile egitim bulusmalari 6gretmenler ve diger tiim personel icin de 6nemli ve
énceliklidir. Ogretmenler, yoneticiler ve erken cocukluk egitimi kurumunda
calisan tim personel aile egitim bulusmalarindan hem mesleki hem de kisisel
gelisim becerileri acisindan olumlu yénde beslenmektedir. Ogretmen, 6gren-
meye yasam boyu devam eden kisidir. Aile egitim bulusmalari icin icerik ha-
zirlamak, slirece dahil olan ailelerle aktif olarak etkilesimde bulunmak, 6gret-
menler igin yerinde ve tam zamaninda ilk elden 6grenme firsatidir. Cocuklar
nasil ki tamamen kendilerine 6zgu ise aileleri de ayni sekilde benzersizdir. Bu
bir 6gretmen icin miikkemmel bir kesfetme, zenginlesme siirecidir. Ogrenme-
ye devam eden her 6gretmen icin ailelerin benzersiz dykileriyle bulugmak,
mesleki ve kisisel yeterliklerini gelistirme yoninde dnemli bir firsattir.

Aile egitim bulusmalar toplum icin 6nemli ve énceliklidir. Aile, okul ve top-
lum icinde yasadigimiz ekosistemin birbirinden etkilenen ve etkileyen sosyal
alanlaridir. Ekolojik Sistemler Kurami cercevesinde sistemin her bir pargasinin
birbiriyle etkilesimi vardir ve bunlar arasinda anlamli iliskiler insa edilebilir-
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se sistemin tamaminda bir degisim etkisi yaratilabilir. Bu baglamda, cocugun
iyi olma hali aileyi, ailenin iyi olma héli de toplumu etkileyecektir. Aslinda bu
bir dongu olup ayni zamanda toplum aileyi, aile de cocugu etkileyebilecektir.
Aile egitim bulugmalarn ile gliclenmesi hedeflenen bilingli, duyarli ebeveyn
profilinin tipki su birikintisi icine atilan bir tasin dalga dalga yayilmasi gibi etki-
leri s6z konusudur. Bu baglamda topluma katilim ve toplumsal katki 6n plana
citkmaktadir.

Aile Egitim Bulusmalari Ne Zaman, Ne Siklikla ve
Nerede Diizenlenmelidir?

Aile egitim bulusmalari, ebeveynlerin etkin katim saglayabilecegi zaman, mekan,
ozel kosullar ve ailelerin ihtiyaclar gozetilerek dizenlenmelidir. Aile egitim bulusma-
lar okul icinde ve disinda, okulun yerlesim yerine uygun olarak ailelerin toplu olarak
ulasabilecekleri, kamu/dzel kurum ve kuruluslar ile is birligi yapilarak onlarin saglaya-
bilecegi yerlerde de dizenlenebilir.

Aile Egitim Bulusmalarinda Nasil Bir
Planlama Yapilir?

Aile egitim bulusmalarinin planlanmasi ve uygulanmasi stirecinde bazi hazirliklarin ya-
pilmasi onerilmektedir. Bu 6nerilerden bazilar asagida ozetlenerek sunulmustur. Her
okulun ve 6gretmenin kendi kosullariyla ve gereksinimleriyle uyumlu farkli olasi plan-
lamalari yapma esnekliginde oldugunu unutmamalidir.

Aile Egitim Bulusmalan Oncesinde Ne Yapalim?

N 2. Adim:

Aile Egitim Bulugmalari Sirasinda Ne Yapalim?

Aile Egitim Bulusmalari Sonrasinda Ne Yapalim?
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1. ADIM: Aile Egitim Bulusmalari Oncesinde Ne Yapalim?

Aile egitim bulusmalari dncesinde ne yapilacagina iliskin 6gretmenlere rehberlik ede-
cek adimlar asagida sunulmustur:

Okula Davet

Daveti Hatirlatma

Aile Egitim Bulugmalari Takvimi

Okula Davet

9

Aile egitim bulusmalari icin ailelerin okula gelmesini saglayacaginiz yontemleri
okulunuzun kosullarina ve aile grubunuzun 6zelliklerine gore ¢esitlendirebilirsi-
niz. Ornegin okuma yazma bilmeyen ebeveynlerin oldugu bir grubun égretmeni
iseniz ya da kdyde gorevli bir 6gretmen iseniz telefonla ya da ev ziyaretleri ile
davetinizi gerceklestirebilirsiniz.

Ailelerin toplantiya gelmeden dnce, mutlaka oraya neden ve hangi konuda ko-
nusulacagini bilerek gelmesini saglayiniz.

Aile egitim bulusmanizi duyurmak icin bir davet mektubu hazirlayabilirsiniz. Bu
mektupta bulugsma yeri, zamani, icerik bilgisine yer vermelisiniz. Egitim igin bir
konuk davetiniz var ise konugunuzun kisa bir 6z ge¢misini iletmeye 6zen goste-
riniz.

Davet mektuplari disinda aile egitim bulusmasini duyurmak amaciyla afis calis-
masi da yapabilirsiniz, kisa tanitim videosu hazirlayabilirsiniz ya da web araglarini
kullanarak farkli davet yollari da distinebilirsiniz.

Ailelerde merak uyandirarak surece ilgi duymalarini saglamak ve bulusmayi ha-
tirlatmak icin farkli yontemler tercih edebilirsiniz. Ornegdin cocuklarin okuldan
evlerine bir nesne gotlirmesine izin vererek, aile egitim bulusmasi icin okula ge-
lirken ebeveynin bu nesneyi okula getirmesini isteyebilirsiniz. Cocuklarin ebe-
veynleriicin okula davet resmi yapmalarini saglayabilirsiniz ve bu resmi evlerine
gotirmelerini, aile egitimi bulusmasina gelirken ebeveynlerinin geri getirmesini
isteyebilirsiniz. Okula gelen ebeveynler cocuklarinin okula davet resmine bir sey-
ler cizerek, ilaveler yaparak, gosterilen yere asmalarini saglayabilirsiniz.

Ailelerden aile egitim bulusmasina gelirken o glin Gzerinde durulacak egitimin
konusuyla iliskili olarak, cocuklarina ait bebeklik ve su andaki yaslarini tanimlayan
fotograflarini, 6zel bir oyuncaklarini ya da acik uclu malzeme dedigimiz kapak,
tas, gazete kagidi getirmelerini de isteyebilirsiniz.

Aile egitim bulusmalari icin ailelere yollayacaginiz toplanti davetinde konu hak-
kinda 6n bilgi vermek, ailelerin bu konuda distinmesine ve 6ncesinde olasi so-
rularina yanit arama hazirligi yapabilmesine ve merak duymalarina da neden ola-
caktir.
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Asagida ebeveynleri aile egitim bulusmasina davet etmek icin hazirlanan 6rnek davet
mektuplari sunulmustur:

Davet Mektubu Ornegi 1
a )
Sevqili Alelerimiz,

Cocuklarinizn buyume, geligme ve 6grenme giirecine gizinle birlikte eglik
edecegimiz i¢in heyecanlyz. Cocugunuzu biricik yapan  ozeliklerini,
yapabildiklerini, hentiz yapamadiklarni ama yapmaya ¢ok istekli oldugu
geyleri, hayallerini, meraklarini, gorularini, algkanlklarini gizden dinlemek
icin eabrraizlaniyoruz. Ayrica, cocugunuzun dogdugundan bu zamana kadar
birlikte oldugu ona emek veren iz sevgili ailesini de tanimak igtiyoruz.

Sizin de ¢ocugunuzun ogretmenlerini merak ettigini tahmin ediyoruz. Biz
kimiz? Bu okulda neler oluyor? Ya da olmuyor? Biz de gize kendimizi
anlatmak ve cocugunuzla ilgili bizim yapabileceklerimizi, sizinle birlikte
yapabileceklerimizi bilgilerinize sunmak ve onerilerinizi almak isteriz. Aklinizda
cokea soru oldugunu tahmin edebiliyoruz. [gte bu nedenle tiim bu sorularmizin
aydiniga kavugacag, birbirimizle rahatlkla konugabilecegimiz AILE EGITIM
BULUSMALARI eohbetimize davet etmek igtiyoruz.

Sizi nerede bekliyoruz?

Yer  :Beyaz Anaokulu Toplanti Salonu (Ornektir.)
Tarih :02.02.2022 (Ornektir.)

Saat :9.00-10.30 saatleri arasinda ¢ocuklarimiz hakkinda
duslintyor ve konusuyor olacagiz. Ne mi konusacagiz? Iste
asagida yaziyor...

Konu : Okul 6ncesi egitim cok 6nemli ¢unka.......

Gelirken: Cocugunuzla ilgili konustuklarimizi hatirlamak ve yillar
sonra yetisgkin bir birey oldugunda cocugunuza da ani olarak gos-

terebilmek icin mutlaka bir not defteri edininiz ve mimkin oldu-
gunca ¢ok not aliniz.

& J
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Davet Mektubu Ornegi 2

-

-

SEVGILI ................... (Ailenin coyadini yaziniz.) AILES

Anaokulumuz ¢ocuklarmiz iin oldugu kadar gizin igin de. Buragi cocuklarinizin
ilkokula baglamadan once egitime adimlarini attklart ilk okulu ve biz de erken
cocukluk egitimeileri olarak ik ogretmenleriyiz. Hepimiz ¢ocuklar icin en
dogru admlart atmak i¢in caligiyoruz. Bu adimlari birlikte atmaya niyetliyiz.
Ebeveynleri olarak sizleri anaokulumuzda daha fazla gormek isteriz. (gte
AILE EGITIMI BULUSMALARI bizim igin biytk bir fireat. Takviminize
“02.02.2022 Cargamba gina eaat [0.30 Anaokulundayz” diye not alr
miginiz litfen? “Cocuklar bizden ne bekler?" sorusunun yanitlarini birlikte
verecegiz. Bekliyoruz.

J

Daveti Hatirlatma

%

%

%

Davetin tim ailelere ulasip ulasmadigindan emin olmak igin toplantidan bir glin

once hatirlatici notlar yollayiniz.

Telefon ya da internet araciligiyla olusturdugunuz 6zel gruplarda toplantiya kati-

limi artirici motivasyon mesajlarinizi iletiniz.

Cocuklara yarin yapilacak aile egitimi bulusmasini hatirlatma sorumlulugu vere-

bilirsiniz.

Toplantinin tam zamaninda baslayacagini bu nedenle, zamana 6zen gostermele-

ri beklentinizi nazikce belirtiniz.

Mumkin oldugunca ¢cocugun bakimindan sorumlu kisilerin (ebeveynler, bakim

verenler gibi) birlikte katiimmin dnemini hatirlatiniz.

Asagida 6rnek bir hatirlatma notu sunulmustur:

-

Sevgili Ailelerimiz,

Yarn yani 02022022 Cargamba gini yapacagmiz ALE EGITIMI
BULUSMAMIZI hatirlatmak istedik. Cocuklarnizin geligimi ve egitimi ile
ilgili olarak gize yardimer olabilecegini dugiindgumiz konularda bilgi ve
deneyimlerimizi paylagrken okulumuzdaki her bir ailemizin aramizda olmagini
nemgiyoruz. Birlikte 6grenmeye biz haziriz. Sizi de tam zamaninda okulumuza
bekliyoruz.

J
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Aile Egitimi Bulusmalari Takvimi

%

Aile Egitimi ihtiyac Belirleme Formu (Ek 2) aracilidi ile belirlenmis olan aile egi-
tim bulusmalari konularinin hangi tarihte, nerede, hangi egitimcinin liderliginde
yapilacagina ait takvim, dénemin ilk toplantisinda ailelere bildirilmek Gzere hazir
edilmelidir.

Etkinlik takviminin 6n gorilen bir planlamasi olmasina ragmen 6ncelikler, gerek-
sinimler, talepler, Glkenin icinde bulundugu glindem ve 6zel sartlar, aile yasanti-
sindaki degisiklikler dogrultusunda giincellenmeye acik oldugu belirtiimelidir.

Okulunuzun kosullari ve ebeveyn profilinizin uygunlugu dogrultusunda yapilan
tim aile egitim bulusmalarina ait duyurulari, sunumlari, gerekli izinlerin alinmasi
durumunda cekilen fotograflari; okulunuzun web sayfasinda, gazetesinde, duvar
panolarinda vb. paylasarak aileleri egitim bulugsmalarina katilim konusunda mo-
tive edebilirsiniz.

2. ADIM: Aile Egitimi Bulusmalari Sirasinda Ne Yapalim?

Aile egitimi bulusmalari sirasinda ne yapilacagina iliskin dgretmenlere rehberlik ede-
cek adimlar asagida sunulmustur:

—> Yaratici Yoklama: Herkes Burada mi?

—> Kisa Okul Turu

—> Tanisma: Cocugunuzun OJretmeni Kim/Kimler?
—> Tanigsma: Cocuklarin Ebeveynleri Kim/Kimler?

—> Aile Egitimi Bulugmasi Etkilesim/Egitim Zamani

O Egitim Konusunun Onemi

Beklenen Kazanimlar

Beklentilerin Paylasilmasi ve Strece Ait Hatirlatmalar
Bilgi Notu

Egitim Akisi

Geri ve ileri Bildirim Zamani

O OO0OO0OO0O0

Ebeveynler icin Aklinizda Bulunsun Notlari

Yaratici Yoklama: Herkes Burada mi?

%

%

Aile egitimi bulusmalarina hangi ebeveynlerin katim gosterdigini belirlemek
icin yoklama listesini hazir ediniz.

Yoklama listenize, ailelerin kisisel bilgilerinin yani sira "En sevdiginiz renk/kitap/
yemek/hayvan hangisi? Evinizde herhangi bir hayvan besliyor musunuz? Adinizin
anlami nedir? Dogdugunuz sehrin plaka numarasi nedir? En cok gérmek istedi-
giniz sehir ya da (lke hangisi?" gibi sorulari ekleyebilirsiniz. Bu sorular ailelerin
aile egitim bulusmalarina dair merak duymalarina, distinmelerine ve duygusal
olarak kendilerini daha rahat hissetmelerine yardimci olacaktir.
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Adinizi ve soyadinizi

BEYAZ ANAOKULU
AILE EGITIMi BULUSMALARI-|
HERKES BURADA MI?
BUGUN: 02.02.2022

9 9Sizi merak ediyoruz.

Kimin ebeveynisiniz? En sevdiginiz renk
yaziniz. hangisi?

Kisa Okul Turu

9

Kisa okul turlar, ailelerin okulu ilk ziyaretleri ile sinirlandiriimamalidir. Ailelerin
aile egitimi bulusmasi kapsaminda okula her gelislerinde mutlaka yapilmasi éne-
rilmektedir. Clnkd aileler, her aile egitimi bulusmasinda okulda farkli gézlemler
yapabilir, farkli deneyimler edinebilir.

Her aile egitimi bulusmasinda ailelerin cocuklarinin yasam alanlarini gérmesini
ve buralarda neler yaptiklari hakkinda bilgilendirilmelerini saglayiniz. Aileler ¢o-
cuklarinin egitim ortamini ve orada neler yaptiklarini merak ederler ve aile egiti-
mi bulusmasi icin okula geldiklerinde okulun icinde ¢ocuklarindan bir iz bulmak
isterler. Bu nedenle, ailelerle bulusmayi baslatmadan 6nce mutlaka okul iginde
rehber esliginde gezmeleri ve gézlem yapmalari icin onlara olanak taniymniz.

Kisa okul turu sirasinda ailenin ¢ocuklarina ait okulda cekilmis bir fotografi, yap-
tig1 bir resmi ya da sanat faaliyetlerini gormek hoslarina gidebilecegdi gibi cocuk-
larinin bir giinlerini gecirdigi bu yer hakkinda fikir edinmelerine de firsat vermis
olursunuz. Ayrica yarattiginiz bu farkindalikla, ebeveynlerin erken cocuk egitimi
hakkinda daha fazla bilgi edinmesine ve okula gliven duymasina da destek ver-
mis olursunuz.

Farkli zaman dilimlerinde okullarin planlamalar kapsaminda sinifta ve koridorlar-
da sergilenen etkinlikler (Bunlari “konusan duvarlar” olarak tanimlayabilirsiniz.)
degismis olacagindan, ailelerin okuldaki egitimin yansimalarini gdérmeye ihtiyag-
lari olacagini da distinerek kisa okul turlarini Gnemseyiniz.

Kisa okul turlarini oyunlastirarak ebeveynlerin ayni zamanda oyun dostu
ebeveynler haline gelmesine de katki saglayacaginizi bilmelisiniz. Ornegin:

O Ebeveynler okula geldiginde ¢ocuklarinin aile resmi yaptigini ve bu resim-
lerini okulun farkl yerlerine astiklarini sdyleyiniz. Kisa okul turu sirasinda
cocuklarinin kendileri icin yaptiklari bu resimleri bulmalarini isteyiniz.

O Ebeveynlerin de ¢ocuklari icin bir resim yapmasini ve bu resimleri belirle-
diginiz alana asmalarini isteyebilirsiniz.
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Tanisma: Cocugunuzun Ogretmeni Kim/Kimler?

Aile egitim bulusmalarinda tanigsma asamasina kendinizi tanitarak baslayiniz. Kendinizi
tanitirken farkli ve yaratici yollar deneyebilirsiniz. Bu bulusmaya gelen aileler, toplantiya
konu olan pedagojik icerik kadar sizin kim oldugunuzla ve sizin 6gretmen olmakla ilgili
duygu ve disiincelerinizi de merak edebilirler. Ogretmen olmak ile ilgili duygunuzu,
ogretmenlige ait goruslerinizi yansitan mesajlarinizi ve 6gretmen olmakla ilgili oyku-
nuzl ailelere aktarabilirsiniz. Tanisma oyunlari sayesinde ailelerin ¢cocuklarinin oyuncu
bir 6gretmeni olduguna ve oyun yolu ile her yasta, her ortamda farkli deneyimler ve
kazanimlar elde etmenin mimkin olabilecegine de dikkat cekmis olacaksiniz. Asagida

kendinizi tanitmakla ilgili bazi drnekler paylagilmistir:

N Ornek 1: Sézciikler Beni Anlatir

Kendinizi en iyi anlatan sézctkleri, kiiglik renkli kdgitlara yazabilirsiniz ve ka-
vanozun igine koyabilirsiniz. Kavanozun kapagina kendi fotografinizi yapisti-
rabilirsiniz.

Ebeveynlerin kapagin Ustiindeki fotografi “gérmemesi” 6nemlidir.

Ebeveynlerin kavanozun icinden cikan s6zcigl okumasini ve o sézcligin
kendisini tanimlayip tanimlamadigini disinmesini ve yaninda oturan kisi ile
bu 6zellik hakkinda konusmasini isteyebilirsiniz.

Ardindan kavanozdan cikan bu 6zelliklerin sizi tanimlayan 6zellikler oldugu-
nu aciklayiniz ve kisaca bu 6zellikleriniz hakkinda ebeveynlerle sohbet edi-
niz.

Grup icinde sizinle benzer ozellikleri gosterenler olabilecegi gibi ¢ok farkli
ozellikleri olan ebeveynlerin olmasi da olasidir. Bu benzerlikler ve farkliliklar,
aile egitimi bulugmasinin baslangig stirecinde kaynasmayi saglamak agisin-
dan 6nemlidir.

Surecin sonunda ailelere evlerine déndtiklerinde, kendileri icin de boyle bir
kavanoz hazirlayabileceklerini séyleyebilirsiniz.

Okuma yazma bilmeyen ebeveynler olacagini da distinerek ebeveynlerin
bu durumda kendilerini yetersiz, glivensiz vb. hissetmesine neden olma-
dan, okuma strecini hi¢ baslatmadan sadece kavanozdan sézcliik secme ve
sozcukleri sizin okumaniz seklinde de uygulamayi degistirmeniz gerektigini
unutmayiniz.

N Ornek 2: Bloklarla Ben Heykeli

%

Tahta blok, renkli blok, kiipler vb. materyalleri bir kutunun icine koyarak bu-
lusmanin yapilacagi ortama getirebilirsiniz. Kendinizi tanitirken bu materyal-
leri kullanacaginizi sdyleyebilirsiniz.

Acik uclu sorular sorarak heyecan verici ve merak uyandirici bir tanisma
olmasini saglayabilirsiniz. Ornegin ailelere bu tanisma oyununun nasil bir
oyun olabilecegini sorup onlari da slirece katabilirsiniz.
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AILE EGITiMi BULUSMALARI

—>  Daha sonra kag yillik 6gretmen oldugunuza, mezun oldugunuz okula, aile-
nize, memleketinize, ilgilerinize, meraklariniza, hayallerinize ait bilgileri verir-
ken soylediginiz her yeni bilgi icin bir blogu Ust Uste, yan yana koyarak ya da
birbirine takarak bir yapi olusturmaya caliginiz.

—>  Kendinizle ilgili anlatacaklariniz bittiginde ortaya ¢ikan seklin sizin heykeliniz
oldugunu belirtiniz. Anlasilirligi artirmak icin bir kez daha heykelinizin parga-
larina tek tek dokunarak kendinizle ilgili bilgileri tekrarlayiniz.

—>  Son olarak, ebeveynleri kendi aralarinda ikili es yaparak ve benzer yontemi
kullanarak yani materyalleri kullanarak kendi heykellerini yapmalarini ve bir-
birlerine kendilerini tanitmalarini isteyebilirsiniz.

N Ornek 3: Benim Hakkimda Her Sey

—>  Sizi tanitan; hayatinizda énemli olan durumlari, kisileri, ilgi ve begenile-
rinizi, aliskanhklarinizi yansitir nitelikte nesne veya fotograflarin yer aldigi
Ben Kutusu hazirlayabilirsiniz.

—>  Ben Kutusunda yer alan nesne ve fotograflari tek tek cikartarak kendiniz-
le iliskisini ebeveynlere aciklayabilirsiniz.

—>  Ben Kutusundan ¢ikan nesneleri vb. bir siire kaldirmadan sergilemeyi
tercih edebilirsiniz.

—>  Benzer bir kutuyu ailelerin ¢cocuklaryla birlikte evde de hazirlamasi igin
yonlendirebilirsiniz. Bir sonraki aile egitimi bulusmasina gelirken hazirla-
yacaklari Ben Kutularini okula getirebileceklerini sdyleyebilirsiniz.

N Ornek 4: Ogretmen Bulmaca

—>  Kendinizle ilgili olan ve olmayan yani sizi tanimlayan ya da sizinle hig ilgisi
olmayan ozelliklerin listesini ¢ikariniz.

—>  Bu ozellikleri kutucuklara boldiginiz A4 kagidina yaziniz ve aile okul
bulusmasina gelen ailelere toplantinin baslangicinda dagitiniz. Fakat bu-
nun ne oldugu hakkinda bir bilgi vermeyiniz. Merak uyandirmak, distn-
dirmek, aile okul bulugsmalarinizin vazgecilmez motivasyonu olarak hep
canli kalmahdir.

—>  Aille egitimi bulusmalari toplantiniza katilan aile Gyelerinin ellerindeki ka-
gitta yazan Ozelliklerin hangilerinin sizi tanimliyor olabilecegini tahmin
etmesini isteyiniz. Tahminlerini kutucuklarin igine bir yildiz koyarak belir-
tebileceklerini sdyleyiniz.

—>  Oyunun sonunda listede yer alan ve sizi tanimlayan 6zellikleri agiklayi-
niz. Aile okul bulusmasina katilan ebeveynlerin tahminleri ve kendileriyle
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benzerlikleri hakkinda da konusabilirsiniz. Tim &zelliklerinizle sizi tanim-
layabilen ebeveynlere cizdiginiz kendi resminizi hediye edebilirsiniz.

—>  Bulmacanin nasil olusturulabilecegine iliskin bir fikir vermesi acisindan
bazi ozellikler 6rnek olarak sunulmustur. Siz de kendinizi tanimlayan
ozelliklerle kisisel listenizi hazirlayiniz.
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AILE EGITiMi BULUSMALARI

N Ornek 5: Benim igin Onemli Sayilar

—>  Hayatinizda sizin igin 6nemli olan tarihleri, rakamlari, sayilari ekrana yan-
sitarak, onlarin Gizerinden kendinizi tanitabilirsiniz. Ornegin 20 yillik 6g-
retmenim, 63 Urfa’da dogdum, 21 yasinda Istanbul’a geldim, 3 kardesim
var, evimde bakimini Gstlendigim 2 kedim, 1 kopegdim 1 de kusum var...
gibi.

>  Bu oyunu farklilastirarak da oynayabilirsiniz. Ornegin aile egitimi bulus-
masinin gerceklesecegi toplanti salonuna girerken, ailelere katlanmis ki-
cuk kagitlar dagitabilirsiniz. Bu kégitlarin bir kisminin bos olmasina, diger
kisminin sizi yansitan sayilari icermesine dikkat etmelisiniz. Ebeveynlerin
bu kagitlardaki sayilarin neyi ifade ettigi hakkinda duslinerek tahminde
bulunmalarini ve aralarinda tartismalarini isteyebilirsiniz.

—>  Tahmin etme siirecinden sonra kagitlarda yazan sayilarin anlamini agikla-
yarak kendinizi tanitma oyununu tamamlayabilirsiniz.

N2

Ebeveynlerin kendilerine ait 6zel sayilari yazmasini da isteyebilirsiniz.

N2

BUtlin bu sayilarin arkasindaki 6ykilerinizin ebeveynlerin sizi tanimasi ve
sizinle empati kurmasi agisindan da bir firsat yaratabilecegini dusiinebi-
lirsiniz.

Tanigsma: Cocuklarin Ebeveynleri Kim/Kimler?

Ebeveynler, okula geldiklerinde hem birbirleriyle hem de 6gretmenlerle tanisma ge-
reksinimi duyarlar. Bu tanismalar, ilerleyen slrecteki etkilesimleri olumlu yonde des-
tekleyecek sicak bir ortamin olugsmasina zemin olusturur. Asagida cesitli tanisma ve
kaynasma/isinma oyunlari ve yaratici yoklama oyunlari énerilmistir. Yukarida kendinizi
tanitmak icin kullandiginiz yontemlerin hepsini aile egitim bulusmalari sirasinda ailele-
rin birbirleriyle kaynasmasi stirecinde de kullanabilirsiniz.

N Ornek 1: Kim Kimdir? Tanisalim

—>  Toplanti salonuna girerken aile Gyelerine ayri ayri A4 kagit ve boyalar
veriniz, ancak ne yapacaginizi agiklamayiniz, sadece kagitlari burustur-
madan korumalari gerektigini ¢iinki onlarla bir oyun oynayacaginizi be-
lirtiniz.

—>  Kalabalik bir grup yetiskinin tek tek kendini tanitmasi ¢cok pratik ve etkili
bir yol olmayacagindan, strecin oyunlastirilmasi ve ebeveynlerin yaratici
yollarla kendini ifade etmesi anlamli olacaktir.

—>  Bu oyun, surece liderlik eden kisinin, ki bu stirecte bu kisi 6gretmendir
belirtilen bir 6zelligi yiksek sesle soyleyerek .................. olanlar burada
mi? seklinde oynanir. Ancak, oyunun bu asamasina gegmeden 6nce ebe-
veynlerin bos kdgida kendilerinin resmini cizmelerini isteyiniz.
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Belirtilen 6zelligi tasiyan ebeveynlerin ellerindeki kagidi her seferinde
katlamasini isteyiniz. K&gidi katlamanin bir kurali olmadigini, istedikleri
gibi katlamalarinin mimkdin oldugunu o6zellikle duyurunuz.

Soracaginiz sorulari okulunuzun aile profilini ve gereksinimlerini g6z
oninde bulundurarak toplanti dncesinde mutlaka belirlemis olunuz.
Asagida bazi 6rnek tanima, tanisma sorulari sunulmustur:

Evinde bir hayvan besleyen ya da beslemese bile keske bir giin bir
hayvani evimde barindiracak durumda olsam diyenler burada mi?

Evinin camindan bakinca ugsuz bucaksiz tarlalari, yesillikleri ya da
gokylziini gérenler burada mi?

Kendiyogurdunu, tarhanasini yapanlar, sebzesini yetistirenler bura-
dami?

Ailesinin ilk ve tek cocugu olanlar burada mi?

Kitap okurken satirlarin altini ¢izen ve begendigi bélimleri dostla-
riyla paylasmayi sevenler burada mi?

Herhangi bir muzik aleti ¢alanlar burada mi?
Sarki ve tiirki s6ylemeyi sevenler burada mi?

Hem sag hem de sol elini ayni ustalikta olmasa da kullanabilenler
burada mi?

Aile buytikleriyle birlikte genis bir aile olarak yasayanlar burada mi?

Yasaminin bir evresinde glinlik tutmus olanlar ya da su anda hélen
glnlik tutanlar burada mi?

Fotografinin ¢ekilmesini degil de fotograf cekmeyi daha cok seven-
ler burada mi?

Herhangi bir seyin koleksiyonunu yapanlar burada mi?

Her giin mutlaka ylirlirim ya da dizenli olarak spor yapma aligkan-
ligim var diyenler burada mi?

Toplanti salonundaki ebeveynlerin yiksek sesle sdylenen ozellikler digin-
da farkli 6zellikler tagima olasiigi g6z éninde bulundurularak, oyunun
sonunda herkesin kendini tanimlayan tg¢ 6zelligi yaninda oturan kisiye
soyleyerek kagitlarini katlayabileceklerini sdyleyiniz.

Oyunun bu asamasi tamamlandiginda, tim katilimcilardan katladikla-
r kagitlari, katlama yerlerinden siki siki bastirarak izlerinin belirgin hale
gelmesini isteyiniz.

Son olarak katlanmis kagitlar katlandiklari yerlerden 6zenle acarak orta-
ya ¢ikan izlerin Gzerinden kalemleriyle cizmelerini isteyiniz.
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AILE EGITiMi BULUSMALARI

—>  Oyunun basinda herkesin kendi resmini gizmesi istendiginde kimsenin
kimseye benzemedigi gibi herkes kagidini istedigi gibi katladigi icin ¢cok
dogal olarak, kimsenin kagidindaki izler birbirinin aynisi olmayacaktir.

—>  Toplantiya katilan herkesin birbirine kagitlarini gostererek farkhhklarin
dogasina dikkat cekerek bu oyun hakkinda sohbet baslatabilirsiniz.

N Ornek 2: Yaka Kartinizi Takiniz

—>  Ailleler okula gelmeden 6nce, cocuklarla birlikte aileleri icin yaka kartlar
hazirlayiniz. Bunun icin ¢ceyrek A4 boyutundaki bir karta gocugun vesika-
lik resimlerini yapistiriniz, diger yarisina da gocuklarin anne ve babalari-
nin resmini ¢cizmesini isteyebilirsiniz.

—>  Destege ihtiya¢ duyan cocuklar olmasi halinde, ailelerden temin edilmis
fotograflar ile yaka kartlarini siz hazirlayabilirsiniz. Bu kartlarin yapistirma
ve sUsleme asamalarini cocuklarin yapmasina firsat verebilirsiniz. Kimlik
kartlarinin Gzerine cocugun soyadini yazabilirsiniz.

> Bu kimlik kartlarini neden hazirladiginizi cocuklara aciklayiniz. Ornegin:

Iki giin sonra aileleriniz anaokulumuza gelecek. Onlara burada neler yaptigimi-
z1, yapacagimizi anlatacagiz, onlar da bize evde neler yaptiginizi anlatacaklar.
Birbirimizi daha iyi tanimak icin oyunlar oynayip, sohbet edecegiz. Bu kimlik
karti da o glin i¢in onlara slrpriz olacak. Ancak bazilarinizin ailesi o toplantiya
gelemeyebilir. Siz bu kartlari yine de evinize gétlireceksiniz. Ebeveynleriniz ne
zaman okula gelirse bu karti takarak okula gelmeleri gerektigini onlara hatirlat-
ma gorevi de sizin. Bu gdérevi yerine getirmeye hazir misiniz?

—>  Ebeveynlerden aile egitimi bulusmasi icin okula geldiklerinde, kendileri-
ne ait yaka kartlarini bulmalarini ve takmalarini isteyiniz. Toplanti stresin-
ce aile Uyelerinin gozlerini yaka kartlarina kaydirdiklarina sahit olabilirsi-
niz.

—>  Bildiginiz Gzere her zaman her cocuk icin hayat cok kolay ve olumlu
deneyimlerle ge¢cmiyor; ebeveyn ayriliklari, kayiplari, ikinci ebeveynler
cocuklarin hayatinin gercegi olabiliyor. Boylesi hassas durumlarda tim
cocuklari kapsayan cocuklari duygusal olarak incitmeyecek yollar dene-
meye Ozen gdstereceginizden eminiz.

N Ornek 3: Biletindeki Yeri Bul

—>  Oyun oncesinde renkli eslestirme kartlari hazirlayarak bu kartlarin birer
eslerini sandalyelere ilistiriniz. Aile egitim bulugsmalarina gelen ebevey-
nlerden birer kart segmelerini ve bu kartlarin eglerini bularak yerlerini al-
malarini isteyiniz.
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Bu durumda toplantiya esli olarak gelen ebeveynlerin bir stire birbirle-
rinden ayri yerlerde oturmasi olasidir.

Biletlerinin belirttigi yerlere oturan ebeveynlerin yanlarinda oturan kisi-
lerle tanigmalarini ve birbirleriyle belirttiginiz konularda ikiser dakika si-
resince sohbet etmelerini isteyebilirsiniz.

Bu sohbet konulari cok cesitli olabilir. Ornegin birbirlerine cocukluklarini,
cocukken oynadiklari oyunlari, en sevdikleri seyleri, asla vazgecemeye-
ceklerini distndukleri seyleri, ailelerini, en yakin dostlarini anlatabilirler.

Bu tanisma slreci tamamlandiginda oyun geregdi ayri yerlerde oturan
aile Uyelerinin bir arada oturmasini saglayabilirsiniz.

N Ornek 4: Mandal Nerede, Sen Orada

%

Aile Egitimi Bulugsmasina katilan ebeveynlerin mandal kutusundaki renkli
mandallardan birini secip istedikleri yerlere oturmalarini isteyiniz. Kati-
limci ebeveynlerin sayisina gére gruplari en fazla dort kisi olacak sekilde
ayarlamaniz 6nerilmektedir. Bu ayni renk mandala sahip en fazla dort ki-
sinin olmasi demektir. Yeteri kadar farkli renkte mandalinizin olmamasi
durumunda renk eslestirmesini yapabileceginiz baska materyal kullani-
niz.

Kendinizi tanittiktan sonra ayni renk mandal tasiyanlarin bir araya gelerek
grup olmalarini isteyiniz.

Renklere gére gruplar olusturulduktan sonra gruplara boya kalemleri ve
kagitlar dagitiniz ve ebeveynlerin cocuklarinin resmini gizmesini isteyiniz.

Cok uzun zamandan sonra ilk kez resim yaptigini sdyleyen ebeveynleri
ya da resim yapma konusunda kendini yetersiz bulan ebeveynleri motive
etmeniz gerekebilir.

Ebeveynler, cocuklarinin resimlerini ¢izdikten sonra onlara ti¢ dakika stire
veriniz. Bu slre icinde cocuklariin isimlerini, yaslarini, cinsiyetlerini ve
onlari tanimlayan 6zelliklerini, grup arkadaslarina anlatmalarini isteyiniz.

Daha sonra okulunuzun kosullari uygun ise bitin gruplar bir araya geti-
rerek cember seklinde oturmalarini saglayiniz, aksi durumda kigiik renk
gruplariyla oyuna devam edebilirsiniz. Oyunun bu asamasinda ebeveynle-
rin kendi cocuklar digindaki cocuklardan birini secerek, o cocugun ebevey-
ninin soyledigi 6zelliklerden hatirladiklarini gruba sdylemesini isteyiniz.

Sizin kiziniz Nil, 4.5 yasinda Bingd!l dogumlu, Sykd kitabi dinlemeden uyu-
maz, havug suyunu neredeyse U¢ 6glnde de icmek ister, iki elini de us-
talikla kullanabiliyor, kardesini ¢ok kiskaniyor, son zamanlarda sikiliyorum
diye yakinmaya basladi vb.
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AILE EGITiMi BULUSMALARI

—>  Biletindeki Yeri Bul tanigsma oyununda &nerilen tiim sohbet konularini bu
oyunda da kullanabilirsiniz. Yeni sohbet konulari bulmak icin tim yarati-
cihginizi kullaniniz.

N Ornek 5: Noktadan Cizgiye

—>  Butanigma oyunu icin aile egitimi bulusmasinin gergeklesecegi ortamin
uygun bir alanina blyuk boy bir kagit yapistiriniz ve tzerine ¢ok sayida
nokta ciziniz.

—>  Ebeveynlerin kendileri icin iki noktayi secip, istedikleri sekilde cizerek
birlestirmelerini ve cizgilerinin basina ya da sonuna bir sayi yazmalari-
ni isteyiniz. Ebeveynlere oyunun daha sonraki asamasinda bir karisikliga
neden olmamasi icin birbirlerinden farkli sayilar yazmalari gerektigini ha-
tirlatiniz.

—>  Ebeveynleri mimkin oldugunca birbirinden farkli gizgiler kullanmalari
icin cesaretlendiriniz.

—>  Daha sonra, tamamen rastgele bir se¢cimle belirlediginiz bir ¢izginin ya-
nina yazilmis olan sayiyr okuyunuz, o sayi kime ait ise kendisini gruba
tanitmasini ve cocuguyla ilgili kisa bilgi vermesini isteyiniz.

> Iki nokta arasinda cizilen cizgilerin tipki bizim gibi, cocugumuz gibi birbi-
rinden farkli olduguna dikkat ¢cekerek, 6zginligin korunmasinin nemi-
ni vurgulayiniz.

—>  Oyunun son asamasinda noktanin bir ucuna ebeveynlerin kendi adlarini,
diger ucuna da cocuklarinin adlarini yazmalarini isteyebilirsiniz. Yazabil-
mek icin yardima gereksinimi olan ebeveynlerinize de siz yardimci olu-
nuz.

N Ornek 6: Ayakta Kimse Kalmasin

—>  Butanisma oyunu igin aile egitimi bulusmasina katilan ebeveynlerin kisa
sureligine oturduklari yerden ayaga kalkmalarini isteyiniz.

—>  Ebeveynlere, bazi 6zellikler séyleyeceginizi, bu ozelliklerin kendilerini ta-
nimlayan 6zellikler olmasi durumunda yerlerine oturabileceklerini soyle-
yiniz. Tum katilimcilarin yerlerine oturmasi zaman alacaktir. “Kim Kimdir?”
oyunundaki yonergelerden yararlanabileceginiz gibi ebeveyn profilini-
zin 6zelliklerini g6z 6niinde bulundurarak kendi sorularinizi da olustura-
bilirsiniz.

- Oyunu 6zetleme yaparak sonlandiriniz. Ornegin, "Aramizda dans eden-
ler, ailesinin ilk cocugu olanlar, heniz Ankara’yr gérmemis olanlar, siir ve
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Oyki denemeleri olanlar, her glin mutlaka st icerim diyenler, herhangi
bir yiyecege alerjisi olmayanlar var." gibi.

—>  Oyun sonunda hig¢ kimse ayakta kalmamalidir, bu nedenle mutlaka her-
kesin oturmasini saglayacak bir 6zellik bulunmasi 6nemlidir. Diyelim ki
bir kisi soylediginiz hicbir 6zelligi tasimiyor ve héaléd ayakta ise o zaman
o kisinin fiziksel ozelliklerini tanimlayarak yerine oturmasini saglamanin
kesin bir ¢6ziim oldugunu unutmayiniz. Kirmizi kazakli, siyah etekli ayakta
duran biri var ise o kisi simdi yerine oturabilir gibi.

N Ornek 7: Elden Ele Tanisma

—>  Butanisma oyunu icin bir kutu icinde farkli nesneleri hazir ediniz ve ebe-
veynlerin bunlar arasindan bir nesne secerek bulundugunuz ortamda
serbestce yurimelerini ve kendilerine sdyleneni yapmalarini séyleyiniz.

—>  Kosullariiz uygun ise ortami daha samimi hale getirmek igin sézstz bir
muzik acabilirsiniz. Muzigi belli araliklarla durdurarak kim kiminle karsi
karsiya geldiyse elindeki nesneyi o kisiyle degismesini ve ilgili sorunun
yanitini birbirlerine anlatmalarini isteyiniz.

—>  Muzik her durdugunda 6rnek olarak verilen sorulari ya da okulunuzun
aile profiline uygun kendi sorularinizi yéneltebilirsiniz. Ornegin; cocugu-
nuzun adini, yasini, cinsiyetini, adini kimin koydugunu, hangi nedenle o
ismin kondugunu, adinin anlamini, hayatta yapmayi en ¢ok sevdiginiz ug-
rasinizi, dogdugunuz memleketi ve oraya 6zgi bir 6zelligi, ah keske olsa
dediginiz seyi, ben asla ...... yapmam dediginiz degerlerinizi, kendinizle
oviinecek kadar glizel yapabildiginiz seyleri, cocugunuza ait li¢ belirgin
ozelligi, sizi en iyi tanimlayan (g 6zelliginizi vb. sdylemelerini isteyiniz.

—>  Oyunun sonunda aile egitimi bulugmasina katilan ebeveynlerden, oyu-
nun basinda ellerine aldiklari ilk nesneyi bulmalarini ve yerlerine oturma-
larini isteyiniz. Gun bittiginde aile egitimi bulusmasina iligskin stirece ait
duygu ve duslincelerini sdyleyerek nesneyi kutusuna koymasini isteyiniz.

Aile Egitimi Bulusmasi Etkilesim/Egitim Zamani
Bu bolim; aile egitim bulusmalari kapsaminda belirlenen egitim konusunun 6nemi,

beklenen kazanimlari, beklentilerin paylasiimasi, egitim akisi ve geri/ileri bildirim alt
boyutlarini kapsamaktadir.
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Egitim Konusunun Onemi

Egitim ¢cocuga bilmedigini 6gretmek degildir,
cocuga yasamasini gretmektir.

(W. LIVINGSTIN)

—> Aile egitimi bulusmalari kapsaminda gerceklestirilecek aile egitiminin baslangi-
cindaki tanigsma ve 1sinma etkinliklerini takiben, o glinki egitimin dnemi ve kisa-
ca nelerden bahsedilecegi agiklanmalidir. Egitimin 6nemini aciklamak igin sozli
anlatim disinda cesitli yaratici yollar da denenmelidir. Ornegin:

Ailelerin toplanti baglamadan yazilanlari okuyarak bir 6n bilgi edinmelerini
saglamak amaciyla toplanti alanina, o ginki aile egitim bulusmasi
kapsaminda ele alinacak konu ile ilgili bilgi notu asilabilir.

Ele alinan konuya iliskin merak uyandiracak kisa cimlelerin, kelimelerin
yazildigi kagitlar ebeveynlere dagitilabilir ve bu ipuglarindan yararlanarak
egitimin amacinin ve dneminin anlasiimasi beklenebilir.

Egitimin konusu hakkinda ipucu niteliginde mesajlar iceren ve lzerinde
numara olan zarflar ebeveynlere dagitilabilir. Belirtilen numarali zarfin
acilmasi istenerek aile egitim bulusmasina iliskin yazilmis olan mesajlari
ebeveynlerin okumasi istenebilir. Ornegin bir denildiginde zarfinin lizerinde
1 rakami yazan ebeveyn notunu okuyabilir. Boylece ebeveynlerin aile egitim
bulusmasinin konusu hakkindaki ipucu niteligindeki bu mesajlari okuyarak,
o giinkt konu hakkinda fikir sahibi olmalarini saglayabilirsiniz.

Beklenen Kazanimlar

Aile egitimi bulugsmalari kapsaminda gerceklestirilen aile egitiminin olasi kazanimlari-
nin neler olabileceginin vurgulanmasi dnemli ve gereklidir. Ebeveynlerin bilgi, tutum
ve davraniglarinin degismesi bir anda ve bir egitim bulusmasi ile mimkin olmayabilir.
Ancak dizenlenen bu aile egitim bulusmalari vasitasiyla bir etki yaratarak farkindalk
saglamak gerceklestirilebilecek bir hedef olarak gérilmelidir.
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Ebeveynler, 6zellikle aile egitimi bulusmasinda Gzerinde durulan konuya iliskin gercek
hayat 6rneklerinden ve bilimsel kanitlarla desteklenen bilgilerden etkilenirler. Boyle-
ce mevcut aliskanliklarini degistirmek ve 6grenmek icin daha esnek davranabilirler.
Diizenlenen egitimin bilimsel dayanaklarinin olduguna dikkat cekildiginde, kanitlara
dayali referanslarla hareket edildiginde ebeveynler icin gliven verici bir ortam saglan-
mis olacaktir.

Gunlmuz teknolojik olanaklari dislintldigidnde bir konuda bilgi sahibi olmak kolaydir.
Ancak, bilgileri hayatla iliskilendirmek ve deneyime donustirmek icin zamana gereksi-
nim vardir. Planlanan aile egitim bulusmalarinin istenilen sonuca ulagsmasi igin aileler ile
iletisimi stirekli kilmak ve onlari cesaretlendirmeye devam etmek gerekmektedir.

Beklentilerin Paylasilmasi ve Siirece Ait Hatirlatmalar

Belirlenen aile egitimi bulusmasi egitim icerigi cocuklarin temel gelisimsel gereksi-
nimlerini, ilgilerini kapsamak durumundadir. Aile egitim bulusmalari kapsaminda di-
zenlenecek olan aile egitimleri ailenin stirece etkin katiimini da desteklemelidir.

>  Toplantinin basinda, ebeveynlerin bu bulusmadan ne beklediklerini 6grenmek
icin farkli ve yaratici yollar bulmak gerekmektedir. Ornegin;

O Bulugsmanin gerceklestigi ortamda duvarlara asilan kagitlara ya da masalara
konan kagitlara, "Toplantiya girerken neler disliniiyorum? Neler hissediyo-
rum? Bu bulusmadan beklentilerim, neler bekliyorum?" notlari yazmak gibi.

O Aile egitimi bulugsmasi kapsaminda tartisilacak konuya iliskin “ne biliyorum?

neyi bilmiyorum ve en ¢ok ...... merak ediyorum? sorularinin yazili oldugu
kagitlan doldurarak "yanit ariyorum kutusuna, torbasina, kavanozuna” at-
mak gibi.

O Bulugmanin baslangicinda duygu, distince ve beklenti durumunu yansitan
yUz ifadesi cizmek ya da bunlari bir nesneyle, bir durumla, olguyla ifade
etmek gibi.

—>  Bu bulusmalar; cocugun yiksek yarari icin calisan paydaslarin (6gretmen, ebe-
veyn ve okul yonetimi) birbirini dinledigi, anlamaya calistigi; saygi, sefkat, sevgi
ve hak temelli barig ortami olarak diizenlenmelidir.

—>  Ebeveynlerin sadece dinlemek durumunda kalmadiklari ayni zamanda aktif ola-
rak da katilim gosterecekleri, kendilerini glivende hissedecekleri, etkilesimli do-
Jal bir ortamda 6grenme deneyimlerini desteklemek 6nemlidir.

—>  Basma kalip, didaktik bir 6gretim yonteminden uzaklasarak karsilikli olarak agik
uclu sorularla tartigmalarin yapilabildigi dogaclamalar, canlandirmalar ile yapa-
rak, yasayarak ve deneyime dayali yaratici paylagimlarin desteklendigi demokra-
tik bir ortam sunmak esastir.

—>  Ebeveynlerin anne babaliklarindan dolayi kendilerini suclu hissetmeleri, elestiri-
lip, kiiclk dustrtct diyaloglarla, karsilastirmalara, tenkitlere maruz kalmasi, ¢cok
iyi niyetli olarak baslayan aile egitimi bulusmasinin basarisiz oldugunun kaniti
olarak kabul edilmelidir. Bulusmalarda ebeveynlerin ¢cocuk yetistirme konusun-
daki olumlu tutumlari 6n plana cikarilip vurgulanirken, gézlemlenen olumsuz tu-
tumlarin bireysel goriismelerde ele alinmasina dikkat edilmelidir.
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AILE EGITiMi BULUSMALARI

—> Aile egitimi bulusmalari, aileler kadar 6gretmenlerin de beklentilerini karsila-
malidir. Bu baglamda 6gretmenler de aile egitim sirecine yonelik beklentilerini
ebeveynlerle paylagsmalidir.

Bilgi Notu

Aile egitimi bulusmalarinda belirlenen konuya iliskin olarak, size genel ¢erceve ¢izme-
de rehberlik edecek bir icerik paylasiimistir. Konuya iliskin sizin de dikkatinizi cekecek
noktalara vurgu yapilmak istenmistir. Ancak bu icerik gelistirmeye aciktir. Hedef kitle-
niz olan ebeveynlerinizin gereksinimleri dogrultusunda iceriginizde 6n plana ¢ikarmak
istediginiz mesajlarinizi uyarlayabilir ya da degistirebilirsiniz.

Egitim Akisi

Aile egitimi bulusmalarinda sozel beceriye dayali dinlemeye yonelik ortamlar ya-
ratmak yerine farkli ara¢ ve yontemleri kullanarak birlikte yeni gorusler gelistirmek,
gorisleri paylasarak etki alanini genisletmek hedeflenmelidir. Ebeveynler bu sirecte
sadece cocuklariyla ilgili degil ayni zamanda kendi kisisel gelisimleri, ebeveyn ve es
olarak da 6grenme gereksinimlerinin karsilanmasi beklentileri icindedirler.

Bu ylzden, aile egitimi bulusmalarina katilan ebeveynlerin cocuklarinin egitimiyle ilgili
konularda surece etkin sekilde dahil olarak sorumluluk almalari saglanmalidir. Bu se-
kilde ebeveynlerin cocuklarinin gelisimine ve egitimine karsi bilingli farkindalik gelis-
tirmeleri, okula gliven ve aidiyet duygusunun gelismesine de destek vermek mimkin
olabilecektir.

Geri ve lleri Bildirim Zamani

Aile egitimi bulusmalari kapsaminda gerceklestirilen egitim etkinligi tamamlandiginda
ebeveynlerin ve 6gretmenlerin bu stirecten nasil etkilendigini 6grenmek, degerlendir-
mek, strecin yeniden planlanmasi asamasinda yol g0sterici ipuclari verecegi igin ¢cok
onemlidir. Ayrica duzenlenen etkinligin daha verimli gegcmesine iliskin olarak, ileriye
donuk goris ve onerilerin alinmasi da mutlaka distnilmelidir. Bu stirecin degerlendi-
rilmesine iliskin cesitli yaratici yollar bulunmalidir. Ornegin:

N Ornek 1: Ebeveynler icin Aile Egitimi Bulusmasi Giinliikleri

Ebeveynleri aile egitimi bulusma glnlikleri tutmaya tesvik etmek yaratici, et-
kili, yararh bir geri bildirim alma yontemi olarak dustndlebilir. Bu gtnlikler bir
aile katilimi etkinligi kapsaminda okulda ya da evde aileler tarafindan hazir-
lanabilir. Ebeveynlere bu gunlikleri, cocuklarinin unutulmaz anilarini yazmak
icin kullanabilecekleri bir giinlik olarak da degerlendirebilecekleri iletiime-
lidir. Boylelikle ebeveynler cocuklariyla ilgili gézlem yapmak ve gozlemlerini
kayit altina almak konusunda da bilin¢lendirilmis olurlar. Belirli zamanlarda bu
glnlikler hakkinda okulda aile katihmi etkinlikleri diizenlenebilir ebeveynler
kendi istedikleri sinirlar icinde gunliklerini diger ebeveynlerle paylasma ola-
nagindan yararlandirilabilirler.
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N Ornek 2: Ug Sey Notu

Aile egitimi bulusmasi bittiginde ebeveynlere tizerinde glilen ve glilmeyen ya
da arti ve eksi ya da turuncu ve mavi renklerin oldugu ayrica tzerinde 1. 2. 3.
yazan kagitlar dagitilabilir. Bu not k&gitlarina egitim toplantisina ait olumlu (guU-
len, turuncu, artr) ¢ mesaj ve olumsuz bulduklari (gilmeyen, mavi, eksi) mesaj-
lari yazmalari istenebilir. Ebeveynlere yazdiklari ti¢ sey notlarini sézel olarak da
ifade etme firsati verilmelidir.

N Ornek 3: Keske O Da Burada Olsaydi

Aile egitimi bulugsmasi tamamlandiginda, ebeveynlere egitim sirasinda tzerin-
de durulan konulara istinaden “keske o da burada olsaydi” dedikleri kimselerin
olup olmadigi sorulabilir. Toplanti ¢ikisinda misait bir zamanda o kisilerle ileti-
sime gecip toplantida dikkatlerini ceken konulari onlara aktarma yolunu dene-
meleri 6nerilebilir. Boylece ebeveynlerin baskalarina anlatirken kendi 6gren-
melerini glclendirmeleri de saglanabilir. Ebeveynlere baska birisine anlatma-
ya gerek duydugu hangi deneyimlerle, bilgilerle oradan ayrildiklari sorulabilir.

N Ornek 4: Beklenti Karsilama Carki

Aile egitimi bulusmalari etkilesim/egitim zamani béliminde belirtilen toplant
oncesi beklentilerin egitim sonunda hangi diizeyde karsilandigi hakkinda ko-
nusulabilir. Bunun icin beklenti karsilama carki olarak farkli renklerden olusan
bir cark olusturulabilir. Her bir renk beklenti diizeyinin karsilanmasi agisindan
tanimlanir. Ornegin Kirmizi: Cok memnun edici seviye. Turuncu: Orta seviyede
memnun edici. Mavi: Memnun edici olmayan seviye. Bu cark kartondan yapil-
mis bir cark olabilir, duvara asilabilir ya da yatay bir ylizeye konan bir ¢ark ola-
bilir. Aile egitimi bulugsmasina katilan ebeveynlerin stirecin sonunda ellerindeki
kiicik nesneleri (atag, boncuk, digme, blok vb.) carkin Gizerine koymasi ya da
renkli kalemler kullanarak ilgili bélime isaret koymalari istenebilir. Tim kati-
limcilar geri bildirimlerini verdikten sonra genel bir degerlendirme yapmaniz
onerilir.

N Ornek 5: Ogretmen Giinliigii

Aile egitimi bulusmalarinin ardindan 6gretmenin de giin icindeki gozlemlerini
not almasi gerekmektedir. Ebeveynlerin strece nasil dahil olduklari, dikkat ve
ilgileri, sorduklar sorular, grup icindeki paylasimlari, dnerileri vb. strecin okul
ve aile acisindan ne kadar etkili ve verimli oldugunu anlamada ya da gelis-
meye acik yonlerin neler oldugunun tespit edilmesinde ipuclar verecektir. Bu
nedenle, her toplanti sonrasinda unutulmaz deneyimlerin, paylasimlarin 6g-
retmen giinligiinde kayit altina alinmasi saglanmalidir. Ogretmen giinliikleri
ogretmenin kendi kisisel gelisiminde etkili bir 6z degerlendirme dokimanidir.
Sureg iginde ebeveynlerin ilgi, tutum ve beklentilerindeki degisimi gérmek
acgisindan da 6gretmen gunlikleri cok degerlidir.
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AILE EGITiMi BULUSMALARI

N Ornek 6: Cemberin icindeyim

Aile egitimi bulugmasi tamamlandiginda katilimci olan ebeveynlerin geri bildi-
rimini 6grenmek icin Ug farkli renkteki halka (hulahop) ya da yere cizilen cem-
berden yararlanmak mimkinddr.

O Ebeveynlerden, aile egitimi bulusmasi stirecinden edindikleri daha 6nce
bilmedikleri hatta hi¢ duymadiklari yeni, farkli ve hayatlarina bir an dnce
aktarabileceklerini distindikleri kazanimlarini sari gemberin igine gire-
rek aciklamalari istenir.

O Bulugma 6ncesine kadar dogru olarak bildikleri ancak bu egitim bulus-
masi strecinde bildiklerini bir kez daha diustinmeleri gerektigini farkina
vardiklari kazanimlari yesil cemberin icine girerek aciklamalari istenir.

O Aile egitimi bulusmasi stirecinde paylasilan deneyimleri, bilgileri haliha-
zirda kendi hayatinda zaten kullandiklarini farkina vardiklari kazanimlarini
da mavi cemberin icine girerek aciklamalari istenir.

Cemberin icindeyim uygulamasi ile aile egitimi bulugsmasina katilan ebeveyn-
lerin bildikleri, hentiz yeni 6grendikleri ve degistirmeleri, gelistirmeleri gere-
ken tutumlar, aligkanliklart hakkinda bir farkindalik kazandirilmis olur ki bu da
egitim bulugsmasinin amacina ulastigini gosteren énemli kanitlar olarak disi-
nulmelidir.

N Ornek 7: Ailece Takvimi

Aile egitimi bulusmalarinin sonunda, o ay tzerinde konusulan egitim konusu-
na istinaden, ailelerin birlikte nitelikli zaman gegirmesi ve deneyimlerini derin-
lestirip, zenginlestirmeleri icin ailece takviminin hazirlanarak toplanti sonunda
ailelere verilmesi gerekmektedir. Ailece takviminin 6gretmenlerin &nerilerinin
yani sira ebeveynlerin ailece planlayacaklar etkinliklerle zenginlesmeye acik
oldugu da belirtilmelidir. Ailece takviminde aile egitimi bulugmalar kapsamin-
daki egitim konusuna iliskin ailece yapilabilecek etkinlikler, cocuk gelisimi ve
egitimi ile ilgili hatirlatma ve bilgi notlari yer almaldir.

Ebeveynler icin Aklinizda Bulunsun Notlar

Bu bolim, ebeveynler icin mutlaka hatirlatiimasi gereken 6zel notlariniz var ise onlara
yer vermek lUzere dizenlenmistir. Aile egitim bulusmalari konulariyla dogrudan ya da
dolayli olarakiliskili oldugunu disiindigiinlz, 6nceki bilgi ve deneyimlerinizi referans
aldiginiz hatirlatmalarinizi bu bélime yazabilirsiniz.
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3. ADIM: Aile Egitimi Bulusmalar Sonrasinda Ne Yapalim?

Bir Sonraki Aile Egitimi Bulusmasi Egitim Konusu Hakkinda Bilgilendirme ve
Vedalagma

Aile egitimi bulusmalarinin bir egitim - 6gretim dénemi boyunca ailelerle belirlenecek
zamanlarda 6rnegin on bes glinde bir, her ay gibi dizenli araliklarla dizenlenecegi
konusunda ebeveynler bilgilendirilmelidir. Egitimlerin ailelerin gereksinimleri dogrul-
tusunda farkl konular kapsayacagi ve ebeveynlerin egitim etkinligine katilmalarinin
onemi vurgulanmalidir. Aile egitim bulusmalarina tim ebeveynlerin istikrarli bir sekil-
de dahil olmasi icin motive edici dil kullanilmali ve katilimin artmasi yoninde yaratici
yollar diglintlmelidir.

Tesekkiir Mektubu ve Katilim Belgesi

Aile egitim bulugmasi tamamlandiginda, eger kosullariniz uygun ise hemen o giin bi-
timinde ya da birkag giin icinde egitime katilan aile tyelerine bir tesekkir notu yollayi-
niz. Aileler boylelikle gosterdikleri duyarliligin okul tarafindan nemsendigini hissede-
rek, daha sonraki bulusmalara katilim gostermek icin motive olabileceklerdir.

4 )

Seugili/Sayin (Aile egitimi bulugmagina katilan
ebeveynlerin adini yaziniz.)

Cok parealibir yapboz duginiin liitfen. Bu yapbozun bir pargagi ekeik oldugunda
butini gormek zorlagir. Okulumuz, yoneticilerimiz, okulumuza hizmet eden
tim caliganlar, tabi ki de sizler ve cocugunuz, ogretmenler olarak bizler bu
yapbozun butiinlugina saglayan, ona anlam veren snemli parcalariz. Hepimizin
varligi birbirimizi yakindan ilgilendiriyor. Ancak hep birlikte oldugumuzda daha
iyi igler cikarabilecegimizi hepimiz biliyoruz. AILE EQITIMI BULUSMALAR
tam da boyle bir nedenle gok 6nemsedigimiz etkinliklerimizden biridir.
02.02.2022 Cargamba ginu dizenledigimiz toplantiya katlarak, bize bir
battinan par¢agi olarak gocugunuz adina alacagimiz sorumluluklarmizda gucli
bir paydagmiz oldugunuzu gosterdiniz. Tegekkir eder, ig birligimizin devam
icin umut iginde oldugumuzu bildirmek igteriz. Size gonderdigimiz bu yapboz
parcagini ani olarak saklayiniz.

(Aile egitimi bulugmagi sonunda ornek olarak verilen bu notu gonderecekgeniz,
lutfen oncesinde yapboz parcaeint hazrrlamay: unutmayiz.)
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AILE EGITiMi BULUSMALARI

AILE EGITIM BULUSMALARINA
AiT ORNEKLER

Cocuguna gergek servet birakmak
isteyen ana- baba,
ona iyi dinlemeyi &gretir.

e

Bu bolimde aile egitim bulugsmalar kapsamindaki 6rnek olarak Anaokuluna Baglayan-
lar Sadece Cocuklar mi? Once Erken Cocukluk Egitimi. Oyun Cocugun En Ciddi isidir.
Cocuklar Biz Yetiskinlerden Ne Bekler? Cocuklarin Gereksinimleri, Okul Disinda Doga-
da Ogrenmeye Devam Ediyorum konularinda etkilesimli ebeveyn oyunlarindan olusan
bes aile egitim bulusmasi 6rnegi sunulmustur.

(PUBLILUS SIRUS)

Okulunuzun bulundugu bélge, cocuklarinizin ve ebeveynlerinizin gereksinimlerini g6z
oninde bulundurarak bulusma konularinizi ¢esitlendirebileceginiz gibi 6rnek olarak

sunulan aile egitim bulusmalarinda da gerekli uyarlamalari yapabilirsiniz.

AILE EGITiMi BULUSMALARI ORNEK |

EGITIMIN KONUSU: ANAOKULUNA BASLAYANLAR SADECE COCUKLAR MI?

-~

EGITIMIN ONEMI: “Anaokuluna baslayanlar sadece cocuklar mi?” sorusunun ya-
nitini vermek, taraflarin gereksinimlerini bilmek ve bu dogrultudaki dnceliklerin
farkina varmak agisindan dnemlidir. Strecin katiimcilari olan aile, okul ve ¢cocuk
icin karsilikli anlayis gelistirmek 6nemli ve dncelikli bir konu olarak ele alinmalidir.
Konunun édnemine ait 6ncelikler asagida belirtilmistir:

~

J
Okula baglama Okula baglama Okula uyum Ebeveynlerin
déneminde déneminde saglama okula,
ebeveynlerin ebeveynlerin strecinde 6gretmene
kendilerini duygusal gereksinimlerini ebeveynlerin ve erken
olarak emniyette anlamak ve sorumluluklarina | cocukluk
hissetmesini yetkinliklerini ve gelistirmeleri egitimine
saglayacak bilgi ve arttirma gereken karsi gliven
deneyimleri paylasarak | yoninde yetkinliklerine/ duymasina
onlari cocuklarinin rehberlik etmek. | ebeveynlik yardimci
yararini gozeten is becerilerine olmak.
birligine acik ebeveyn dikkat cekmek.
farkindaligina
hazirlamak.

AILE EGITiMi REHBERI
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BEKLENEN KAZANIMLAR
I Cocuklara yonelik olarak okula karsi olumlu duygu ve duslinceler insa etmek

1 Ebeveynlere yonelik olarak yeni yasamsal deneyime uyum saglamayi kolay-
lastiracak bilgileri edinmek ve deneyimlerini zenginlestirmek

M Ogretmenlere yonelik olarak ailelerle iletisim icine girerek, cocugun duygu,
duslince ve davraniglarinin arkasinda yatan oykuyi/nedenleri anlamak

\

J

BEKLENTILERIN
PAYLASILMASI
VE SURECE AIT
HATIRLATMALAR

%

Ebeveynlerin aile egitimi bulusmasina katilimini saglaya-
cak davetinizi yapiniz, davetinizin aileye ulastigindan emin
olunuz.

Aile egitimi bulusmasi katilimcilarinin bu bulugsmaya katil-
diklarinin gorindr kiinmasi icin orada olduklarina ait bir
iz birakmalarini saglayiniz. Yaratici yoklamalar, tanisma ve
grubun birbiriyle kaynagsmasini hedefleyen oyun énerile-
rinden yararlanabileceginiz gibi, kendi 6zgln fikirlerinizle
de siirece katki saglayabilirsiniz. Ogretmen Bulmaca ve Bi-
letindeki Yeri Bul tanisma oyunlarini oynayabilirsiniz.

Aile egitimi bulusmasina katilan aile Uyelerinin mutlaka
okul kisa turu ile okulu gezmesine firsat yaratiniz.

Bu tur sirasinda ebeveynler icin daha dnceden hazirladi-
giniz ve Uzerinde "Gokgen Ailesi Size Cocugunuz Nil'den
Mektubunuz Var” gibi bir bilgi notunun oldugu zarflari bul-
malari icin onlari yénlendiriniz. Bu zarflardan c¢ocuklarin
aileleri icin yaptigi bir resim, okulda ¢ekilmis bir fotograf,
kicuk bir sanat etkinligi ya da cocuklariyla birlikte cekilmis
bir fotograf ¢cikmasi icin dncesinde gerekli hazirliklarimizi
yapmis olmaniz gerekmektedir.

/
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Aile egitimi bulusmalarinizda egitim etkinliginize temel olusturacak deneyimler,
bilgiler ve mesajlar icin yararlanabileceginiz notlari icermektedir.

Okula baglamak sadece cocuklar icin degil, ayni zamanda aileler ve 6gretmenler
icin de yeni ve farkli deneyimleri kesfetme heyecani yasatan ¢cok énemli bir ya-
samsal deneyimdir. Elbette ki okula baslama konusunda her cocugun ve ailenin
ayni strecten farkl tepkiler gostererek gececegini de akilda tutmak gerekir.

Anne, baba ve ¢ocuk ilk kez birbirlerinden ayriliyor olabilir; bu durum onlar icin
bilinmezliklerle, beklentilerle dolu, daha 6nce hi¢ deneyimlemedikleri hatta ken-
dilerini acemi hissettikleri bir stire¢ olarak da distnulebilir. Ailelerin ¢cocuklarini
anaokuluna baslattiklari ilk glinlerde dogal olarak farkli duygu ve diistinceler, bek-
lentiler icinde olmasi ¢cok dogal bir durumdur. Ebeveynlerin bu siireci ydonetmekle
ilgili tutumlari, aligkanliklar, becerileri, kisilik 6zellikleri, cocuk gelisimi ve egitimi

BiLGi NOTU ~N

AILE EGITiMi REHBERI



-

hakkindaki bilgileri ve konuya iligkin farkindalik ve biling diizeylerinin de fark yara-
tacagi dikkate alinmalidir.

Cocuklarin anaokuluna basladiklari zaman gosterecekleri uyum ve uyumsuzluk
davranislari, cocuklarin anaokuluna baglamadan 6nce edindikleri yetkinlikler, be-
cerilerle, okula baslama yasiyla, gelisimsel 6zellikleriyle, saglk durumlariyla ya-
kindan iliskilidir. Evden ayri olduklarinda kendi kendini yonetebilecek 6z bakim
becerileri gelismis cocuklar; kisa sureli bile olsa evden ayrilmaya ve aile Uyeleri
disindaki kisilerin yaninda etkilesime girebilen ¢ocuklar; kendi gereksinimlerini
ifade edebilecek kadar dil gelisimi becerileri gelismis cocuklar; yardim isteme,
bekleme, karar verme, secim yapma, zor bir durumla karsilastiginda caresizlik de-
gil de bir yol arama yéninde girisim cabasi gosteren cocuklar; duygularini ifade
etmede anlasilir tepkiler verebilen cocuklar anaokuluna basladiginda uyum sag-
lama stirecini daha kolay atlatabilirler.

Elbette ki henliz cok kiiglik yasta olan cocuk temel aliskanliklari edinme slrecinde
oldugundan, anaokuluna basladiginda da 6grenmeye devam edecektir. Okula
baslama zamaninda yasanan farkli duygular, 6gretmenler icin de gecerlidir. Bir
ogretmen bilir ki her cocuk kar tanesi kadar kendine 6zgtddr ve her ¢cocuk kesfe-
dilmeyi bekleyen farkli bir hazinedir. Bu nedenle de ilk kez karsilastigi o cocuga
karsi kendini acemi ve bir o kadar da sorumlu hisseder. lyi haber su ki; 6gretmen
cocuk gelisimi ve erken ¢ocukluk egitimi konusunda bilgi ve deneyimlerini ¢ocu-
Ju ve aileyi tanima, anlama yéniinde kullanabilecek kadar da ustadir. Ogretmen
yeni ¢cocuga ve ailesine karsi hazirliksiz olabilir ama ¢ocuga ve ¢ocukluga karsi
kapsayici tutum ve davranisglariyla etkin liderligini sergileyerek, ortami cocuk dos-
tu hale donusturebilir.

~
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EGITIM AKISI

Aile egitimi bulusmalariniza kendinizi tanitma ve ebeveynleri tanima amacl kay-
nasma, isinma oyunlari ile baslayiniz.

Okula Baglayanlar Sadece Cocuklar mi? konusu ile ilgili olarak aile egitimi bulus-
masina katilan ailelerin, tanisma ve isinma oyunlarini takiben, egitim sunumunuzu
paylasabilir ve ardindan etkilesimli aile egitimi oyunlarina gecebilirsiniz. Bu oyun-
lar sadece 6rnek olarak verilmistir. Kendi 6zglin oyunlarinizla strece etkin bir lider
olarak katki saglayacaginiza giiven duyunuz. Ogretmen 6grenen bireydir. Dolayisi
ile her egitim faaliyetinin bir 6gretmenin daha iyi 6gretmen olmasi icin gelisim
firsati oldugunu aklinizda ve kalbinizde tutunuz. Asagida konuya iliskin etkilegimli
aile egitimi oyunlari érnekleri sunulmustur.

J

Bi

R BEN MiYimM? —>  Ebeveynlerden A4 k&gidini Ui¢ parcga olacak sekilde cizerek

toplanti salonunda belirtilen alana asmalarini sdyleyiniz.

degerlendirme amagli kullanilacaktir agiklamasini yapiniz.

AILE EGITiMi REHB

bir bolimine anaokuluna hentiz baslayan bir cocuk resmi,
diger bolimine de o ¢ocugun ebeveyninin duygusunu
yansitan bir insan ylizi gizmesini isteyiniz ve yaptiklari resmi

—>  Bos kalan t¢linclt bolum icin geri ve ileri bildirim zamaninda

ERI



BiR BEN MiYiM?

Daha sonra ebeveynlere cocuklarinin anaokuluna basla-
masiyla ilgili nasil tepkiler verme olasiligr oldugunu du-
sinmeleri icin UG¢ dakikalik slire veriniz. Verilen strenin
sonunda istedikleri gibi ortamda ytrimelerini ve "Paylas"
yonergesini duyunca, en yakinlarindaki ebeveyn ile esle-
serek cocuklari hakkinda boyle distinmelerinin nedenle-
rini birbirleriyle konusmalarini sdyleyiniz.

Oyunun bu asamasinda cizdikleri cocuk resimleri tzerine
anaokuluna yeni baslayan cocuklarla ilgili 6zellikleri yaza-
bileceklerini belirtiniz.

Aile egitimi bulusmasina katilan ebeveynlerin duvarlara
asilmis olan resimleri bir sergi gezer gibi gezmeleri icin bir
sure veriniz.

‘Bir Ben miyim?’ etkinligi araciligiyla farkl cocuklarin ve ailelerin de benzer soru ve
sorunlar oldugunu 6grenen ebeveynler empati kurabilecek, kendilerini daha iyi his-
sederek, okula uyum saglama siirecinin dogal catismalari hakkinda farkindaliklari ve

esneklikleri artabilecektir.

CUNKAOU...

%

Ebeveynlere cocuklarinin anaokuluna baslamasinin ken-
dilerinde ne dusliindirdigind, hangi duygulari harekete
gecirdigini sorunuz ve boyle hissetmelerine neden olan
gerekceleri hakkinda kendilerini ifade etmelerine olanak
veriniz.

Bunun icin kinistirilmis bir kagit top kullanabilirsiniz. Kagit
top kimin eline gecerse su cimleyi kurarak duygularini ve
distncelerini paylagsmalarina firsat veriniz.

Cocugum anaokuluna basladigi icin, Mutluyum ¢in-
ki....... , Kaygiliyim ¢linkd...., Gurur duyuyorum ¢inkd...... ,
Kizginim ¢iinkd..., Uzgiinim ciinki...., gibi. Farkh duygu
durumlarini ifade eden ebeveynlerin konuyla ilgili sorula-
rina yanit vermeye caliginiz.

Ebeveynlerin gereksinimlerine gore sureci gelistirip de-
Jistirebilirsiniz.

‘Cunkd....." oyunu araciligiyla ebeveynlerin cocuklarinin anaokuluna baglamasi nede-
niyle farkli diisiince ve duygular icinde olmalarinin dogalligini anlamalarina yardimci

olunacaktir.

BU KiM?
TIPKI........... GiBi

AILE EGITiMi REHBERI

Toplanti 6ncesinde hazirlanan farkli cocuk, anne, baba,
o6gretmen fotograflari bir kutuya konarak, aile egitimi bu-
lusmalarinin yapildigi yere getirilir. Her bir fotografin bir
dykiisii ve bir adi vardir. Ornegin; sabah tam evden cikar-
ken karni agridigini séyleyen Koza, okulda kimse benimle
oynamiyor, kimse beni sevmiyor diyen Osman, 6gretme-
nim ya okula gelmezse diyen Oyki, kizim okula bagladi-



AILE EGITiMi BULUSMALARI

BU KiM? gindan beri kendimi diinyanin en 6zglr insani ilan ettim
TIPKl.ononn GiBi diyen Esma Hanim, okulun 6ntinde arabada bekliyorum,
aglarsa iceri girip gocugumu alip eve gétirecegim diyen
Murat Bey..... vb. gibi farkli durumlari tanimlayan fotograf-
lari sirayla ailelere gosterip 6ykistni okuyabilirsiniz.

—>  Ardindan gdsterilen ve Oyklsi okunan kisinin aile egiti-
mi bulusmasina katilan aileler igin tanidik olup olmadigini
distinmelerini isteyebilirsiniz. Bireylerin kendi yasantilari-
ni gozeterek benzer ozellikleri tasiyip tasimadiklarini di-
stinerek bu tipki ben, bu tipki benim kizim/oglum, bu tipki
benim esim gibi yansitmalar yapabileceklerini belirtebilir-
siniz.

—>  Oyunun sonunda ebeveynlerin kendi yasantilarina 6zgu
yaptiklar paylasimlarla Bu Kim? Tipki...... Gibi 6rneklerinin
cesitlenecegini ve bodylece bircok farkli deneyimle farkin-
dalik gelistirmeye katki saglayabileceklerini de aciklayabi-
lirsiniz.

‘Bu Kim? Tipki........... Gibi ' oyunu araciligiyla, ebeveynlerin ¢ocuklarinin ve birbirle-
rinin gereksinimlerini dinlemede, anlamada ve kabul etmede empati kurmalari des-
teklenecektir. Ayrica, baskasindan yardim isteme ve bagkasina yardim etme sosyal
etkilesiminin artmasina da olanak saglanmis olacaktir.

O )
GERI VE ILERI BILDIRIM ZAMANI

Aile egitimi bulusmasinin Bir Ben miyim? oyununda resim cizilen kdgidin bos olan
dglinct bolimine bu glinki toplantidan akillarinda kalan mesajlari hangi s6zciik-
lerle ifade edebileceklerini distintyorlarsa yazmalarini isteyebilirsiniz.

Aile egitimi bulugsmasi tamamlandiginda 6n gordiginiz kazanimlara hangi sevi-
yede ulasildigini anlayabilmek icin Beklenti Kargilama Carki'ni ya da sizin kendi
gelistirdiginiz geri ve ileri bildirim araglarini kullanabilirsiniz.

Bu aile egitimi bulusmasi sona erdiginde bir sonraki aile egitimi bulusmasi egitim
konusu hakkinda bilgilendirmenizi yapiniz. Ebeveynlere katilimlarindan dolayi te-
sekkir mektubu ve katim belgelerini hazirlayiniz.

- J
[ ~
AILECE O Evinizin kapisina bu evde anaokuluna baslayan bir co-

TAKVIMI... cuk yaslyor yazin.

O Anaokuluna basladigi ilk glin ailece fotograf cekin.

O Cocugunuz anaokuluna basladiginda hissettiklerinizi
anlatan bir mektup yazin.

O Cocugunuzun boy uzunlugunu bir kurdele ile dlcerek,
el ve ayak izini ¢ikararak bir anaokuluna basladigimda

- J

AILE EGITiMi REHBERI
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ben kutusu diye bir kutu hazirlayin ve boylece ileri yillar
icin glizel bir ani biriktirmesine vesile olun.

O Gocugunuzun anaokuluna basladigi glini temsil eden
takvim sayfasini saklayin ve bunu sakladigmizi mutlaka
cocugunuza duyurun.

O Zaman zaman 6gretmenine ve arkadaslarina resimler
yapip gondermesi igin yonlendirin.

O Opyuncaklarini kullanarak bir anaokulu insa etmesini ve
bu oyuncak anaokulunda birlikte oyun oynamay: teklif
edin.

O Gocugunuza telefon numaranizi 6gretin.

O Farkli anaokullarinin 6nliinden gegerken ¢ocugunuza
“Acaba bu okulda cocuklar neler yapiyordur, neler 6g-
reniyorlardir?” gibi disinmeye yoneltici sorular yonel-
tin.

O Daha sonraki yillarda okumak ve bu glinleri anmak icin
cocugunuz icin gunlik tutmaya baslayin.

O Anaokulundaki arkadasglarinin ismini 6grenin.

O Cocugunuzun yaninda aile dostlariniza, komsulariniza
cocugunuzun anaokuluna gittiginden beri olumlu yon-
de goézlemlediginiz degisimleri anlatin, bu sohbeti ¢o-
cugunuzun da duymasini saglayin.

O Cocugunuzun anaokuluna basladigi giin yayimlanan bir
gazeteyi saklayin ve bunu sakladiginizi mutlaka cocugu-
nuza duyurun.

O Cocugunuz anaokulundan geldiginde evde olan iki, ol-
mayan Ug¢ sey oyunu oynayin.

O Bugln anaokulunda olan iki sey sdyle, anaokulunda ol-
mayan Ug sey sOyle oyunu oynayin.

Kendi onerilerinizi ekleyerek Ailece Takvimini zenginlestiriniz ve ailelerin de
kendi 6nerilerini takvime yansitmasi icin onlar motive ediniz.

- J

EBEVEYNLER ICIN AKLINIZDA BULUNSUN NOTLARI

Asagida belirtilen notlari, kendi ebeveyn grubunuzun gereksinimlerini géz 6niin-
de bulundurarak gelistirebilir ve degistirebilirsiniz. Bu bolim bir 6gretmen olarak
ebeveynlerinize karsi kullanabileceginiz hatirlatmalar konusunda konusma dilin-
de hazirlanmistir.

N J
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Hepimiz ¢ocuklar icin buradayiz. Cocugun ylksek yarari icin birbirimize yar-
dim etmeye haziriz. Farkli baslangiclar ile tanismak bir dgretmenin mesleki
gelismesinde zenginlesme firsatidir.

Anaokuluna baslamak, cocuk icin blylk bir degisikliktir ama bazen anne
babalar, cocuklarindan daha fazla yardima gereksinim duyabilirler. Biz bu
konuda 6gretmen olarak cok sayida 6rnek gorme sansi bulabiliyoruz. Uyum
saglamak bazen daha uzun zaman alabiliyor ama sonugcta cocuklar da aile-
ler de okulla baglarini kuvvetlendiriyorlar. Sabirli ve sakin olmak boyle za-
manlardaki en uygun tavir olarak distnulmelidir.

Bazi ¢ocuklar anaokuluna basladiginda uyum saglamis gibi gorintrler an-
cak aradan birkag giin gectikten sonra gecikmis tepkiler verebilirler. Biz
buna hazirlikliyiz, siz de hazirlikli olun isteriz.

Cocugunuzun anaokulunda kendini iyi hissedecegdi gtivenli ve merak uyan-
diracak ortamlar yaratmak icin en Ust dlizeyde caba sarf edecegimizden
emin olabilirsiniz.

Okul hakkinda merak ettikleriniz, tam olarak emin olamadiginiz tedirgin ol-
dugunuz konular olabilir, sorularinizi yanitlamak tizere bize ulagsmaniz yeterli
olacaktir. ilk giinler icin cok dogal olan bu kafa karisikhginizi cocugunuza
yansitmamaniz igin neler yapabilecegimizi konusabiliriz.

Cocuklar dikkatle bizi izlerler, bizim duygu ve duslincelerimizi anlamada
tahmin ettigimizden daha duyarli ve yetkinlerdir. O ylzden sizin okula karsi
olumlu duygulariniz ve giiveniniz dogrudan cocugunuzun okula olan ilgisi-
ne ve kabulline yansiyacaktir.

Kendi cocuklugunuzdan, ilkokula baslama anilarinizdan, okula baglama ani-
na ait hissettiginiz duygularinizdan bahsetmek ve sonrasinda okula alistigi-
nizi anlatmak ¢cocugunuzun ilgisini cekecek ve kendisini glivende hissetme-
sini saglayacaktir.

AILE EGITiMi REHBERI



AILE EGITiMi BULUSMALARI ORNEK II

EGITIMIN KONUSU: ONCE ERKEN COCUKLUK EGITiMi

EGITIMIN ONEMI: Bilindigi zere (ilkemizde heniiz erken cocukluk egitimi zo-
runlu egitim kapsaminda degildir. Bu nedenle aileler, cocuklarinin ilkokula basla-
madan once erken g¢ocukluk egitimini almasi icin daha fazla bilgilendirilmeye, iyi
ornekleri ve erken cocukluk egitiminin olumlu etkilerini gérmeye gereksinim duy-
maktadir. Boyle bir konunun aile egitimi bulusmalari kapsaminda ele alinmasina
iliskin 6nem arz eden 6ncelikler asagida belirtilmistir:

\
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Zorunlu egitim ¢agina
gelmemis erken cocukluk
dénemindeki ¢cocuklarin
egitiminin dnemine
dikkat cekmek ve erken
yaslarda baglayan
egitimin kisa ve uzun
vadedeki katkilar
konusunda ailelerde
bilingli farkindahk
olusturmak.

ilkokula baslamadan
once mutlaka istisnasiz
her cocugun erken
cocukluk egitimi
almast icin toplumsal
bir duyarlilik yaratmak.

Erken cocukluk
egitiminin hayata
glclt baslangigicgin
temel bir dayanak
olduguna dair
farkindalik yaratmak
ve bu baglamda erken
cocukluk egitiminin
yayginlagsmasina katki
saglamak.

BEKLENEN KAZANIMLAR

mek.

-

Once Erken Cocukluk Egitimi konusuna aile egitim bulusmalari siirecinde yer ve-
rilmesiyle, erken ¢ocukluk egitimi alan ¢ocuklarin gelisimsel kazanimlari disinda
ebeveynlerin de bu sirecin en 6nemli paydasi olarak etkin katilim gdstermesini
destekleyen kazanimlar da 6ngérilmektedir. Bunlar:

M Erken cocukluk egitiminin cocugun sadece ¢ocukluk ¢aglarina degil, tim ya-
samina olan olumlu etkisinin farkina varmak ve bu fikrin savunucusu olmak.

Erken cocukluk egitiminin cocugun Gzerindeki olumlu etkilerini artirmak igin
aile okul is birliklerinin 6nemini anlamak ve yuksek seviyede katilim goster-

I  Erken ¢ocukluk egitiminin cocuk dostu ozelliklerini anlamak ve katki saglaya-
cak is birliklerini baslatmak.

J

BEKLENTILERIN ->
PAYLASILMASI
VE SURECE AIT
HATIRLATMALAR

AILE EGITiMi REHBERI

Ebeveynlerin aile egitimi bulusmasina katilimini saglaya-
cak davetinizi yapiniz, davetinizin aileye ulastigindan emin
olunuz.
- Alle egitimi bulugsmasi katilimcilarinin bu bulusmaya katil-
diklarinin gorindr kiinmasi icin orada olduklaria dair bir
iz birakmalarini saglayiniz. Yaratici yoklamalar, tanisma ve
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grubun birbiriyle kaynagsmasini hedefleyen oyun 6nerile-
rinden yararlanabilecegdiniz gibi, kendi 6zgun fikirlerinizle
de surece katki saglayabilirsiniz. S6zciikler Beni Anlatir ve
Kim Kimdir Tanigsalim tanisma oyunlarindan yararlanabilir-
siniz.

Aile egitimi bulusmasina katilan aile Uyelerinin mutlaka
okul kisa turu ile okulu gezmesine firsat yaratiniz. Bu tur si-
rasinda ebeveynlerin gorebilecegi yerlere erken cocukluk
egitiminin ne olduguna ve neden onemli olduguna dair
alan uzmanlarinin, bilim insanlarinin, distndrlerin ve 6g-
retmen olarak sizin goruslerinizi yansitan mesaj kartlarini

okumalariicin dikkatlerini cekiniz.

-

-

BiLGi NOTU

Aile egitimi bulugsmalarinizda egitim etkinliginize temel olusturacak deneyimler,
bilgiler ve mesajlar icin yararlanabileceginiz notlarn icermektedir.

Bir bireyin hayati; fiziksel, sosyal, duygusal, zihinsel, kilturel, gelisimsel 6zellikleri,
ilgileri ve gereksinimleri itibariyle farkli yas dénemlerinde incelenir. Yasam don-
glimuz icinde her donemin kendine 6zgi 6zellikleri, gereksinimleri ve 6ncelikleri
vardir. Her yasam dénemi bir sonraki yasam dénemini olumlu ya da olumsuz yon-
de etkiledigi icin, saglikli ve mutlu bireylerin yetisebilmesinde yasam dénemle-
rinin her biri cok dnemlidir. Ancak, erken ¢ocukluk yillari, tim yasam dénemleri
icinde, cok 6zel bir 6nem arz etmektedir.

Erken cocukluk yillarindaki dogru baslangiglar, cocuklarin hayata gticli ve sag-
lam adimlarla baglamasinin garantisidir ve tim yasami etkileme gucu vardir. Bir
insanin tum hayati distinildigtnde ilk alti yil, insan hayatinin ¢ok kisa bir déne-
mini temsil etse de etkileri itibariyle cok ozel bir donemdir. Cocukluk ¢cok cabuk
gecer ancak cocuklugun izleri yasam boyu surer. Erken dénemdeki kazanimlarin
uzantisi, bireyin ilerleyen yaslarindaki duygu, distince, tutum ve davraniglarina
da yansir. Erken cocukluk egitiminin 6zellikle gelisimsel ilerlemelere saglayacagi
destegi g6z 6niinde bulundurularak bu egitim ciddiye alinmalidir. Tdm cocuklarin
en erken yaslardan itibaren nitelikli egitim olanaklarina kavusturulmasi, hayata esit
firsatlarla devam etmeleri icin sarttir.

Erken cocukluk yaslarindaki ¢ocuklarin gelisimi, egitimi konusunda farkindalik
yaratmak ve bilingli rehberlik yapmak gerekmektedir. Ciinku kicuk cocuklar, bu
dénemde yasamlarinin en hizli biyime, gelisme ve 6grenme slrecindedirler,
her tirlG uyarana karsi duyarlidirlar, cok kolay, cok hizli ve cok sey 6grenebilirler.
Ogrenmeye karsi dogal bir merak ve ilgi icindedirler. Beyin gelisimleri itibariyle,
tim yasamlarini etkileyecek gli¢li baglantilarin kurulabildigi, en esnek, en alic
dénemdedirler. Cocuklarin temel giiven duygusunu kazanmasi, ebeveynleri ile
aralarinda givenli baglanmanin olugsmasi da tam bu déneme denk gelmektedir.
Erken cocukluk egitimi, sadece egitim alaninda degil, cocuklarin daha iyi bakim,
glvenli alan yaratma, yeterli ve dengeli beslenme olanaklarina kavusma acisin-
dan da avantaj saglar.

J
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Erken cocukluk egitimi, aile katiimini ve anne baba egitimini de kapsadigindan
cocuk gelisimi ve egitimi, saghgi ile ilgili olarak farkindaliklarin artmasina da do-
Jal olarak katki saglamaktadir. Boylece, aile Gyelerinin cocuklariyla olan nitelikli
iletisim ortamlarinda artis gézlemek mimkin olabilmektedir. Evde olusan olumlu
aile iklimi vasitasiyla, ruh, beden ve zihin saghg: daha iyi bireylerin yetismesin-
de de olumlu gelismeler ortaya ¢cikmaktadir. Nitelikli erken cocukluk egitimi ile
uzun vadede yasam kalitesi ylksek bireylerin yetismesi icin de temeller atilmis
olmaktadir. Erken cocukluk yillarini kapsayan bu ilk yillarda cocuklarin ilgilerinin
fark edilmesinin yani sira, desteklenmesi gereken zayif yonlerinin tespit edilmesi
de s6z konusu oldugundan, bu dénemde gerekli ve dogru erken midahale ve
yonlendirmelerin yapilmasi da mimkdin olabilmektedir.

Cocuklar; savas, yoksulluk, dogal afetler gibi dezavantajli kosullardan en fazla et-
kilenen bireylerdir. Kii¢tik cocuklarin, kendilerinden kaynaklanmayan bu dezavan-
tajli kosullardan daha fazla etkilenmemesi igin, erken cocukluk egitimi firsatlari
ile desteklenmeleri gerekmektedir. Erken gocukluk egitimi araciligiyla cocuklarin
gelisimini desteklemek, maruz kaldiklari olumsuz kosullardan daha az etkilenme-
lerini saglamak, olumsuz yasam deneyimlerinin kalici izler birakmasini en aza in-
dirmek cocugu bir bitin olarak (dil, zihin, sosyal, duygusal, fiziksel bakimdan)
glclendirmek ve egitimde firsat esitligi saglamak mumkindur. Erken ¢ocukluk
egitimi daha mutlu ve gelismis toplumlarin olusmasinda, temel dayanaklarin en
onemlisidir. Erken ¢ocukluk yaslarindan itibaren, her cocugun nitelikli bakim, ko-
runma ve egitim almasi bir cocukluk hakkidir. Her cocugun mimkdin olan en iyi
kosullarda hayata baslamasi icin, disiplinler arasi is birligine, cocuk dostu ¢ocuk
gelisimi ve egitimi politikalarinin planlanmasina gereksinim vardir.

Cocuk dostu olmak; cocugun bakilmasi, korunmasi, egitilmesi, anlasilmasini kap-
sar. Ayni zamanda bir birey olarak cocugun saygi ve deder goérmesi icin etkile-
simde bulundugu sosyal ve fiziksel cevrenin, cocugun gelisimsel gereksinimleri,
ilgileri ve haklari baglaminda en uygun kosullarda yapilanmasini ve gerekli iyi-
lestirmelerin gerceklestirmesini kapsar. Bu iyilestirmeler, cocugun etkilesimde
bulundugu ortami zenginlestirme, kisiler arasi iligskileri gliclendirme ve 6grenme-
dgretmen sirec ve yontemlerini daha etkili olacak sekilde dénistirmeyi kapsa-
yan sistematik bir stirectir. Genel olarak cocuklarin refah diizeyini arttirma yénin-
deki cocuk dostu hizmetler, yukarida belirtildigi Gzere, cocuklarin kendilerinden
kaynaklanmayan nedenlerden &tiri maruz kaldiklari dezavantajli kosullardan
kurtulmasini da hedeflemektedir. Okulda, evde ve toplumda ¢ocuk dostu duyarli-
lik kazandiracak planlamalarin ve organizasyonlarin, Glkenin egitim politikalari ile
bitlinlesmesi gerekmektedir.

Kicik cocuklarin ¢cocukluk donemlerinde sahip olduklari olanaklar ve karsilas-
tiklari sinirhliklar, cocugun tiim yasamini dogrudan etkileyecektir. Cocukluk; bir
bireyin hayatinda, etkileri yasam boyu siiren, yasamin her evresinde izlerini gore-
bilecegimiz, cok hassas ve duyarli bir donemdir. Bu donemin 6grenme sireclerini
planlamak, 6gretmenler kadar ebeveynlerin de etkin katilimini ve sorumluluk al-
masini gerektiren etkilesimli bir siire¢ olmak durumundadir.

Cocuklarin ilk 6gretmenleri olan okul 6ncesi 6gretmenlerinin pedagojik yeterlilikle-
ri, kisilik 6zellikleri ve becerileri dogrudan strecin verimliligini etkileyecektir. Kiiglik
cocuklarin ilk ve unutulmaz 6gretmeni olmak, biyik sorumluluktur. Erken yaslarda-
ki 6gretmen-cocuk etkilesimi; cocugun okula, 6grenmeye, 6gretmene karsi olumlu
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ya da olumsuz tutumlar gelistirmelerine neden olur. Bu nedenle erken ¢ocukluk
egitimi, tipki dominonun ilk tasi gibi, tim diger taslarin gidisatini da etkileyebilecek-
tir. Buna domino etkisi diyecek olursak erken ¢ocukluk egitimi, dominonun ilk taginin
glictine sahiptir. Ebeveynlerin erken cocukluk doneminin dnemini bilmesi, cocukla-
rinin gelisimi yonindeki okulla is birligi icinde olmalari, cocuklarin erken cocukluk
egitiminden en Ust seviyede yararlanmasina neden olacaktir.

-

e
EGITIM AKISI

Aile egitimi bulusmalariniza kendinizi tanitma ve ebeveynleri tanima amacl kay-
nasma, isinma oyunlari ile baslayiniz.

Once Erken Cocukluk Egitimi konusu ile ilgili olarak aile egitim bulusmasina kati-
lan ailelerin, tanisma ve isinma oyunlarini takiben, egitim sunumunuzu paylasabi-
lir ve ardindan ya da aralikli olarak etkilesimli aile egitimi oyunlarina gecgebilirsiniz.
Bu oyunlar sadece 6rnek olarak verilmistir, oyunlari gelistirmek degistirmek ve
yeni oyunlar kurgulamak bir 6gretmen olarak yaraticiliginizi ve 6gretmenlik bece-
rilerinizi gelistiren bir strec olacaktir.

J

HERKESIN ELI
HAVADA OLSUN
DIYE...

Hangi ilde, ilcede ya da kdyde yasiyorsaniz, o bolge erken
cocukluk cagi cocuk nifusunun okullasma oranini mut-
laka toplantiya katilan ebeveynlere duyurunuz. Ornegin
“ilimizde, ilcemizde erken cocukluk okullasma oranimiz
%69 dur.” gibi. Bu orani paylagsmanin ardindan ailelerin
kendilerine iltifat etmelerini isteyiniz. Bu s6ziinliz onlari sa-
sirtabilir. Olsun sasirmak ve sasirtmak bazen merak verici
bir baslangica isaret edecedi icin dnemlidir. Konuyla ilgili
glincel rakamlara ulagsmak icin Milli Egitim Bakanlig Stra-
teji Gelistirme Baskanligi verilerine basvurabilirsiniz.

Ebeveylere: “Liitfen kendinizi bu 69 ¢ocuktan birinin ebe-
veyni oldugunuz igin kutlayiniz.” diyerek ya da daha farkli
ifadeler kullanarak onlari cesaretlendiriniz.

Aile egitimi bulusmalari kapsamindaki bu egitime herke-
sin eli havada olsun diye bir oyun isminin kendilerine ne
cagristirdigini sorarak baslayiniz. Fikirlerini aldiktan sonra,
erken cocukluk egitimi alip almadiklarini sorunuz.

Kicutkken erken cocukluk egitimi alanlarin el kaldirmasini
isteyiniz. Katilimcilarin gevrelerine bakarak kimlerin anao-
kuluna gidip gitmedigini farkina varmasini saglayiniz.

Yillar sonra ayni salonda bulunacak ebeveynlerin tamami-
nin cocukluklarinda erken cocukluk egitimi almis bireyler-
den olusmasini dilediginizi ve bunun icin ¢alistiginiz be-
lirtiniz. Oyunun amacinin herkesin erken ¢ocukluk egitimi
aldigi guinleri gérecegimiz glinlere bir ¢cagri, bir umut, bir
caba gostergesi oldugunu aciklayiniz.

AILE EGITiMi REHBERI



HERKESIN ELI
HAVADA OLSUN
DIYE...

Aile egitimi bulusmalarina katilan ebeveynler arasinda
anaokuluna gitmemis ebeveynler de olacagindan bu
ebeveynlerin gevrelerinde anaokuluna giden birisini du-
stinerek oyuna dahil olmasini isteyebilirsiniz. Cevresinde
anaokuluna giden kimsenin olmamasi da mimkin oldu-
gundan o zaman bu oyunu hayali bir cocugu distinerek
oynayabileceklerini belirtebilirsiniz.

Bunu takip eden slrecte, hangi yil anaokuluna gittiklerini
hatirlamalarini ve o yili bir kdgida yazmalarini, yanina da
anaokulu 6gretmenlerinin resimlerini cizmelerini isteyiniz.

Ebeveynlerin bu asamada 6gretmenlerinin resmini cizdik-
leri kagidi kinstirarak kagit top yapmalarini ve bir siire ana-
okulu anilariyla ilgili olarak distinmelerini isteyiniz.

Ebeveynlerin ikili es olmasini ya da doért kisilik kiicik grup
olmasini ve ellerindeki kdgit topu yavas yavas acarak ana-
okulu anilarini birbirlerine anlatmalarini isteyiniz.

Bazi ebeveynler igin kiglk yas anilarini hatirlamak kolay
olmayabilir, bu o yas grubunun 6zellikleri itibariyle bekle-
nen bir durum olarak gorilmelidir yani hatirlamamak bir
sorun olarak gortlmemelidir. Bu oyun ile unutulmaz bir
ogretmene ve unutulmaz bir anaokulu yasantisina ait 6zel-
liklerin ne olduguna dikkatleri cekmek istenmektedir.

Ebeveynlerle baskasinin hayatinda iz birakabilmek yarina
kalmak yani hatirlanabilmek lGizerine sohbet ediniz.

‘Herkesin Eli Havada Olsun Diye’ oyunu araciligiyla ebeveynlerin erken ¢ocukluk egi-
timi ile ilgili beklentilerini 6grenmek miimkiin olabilecektir. Ayrica ebeveynlerin ve
o6gretmenlerin bir cocuk icin “Unutulmaz olmak ne demektir?” duygu ve diisiincesiy-
le empati kurabilmelerine de firsat yaratilmis olacaktir.

EV ALMA KOMSU
AL DEMISLER

AILE EGITiMi REHBERI
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Oyunun adini séyleyip bu deyim hakkinda biraz sohbet
edebilirsiniz. Ardindan bu oyunun erken cocukluk egitimi
almasi konusunda ¢cocugunu degisik nedenlerle bir kuru-
ma gondermede kararsizligi hatta olumsuz gorisi olan
komsusu, akrabasi gibi erken ¢ocukluk egitiminin dnemi-
ne ikna etmek durumunda olan kisilerin canlandiriimasi
seklinde bir oyun oldugunu agiklayiniz.

Ebeveynlere farkl rollerin yazili oldugu canlandirma kart-
larini veriniz. ikili es olmalarini saglayarak komsularini ikna
etmede nasil bir yol izleyeceklerine ve ne soyleyecekleri-
ne karar vermeleri icin bir hazirlik stiresi veriniz.

Rol kartlarinda yazili olan senaryolardan bazilari 6rnek
olarak asagida sunulmustur. Rol kartlarini istediginiz gibi
degistirebilirsiniz. Cocugunu erken ¢ocukluk egitiminden
mahrum birakan komsunun dislincesine bazi 6rnekler;
“Ben arastirdim, zaten anaokulunda hep oyun oynuyor-



AILE EGITiMi BULUSMALARI

larmis, oyun oynasin diye okula mi génderilir bir cocuk?
Bizim cocuk zaten yillar sonra oldu, orada kimin ¢ocugu
var bilinmez, zarar falan gérirse diye kiyamiyorum, daha
cok kiictik. Kim anaokuluna baslasa ya hasta oluyor ya da
huyu degisiyor. Ezilir mi ki acaba, her seyini ben yaptim bu
zamana kadar, anaokulunda cocuklar her seyi kendisi yapi-
yormus, benimki beceremez daha. Aslinda ben anaokulu-
nun faydasina inaniyorum da esim ile kayinvalidem bu fikre
karsilar, 6nce onlarin ikna edilmesi gerekiyor, ne de olsa
ben kadinim. Nasil olsa evdeyim, calismiyorum, en iyi ben
bakarim cocuguma. Acelesi yok, 6mtir boyu okula gidecek
zaten. Bizim ev anaokulu gibi bizim evdeki oyuncak anao-
kulunda yoktur, ben de zaten her seyi 6gretiyorum, onunla
oynuyorum, inan hicbir seye ihtiyaci yok, arkadasa bile. Sa-
bahin kériinde insanin cani ciz ediyor, kiyamam ben simdi
yavruma, uyusun 6glene kadar diyorum.” gibi.

Ebeveynlere rol kartlarinda yazili olan bu mesajlarla ilgili
birbirleri ile sohbet ederken aralarinda geziniz. Siirec ta-
mamlandiginda aralarindan gonulli olanlarin komsu diya-
logunu grupla paylagmasi igin cesaretlendirebilirsiniz.

Toplantinin sonunda ebeveynleri cocugunu erken cocuk-
luk egitiminden yararlandiran duyarli ebeveyn madalyasi
ile onurlandiriniz.

Bu oyunu calistiginiz okulun ebeveyn profilini distinerek
degistirebilir ve gelistirebilirsiniz. Ornegin rol oynamaiile il-
gili cekingen olan ebeveyn grubunuz var ise rol kartlarinda-
ki canlandirmalari 6gretmenler olarak sizler yapabilirsiniz.

‘Ev Alma Komsu Al Demisler’ oyunu araciligiyla ¢cocuklari anaokuluna baslayan ebe-
veynlerin duygu ve diislincelerini farkina varmasi ve bunlar rahatlkla ifade etmesi
saglanacaktir. Her duygunun bir islevi olduguna ve her tiirlii yasantiya dayali dene-
yimin bir 6grenme firsati olduguna dikkati cekilen ebeveynlerin kendilerine olan gi-
venlerini korumalari da saglanabilecektir.

NE DEGISTI?

%

Toplantiya bir sohbet kutusu ya da sohbet kavanozu ile gi-
riniz. Herkesin bu sohbet kaynagindan bir sézciik segme-
sini isteyiniz. Bu sdzcikler tamamen serbest secimle yazil-
mis s6zcikler olmalidir. (misafir, bahar, diyet, baris, gaze-
te, renkler, itiraz etmek, hayvan sahiplenmek, ayrilik, evlat,
mizah, dondurma, kiskanclik, koleksiyon, ginlik tutmak,
bayram, yola ¢ikmak, gozlik, okul, kizarmig ekmek, cep te-
lefonu, Gimit etmek, vazgecmek, degismek, kabul etmek,
takvim, sabretmek...) Ornek sézciikleri cogaltabilirsiniz.

Ebeveynlerden bu sézcikler hakkinda distinmelerini ve
onlarda cagristirdigi anlami séz alarak tim katilimcilara
anlatmalarini isteyebilirsiniz. Bu anlatim sirasinda ebevey-
nlerin cimlelerine bence.... diye baslamalarini hatirlatiniz.
Bence ayrilik.......... dir, .o....... degildir gibi.

AILE EGITiMi REHBERI
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Ogretmen olarak siz de kendinize degismek sdézciigiinii
se¢mis olunuz. Sohbetinizi bence agiklamanizla baslattik-
tan sonra, ebeveynlerle degismek, degisen ve degisme-
yen seyler, degismenin dogasi, degismenin yarattigi etki-
ler gibi boyutlara tasiyarak, sohbeti derinlestirip gelistiri-
niz.

Konuyu “Cocugunuz anaokuluna baslayinca hayatinizda
ne degisti? Cocugunuzun becerilerinde, aliskanliklarinda
dikkatinizi ceken neler oldu? Gecen sene bu zamani du-
slinln siz ve cocugunuz nerede, ne yapiyordunuz? Bugtin
yaptiginiz neyi yapamiyordunuz?” gibi sorular sorarak ¢o-
cuktaki gelisime, degisime ve cocugun anaokulundan et-
kilenmesine, anaokulunun ¢ocuk tzerindeki etkisine dik-
kat cekiniz.

Bu asamada ebeveynlere ortasinda farkl renk, boyut ve
sekillerdeki geometrik cizimlerin oldugu kagitlari dagiti-
niz. Tim ebeveynlerin birbirlerinin kagitlarini incelemesi-
ne firsat veriniz. Onlara su aciklamayi yapiniz. Hepsi geo-
metrik sekil ama her biri farkli sekil, boyut ve renkte tipki
cocuklariniz gibi hepsi birbirinden farkli.

Ebeveynlere kagitlarindaki geometrik seklin tGzerinde az
sonra bazi degisiklikler yapabileceklerini, ancak bunun
icin onlara disaridan bir ses uyaricisi vereceginizi belirti-
niz. Verdiginiz her ses uyaricisindan sonra sekillerine yeni
bir degisiklik katmalarini isteyiniz. Bu degisiklik; yeni bir
sey cizmek, bir sey yapistirmak, geometrik sekle ilaveler
yaparak genisletmek, boyamak, karalamak gibi olabilir.

Oyunun bu asamasinda herkesin birbirine yaptigi degisik-
likleri gbstermesi ve neler yaptigini agiklamasi igin firsat
veriniz.

Asagida yaptiginiz bu oyunun ne anlama geldigini anla-
malarina yardimci olacak érnek bir diyalog sunulmustur:
Bence bu yaptigimiz is bana ¢ocuklarin blylimesini, yeni
seyler 6grenmesini ve degisip gelismesini ¢cagristirdi. Ge-
ometrik sekilleriniz de tipki ¢ocuklar gibi degisti. Cocuklar
da cok sayida kaynakla besleniyorlar. Tipki oyunumuzda
geometrik seklimizin her sesten sonra degistigi gibi. Siz
cocugunuzla konusuyorsunuz, birlikte oyun oynuyorsunuz,
kitap okuyorsunuz 6rnegin simdi oldugu gibi cocugunuzu
anaokuluna getirdiniz. Bu ve daha bir¢ok ¢cocuk dostu kara-
riniz sayesinde cocuklarinizin éztini-canini koruyarak, ye-
nilenmesine, degismesine, gelismesine eslik ediyorsunuz.
Bu ne muhtesem bir etkilesim ve katki. Dikkatinizi cekmek
ve farkinda olmanizi isterim ki ebeveynler cocuklarin hayat-
larinin kahramani olmaya en yakin adaylardir.
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Oyunun bu asamasinda ebeveynlerin ellerindeki kagitta-
ki geometrik sekli cocuklari gibi hayal etmelerini, distn-
mesini isteyiniz. Geometrik sekiller Gzerinde kendilerinin
degisiklik yaratma glicl gibi erken cocukluk egitiminin de
cocuklarinin hayatinda bir degisiklik yaratma gticinde ol-
duguna dikkat cekiniz ve cocuklarinin erken cocukluk egi-
timine devam etmekle nasil bir degisim, gelisim yasadik-
larini anlatmalarini isteyiniz.

Bu degisikliklerin olumlu yonde olmasini bir temenni ola-
rak disiinmekle birlikte, cocugun anaokuluna basladiktan
sonra olumsuz yonde de deneyimlerinin olmasi muhte-
meldir. Ebeveynlerin bu konudaki geri bildirimlerini almak
ve cocugun yuksek yararina olacak iyilestirmeleri yapmak
icin bir firsat olarak da disininiz.

‘Ne Degisti?’ oyunu araciligiyla, ebeveynlerin cocuklarinin biiyiime, olgunlagsma, ge-
lisme ve degisme siirecinde uyaricilara agik olduguna, bu siirecin dogal bir akis ola-
rak kabul edilmesi gerektigine ve cocugun refahini etkileyen kosullar agisindan okul,
aile ve toplumun sorumluklarina dikkat cekilmis olunacaktir.

CAN SUYU

%

Aile egitim bulusmalar toplantisina katilan ebeveynlere
anaokulunda ne yapilirsa ya da ne yapilmazsa ¢ocuklarrigin
can suyu etkisi yaratabilecegdi hakkinda distnebilecekleri
bir stire veriniz. Bu slirenin sonunda ebeveynlerin ¢cocukla-
rina can suyu olacak beklentilerini ifade etmelerini isteyiniz.

Ebeveynlere kendi can suyu regetelerini olusturarak anaoku-
luna bir mektup yazmalarini séyleyiniz. Bu mektupta bir ebe-
veyn olarak kendilerine can suyu olacak beklentilerini ve co-
cuklarina can suyu olacak beklentilerini yazmalarini isteyiniz.

Yazilan mektuplari kimin mektubu oldugunu belirtmeden,
katlayarak can suyu kavanozuna atmalarini isteyiniz. Daha
sonra herkesin kendi mektubu disinda baska can suyu
mektubunu okumasini isteyiniz.

Okunan can suyu mektuplarinda yazan beklentiler ve g6-
risler hakkinda can suyu sohbetleri yapiniz.

Ebeveyn grubunuzun ozelliklerini ve gereksinimlerini dik-
kate alarak gerekli esnekligi oyuna yansitiniz.

‘Can Suyu’ oyunu araciligiyla, ebeveynlerin cocuklan, kendileri ve okul ile ilgili beklen-
tilerinin goriinirliigii saglanmis olacaktir. Duygu ve diisiincelerini ifade etme olanag
bulan ebeveynler, duygusal olarak rahatlama, duygudashk, empati, duyarhlik, farkh-
liklara sayg, ait olma gibi sosyal duygusal beceriler acisindan desteklenmis olacaktir.
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GERI VE iLERI BiLDiRiM ZAMANI

Aile egitimi bulusmasi tamamlandiginda én gérdiugiinuz kazanimlara hangi sevi-
yede ulasildigini anlayabilmek icin Ug Sey Notu’nu ya da sizin kendi gelistirdiginiz
geri ve ileri bildirim araclarini kullanabilirsiniz.

Bu aile egitimi bulusmasi sona erdiginde bir sonraki aile egitim bulusmasi egitim
konusu hakkinda bilgilendirmenizi yapiniz. Ebeveynlere katilimlarindan dolay te-
sekkir mektubu ve katilim belgelerini hazirlayiniz.

(& J
[ )
AILECE O Arkadaslarinizla, cocuklarinin devam ettigi anaokullari-
TAKViMi... na iliskin iltifat zamani yapin ve orada olup biten iyi 6r-

nekler hakkinda konusarak birbirinizi motive edin.

O Anaokuluna gitmis ama artik yasi blyik olan kisilerle
cocugunuzun konusmasini saglayin.

O Erken g¢ocukluk egitiminin dnemi, anlami ve farkli uy-
gulamalartiile ilgili bir kaynak (kitap, makale, 6nemli bir
soz, film, video, poster, konferans, atélye gibi) buldugu-
nuzda anaokulu ile paylasin.

O Higbir 6zel glin olmamasina ragmen ¢ocugunuzla birlik-
te anaokuluna bir memnuniyet mektubu yollayin. Mek-
tubunuz iyi ki...... ile baslayabilir.

O Cocugunuza o okuldayken siz evde ya da isinizde ne
yaptiginizi anlatin. Sonra da ¢ocugunuza anaokulunda
ne yaptigini anlatmasiyla ilgili merakinizi dile getirin.
Ama bunu baskiyla degil, oyunlastirarak yapin. Bence
bugiin sen okulda makarna corbasi yedin, bence sen
bugin okulda balon oyunu oynadin. Bildim mi bileme-
dim mi? gibi.

O Egersiz anaokuluna gitmediyseniz, "Keske ben de senin
yasindayken anaokuluna gitseydim," deyin.

O Cocugunu anaokuluna géndermeyen bir yakinizi cocu-
gunu erken cocukluk egitiminden yararlandirmasi icin
ikna etme sorumlulugunu ustlenin.

O Cocugunuza anaokuluna baska hangi arkadaslarinin da
gelmesini istedigini sorun.

O Cocugunuzla parkta veya benzer oyun alanlarinda iken
cocuklari uzaktan izleyin ve “Sence bu ¢ocuk anaokulu-
na gidiyor mudur, gitmiyor mudur?” diye tahminde bu-
lunun sonra da cocugunuzun bu tahminini test etmesi
icin ona rehberlik edin.

O Cocugunuza konusu okul, 6gretmen olan kitaplar okuyun

- J
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O Birlikte bir okul bahcgesi ya da anaokulu sinifi tasarlaymn.
Bunun igin 6nce hayal kurun, sonra hayallerinizi birbi-
rinize anlatin, sonra resmedin sonra da ¢ boyutlu agik
u¢lu malzemeleri kullanarak insasina gegin.

Kendi onerilerinizi ekleyerek Ailece Takvimini zenginlestiriniz ve ailelerin de
kendi 6nerilerini takvime yansitmasi icin onlar motive ediniz.

-
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EBEVEYNLER iCIN AKLINIZDA BULUNSUN NOTLARI

Asagida belirtilen notlari, kendi ebeveyn grubunuzun gereksinimlerini g6z oniin-
de bulundurarak gelistirebilir ve degistirebilirsiniz. Bu bolim bir 6gretmen olarak
ebeveynlerinize karsi kullanabileceginiz hatirlatmalar konusunda konusma dilin-
de hazirlanmistir.

%

Sundan kesinlikle emin olmalisiniz ki erken cocukluk egitimi alan ve almayan
cocuklar arasinda anaokulu egitimi alan ¢ocugun lehinde ¢cok 6nemli farklar
vardir. Sézclik dagarciklari daha fazladir, hastaliklara dayanikliklari yiksektir,
kendi islerini bagimsiz yapabilmede daha ustadirlar, cevrelerine karsi daha
yliksek seviyede merak duyarlar, soru sorarlar gibi ciimleler kurabilirsiniz.

Cocugunuzun tim 6grenim hayatinin ilk adimi anaokulunda atilir, her cocu-
gun blyidigunde hatirlamasi gereken anaokulu anilari olmalidir.

Cocugunuz anaokuluna baslamadan 6nce evde de siz onun gelisimini des-
tekleyecek oyunlar oynamalisiniz.

Erken cocukluk egitimi bebeginiz dogdugu zaman baslar. Ona séylediginiz
ninnilerin oynadiginiz “cee oyunlarinin” siradan bebek oyunlar oldugunu
asla disinmemelisiniz. Onlar bebeginizin dil gelisiminin yapi taslardir.

Cocugunuzun okulundan bir davet aliyorsaniz mutlaka o ziyarete gidiniz.
Cocugunuzun sizi okulunda gérmesi ona kendini dnemli hissettirir ama ayri-
ca bunun sizde yarattigi duygu da bagkadir.

Erken ¢ocukluk egitimi alan ¢ocuklar sansli cocuklardir demek istemiyoruz
clinkl bu bir sans degil, cocugun en dogal hakkidir, erken cocukluk egitimi
sansa birakilacak durum degil. Cocugunuza bu hakkini kullandirma duyarli-
igini gosterdiginiz icin kendinizi kutlayiniz.

AILE EGITiMi REHB
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EGITIMIN KONUSU: OYUN COCUGUN EN CIDDI iSIDIR

\

EGITIMIN ONEMI: "Oyun cocuklarin en ciddi isidir' mesajinin ebeveynler tarafin-
dan ne anlama geldiginin anlasiimasi 6nemlidir. Oyun hakkinda genellikle oyu-
nun hos ve bos zaman gecirme ugrasi oldugu ve cocuklari oyalamak icin bagvuru-
lan bir eglence araci oldugu distinilmektedir. Oyunun haz veren bir ugras olmasi
dogru olsa da bu sekildeki oyun algisi oyunun gliclini yeterince anlayamamak
demektir. Bu nedenle, ailelerin cocuklarin en ciddi isi demek olan oyun algisi-
ni degistirmek ve onlari oyun okuryazari haline getirmek 6nemli ve 6ncelikli bir
konudur. Bu nedenle aile egitim bulusmalari kapsaminda oyunun glclne dikkat
ceken bu konu mutlaka glindeme alinmalidir. Hem de okula baglamayi takip eden
en yakin tarihte. Konunun énemine ait dncelikler asagida belirtilmistir:

J

Oyunun ne oldugu Oyunun ¢cocugun Ebeveynlerin okul disi

ve ne olmadigi gelisim ve egitim ortamlarda (evde, dogada,
konusundaki strecindeki 6nemine sosyal hayatta) cocukla etkili
kavramsal dikkat cekmek. zaman gegirmek icin oyuncu
yanilgilarin yetiskin olma becerilerini
kanitlara dayali gelistirebileceklerine olan
yanitlarini vermek. oz inanglarini desteklemek.

\
BEKLENEN KAZANIMLAR

Once Erken Cocukluk Egitimi konusuna aile egitim bulusmalari siirecinde yer ve-
rilmesiyle, erken cocukluk egitimi alan ¢ocuklarin gelisimsel kazanimlari disinda
ebeveynlerin de bu sirecin en 6nemli paydasi olarak etkin katilim gdstermesini
destekleyen kazanimlar da dngérilmektedir. Bunlar:

M Cocukla etkili zaman gecirmek icin oyuncu yetiskin olma becerilerini gelis-
tirmenin dnemini kavramak.

M Oyun dostu ebeveyn olmak Uzere bilgi, beceri ve tutumlarini gelistirmek.

M Cocugu tanima ve anlama sirecinde oyundan yararlanma becerilerinin
6nemine farkindalik gelistirmek.

M Oyun ve 6grenme arasindaki iliskinin gticiini kavramak.

-
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BEKLENTILERIN
PAYLASILMASI
VE SURECE AIT
HATIRLATMALAR

AILE EGITiMi REHBERI

Ebeveynlerin aile egitimi bulusmasina katilimini saglaya-
cak davetinizi yapiniz, davetinizin aileye ulastigindan emin
olunuz.

Aile egitimi bulusmasi katilimcilarinin bu bulugsmaya katil-
diklarinin gérinir kilinmasi icin orada olduklarina dair bir
iz birakmalarini saglayiniz. Yaratici yoklamalar, tanisma ve



AILE EGITiMi BULUSMALARI

siniz.

da ebeveynlerin gorebilecegi yerlere oyunun ne oldugu

Oyun oynayan cocuk resimleri asabilirsiniz.

-

-

grubun birbiriyle kaynagsmasini hedefleyen oyun 6nerile-
rinden yararlanabileceginiz gibi kendi 6zgtn fikirlerinizle
de surece katki saglayabilirsiniz. S6zciikler Beni Anlatir ve
Kim Kimdir Tanigsalim tanisma oyunlarindan yararlanabilir-

—>  Aille egitimi bulugmasina katilan aile Gyelerinin mutlaka okul
kisa turu ile okulu gezmesine firsat yaratiniz. Bu tur sirasin-

ve

neden dnemli olduguna dair alan uzmanlarmin, bilim insan-
larinin, distnlrlerin ve 6gretmen olarak sizin goruslerinizi
yansitan mesaj kartlarini okumalari igin dikkatlerini ¢ekiniz.

BiLGi NOTU

Aile egitimi bulusmalarinizda egitim etkinliginize temel olusturacak deneyimler,
bilgiler ve mesajlar icin yararlanabileceginiz notlar icermektedir.

Yetiskin diinyasinda oyun, ¢ocuklarin hos zaman gegirecekleri bos zamanlarini
doldurduklari bir eylem olarak algilanirken ¢ocuklar igcin oyun, yasamlarinin tama-
mini kapsayan, en ciddi ugraslaridir. Oyun, cocuklari gorinir kilar ¢linki oyun-
larda gocuklar i¢ dlnyalarini yansitirlar. Oyun ¢ocuklarin duygu, distince, ilgi ve
gereksinimlerinin ete kemige blrindigl, en dogal ve gercek deneyim alanidir.
Oyun, cocugun dogasi ile uyumludur. Cocuklar oyun oynamaya meyilli olarak-
dinyaya gelirler. Yaslariyla paralel olarak oynadiklari oyunlarin turleri ve icerikleri
degisir ama oyuna olan ilgi yasam boyu devam eder. Oyun ¢ocuklarin en ustaca
yaptiklari istir ve oyun sadece bir yasa 6zgu bir eglence araci degildir.

GUnUmuz ¢ocuklarinin tiketime yonelik davraniglar dikkat ¢ekicidir. Ancak oyun,
cocugun Uretim alanidir. Cocuklar oyunlari sirasinda fikirler Gretirler ve bunlar
eyleme donasturirler. Dolayisi ile oyun, cocugu atil durumdan verimli ve yararli
olma haline tasiyan ilk elden 6grenebildikleri etkin bir deneyimdir. Cocuklar oyun
oynarken duygu, duslince ve fiziksel olarak hareket halinde olduklarindan onlari
atil durumdan uzaklastiran ¢ok yonlu gelisimlerinin desteklendigi gelisimsel fir-
sattir. Oyun, sosyal bir birey olan cocuklarin, kisilerle, nesnelerle ve mekanlarla
etkilesim haline girmesini saglar ve iliskilerin insa edilmesi yoluyla, glivenli bag-
lanmalarin gelistiriimesine temel olusturur.

Cocuklar girisimcidir, risk almak onlarin en dogal egilimidir; bizzat denemeleri,
dokunmalari, kendilerini mesgul etmeleri yani surekli is basinda olmak bir sey-
ler yapma isteginde olmak ¢ocuklari tanimlayan ozelliklerdir. Oyun ¢ocuklugun
uzmanlik performansidir. Birbirinin dilini bilmeyen ¢ocuklar, oyun dili araciligiyla
birbirleriyle aralarinda bir kdpri insa ederler. Oyun ayni zamanda ¢ocuklarin ha-
yallerini yansitabildikleri en gercek deneyimdir.

Oyun, ¢cocuklarin tutkuyla dahil olduklari, her kosuldaki 6ncelikleri ve hi¢ vazgece-
meyecekleri en temel mesguliyetleridir. Oyun ¢ocugun 6zglr iradesiyle yoneldi-
gi ve kendi inisiyatifiyle yonettigi gelistirdigi kendini ifade etme yoludur. Oyunun
hazza yonelik gereksinimlerin karsilanmasindaki en dnemli kaynak olmasi, oyunu
uzlastirici ve olumlu deneyimlerin vazgecilmezi yapmaktadir.

~
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Cocuklar meraklidir ve yeni deneyimlere dahil olmaktan endise duymazlar, kes-
fedici zihinleri onlari dogal arastirmacilar haline getirir. Oyun diinya ile bag kur-
manin en yaratici ve en dogal yoludur. Cocuklar istekli olduklarinda, ihtiya¢ duy-
duklarinda, 6grenmeye hazir héle gelirler. Oyun da tam bu noktada ¢ocuklarin
6grenme gereksinimlerini karsiladiklari bir alandir. Cocuklarin oyunlarinin hepsi
bir amaca yonelik kurulmaz, cocuklar genellikle oynamak icin oynarlar. Cocuklar
dogrudan 6grenmek igin oynamasalar da oyun oynarken dogal yollarla 6grenir-
ler. Cocuklar her mekénda her sey ile ve her zaman oyun oynamaya heveslidir.
Bu demektir ki cocuklar, oyun oynadiklari her zaman yeni bir seyler kesfetmeye
agiktirlar. Oyun bir tasarim strecidir, cocuklar kendi oyunlarini insa ederler. Oyun
inisiyatif kullanma ve kisisel kesif alanidir.

Oyun cocugu harekete gecirir. insanin gelisimi merkezden disariya, bastan asa-
giya, genelden 6zele dogru bir sira izler. Oyun da bebeklik doneminden itibaren
giderek daha sosyal ve daha Ust seviyede zihinsel soyutlamalarin yapilabildigi
seviyeye dogru gelisim gosterir. Saglkl biytime gelismenin kanitidir. Saglikli co-
cuklar oyun oynarlar ve cocuklar oynadikca ruhsal, duygusal, zihinsel ve fiziksel
olarak daha saglikli hale gelirler. Yani oyun cocugu gelistirir, ayni zamanda da ge-
listikce oynadiklari oyunlar da degisir ve giderek karmasik hale gelir.

Oyunun bir icerigi ve bu icerigin de bir baglami vardir. Oyunlarin icerigi cocuk-
larin mizaclarindan, etkilesim igcinde bulunduklari ¢cevrenin sartlarindan olusur.
Cocuklarin oyunlari onlarin 6n 6grenmelerinin bir yansimasidir. Oyun cocuklara
kendilerini tanima firsati da verir. Cocuklar, oynadiklari oyunlar vasitasiyla ilgilerini,
glclt ve gelistirmeye acik alanlarini fark ederler. Oyun cocugun kendini kesfedip,
gelisme yoniinde degismesine neden olur.

Bazi cocuklar, yaslari ilerledikce oynamak icin daha az zaman bulabilmektedir. Bu
oyunsuzluk ya da oyun yoksunlugu durumu da ilerleyen dénemlerde daha stresli,
6fke kontrolli yapamayan ve odaklanma sorunlari olan yetiskinler haline gelme-
lerine neden olabilmektir. Clinkl oyunun catismalarla, olumsuzluklarla bas etme
durumunda, iyilestirici, onarici, tamamlayici bir rolt oldugu bilinmektedir.

- J
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EGITIM AKISI

Aile egitimi bulusmalariniza kendinizi tanitma ve ebeveynleri tanima amacl kay-
nasma, isinma oyunlari ile baslayiniz.

Aile egitimi bulusmasi tamamlandiginda 6n gordiigiiniz kazanimlara hangi se-
viyede ulasildigini anlayabilmek icin Keske O da Orada Olsaydi uygulamasini ya
da kendi sizin kendi gelistirdiginiz geri ve ileri bildirim araglarini kullanabilirsiniz.

- J
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YAPBOZUN iKi
PARCASI

Aile egitimi bulusmasina katilan ebeveynlere iki parcali
yapboz gosteriniz ve daha sonra kartondan ya da kagittan
hazirladiginiz iki parcali yapbozlar dagitiniz.

iki yapboz parcasinin birbirini tamamladidi gibi birbirini
tamamlayan, cagristiran kavramlari, s6zctkleri, olaylari di-
stinmelerini isteyiniz. Bu sozcukleri, gorebilecekleri sekil-
de bir kdgida ya da tahtaya yaziniz.

Oyunun bu asamasinda oyun ve ¢ocuk arasindaki cagrisi-
ma vurgu yapabilmek icin herhangi bir ipucu vermeden
sadece ¢ocuk deyince akillarina ne geldigini sorunuz, ver-
dikleri yanitlari herkesin gorebilecegi blyukltkte ve renk-
li kalemler kullanarak kagitlara yazip duvara asabilirsiniz,
varsa tahtaya yazabilirsiniz ya da ebeveynlerin yanitlarini
kisisel not defterlerine yazmalarini isteyebilirsiniz.

Cocuk denilince akla gelenler tzerinde konusunuz ve ne-
den oyle duslinduklerini ikili es olarak, kiicik grup halinde
ya da tim grup olarak tartismalarina olanak yaratiniz.

Daha sonra katilimcilara oyun denilince akillarina ne gel-
digini sorunuz. Benzer sekilde yanitlar yazilip tartisildiktan
sonra oyun ve ¢ocuk yanitlarinin birbirini ¢cagristirdigina
dikkat cekiniz.

Oyunun bu asamasinda ebeveynlere verdiginiz yapbozla-
rin bir pargasina ¢ocuklarinin adini, yasini ve kagida benim
kizim ya da benim oglum ........ (isimlerini yaziniz) yazip,
cocuklarinin resmini gizmesini isteyiniz.

Ebeveynler resim ¢izme konusunda utangag ve cekingen
davranabilirler, uzun zaman sonra ilk kez resim ¢izmek du-
rumunda kalmis olabilirler, bu cok dogaldir, onlari cesaret-
lendirmek icin elinizden geleni yapiniz. Cocuklarinin res-
mini ¢izme girisiminin unutulmaz bir deneyim olabilecegi
de yuksek olasiliktir.

Yapbozun diger parcasina da cocuklarinin en ¢cok sevdi-
gi oyunlari, oyuncaklari, oyun oynamaktan keyif aldiklari
mekénlari, oyun arkadaslarini, kimlerle ne oyun oynamak-
tan hoslaniyorlarsa gibi durumlari yazmalarini isteyiniz.
Bunun bir anlamda ¢ocuklarin oyun profilini yansitan bir
belge niteligi tasidigini agiklayiniz.

Bu samimi paylasim icin ve ¢ocuklariin oyununu dikkat-
le gozlemleyerek bu bilgilere sahip olduklarindan dolayi
onlara tesekkir ediniz. Okulunuzun konumu ve ebeveyn
profilinizin 6zelliklerine gére okuma yazma bilmeyen ebe-
veynlerinizin olabilecegini de dustinerek, bu oyununuzu
sadece yazarak degil, sozel olarak anlatimlarla da sirdu-
rebilirsiniz.

AILE EGITiMi REHBERI
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Surecin ilerleyen boliminde aile egitimi bulusmasina ka-
tilan ebeveynlerin yapbozlarini birbirleriyle paylasmalari
icin zaman taniyiniz.

"Yapbozun iki Parcasi’ oyunu araciligiyla ebeveynlerin cocuklarinin oyunlarina karsi ilgi-
lerinin ve olumlu oyun algisi farkindaliginin artmasi beklenmektedir. Ayrica ebeveynle-
rin kendi cocuklar gibi baska ¢ocuklarin da benzer oyunlar oynadiklarini gérmelerine
ya da kendi cocugunun hi¢ oynamadigi farkh oyunlarin da oldugunu fark etmelerine
dikkat cekilmis olacaktir. Cocugun gelisiminde ¢ok 6nemli olan oyunun ebeveynlerin
glindeminde daha fazla ve daha bilincli bir farkindalikla yer almasi saglanacaktir.

BiR ZAMANLAR
BiZ DE
COCUKTUK

AILE EGITiMi REHBERI
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Aile egitimi bulusmasi kapsaminda etkinlige katilan ebe-
veynlerden kendilerini cocukluk yaslarindaki hélleriyle ha-
yal etmelerini ve o yaslarda neler yaptiklarini disiinmele-
rini isteyiniz. DUslinme surecini daha ilging ve motive edici
hale getirmek icin kosullariniz uygun ise hafif bir mizik ya
da cocuk sarkilari da calabilirsiniz/dinletebilirsiniz.

Gonulla olan ebeveynlerin cocukluk anilarini anlatmasina
olanak taniyiniz.

Ebeveynlere cocukluk anilari arasinda oynadiklari oyunla-
rin, oyuncaklarinin ve oyun arkadaslarinin olup olmadigini
sorunuz.

ilk olarak siz, kendi cocuklugunuzdaki oyun anilarinizi pay-
lasarak ebeveynlere model olunuz. Size ait ilk ani paylasi-
mi, ortami daha etkilesimli hale getirmek icin iyi bir bas-
langig olabilir.

Daha sonra ebeveynlerin ¢ocukluktaki oyun anilarini bir-
birlerine anlatmalari igin firsat yaratiniz.

Cocukluk yillarinda oynadiklari oyunlarla ilgili hatirladiklari
duyguyu bir renkle ifade etseler hangi renkle ifade ede-
ceklerini dustinmelerini ve cocuklarinin sinifina giderek
oradan o renkte bir sey alip toplanti salonuna getirmeleri-
ni isteyiniz. Renkler ve duygular hakkinda konusunuz.

Aile egitimi bulugsmasinin yapildigi alan ile anaokulu sinif-
lari ayri mekanlarda ise renkli materyalleri dnceden top-
lanti salonunda (ya da toplanti nerede yapiliyor ise orada)
hazir ediniz. Ebeveynlerin, bir nesneyi ellerine alarak duy-
gu ve duslncelerini ifade etme firsati bulmasi oyunlastir-
ma slrecinin bir asamasidir ve ebeveynlerin kendilerine
gliven duymasina da katki saglamak acisindan 6nemlidir.

Oyunun bu asamasinda ebeveynleri birbirleriyle ikili es ya-
piniz ve eslerden birinin kendisini simdinin cocugu, diger
esin de eski yillarin cocugu olarak hayal etmesini isteyiniz.
Eski ve simdiki zaman ¢ocuklarinin birbirleriyle oyunlari
hakkinda sohbet etmesine firsat veriniz.



BiR ZAMANLAR
Biz DE
COCUKTUK
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Oyun sohbetinin ardindan ciftlerin rol degistirmesini ve
bu kez farkli rolleriyle sohbete devam etmelerini isteyiniz.

Oyunun sonunda tim katilimcilarin gérecegi sekilde bu-
ylk bir kagidi ortadan ikiye ayrilacak sekilde cizerek Usti-
ne simdi ve dnce yaziniz. Bu bolimlere ebeveynlerin oyun
hakkinda yazmak istediklerini yazmalarini isteyiniz.

‘Bir Zamanlar Biz de Cocuktuk’ oyun araciligiyla ebeveynlerin kendilerini cocuk gibi
hissedip diisinmeye calisarak cocuklariyla empati kurmalan desteklenmek isten-
mektedir. Ayrica, Epictetus’un “insanin cocuklugu ana vatanidir,” séziiniin hakkini ve-
rircesine cocukluk anilarina, 6zellikle de oyun 6z ge¢mislerine yolculuk etmeleri des-
teklenmistir. Ebeveynlerin oyun hafizasini harekete gecirerek belki de uzun zamandir
hic yapmadiklari bir seyi yapmanin rahatlhigini hissetmelerine de neden olunacaktir.

EVET Mi
HAYIR MI?
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Aile egitimi bulugsmasina katilan ebeveynlere genel olarak
oyunla ilgili bazi sorular soracaginizi ve bu sorulari yanit-
larken cocuklarini, kendilerini, aile iligskilerini ve hatta kendi
cocukluklarini da dislinerek yanitlar vermelerini bekledi-
ginizi aciklayiniz. Ancak yanitlarini yiksek sesle vermeleri
gerekmedigini bunun icin bir oyun oynayacaginizi sdyleyi-
niz.

Bu oyunun evet cemberi hayir cemberi cizerek baslayaca-
gini belirtiniz. Cemberlerden birinin evet cemberi, digeri-
nin hayir cemberi olacagini belirtiniz. Toplantinin yapildigi
alanin kosullarina gére cemberleri kagitlara ya da yerde
oturabilecek durum var ise yere tebesir veya kalemle c¢iz-
meyi de deneyebilirsiniz.

Katilimci ailelere tas, kapak, boncuk, digme gibi kicik
nesneler ve iki farkli renkte kalem verebilirsiniz. Evet ve
hayir yanitlarini ayirt etmek icin iki farkli renkte kalem kul-
lanilmasi gerektigini mutlaka hatirlatiniz.

Sordugunuz sorular, ebeveynlerin kendilerini yansitiyorsa
yani yanitlari evet ise tas veya ellerindeki diger seyi evet
cemberine, yanitlari hayir ise hayir cemberine koymalarini
isteyiniz.

Bazi soru ornekleri asagida sunulmustur. Bu sorular, ebe-
veynlerle yaptiginiz 6n gorismelerden aldiginiz bilgiler ve
sizin gozlemleriniz neticesinde dncelik vermeniz gerekti-
gini distindiginlz konularda genisletilmeli, degistirilme-
lidir. Cocugum kendi basina oyun kuramiyor, yaninda hep
bizi istiyor. Her firsatta oyun oynamaya meyilliyim. Cocu-
gum oyuncak disinda ev esyalariyla oynamaya daha cok
ilgi gosterir. Oyun oynarken kendisini unutuyor adeta. Su-
rekli kavgali dévisli oyunlar oynamaya yéneliyor. Cocuk-
lugumda sokakta cok oynardik, simdiki zamanda cocuklar
cok kisitl zamanlarda disarida oynayabiliyor. Her glin mut-
laka cocugumla oynarim. Hemen her seyden sikiliyor, oyun
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oynamaktan da sikiliyor. Kendi oyuncagini kendi yapan bir
cocuktum. Hep ayni oyunlari oynamak istiyor. Oyunda kay-
betmeye hi¢ dayanamiyor gibi.

Evet, hayir cemberlerine ait sorular icin ebeveynlerin de
onerilerini alabilirsiniz. Oyun tamamlandiginda her ebe-
veynin kendi evet ve hayir cemberlerindeki nesneleri, or-
tak bir evet ve hayir cemberinde toplamalarini isteyiniz.
Sonrasinda da ebeveynlerin konuyla ilgili géruslerini pay-
lagmalarina firsat veriniz.

Okulunuzun aile egitimi bulusmalarini yaptigiiz mekan,
ebeveynlerin bireysel olarak ¢alismasina uygun degil ise,
tim katihmcilar icin tek bir evet ve hayir cemberi de olus-
turabilirsiniz.

‘Evet mi Hayir mi?' oyunu araciligiyla, ebeveynlerin hem kendi hem de cocukluk
yasantilarina belki de simdiye kadar olmadigi kadar odaklanmalarina neden oluna-
caktir. Ebeveynler, akran 6grenmesi dinamigi icinde birbirlerinden 6grenme firsati
bulabileceklerdir, hatta hic akillarina gelmeyen olasi durumlar hakkinda da bilgi ve
deneyimlerini zenginlestirebileceklerdir.

/

-
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GERI VE ILERI BiLDIiRiM ZAMANI

Aile egitimi bulusmasi tamamlandiginda 6n gordiigiiniz kazanimlara hangi se-
viyede ulasildigini anlayabilmek icin Keske O da Orada Olsaydi uygulamasini ya
da kendi sizin kendi gelistirdiginiz geri ve ileri bildirim aracglarini kullanabilirsiniz.

Bu aile egitimi bulusmasi sona erdiginde bir sonraki aile egitimi bulugsmasi egitim
konusu hakkinda bilgilendirmenizi yapiniz. Ebeveynlere katilimlarindan dolay: te-
sekkir mektubu ve katilim belgelerini hazirlayiniz.

AILECE
TAKViMi

-

Cocugunuza ¢ocukken oynadiginiz bir oyunu 6gretin.

Evde bir seyden cok sey yapma kutusu diye bir kutu ha-
zirlayin. Bu vir zivir kutusu da olabilir. Bu kutuya oyun-
cak olmayan ama oyun oynamaya musait acik u¢lu mal-
zemeleri toplayin. Cocugunuzla birlikte bir seyden ¢ok
sey yapma gunu dizenleyin.

Sadece ¢ocuklar oyun oynamaz, yetiskinler de oyun oy-
nar. Cocugunuzun sizi oyun oynarken gérmesini sagla-

yin.
Cocugunuzun farkl yerlerde ve farkli seylerle oyun oy-

narken cekilmis fotograflarini buzdolabi, cam, kapi gibi
yerlere asarak sergileyin.
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AILE EGITiMi BULUSMALARI

4 )

O Avucunuza kicuk bir nesne koyun ve evin icinde ondan
daha blylk ya da kiiclk seyler bulma oyunu oynayin.

O Sosyal medya araciligiyla duyurusunu o6grendiginiz
oyun ile ilgili seminer, atolye gibi etkinliklere katilmaya

cahsin.

O Cocugunuzla birlikte bir cocuk parkina gittiginizde oyun
oynayan ¢ocuklari uzaktan izleyin ve onlarin oynadiklari
oyunlar hakkinda cocugunuzla sohbet edin.

O Evindisinda, dogada, sokakta vb. oldugunuzda ¢cocugu-
nuzun dikkatini hayvanlarin davranislarina ¢ekin. Eger
denk gelirseniz birbiriyle ya da bir tas ile bir agag daliy-
la ya da golgesiyle oyun oynayan kedileri gézlemleme
sansini kagirmayin. Elbette ki evinizde bir hayvanin ba-
kimini Gstlenmisseniz onun nasil bir oyunbaz oldugunu
cocugunuzun gozlemlemesi daha kolay olabilecektir.

O  Dogada denk geldiginizde birbiriyle oyun oynayan kedi
ve kopeklere dikkatini cekin.

O Cocugunuzla "Oyun oynamak olmasa ne olurdu? Ne-
den oyun oynuyoruz?” konusu hakkinda konusun.

O Cocugunuzla herhangi bir oyuncak ya da benzeri bir
sey olmadan nasil oyun oynayabileceginizi konusun.

O Evinize gelen misafirlere yeni bir oyun 6gretme oyunu
oynayin, onlarin da size yeni oyunlar 6gretmesini iste-

yin.

O Cocugunuzla “Evin icinde neyin yeri degdisti?” oyunu oy-
nayin. Bu oyun igin bazi seylerin yerini degistirin.

O Sesimizle, bedenimizle, ellerimizle oyun bulma oyunu
oynayin.

O Bildiginiz bir oyunu nasil degistirebileceginizi konusun
ve yeni bir oyun ortaya ¢ikarmaya calisin.

O Cocugunuzdan size bir oyun 6gretmesini isteyin. Bu su-
reci bir nesneyle sinirlandirabilirsiniz. Bana topla oyna-
nabilecek bir oyun 6gret, bana ip ve kurdelelerle oyna-
nacak bir oyun égret gibi.

Kendi onerilerinizi ekleyerek Ailece Takvimini zenginlestiriniz ve ailelerin de
kendi 6nerilerini takvime yansitmasi icin onlar motive ediniz.

- J
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EBEVEYNLER ICIN AKLINIZDA BULUNSUN NOTLARI

Asagida belirtilen notlari, kendi ebeveyn grubunuzun gereksinimlerini géz 6niin-
de bulundurarak gelistirebilir ve degistirebilirsiniz. Bu bolim bir 6gretmen olarak
ebeveynlerinize karsi kullanabileceginiz hatirlatmalar konusunda konusma dilin-
de hazirlanmistir.

—>  Oyun ¢ocugun sadece bos vaktini doldurdugu bir aktivite degildir, sunu ¢cok
iyi bilin ki cocugunuz oyun oynuyorsa tipki sizin ¢cok ciddi bir is Gzerinde ¢a-
listiginiz gibi o da kendi isinin ciddiyetindedir.

—>  Cocugunuzu yakindan tanimak istiyorsaniz, oyunlarini izleyin, gordikleriniz
duyduklariniz karsisinda sasirmaya hazirlikli olun ¢linkii cocugunuzun oyu-
nunda bircok sey goreceginiz gibi kendinizi de gérmeye hazirlikli olun.

—>  Birisi size cocuk gibisin héla aklin fikrin oyunda diyorsa, bu sézlere alinmayin,
size iltifat ettigini dUsUnun.

—>  Cocugunuz 6grenmek icin oyun oynamaz ama oyun oynarken tahmin ede-
meyeceginiz kadar ¢ok sey 6grenir. Ama biz yetiskinler cocuklarimizin bir
seyler 6grenmesini oyle dnemseriz ki cocugun kendiliginden, dogal bir
yolla 6grenebilecegine bir turll ikna olmayiz ve ¢cocugumuzu surekli aka-
demik 6grenmeleri destekleyen oyunlara yénlendiririz. Cogu zaman da bu
zorlamalarimiz oyunu oyun olmaktan ¢ikarir. Litfen birakin cocugunuz kendi
yolunda 6grenmeye devam etsin.

—>  Her gocuk kar tanesi gibi kendine has 6zellikler tasir, cocuklarin mizaglari
oyunlarini etkiler bu nedenle ¢ocuklarinizi baska cocuklarin oynadiklari oy-
namasi icin zorlamayin.

—>  Bazen c¢ocuklar hemen oyuna katilmazlar dnce izlemeyi tercih ederler, bu
dogaldir. Bazi cocuklarin daha fazla zamana ihtiyaci olabilecegini distinmek
gerekir. Ustelik sunu da bilin ki bu dikkatle cevreyi izleme hali, cocugunuz
icin tam bir 6grenme anidir. Cocugu Urkutmeyin lutfen, sefkatle yaninda ol-
maniz ona iyi gelecektir.

AILE EGITiMi REHBERI



COCUKLARIN GEREKSINIMLER]

AILE EGITiMi BULUSMALARI

AILE EGITiMi BULUSMALARI ORNEK IV

EGITIMIN KONUSU: COCUKLAR BiZ YETISKINLERDEN NE BEKLER?

/

gida belirtilmistir:

N

EGITIMIN ONEMI: Yetiskinlerin cocuklarindan beklentileri konusunda bilgilen-
me gereksinimi ve bu konuda konusmak, asina oldugumuz yaygin bir bakis aci-
sidir. Ancak, konuya cocugun goziinden bakmak, yani cocuklarin yetiskin diinya-
sindan beklentilerine iliskin verecegi mesajlara da dikkat cekmek gerekmekte-
dir. Cocuk ve ebeveynleri arasindaki nitelikli iletisim ve gucli etkilesim, taraflarin
karsilikli beklenti ve gereksinimlerinin birlikte ele alinmasi ve gerekli planlama
ve uygulamalarin hayata gecirilmesi ile gerceklesebilir. Cocuklugun anlami, ¢o-
cugun gereksinimlerinin, gelisimsel 6zelliklerinin ve haklarinin temel alindigi bir
cevre cocugun yuksek yararina olacaktir. Aile egitimi bulusmalari kapsaminda
cocuklari anlamak, gelisimlerini bilin¢li tutum ve becerilerle destekleyebilmek
icin bu konu mutlaka glindeme alinmalidir. Konunun énemine ait 6ncelikler asa-

\
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Cocugun

Cocugun bilissel,

‘Cocuk olmak’

Cocugun yerine

gereksinimleri, dil, fiziksel, kavraminin degil cocugun
ilgileri ve haklari saglik, sosyal sosyal, kultirel, go6ziinden
konusunda ve duygusal gelisimsel dinyaya
bilincli gelisimini ve egitimsel bakmanin cocuk
farkindalik destekleyici aile hedefler ve ebeveynlik
olusturmak. egitiminin ve baglaminda becerileri
aile katiliminin yeniden gozden agisindan
dnemine dikkat gecirilmesine onemine
cekmek. dikkat cekmek. duyarhhk
gelistirmek.
4 )

BEKLENEN KAZANIMLAR

¥ Cocuklari anlamak ve dogru rehberligi yapabilmek icin gelisimsel ozellikle-
rinin, ilgilerinin ve gereksinimlerinin farkinda olmanin 6nemini kavramak.

M Cocuklariyla etkili zaman gegirmek icin bir ebeveyn olarak bilgi, beceri ve
tutumlarini gelistirmek.

¥ Cocuklarin duygu ve distncelerini ifade etmelerine olanak yaratarak aidi-
yet, glven insa etmek.

M lletisim becerilerini gelistirmenin &nemini kavramak.

J
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SURECE AIT
ONEMLI
HATIRLATMALAR

Ebeveynlerin aile egitimi bulusmasina katilimini saglaya-
cak davetinizi yapiniz, davetinizin aileye ulastigindan emin
olunuz.

Aile egitimi bulusmasinda katilimcilarinin bu bulusmaya
katildiklarinin gértinir kilinmasi icin orada olduklarina dair
bir iz birakmalarini saglayiniz. Yaratici yoklamalar, tanisma
ve grubun birbiriyle kaynagsmasini hedefleyen oyun éneri-
lerinden yararlanabileceginiz gibi, kendi 6zgtn fikirleriniz-
le de slrece katki saglayabilirsiniz. Bloklarla Ben Heykeli
ve Noktadan Cizgiye tanisma oyunlarindan yararlanabilir-
siniz.

Aile egitimi bulusmasina katilan aile Gyelerinin mutlaka
okul kisa turu ile okulu gezmesine firsat yaratiniz. Bu tur si-
rasinda ebeveynlerin gorebilecegi yerlere cocuk gelisimi
ve egitimi ile ilgili alan uzmanlarinin, bilim insanlarinin, du-
stnurlerin goruslerini yansitan mesaj kartlarini okumalari

icin dikkatlerini ¢ekiniz.

-

-

BiLGi NOTU

Aile egitimi bulusmalarinizda egitim etkinliginize temel olusturacak deneyimler,
bilgiler ve mesajlar icin yararlanabileceginiz notlari icermektedir.

Cocuklar sanildiginin aksine biz yetiskinlerin diinyayi dnlerine sermemizi beklemez-
ler. Cocuklarimiz icin onlarin yerine her seyi yapmak degil, onlarin kendileri igin ge-
rekli, 5nemli ve dogru seyleri yapabilecek héle gelmelerine eslik etmek 6nemlidir.
Onlar diinyay kendileri deneyimleyerek kesfetmek isterler. Bir sey bilmeden ancak
her seyi bilmeye anlamaya, 6grenmeye karsi yatkin bir donanimla diinyaya gelen
cocuklar, cevrelerine karsi strekli degisen dinamik bir ilgi ve heves icindedirler. Co-
cuklarin kendilerini ve diinyayi kesfetmeye meraki, onlarin dogal arastirmacilar ve
girisimciler olduklarini agiklamaktadir. Cocuklar diinyaya geldikleri andan itibaren
cevrelerinde olup bitene karsi gelisimsel 6zellikleriyle uyumlu tepkiler verirler.

Yeni dogan bir cocuk icin her sey yeni, ilging ve kesfedilmeyi bekleyen bir kaynak-
tir. Cocuklar igin “ne, neden, nasil” sorulari onlari dogal filozoflar olarak distinme-
mize neden olur. Cocuklarin merak ettikleri bildiklerinden ¢oktur. Cocugun din-
yasi; buytimek, gelismek, olgunlagsmak, fark etmek, anlamak, anlamlandirmak, ilis-
ki kurmak, problem ¢ézmek, tretmek yani yapmak ve boylece varligini stirdirmek
Uzerine insa edilir. Bu slirecte cocugu bos bir levha ya da istenilen seklin verilebi-
lecegi bir hamur olarak gérmek ¢cocugun dogasina aykir bir bakis agisi olacaktir.
Cunki gocuk kesfedilmeyi bekleyen muhtesem kapasitesi ve dogal yatkinliklari
ile diinyaya gelir ve slirec icinde kapasitesi kullanabilecegi ve gelistirebilecegi en
uygun kosullari arar. Yani cocuk diinyayi kesfetme ilgisi ve meraki icindeyken biz
yetiskinlerin de cocugun o muhtesem kapasitesini, yatkinliklarini kesfetme meraki
icinde olmamiz en dnemli ve kritik sorumlulugumuz olarak kabul edilmelidir.

Cocugu oz itibariyle kapasitesinin glclyle, 6zglnluguiyle kabul etmek ve hak et-
tigi sayglyr gdéstermemiz gerekir. Ornegdin cocugun yapabilecedi seyler icin istekli
ve hazir oldugu zamanlarda firsat vermek, cabasina yol agmak, gtivenmek yani di-
stk beklentili olmamak ancak hentiz yapamayacagi ya da yapamadigi seyler icin

~
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de erken, sabirsiz, israrci davranmamak yani ytksek beklentili olmamak ¢ocuga
saygl duymak demektir. Cocugu gérmek ve dinlemek onu duygulari, distinceleri,
glclu ve gelisime acik yonleri ile gormek kalple de dinleyebilmek demektir. Bizi
yUreklendiren sozleri séyleyeni ve bizde yarattigi duygulari unutmayiz. Bu neden-
le cocuklarin her tirli duygusunun, distincesinin ciddiye alinmasi gerekir.

Cocuklar gelisimsel 6zellikleri itibariyle biz yetiskinlerden farkli distinirler ancak
cogu kez onlarin farkh degil de yanlis distindtgiine karar verilir ve cocuklar haksiz
yere yargilanip yetersizlik, sugluluk duygusu hissetmelerine neden olunabilir. Bu
nedenle cocugun gereksinimlerinden biri, o yastaki cocugun duygu ve dusln-
ce dlinyasini bilen, anlayis gosteren yetiskinlerle biyimektir. Cocuklari anlamak
icin onlari tanimak gerekir ki bu da cocuklarla iletisimde olmak; ilgileriyle, duygu-
lariyla ilgilenmek; onlari etkin dinlemek, kabul etmek, gelisimleriyle, dogalariyla
uyumlu firsatlarla karsilasmalarinda kolaylastirici olmak, birlikte zaman gegirmek
yani aranizda glvene, sevgiye, sefkate dayali bir bag kurulmus olmasi demektir.
Cocuklar gelisimsel 6zellikleri itibariyle biz yetiskinlerden farkli distnirler ancak
cogu kez onlarin farkh degil de yanls distindtgiine karar verilir ve cocuklar haksiz
yere yargilanip yetersizlik, sucluluk duygusu hissetmelerine neden olunabilir.

Cocuklarin biz yetiskinlerden beklentisi onlari kendi héllerinde birakmamiz degildir.
Cocuklarin kendilerine ilham verecek rol modellere gereksinimi vardir. Cocuklar mut-
lu, basarili, 6z giivenli, kendine ve cevresine faydali bireyler olarak yetisebilmeleri icin
duygularini, distincelerini ve davraniglarini yonetmeyi 6grenmek zorundadir. Bu da
cocuklarin sosyal becerilerini, 6z yonetim becerilerini, arastirma becerilerini, iletisim
ve dustinme becerilerini gelistirmeleri demektir. Bu becerilerini gelisme siirecinde
cocuklarin giiven duyduklari kisilerin ki bunlar ebeveynleri ve 6gretmenleridir yakinli-
gina, girisimciliklerini destekleyen yol gostericiliklerine gereksinim duyarlar.

Cocuklarin ugsuz bucaksiz 6zgurliklere degil, kendi 6zgurliklerini insa ede-
cekleri, 6zgunliklerini koruyabilecekleri glivenli alanlara ve risklerle bas etmeyi
ogrenecekleri, dayanikliliklarini gelistirecekleri problemlerle bas basa kalmaya
gereksinimleri vardir. Bu nedenle ¢ocuklarin biz yetiskinlerden istedigi, bizim ha-
yalimizdeki cocuk olmalari icin onlari sekle sokma c¢abasi icinde olmamiz degil-
dir. Cocuklar biz yetiskinlerden varoluslarina saygi duyup, bagimsiz ama iletisime
acik, bag kurabilen bireyler olarak hayatlarini sirdirmeleri icin onlara daha fazla
glivenmemizi ve daha cesur ve anlayisli ebeveynler olmamizi isterler.

-

-

EGITIM AKISI

Aile egitimi bulusmalariniza kendinizi tanitma ve ebeveynleri tanima amacl kay-
nasma, isinma oyunlari ile baslayiniz.

Cocuklar Biz Yetiskinlerden Ne Bekler? Cocuklarin Gereksinimleri konusu ile ilgili
olarak aile egitimi bulusmasina katilan ailelerin, tanisma ve 1sinma oyunlarini taki-
ben, egitim sunumunuzu paylasabilir ve ardindan etkilesimli aile egitimi oyunla-
rina gegebilirsiniz. Ogretmenlik deneyiminiz boyunca edindiginiz 6n bilgi ve tec-
ribelerinizi ebeveynlerle paylasmak, bizzat yasanan olaylardan 6rnekler vermek
ailelericin cok ilgi gekici ve samimi bulunacaktir. Asagida konuya iliskin etkilesimli
aile egitimi oyunlar érnekleri sunulmustur:

J
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YILDIZINI BUL —> Aile egitimi bulusmasindan birka¢ gliin dnce, ¢ocuklarin
kagida kendilerinin ve ebeveynlerinin resimlerini ¢izme-
lerini isteyiniz. Yaptiklari bu resimleri okula geldiklerinde
ebeveynlerine gdsterecegdinizi ve onlar igcin bunun ¢ok
degerli bir hediye olacagini séyleyerek ¢ocuklari motive
ediniz. Resim kagitlarina, her zaman yaptigiizdan farkl
olarak cocuklarin isimlerini yazmayiniz, sadece o ginin
tarihini atiniz.

—>  Cocuklar resimlerini tamamladiktan sonra resimlerini an-
latmalarini isteyiniz ve resme ait oyklyu resim kagidinin
arkasina not aliniz.

—>  Resim kagitlarinin bir kosesine resmin butinligini, an-
lamini bozmayacak sekilde bir yildiz sembolini yapistir-
malarini saglayiniz. Burada cocuk sayisi kadar farkli renk
ve sekilde 6zgin yildiz semboli temin etmis olmaniz ¢cok
onemlidir.

—>  Ebeveynler aile egitim bulusmalari igin anaokuluna geldi-
ginde, cocuklarinin sectikleri yildiz sembollerinin bir esini
ebeveynlere de dagitiniz ancak baska bir aciklama yap-
mayiniz. Her ebeveyne kendi cocugunun yildizinin gelme-
si cok dnemlidir, bu konuya 6zel dikkat gosteriniz.

—>  Ebeveynlerle birlikte kisa okul turuna c¢ikiniz ve onlari ¢o-
cuklarinin yaptigi resimlerin oldugu alana dogru yonelti-
niz. Bakalim sembollerle ilgili bir sey dikkatlerini ¢cekecek
mi? Bir slre sonra, ebeveynlerin dikkatini yildiz eslerini
bulmalarina ¢ekebilirsiniz.

—>  Ebeveynlerin yildiz eslerini bulduklarinda o resmi ince-
lemelerini gozlemleyiniz. Daha sonra gerekli olursa yani
daha fazla bilgiye gereksinim duyan ebeveynler olursa bu
resimlerin cocuklarina ait oldugunu ve resmi kendileri icin
yaptiklarini aciklayiniz. Bir stire cocuklarinin resimlerini in-
celemeleri ve resmin dyklsinli okumalari i¢in onlari bas
basa birakiniz.

—>  Ebeveynlerin ¢cocuklarinin resimlerini birbirlerine goster-
melerini ve birbirlerine cocuklarinin evde yapmaktan en
cok hoslandigi seyleri; yapmak istemedikleri, heniiz yapa-
madiklari ve yardimla yapabildikleri seyleri anlatmalari igin
sohbet edebilecekleri bir ortam saglayiniz.

‘Yildizini Bul' oyunu araciligiyla ebeveynlerin ¢ocuklarini tanima, becerilerini fark
etme konusunda duyarliliklarinin artmasi beklenmektedir. Ayni zamanda ebeveynle-
rin farkh ebeveynlerle bir araya gelerek benzer ve farkli deneyimleri paylasma ortami
saglayarak duygusal ve zihinsel olarak rahatlamalari saglanmak istenmektedir.
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HER ZAMAN
ARA SIRA
HICBIR ZAMAN
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AILE EGITiMi BULUSMALARI

Aile egitimi bulusmasi kapsaminda etkinlige katilan ebe-
veynlere Uc farkli renkte ve Uzerinde her zaman, ara sira ve
hicbir zaman yazan not kagitlarini dagtiniz.

Not kagitlarina yazdiginiz her zaman, ara sira ve hicbir za-
man sozciklerini aile egitimi bulugsmasina katilan tiim ebe-
veynlerin gorebilecegi sekilde duvarlara yapistirdiginiz
blytk boydaki kagitlara da yaziniz. Bu sozclklerin onlara
neleri cagnristirdigi hakkinda distincelerini sorabilirsiniz.

Ebeveynlere cocuklariyla her zaman, ara sira yaptiklari ve
hicbir zaman yapmadiklari ya da yapamadiklari seylerin ne-
ler oldugu hakkinda distinmeleri icin bir stre veriniz. Daha
sonra, yanitlarini dagitiginiz kiiciik not kagitlarina yazmala-
rini ve sonrasinda da daha 6nceden hazirladiginiz duvarda-
ki bytk kagrttaki ilgili bolimlere yapistirmalarini isteyiniz.

Aile egitimi bulusmalarina katilan ebeveynlerin konuya
iliskin verdikleri yanitlari yiksek sesle okuyunuz. Béylece
hem siz hem de tim ebeveynler diger ebeveynlerin co-
cuklariyla birlikte hangi siklikla ne yaptigi ya da yapmadi-
gina iliskin genel bir bilgi edinmis olursunuz.

Ebeveynlerin cocuklariyla her zaman ve ara sira yaptiklari
ile hic yapmadiklari seylerin nedenleri ve bunlarin arasin-
da cocugun gelisimini olumlu yonde destekleyecek bir
dengenin kurulmasi gerektigi hakkinda sohbet ediniz.

Ebeveynlerin cocuklarinin ilgilerini distinerek ayni soruyu
yanitlamalarini isteyiniz. Cocugunuz her zaman ne yapar?
Cocugunuzun ara sira yaptigini gézlemlediginiz neler var?
Benim ¢ocugum hi¢ yapmaz dediginiz neler var? Cocugu-
nuz yeni bir sey ile karsilastiginda ya da yeni bir sey 6g-
renmek durumunda kaldiginda nasil davranir? Istedigi ya
da istemedigi bir sey oldugunda nasil davranir? gibi cesitli
sorular sorabilirsiniz.

‘Her Zaman, Ara Sira, Hicbir Zaman’ oyunu araciligiyla ebeveynlerin cocuklariyla bir-
likte gecirdikleri zamani g6zden gecirmelerine ve bu konuda aile ici yasantilarini iyi-
lestirme y6niinde baska neler yapabileceklerine dikkat cekilecektir.

100 ONEMLI SEY
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Aile egitimi bulusmalarina katilan ebeveynlere yumruk
halindeki elinizi gosterip avucunuzda bir sey yazdigini be-
lirtiniz. Katihmcilarin da bu oyuna katilabilmesi icin onlara
da kii¢lk, renkli ve katlanmis halde olan kagitlari dagitiniz.
Buglinki aile egitimi bulugsmasi konusunun bu kagitlarda
ve sizin avucunuzda yazdigini sdyleyiniz.

Oldukga merak uyandiran bu baslangici daha fazla uzat-
madan ayni anda siz avcunuzu acarken, katilimci ebevey-
nlerin de kagitlarini agmalarini sdyleyiniz. Sizin avucunuz-
da ve onlarin kagitlarinda yazan sézciitk ONEMLI'dir. Tiim
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ebeveynlerin kadgitlarindan ayni sézctigin (6nemli) cikma-
st ile ilgili olarak bir siire sohbet edebilirsiniz. Onemli ol-
mak ne demektir? Neler 5nemlidir? Bir seyin nemli olmasi
neye baglidir? Sizin i¢cin nemli olan sey/seyler nelerdir?
Herkesin 6nemlisi farkli midir? Onemli olmak ve énemse-
mek arasinda bir iliski var midir? Nasil bir iligki vardir? Bir
ebeveyn olarak sizin icin cok 6nemli olan ama ¢ocugunu-
zun hig 5nemsemedigi bir sey var mi? Neler? Ya da tam ter-
si cocugunuz i¢in cok 6nemli ama sizin igin ayni nemlilikte
olmayan seyler var mi? Hayatta neyi 6grenmenin, bilmenin
cok 6nemli gerekli oldugunu disindrsiniz? gibi.

Onemli olmak izerinde hakkinda yaptiginiz bu sohbetten
sonra, aile egitimi bulugsmasina katilan ebeveynlere cocuk-
ken 6grendikleri ve su anda da halen islerine yaradigini
dusundukleri hangi aliskanliklari, becerileri, tutum ve dav-
ranislari oldugunu sorunuz. ilk olarak siz unutamadiginiz
kendi deneyimlerinize ait 6rneklerinizi verebilirsiniz. Ban-
yodan ciktiktan sonra aile Uyelerinin birbirini 6pmesi ve
sthhatler olsun dileginde bulunmasi, evimize komsunun
getirdigi yiyecek tabaginin bos olarak iade edilmemesi,
mutlaka i¢ine bir ikram konulmasi, bir misafir geldiginde
tim kardesler ve aile biydklerinin birlikte onlari karsilama-
si ve eger uyumamig isek misafirleri hep birlikte yolcu et-
memiz gibi.

Ebeveynlerin kendi ¢cocukluklarinda 6grendikleri seylerle
ilgili sordugunuz bu sorunuzun yanitlarini énce bu top-
lantinin yapildigi salonda yanlarinda oturan kisilere anlat-
malarini sonra da gonulli olanlarin grup iginde s6z alarak
actklamalarini isteyiniz.

Bu asamada aile egitimi bulugsmasina katilan ebeveynlere
erken cocukluk yaslarindan itibaren bir cocugun ve ozel-
likle de kendi ¢cocuklariin neleri 6grenmesini, anlamasini,
farkina varmasini, nasil disinip davranmasini énemse-
diklerini sorunuz ve bunlarla ilgili 100 6nemli sey listesi
hazirlamayi teklif ediniz.

Uzerinde 1'den 100'e kadar sayilarin yazildigi kiiciik kagit-
larin oldugu cocugum hakkinda 6nemli seyler yazan kutu-
yu toplanti alanina getiriniz ve ebeveynlerden istedikleri
sayida kagidi alip bu kagitlara bir ebeveyn olarak ¢ocukla-
rinda gormek istedikleri cok dnemli bulduklari kazanimla-
ri yazmalarini isteyiniz. ilk olarak ebeveynlerin yapacaklari
isin anlasilirhgini artirmak icin siz model olarak birkag sey
yazabilirsiniz ve bunlar ylksek sesle okuyabilirsiniz. Ben
cocugumun yardimsever bir birey olmasini 6nemsiyorum,
sorumluluklarini bilmesini ve yerine getirmesini cok nemli
buluyorum gibi.



100 ONEMLI SEY

Aile egitimi bulusmasi strecinde cocuklarimiz icin 100
onemli seyi bulmak zor olabilir bunun sorun olmadigini
100'Un sadece bir sembol oldugunu ancak isterlerse iler-
leyen zamanda akillarina baska bir sey gelirse onlari da
ilave edebileceklerini séyleyiniz.

Ebeveynlerin 1'den 100'e kadar sayilarin yazili oldugu
kagitlara yazdiklarini elden ele degistirerek birbirlerinin
ayni konudaki fikirlerini 6grenmesini saglayiniz. Elden ele
gecirme isi icin ebeveynlerin toplanti alaninda serbestce
ylriimesine imkéan yaratabilirsiniz. Herkesin kdgidinda yaz-
digi sayiyr aklinda tutmasi durumunda yiriyis sonunda
kendi kagitlarini geri alma sansi olabilecegini de hatirlati-
niz.

Oyunun bu asamasinda ebeveynlerin aile egitimi bulus-
masina geldikleri ilk anda oynadiklari Yildizini Bul oyu-
nundaki yildizlari ortama getiriniz ancak bu kez ¢cocuklarin
yildizini temsil eden yildizdan birden fazla olmasini sagla-
yiniz. Ebeveynlerin cocuklariin yildizlariyla ayni olan tim
yildizlari segmelerini isteyiniz.

Ebeveynlere simdi de ¢ocuklarin géziinden bakmaya cali-
sarak cocuklariicin neyin ¢cok 6nemli oldugunu distinme-
lerini ve bu dnemli seyleri yildizlarina yazmalarini soyleyi-
niz.

Ebeveynlere son olarak bir sirpriziniz oldugunu séyle-
yerek Uzerinde renkli, stsli zarflarin oldugu surpriz tep-
sinizi ortama getiriniz. Bu zarflarin icinde daha énceden
cocuklarla sohbet ederek hazirladiginiz cocuklarin Benim
Icin Onemli Seyler Listesi bulunmalidir. Aile egitimi bulus-
masindan once, cocuklarla bireysel olarak calisarak onlar
icin dnemli olan seyleri, hayattalar ise anne ve babala-
rindan diger durumda aile buyuklerinden beklentilerini
6grenmelisiniz. Cocuklarin ebeveynleri ve hayat ile ilgili
beklentilerini, ilgilerini, gereksinimlerini anlamaya yonelik
kendi sorularinizi olusturabilirsiniz. Size 6rnek olabilecek
bazi sorular paylasilmistir. Sence 6nemli olmak ne demek?
Bana senin icin 6nemli olan seylerden birkag tane séyler
misin? Sence anneler babalar, 6gretmenler dedeler nine-
ler gibi blytikler icin ne/neler nemli? Evde ve okulda ne
yapmak senin icin ¢cok 6nemli? Ne olunca sen ¢ok mutlu
oluyorsun, kendini iyi hissediyorsun? Seni ne kizdirir? Uzer,
mutsuz eder? Kizinca, lzilince, korkunca vb ne yaparsin?
Sen anne/baba/égretmen olsan ¢cocuklari mutlu etmek icin
ne yaparsin? Ne yaparlarsa onlara kizarsin? En cok neyi
merak ediyorsun? Neyi 6grenmek istiyorsun? Bliylylince
ne yapmak istiyorsun? Nasil biri olmak istiyorsun? Neyi
yapmak senin icin ¢cok zor/kolay, eglenceli/sikici? vb.
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Gorev yaptiginiz okulun aile profilini géz éniinde bulun-

durarak bu uygulamaya ait gerekli uyarlamalari yapin

1Z.

Ornegin okuma yazma bilmeyen ebeveynlerinizin olmasi

durumunda yazili degil s6zll ifade yollarini tercih ediniz
da yazma islemi icin siz rehberlik ediniz.

ya

100 Onemli Sey’ oyunu araciligiyla, ebeveynlerin genel olarak cocukluga, kendi co-
cukluklarina, kendi cocuklarina ve baskalarinin cocuklarina ait farkindaliklari destek-
lenmis olacaktir. Cocuklarla ebeveynlerin bakis acisindaki benzerlik ve farkhliklarin
ne anlama gelebilecegi lGizerinde pedagojik olarak yorumlar yapabilmek miimkin

olabilecektir.

/

GERI VE iLERI BILDIRiM ZAMANI

Aile egitimi bulugmasi tamamlandiginda 6n gérdiginuz kazanimlara hangi se-
viyede ulasildigini anlayabilmek icin Cemberin Icindeyim’i kullanabilirsiniz ya da
sizin kendi gelistirdiginiz geri ve ileri bildirim araglarini kullanabilirsiniz.

Bu aile egitimi bulusmasi sona erdiginde bir sonraki aile egitimi bulusmasi egitim
temasi hakkinda bilgilendirmenizi yapiniz. Ebeveynlere katiimlarindan dolay: te-
sekkir mektubu ve katiim belgelerini hazirlayiniz.
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Cocugunuzun ve diger tim aile Uyelerinizin de katili-
mini saglayarak farkli zaman ve mekéanlara bagl olarak
farkhlasacak dnemli seyler listeleri olusturun. Mutfakta,
kalabalik yerlerde, misafir geldiginde, bir bagskasinin evi-
ne ziyarete gidildiginde, alisverise ¢ikildiginda, yemek
sofrasinda, oyun parkinda, ¢ok iyi tanimadigimiz insan-
larin yaninda yapilmasi/yapilmamasi gereken &nemli
seyler.

Evinizin en'leri listesini c¢ikarin. En uykucusu, en merak-
lisi, en hizli yemek yiyeni, en sabirsizi, en ilging sorular
sorani gibi. Bu en sorularinin kimsenin kendini diglanmis
hissetmesine neden olacak yargilayici, suclayici ve ayris-
tirict sorular olmamasina dikkat edilmelidir.

Evin icinde gozlerinizi kapatarak sadece sesleri takip
ederek birbirinizi bulmaya calisin.

Dogru mu yanlis mi oyunu oynayin. Yapilmasi dogru
olan bir sey soyle, dogru olmayan seyler séyle gibi.

Beni kizdiran seyler hakkinda konusalim sohbeti yapin.

Gun i¢inde basinizdan gecgen ilging size farkli duygular
hissettiren olaylari aksam aile meclisinde paylasin.

........... olsaydi sen olsan ne yapardin? oyunlari oynayin.

\
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O Beni ¢cok mutlu eden seyler hakkinda konusalim sohbeti
yapin.

O Sizi ¢ok etkileyen, begeninizi alan insanlardan ¢ocugu-
nuza bahsedin ve neden bodyle disindigunizi acikla-

yin.

O Okuldaki en yakin arkadasinin kim oldugunu sorun ve
onunla ne yapmaktan hoslandigini sorun.

O En ¢ok kiminle ne yapmayi sevdigini sorun.

@)

Ozledigi bir sey olup olmadigini sorun.

O Zorlandiginizi sdyleyerek cocugunuzun size yardimci ol-
masini isteyin. Yardimi sayesinde o isin Ustesinden gel-
diginizi sdyleyin.

O Beni lzen seyler hakkinda konusalim sohbeti yapin.

O Bahcgede birlikte yere yatin ve gokytzine bakarak iste-
diginiz konudan bahsedin.

Kendi onerilerinizi ekleyerek Ailece Takvimini zenginlestiriniz ve ailelerin de
kendi 6nerilerini takvime yansitmasi icin onlar motive ediniz.

\
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EBEVEYNLER iCIN AKLINIZDA BULUNSUN NOTLARI

%

Asagida belirtilen notlari, kendi ebeveyn grubunuzun gereksinimlerini géz énin-
de bulundurarak gelistirebilir ve degistirebilirsiniz. Bu bolim bir 6gretmen olarak
ebeveynlerinize karsi kullanabileceginiz hatirlatmalar konusunda konusma dilin-
de hazirlanmustir.

Cocuklarin yanhs degil biz yetiskinlerden farkli disindigini lutfen unut-
mayin. Bu nedenle ¢ocugunuzun distincesi size makul gelmese de ona
neden bdyle yaptigini sorarak agiklamasina firsat verin. Cocugunuzun dyle
yapmasl ya da disinmesi icin mutlaka hakli bir nedeni oldugunu saskinlikla
ogreneceksiniz.

Cocugunuzun her daim sefkatli ilginizi, sevginizi ve anlayisini hak ettigini
aklinizdan ve kalbinizden ¢ikartmayin. Size en fazla gereksinim duydugu za-
manlar aranizda bir catisma oldugu, onun mutsuz, Gizgiin oldugu zamanlar-

dir.

Kismek, pasif saldirganliktir. Cocugunuza asla kiismeyin ve onun ¢dzilme-
mis olumsuz deneyimlerle uyumasina izin vermeyin. Nedeni ne olursa olsun
uykuya gecmeden 6nce cocugunuza sdyleyecegdiniz glzel bir s6z olmalidir.

Cocuklarinizin her istedigi sey, gercekten ihtiyaci olan seyler degildir. Bu
nedenle ¢cocugunuzun temel gereksinimini (barinma, beslenme, temizlik,
uyku, glvenlik ve oyun) karsiladiginizdan emin iseniz, kendinizi cocugunu-
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zun her istedigini yapmak zorunda hissetmeyiniz. Kendinizi cocugunuzu red
ettiginiz igin suclu hissetmeyiniz. Sinirlar koymak cocugunuzun iyiligi icin
verdiginiz dogru kararlardan biri olacaktir.

—>  Ebeveynler, cocuklari icin her zaman en iyisi olsun isterler, cocuklariyla ilgili
hayalleri ve beklentileri vardir. Ancak bazen ebeveynlerin cocuklari icin kur-
duklar hayaller, cocuklarin gelisimiyle, ilgi ve gereksinimleriyle uygun dis-
mez, bu durumda c¢ocuk ebeveynlerinin hayallerini gerceklestirme telasina
dislince kendi hayallerinden uzaklasir. Bu da cocugu mutsuz eder, biz yetis-
kinler olarak cocuklarimiza kendi hayallerimizi empoze etmek yerine onlarin
hayal ortagi olmayi denemeliyiz.
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AILE EGITiMi BULUSMALARI ORNEK V

EGITIMIN KONUSU: OKUL DISINDA DOGADA OGRENMEYE
DEVAM EDIYORUM

(

celikler asagida belirtilmistir:

EGITIMIN ONEMI: Okul Disinda Dogada Ogrenmeye Devam Ediyorum konu-
su ile cocuklarin 6grenme deneyimlerinin sadece okulla ve okulun dért duvariyla
sinirli olmadigina, 6zellikle de okul disi etkinliklerle cocuklarin gelisiminin des-
teklenmesine ve doért mevsim gece giindiiz kesintisiz erisime acgik olan dogadan
daha fazla yararlanilmasina dikkat ¢ekilmek istenmistir. Konunun énemine ait on-
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Okul, doga, Cocugun dogadave | Doganin herkes | Dogatemelli
ogrenme, okul digi 6grenme icin agik okul uygulamalar
ogretmen kaynaklarina erisimi olduguna hakkinda bilgi ve
ve 6grenci vasitasiyla gelisiminin | dikkat cekmek deneyim zenginligi
kavramlarinin tim alanlarinin ve dogada yaratarak doganin

yeniden ve farkli
bakis agilari ile
ele alinmasi
gerektigine
dikkat
uyandirmak.

desteklenebilecegine
iliskin farkindalik
yaratmak.

ogrenmeye ilgi
cekmek.

dizenine,
dongusline

zarar vermeden
dogada yasamayi
ogrenmeyi

ogretmek.

(

zanmak.

|
&

BEKLENEN KAZANIMLAR

¥ Doga dostu, doga okuryazari olmak igin bilgi ve deneyimlerini zenginlestirmek.

Doganin donglsinu farkina vararak, dogayi sevme ve koruma bilincini ka-

Dogayi tanimak ve dogaya karsi olumlu tutum gelistirmek.

Daha saglikli yasamanin en basit ve en temel yollarini 6grenmek.

\
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BEKLENTILERIN
PAYLASILMASI
VE SURECE AIT
HATIRLATMALAR

Ebeveynlerin aile egitimi bulusmasina katiimini saglaya-

cak davetinizi yapiniz, davetinizin aileye ulastigindan emin
olunuz. Davetinizde, ebeveynlerin okula gelirken rahat
giysiler giymelerini ve yanlarinda giysilerini korumak icin
onlik getirmelerini isteyiniz.
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BEKLENTILERIN
PAYLASILMASI
VE SURECE AIT
HATIRLATMALAR

Aile egitimi bulusmasi katilimcilarinin bu bulugsmaya katil-
diklarinin goérinir kilinmasi icin orada olduklarina ait bir
iz birakmalarini saglayiniz. Yaratici yoklamalar, tanisma ve
grubun birbiriyle kaynagsmasini hedefleyen oyun 6nerile-
rinden yararlanabileceginiz gibi, kendi 6zgn fikirlerinizle
de siirece katki saglayabilirsiniz. Benim icin Onemli Sayi-
lar ve Yaka Kartinizi Takiniz ya da Elden Ele tanigsma oyun-
larini oynayabilirsiniz.

Aile egitimi bulusmasina katilan aile Gyelerinin mutlaka
okul kisa turu ile okulu gezmesine firsat yaratiniz. Bu tur
sirasinda ebeveynlerin kendileri icin hazirlanmis kese ka-
gitlarini almalarini saglayiniz.

Doga ile ilgili fotograflar, dogada égrenme ile ilgili uz-
manlarin mesajlarini ve doga ile ilgili ilgin¢ bilgilerden

olusan duvar yazilarini okumaya davet ediniz.

Ve BiLGi NOTU

Aile egitimi bulusmalarinizda egitim etkinliginize temel olusturacak deneyimler,
bilgiler ve mesaijlar icin yararlanabileceginiz notlarn icermektedir.

Yeni ytzyilin cocuklarinin 6grenme ilgisi, gereksinimleri, 6grenme kaynaklari ve
dgrenme yollari degismistir. icinde bulundugumuz yizyilin cocuklarinin 8grenme
gereksinimlerinin en etkili sekilde karsilanabilmesi icin alisilagelmis iceriklerden,
ogrenme yontemlerinden ve mekéanlardan uzaklasarak yeni firsatlarla cocuklari
bulusturmak gerekmektedir. Dogada 6grenme ve okul digi egitim bu baglamdaki
en surdurebilir firsatlardan biridir.

Doga ¢ocugun 6grenme dogasiyla cok uyumludur ¢linkl kicik cocuk kesfetme-
ye hazirdir, doga da kesfedilmeyi bekler yani doga cocugun kesfetme alanidir.
Cocuk dogayi tanidikca sever, sevdikce onunla bag kurmayi ve dogayi ve kendini
korumayi da 6grenir ¢iinki doga ¢cocugun korkulariyla, bilinmezliklerle bas etme
yollarini 6grenmesine de olanak saglar. Boylece cocugun hem dogaya hem de
kendine olan guveni ve dayanikliligi artar. Dogaya zarar vermemeyi 6grenen ¢o-
cugun koruma i¢ gidisu de harekete gecer ve bu cocugun degerlerinin insasin-
da da ¢ok énemli rol oynar.

Doga, cocugun elini, aklini ve ytiregini muhtesem bir uyum icinde kullanabildigi
dogal bir 6grenme alanidir. Dogadaki cesitlilik ve esneklik hayranlik uyandirici du-
zeydedir, ¢cocuklar dort duvar arasinda kaldiklarinda bu zenginlikten ve 6zgtrliik-
ten mahrum kalirlar. Cocuklar doga temelli 6grenme ortamlarindayken, cok planli
6grenme ortamlarinin aksine daha kolay ve kalici 6grenirler. Bu esnada kesfedici
zihinleri stirekli is basindadir, bilim insani meraki ile dogayi anlamaya caba goste-
rirler. Farkli yollarla bilgiye ulasabileceginin farkina varir ve bu durum da ¢ocuga
haz verir.

-
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Bu surecte cocuklar kendi basina ve bir takim olarak 6grenmeyi de deneyimler.
Riskleri goze almayi ve riskleri kontrol edebilmeyi 6grenirler. Riskleri goze alma
dayanikhiligin, zihinsel, duygusal esnekligin insa edilebilmesinde doganin sundu-
gu dogal firsatlardir. Dogada olmak, daha fazla adim atmak, kosmak, ziplamak,
sicramak, donmek, atmak, cekmek, denge, koordinasyon, bisiklet gibi ara¢ kullan-
mak demektir ki tim bu kaba motor hareketler cocuklarin gelisiminin saglikli yon-
de ilerlemesi icin olmazsa olmazdir. Dogada olmak cocuklari sadece bedensel
gelisim becerileri acisindan degdil, gelisimin tim alanlarinda olumlu yonde avan-
tajli hale getirir. Cocuklar disarida oyun oynama firsati bulduklarinda enerjilerini
yonetmek ve hareket etme gereksinimlerini karsilamak igin daha bilingli davran-
mayi da 6grenirler.

Doga ¢ocugu sadece fiziksel olarak degil duygu ve duslince olarak da hareke-
te gegirir. Enerjilerini olumlu yonde kullanmay 6grenirler. Bltin bu deneyimler,
cocugun dustincede esneklik, duygusal ceviklik ve tolerans gosterme gibi cok
onemli sosyal duygusal becerilerini gelistirmelerini saglar. A¢ik havada oynamak
ve dogada olmak ¢ocugun Ustlindeki yorgunlugu ve baskilari da hafifletebilmek-
te ve iyi olma hali yaratmaktadir. Bu duygusal dinginlik hali, cocuklarin arkadas
iliskilerine de yansimaktadir.

Cocuklar disarida oynadiklarinda dikkatlerini ceken ¢ok sey olacaktir. Bahcedeki
canlilar, renkler, hareketler, dokular, kokular, tatlar, sesler her sey cocuklarin ilgi-
sini ceken, kesfedilmeyi bekleyen dogal zenginliklerdir. Bunlara ilgi gostermek,
onlarla yakindan temas kurarak incelemek, ellerini kullanmak, onlar hakkinda ko-
nusmak, sorular sormak, cocuklarin o seye odaklanmasina, onunla daha uzun sire
zaman gegirebilmesine neden olmaktadir.

Doga cocuklari tiketime degil tam tersi aktif, Greten, yeni ve yaratici fikirlere da-
vet eder bu da ¢ocugu surdirilebilirlik fikri konusunda erken yasta farkindaliga
gotirar. Dogada oynayan cocuklar, doga ile dogrudan temasta olduklarindan ilk
elden, bizzat deneyimleyerek 6grenirler. Cocuklar dogada daha dnce gormedik-
lerini gérme, deneyimlemediklerini deneyimleme sansi bulurlar. Cocuklar diizenli
olarak ayni doga ortaminda bulunduklarinda siire¢ icinde ortaya cikan degisik-
likleri de izleme sansini bulurlar. Daha 6nce orada olmayan bir mantarin ¢iktigini
ya da karincalarin kendilerine yuva yapmis olduklarini gérmek, cocuk icin kendini
oraya ait hissetmesi ve giiven duymasi icin cok dnemli bir deneyimdir. Kesfettik-
leri her yeni sey onlari yeni 6grenmelere karsi motive eder. Boylece yasam boyu
6grenme hevesinin temelleri atilmis olur.

Dogadaki bu kesif arayislari ve buluslar, ¢cocuklarin hayal diinyasini da tetikler.
Cocuklar disarinin zenginliginden beslenerek s6zcik dagarciklarini da arttirirlar.
Hayal diinyasi ve soézclk dagarcigi zenginlesmis cocuklarin, cok dogal olarak ken-
dilerini ifade etme yollar da farklilasir. Bu durum cocuklarin 6z glvenlerini ve 6z
yeterlik becerilerini de destekler. Doga, cocugun daha fazla ve farkl hareketler
yapmasina olanak tanir. Dogada olmak, ¢ocuklarin estetik algisini ve yaraticiligini
da besler. Ogrenme kaynaklarinin bu kadar acik yani ulasilabilir olmasi, cocuklarin
kendilerinden kaynaklanmayan esitsizliklere karsi da adil bir ortam sunar.

- J
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Doga her cocuga esit uzakliktadir. Yeter ki her cocuk dogaya esit uzaklikta ka-
labilsin. Dogada herkese yer vardir. Cocuklar acik havada oynadiklarinda kapal
alanda oldugundan farkli uyaricilara ve etkilesimlere maruz kalirlar. Cocuklar ali-
stk olmadiklari uyaricilarla karsilastiklarinda, onlara uyum saglamak icin stratejiler
gelistirmeye yonelirler, problemlerle bas etmek icin yeni ve farkli seyler denemek
durumunda kalirlar. Dogayi tanimak ve dogaya karsi olumlu duygu, dislince ve
tutum gelistirmeleri doga okuryazari olmalarina neden olur. Diinya, insan, hayvan,
bitki arasindaki etkilesimleri 6grenmek icin dogada olmak icinde barindirdigi tiim
canlilara karsi duyarlilik ve katilimei bir biling sahibi olmak icin de ¢cok dnemlidir.

-

~
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EGITIM AKIS|

Aile egitimi bulusmalariniza kendinizi tanitma ve ebeveynleri tanima amacli kay-
nasma, isinma oyunlarn ile baglayiniz.

Okul Disinda Dogada Ogrenmeye Devam Ediyorum konusu ile ilgili olarak aile
egitim bulusmasina katilan ailelerin, tanigsma ve isinma oyunlarini takiben, egitim
sunumunuzu paylasabilir ve ardindan etkilesimli aile egitimi oyunlarina gecebilir-
siniz. Bu oyunlar sadece ornek olarak verilmistir. Okulunuzun, ailelerin ve ¢ocuk-
larin gereksinimlerine ve 6nceliklerine gore planlarinizda degisiklik yapabilir ve
kendi yaraticiliginizi kullanarak alana katki saglayacak 6rneklerinizi paylasabilirsi-
niz. Asagida konuya iliskin etkilesimli aile egitimi oyunlari 6rnekleri sunulmustur:

~

- J
EN SON NE Aile egitimi bulusmasi dncesinde ¢ocuklarin sanat etkinli-
ZAMAN? gi kapsaminda kese kagitlari yapmasi icin ortam yaratiniz.

AILE EGITiMi REHBERI

Cocuklarin kese kagitlarini istedikleri gibi tasarlamalarini
ve slslemelerini saglayiniz. Kese kagitlarinin icine cocuk-
larin dogadan topladiklari tas, kozalak, yaprak, toprak, dal
parcasl, ot gibi nesneleri koymalarini saglayiniz. Cocuklara
bunlarla oynadiktan sonra, onlari yeniden dogaya biraka-
caklarinin bilgisini veriniz.

Ebeveynler aile egitim bulusmasi icin okula geldiginde, co-
cuklarinin kendileri icin bir kese kagidi tasarladiklarini ve ici-
ne de surpriz olabilecek seyler koyduklarini sdyleyiniz. Ken-
dileri igin yapilan bu kese kagrtlarini kisa okul turu sirasinda
cocuklarinin siniflarinda bulabileceklerini belirtiniz.

Kese kagitlarini agmadan once icinde neler olabilecegi
hakkinda tahminlerini sorunuz. Kese kagidinin icinde neler
oldugunu 6grenmek igin bir oyun oynayacaginizi ancak bu-
nun icin biraz beklemeleri gerektigini soyleyiniz. Oyununu-
zun adinin ‘En Son Ne Zaman?' oldugunu belirtiniz.

Aile egitimi bulusmasi icin gelen ebeveynlere en son ne
zaman ile baslayan sorular soracaginizi ve yanitlarini yik-
sek sesle degil sadece sessizce kendilerine vermelerini is-



EN SON NE
ZAMAN?
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teyiniz. Sorulardan bazilar sunlar olabilir. En son ne zaman
dalindan kopardiginiz bir meyveyi yediniz? Bir bécegin ha-
reketini izlediniz, gokytziine uzun uzun baktiniz, bir yildizin
kaydigini gérdiintiz, ciplak ayakla cimlerde dolastiniz, cicek-
leri suladiniz, tohum ektiniz, fidan diktiniz, hayvana dokun-
dunuz, agaca tirmandiniz, yagmurda sirilsiklam islandiniz,
rengini seklini begendiginiz dékilmdis yapragr alip evinize
getirdiniz, dokilmUs yapraklarin Ustline basa basa ylridu-
nlz, kuslarin civiltisini dinlediniz, ilging bir sekli olan tas gor-
diinlz, elinize bir agag dalini alip ydridindz? gibi.

Sordugunuz bu sorularin kendilerini nasil hissettirdigini ve
ne distndirdigini sorunuz ve gondllid olanlarin duygu
ve distncelerini paylasmalari icin s6z veriniz diger kati-
limcilarin ise yanitlarini toplanti sirasinda yanlarinda otu-
ran ebeveynlerle paylagsmalari icin bir stre veriniz.

Dogada olmanin insanin duygu ve dislince diinyasina ve
bedensel saglhgina cok dnemli katkilar oldugunu vurgula-
yiniz.

Bu asamada ebeveynlere cocuklariyla dogada birlikte ol-
mak ve cocuklarinin dogada olmasiyla ilgili benzer sorular
sorunuz. En son ne zaman cocugunuz dalindan bir meyve
koparip yedi, agaca tirmandi, ¢cimlerde yuvarlandi, cocu-
gunuzla birlikte dogada bir ylirtylse ciktiniz? En son ne
zaman oynamak icin disariya ¢ikti?

Ebeveynlere yeteri kadar beklediklerini artik kese kagit-
larini agabileceklerini ve icindekileri inceleyebileceklerini
soyleyebilirsiniz.

Kese kégidindaki seylerin doganin zenginliklerini temsil
ettigini ve bunlar ¢ocuklarinin kendileri igin topladigini/
koydugunu bir kez daha vurgulaymiz. Dogadan nesneler
kese kagidini evlerine goéturebileceklerini ve uygun olan
bir zamanda ¢ocuklariyla bir doga turuna cikip topladiklari
dogadan seyleri bu kese kagidina koyarak evde bunlarla
ilgili konusup kendi oyunlarini olusturabileceklerini sonra-
sinda da kese ka&gitlarini anaokuluna yollayabileceklerini
soyleyiniz.

Tim ailelerden geri gelen kese kagitlarindaki dogadan
toplanan nesnelerle sinifinizda bir 6grenme merkezi olus-
turabilirsiniz ve ¢cocuklari bu merkezde oynamaya 6zendi-
rebilirsiniz.

‘En Son Ne Zaman?’ oyunu araciligiyla ebeveynlerin kendilerinin ve ¢ocuklarinin do-
gal dis diinyayla nasil ve ne siklikla baglantida oldugunu diisiinerek dogada olmanin
6nemine dikkatleri cekilmis olacaktir.

AILE EGITiMi REHBERI
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Ebeveynlere buglinki aile egitimi bulusmasinda tipki ¢o-
cuklar gibi bol bol oyun oynayacaginizi belirtiniz. Katilimci
ebeveynlerin U¢ renk mandaldan birini secebileceklerini
ve her bir mandalin bir gorevi temsil ettigini soyleyiniz
fakat bu gorevlerin ne oldugunu hemen agiklamayiniz.
Hangi renk mandalin hangi gorevi temsil ettigini anlama-
lariicin daha 6nceden hazirlayip duvara asmis oldugunuz
mandallarla ayni renkteki kagitlarin 6niine gegmelerini
soyleyiniz.

Duvardaki kagitlarin arkasini cevirmelerini ve orada yazan
gorevi okumalarini isteyiniz. Mavi mandal, mandala yap-
ma gérevi, sari mandal camur mutfagi gérevi, yesil mandal,
dogada nesneleri kullanarak esnek, acik uglu materyallerle
resim yapma gorevi.

Ebeveynlerin mandal renklerine gére gruplarina ayrilma-
larini saglaymiz ve gorevlerini yerine getirebilmeleri icin
gereken malzemeleri 6ncesinde mutlaka temin etmis olu-
nuz. Mandala ve resim yapma gorevleri icin cokca doga-
dan toplanmis dogal nesnelere (tas, yaprak, midye kabu-
gu, dal parcasi gibi) gereksiniminiz olacaktir. Cocuklarin
cicekleri, yapraklar dallarindan koparmamalarini sadece
dokilmis olanlari toplayabileceklerini mutlaka hatirlatiniz.
Camur mutfagi igin ise bolca camur yeterli olacaktir.

Herkese gorevi yerine getirmek Uzere serbestce calisabi-
lecegi alan ve zaman veriniz. Onlar calisirken siz de ara-
larinda dolasarak onlara yardim edebilirsiniz ya da siz de
kendinize bir gorev edinebilirsiniz.

Ebeveynlerin bu deneyimle ilgili olarak birbirleriyle soh-
bet etmesini, strecle ilgili duygu ve dislincelerini 6gren-
meye calisiniz. Ebeveynlerin yaptiklarini fotograflayiniz ve
okulunuzda Camurlu Eller adli bir sergi diizenleyeceginizi
soyleyerek eserlerini burada sergilemek Uzere izinlerini
aliniz.

Ebeveynlere doganin dogalligindan ve zenginliginden
yararlanmanin 6neminden bahsediniz. Cocuklarinin da
dogada oynamaktan ne kadar zevk aldigini ve bu duru-
mun onlarin gelisimini olumlu yonde nasil etkiledigini
agiklayiniz.

Bazi ebeveynleriniz camurla oynamak ya da dogadaki
nesnelere dokunmak konusunda hassasiyet gosterebilir,
bu kisileri zorlamadan isterlerse sadece izleyebileceklerini
soyleyerek rahatlatabilirsiniz.

llerleyen bir tarihte aile egitimi bulusmasi kapsaminda
yaptiginiz camurlu eller oyununu ¢ocuklarla da oynayiniz
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ve cocuklarin da oyun sirasinda fotograflarini ¢ekiniz. Co-
cuklarin ve ebeveynlerin fotograflarini ve mandala, gamur
ve acik uglu esnek malzemelerle yaptiklari eserlerini ayni
sergide sergileyiniz. Bu serginin doga ile iliskisine dikkat
cekiniz.

Son olarak ¢ocuklarla birlikte dogadan topladiginiz tim
nesneleri dogaya birakiniz ve onlarin yerinin doga oldu-
gunu soyleyiniz.

‘Camur Eller’ oyunu araciligiyla ebeveynlerin cocukken oynadiklari oyunlari hatirla-
malari, cocuklariyla empati kurabilmeleri ve doganin zenginliginden yararlanma fikri-
ni gelistirilmelerine firsat yaratilacaktir. Dogada ve dogadan nesnelerle 6grenmenin
nasil desteklenebilecegine dair farkindaliklarinin desteklenmesi saglanabilecektir.

DEDIN Mi
DEMEDIN Mi?

%

Aile egitim bulusmalarina gelen ebeveynlere bir sozcik
kavanozu hazirladiginizi ve bazi sdzcikleri kégitlara yazip
icine attiginizi ve herkesin kavanozu elden ele gecirerek
icinden bir sézcik gekmesini isteyiniz.

Bu sozclkleri kullanip kullanmadiklarini, en ¢cok hangi du-
rumlarda, neden kullandiklarini anlatmalarini isteyiniz.

S6zclk kavanozundaki sézclkler ebeveynlerin hig kullan-
madigi sozcikler de olabilir. Bu durumda ebeveynlerden
cocuklariyla konusurken ozellikle siklikla kullandiklari s6z-
cukleri kendilerinin sdylemesini isteyebilirsiniz ve bu s6z-
clkleri de so6zclik kavanozuna ilave edebilirsiniz.

Kavanozunuzdaki sozciklerden bazilari sunlar olabilir:
Kos, dinle, incele, dur, atla, sallanma, yavas ol, oyna, tirman,
hadl, kokla, yapma, uzaga gitme, dikkat et, disari cikma, el-
leme, ¢cok konusma, terleme, sula, cabuk ol, yuvarlan, do-
kun, dik, cok karistirma, yemini ver, glineste kalma, izle, top-
la, disari ¢ik, sakin d6kme, kay, besle, kosma, acele etme,
koru, golgede dur, dén, sessiz ol, bak, otur, sev, dene, hayal
et, saklan, takip et, (stlini 1slatma, say, doldur, bekle, ek vb.
Bu sozcuklerle ilgili olarak ebevynlerin glinlik yasamsal
deneyimlerini drneklerle agiklamalarini isteyiniz.

Aile egitimi bulusmasinin bu asamasinda c¢ocuklarinin
daha fazla disarida olmasi, dogada 6grenmesiile ilgili ola-
rak anne ve babalarin distincelerini 6grenmeye calisiniz.

‘Dedin mi Demedin mi?’ oyunu araciligiyla, ebeveynlerin ¢ocuklanyla iletisim dilleri-
ni, cocuklarina karsi gésterdikleri tutum ve davraniglarini yeniden gézden gecirmele-
rine olanak saglanmis olunacaktir.

AILE EGITiMi REHBERI



BUNLARI BiLiYOR
MUYDUNUZ?

Aile egitimi bulugsmasina ebeveynler gelmeden 6nce, on-
larla paylasmak Uzere doga, bitkiler, hayvanlar gibi bilgi
notlar hazirlayiniz ve toplanti basladiginda Bunlari Biliyor
muydunuz? notlarinizin yazili oldugu kartlari ebeveynlere
dagitiniz.

Ebeveynlerin, ellerindeki notlari diger ebeveynlerle pay-
lagsmalari icin bir siire veriniz.

Ebeveynlere cocuklarina her giin doga ile ilgili yeni bir
sey 0gretme sorumlulugu verebilirsiniz. Bunun igin ailele-
re referans kaynaklar temin edebilirsiniz. Béylece dogayi
taniyan, anlayan ve koruyan cocuklarin yetismesine siz de
katki saglamis olursunuz.

‘Bunlan Biliyor muydunuz’ oyunu araciligiyla, aile egitimi bulusmasina katilan ebe-
veynler arasindaki etkilesimin artmasina, doga hakkinda yeni ve farkl bilgiler 6gren-
meleri igin firsat yaratilmis olunacaktir.

/

GERI VE iLERI BIiLDIRIM ZAMANI

Aile egitimi bulusmasi tamamlandiginda 6n gérdiginiz kazanimlara hangi sevi-
yede ulasildigini anlayabilmek icin Aile Egitimi Bulugma Giinliikleri'ni ya da sizin
kendi gelistirdiginiz geri ve ileri bildirim araclarini kullanabilirsiniz.

Bu aile egitimi bulusmasi sona erdiginde bir sonraki aile egitimi bulusmasi egitim
konusu hakkinda bilgilendirmenizi yapiniz. Ebeveynlere katilimlarindan dolay: te-
sekkir mektubu ve katilim belgelerini hazirlayiniz.

\
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AILECE Cocugunuzla birlikte 1slak topragin tstiine dal parcasini

TAKViMI kalem gibi kullanarak resim yapin, cizgiler cizin.
Dokulmus yapraklarin Gzerinde yirtyin. Sonra gozle-
rinizi kapayin ve bu kez yapraklarin ayaginiza degdigi
zaman cikardigi sesleri de dinleyin.

Yaprak bulmaca oynayin. Siz bir yaprak gosterin. Yap-
ragin hangi agaca, bitkiye ait oldugunu ¢cocugunuzun
bulmasini isteyin.
Disarida oldugunuzda hareket hélinde olan seyleri bul-
ma oyunu oynayin.
Camurla oynamasina izin verin hatta birlikte oynayin.

- J
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O Yagmur yagdiginda cizmelerinizi ve yagmurlugunuzu
giyip yagmurda ¢cocugunuzla birlikte ylrtyin.

O Cocuklara kis uykusundan bahsedin.

O  Dogaya boceklerin ve diger hayvanlarin yiyebilecegi
tirden yiyecekler birakin.

O Cocugunuzla karincalari takip edin ve yuvalarina giden
yollar hakkinda konusun.

O Doga yirltyuslne ¢ikin ama kesinlikle kulaklik takmayin
ki doganin seslerini duyabilin.

O Cocugunuzla dogaya ciktiginizda dogadan nesneler
koleksiyonu yapmak icin yaninizda mutlaka bir kutu bu-
lundurun. Evinize dondiginizde bunlari inceleyerek
onlar hakkinda konusun.

O Dogadakisesleri dinleme oyunu oynayin. Bunun igin hig
konugsmadan sadece sesleri dinlemek lzere kendinize
rahat bir yer segin.

O Gece karanlkta yurtyuse cikin; gece, karanlik, i1sik, gol-
ge hakkinda sohbet edin.

O Cocugunuzu doga ile ilgili dergilere abone edin, birlik-
te doga belgeselleri izleme gunleri dizenleyin.

O Kagida bazi gizgiler ¢izin ve bu ¢izgileri dogada bulmasi
icin cocugunuzla kesif gezisine ¢ikin. Dogadaki nesne-
leri kullanarak bu ¢izgileri modellemesini isteyin.

O Agaclarnn kokleri gorilebilir durumda ise kokler hakkin-
da sohbet edin.

O Avucunuzdaki gizgileri inceleyin ve bu cizgilere benze-
yen damarlari olan yapraklari bulmaya caligin.

O Cocugunuza doga gozlem defteri hediye edin. Dogaya
ciktiginizda ilgisini ¢ceken seylerin resmini gizmesini ya
da uygun ise defterine yapistirmasini isteyin.

Kendi onerilerinizi ekleyerek Ailece Takvimini zenginlestiriniz ve ailelerin de
kendi 6nerilerini takvime yansitmasi icin onlar motive ediniz.

- J
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EBEVEYNLER ICIN AKLINIZDA BULUNSUN NOTLARI

Asagida belirtilen notlari, kendi ebeveyn grubunuzun gereksinimlerini géz 6niin-
de bulundurarak gelistirebilir ve degistirebilirsiniz. Bu boluim bir 6gretmen olarak
ebeveynlerinize karsi kullanabileceginiz hatirlatmalar konusunda konusma dilin-
de hazirlanmistir.

—>  Cocuklar disari ¢cikinca degil, evde kapali kalinca hastalanma oranlari artar.
Doga ¢ocugunuza iyi gelir. Unutmayin ki ¢cocuklarinizi disarida oynamaya
cikartmak igin kotlu hava yoktur, sadece iyi secgilmemis giysiler vardir. Her
mevsimde ¢cocugunuzun disarida daha fazla zaman gegirmesine firsat yara-
tiniz.

—>  Cocugunuzun bilgisayar, telefon gibi ekran basinda gecirdigi zamani kisitla-
yiniz. Dogada toprakla, béceklerle ugrasmasina, kogmasina, diismesine, ter-
lemesine kiyamadiginiz cocugunuzun, uzun sire ekran basinda kalmasiyla
maruz kaldigi saglik sorunlarini Snemseyiniz. Bazen ekran bagimhhginin yol
actigi yaralanmalarin dogadaki yaralanmalardan daha derin izler birakaca-
gini unutmayiniz.

—>  Surdurilebilir beslenme icin sebze ve meyve agirlikli yerel ve ekolojik Griin-
leri mevsiminde tiketmenin ¢cok dnemli oldugunu unutmayiniz.

—>  Gergegine erisebilmek varken yani agaca dokunabilmek, cicegi koklayabil-
mek, kuslarin civiltisini dinleyebilmek mumkin iken, ¢cocuklarinizi sadece
kégida cizilmis bir agac, cicek ve kus ile bas basa birakmayin. Dogaya c¢ika-
rin ve dogada agacin canli ylzeyine dokunmasina, kokusunu hissetmesi izin
verin.

—>  Cocugunuzun dogada kirlenmesinden ¢ekinmeyin, ruhu ve zihninin aydin-
landigini ve arindigini disltinerek kendinizi sakinlestirin, birakin cocugunuz
Ustlind kirletsin.

—>  Bir sinifin icine doganin tiim zenginliklerini sigdiramazsiniz ancak sinifi do-
Jaya cikararak sinifin duvarlarini kaldirabilirsiniz ve cocuklari muhtesem bir
cesitlilikle bulusturabilirsiniz.

—>  Cocuklarin dogayi koruyabilmesi icin dnce dogayi sevmesi gerekir. Dogayi
sevebilmesi icin de dogayi tanimasi gerekir. Dogayi tanimasi icin de dogada
zaman gegirmesi gerekir. O halde ¢cocuklarinizi daha fazla dogayla bas basa
birakiniz.

AILE EGITiMi REHBERI
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AILE VE TOPLUM KATILIMI

Bir seyleri degistirmek isteyen insan
6nce kendinden baslamalidir.

KONFUCYUS

OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMININ kaliciigini, etkililigini saglamak, basarisini ar-
tirmak, egitimde istenilen hedeflere ulagmak igin okul dncesi egitimin temel ilkele-
rinde de belirtildigi gibi egitim strecine aile ve toplumun etkin katilimi dnemlidir. Bu
dogrultuda aile katihmi boliminde; aile katilimmin énemi, yararlari, amaclari ve 63-
retmenlerin ailelerin cocuklarinin egitimine ve erken cocukluk egitimi programlarina
katilimlarini saglamak amaciyla yapabilecekleri aile katilim ¢calismalarina yer verilmistir.
Toplum katilimi boliminde ise toplum katiliminin 6nemi, ilkeleri, yararlari, amaclari ve
toplum katilimi etkinlik 6rnekleri bulunmaktadir.

AILE KATILIMI

Egitimin ilk ve en iyi merkezi evdir.)

(SAMUEL SIMAYLS)

Cocugun gelisiminde ve egitiminde okul ve ev ortami 6nemli bir yere sahiptir. Bu ne-
denle ev ve okul arasinda etkili bir iletisim kurulmasi gerekmektedir. Okul ve aile ara-
sinda is birligi kurmanin en etkili yollarindan biri de aile katilimidir.

Aile Katilimi ve Aile Katiliminin Onemi

Cocuk, ailedeilk edindigiegitim deneyimlerinden sonra kurumsal egitiminilk kademesi
olan erken cocukluk egitimine gecer ve bu egitim aileden ayri distinilemez. Cocugun
gelisimini desteklemek ve egitiminde istenen diizeyde basariyi saglamak icin ailenin
ve erken ¢ocukluk egitim kurumlariin is birligi icinde olmasi gerekir.

Aile katilimi, ailelerin cocuklarinin gelisimi ve egitimi ile egitim programina katki
saglamak icin erken ¢cocukluk kurumlarinda yapilan galismalara katilim gosterdigi bir
streg¢ ve organize edilmis etkinlikler batintdur. Bu slrecte aile, cocuga bakim veren
kisiler, 5gretmen ile okul etkilesim ve iletisim icindedir.

Aile katilimi; ebeveynleri cocuk gelisimi ve egitimi konusunda bilgilendirmek,

ebeveynlik becerilerini gelistirmek, sosyal duygusal olarak destek vermek ve toplumsal
kaynaklara ulasmada onlara yardimci olmaktir.
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Programda aile katiimina yer verilerek okulda verilen egitimin ailede, ailede verilen
egitimin okulda desteklenmesi ve pekistiriimesi saglanir. Cocuklarin 6grenme
deneyimleri ve akademik becerileri desteklenmekle birlikte ailelerin bilinglenmesi
de saglanir. Aile katilimi ile 6gretmenler, aileleri okul 6ncesi egitim programi ve
cocuklarinin gelisimleri hakkinda bilgilendirirken aileler de okul programma ve
amaclarina katkida bulunurlar.

Aile katilimi caligmalariyla aile ve okul birbirini daha iyi tanimakta ve ¢cocugun yarari
icin birlikte calisabilmektedir. Okul ile aile arasinda olumlu bir iletisim ve is birligi
saglandiginda egitim ve 6gretim istenen dizeyde gerceklesmektedir.

Ailelerin, okulun ve okul yonetiminin karar verme sirecine katilim gostermesi,
kurumunun amaclari, politikasi ve etkinlikleri hakkinda s6z sahibi olmasi aile katiliminin
eksiksiz bir sekilde tamamlanmasi acisindan 6nemlidir. Ailelerin ¢cocuklarinin egitim
surecini etkileyen konularda s6z sahibi olmalari, onlarin aile katilimi calismalarina daha
istekli katilmalarini da saglayabilir.

Okul 6ncesi egitim programinda énemli bir yeri olan aile katilimina aile, 6gretmen ve
yoneticilerin gereken dnemi vermesi ve birlikte calismasi cok dnemlidir.

Aile Katiliminin Amaclari

Erken cocukluk egitiminde aile katiliminin temel amaci, egitimde devamliligi ve
butinliglu saglamaktir. Bu temel amag¢ dogrultusunda sekillenen diger amaclar
sunlardir:

AILE KATILIMININ AMAGLARI
4 )

—> Ailenin gocugunu tanimasini saglamak, bitiin gelisim alanlaryla ilgili

aileyi bilin¢lendirmek ve desteklemek.

Cocuklarinin gelisim ve egitimine destek olmalarini saglamak.

Cocugun ailedeki 6grenme ortamina katkida bulunmak ve 6grenmeyi

daha etkili hale getirmek.

Dogru ebeveyn tutumlari kazandirmak.

Cocuklarmin olumsuz davranislarina nasil rehberlik edeceklerini

6gretmek ve olumlu davraniglarinin devamliligini saglamak.

- Cocugun evdeki 6grenme ortamini zenginlestirmek ve aileye cocugun ev
ortaminda kazanabilecegi deneyimler hakkinda bilgi vermek.

> Cocuklarin bulunduklari ortamdan kaynaklanan farkliliklari gidermek ve
firsat esitligi saglamak.

- Ogretmenin aile ile olumlu iletisim kurarak cocugu daha iyi tanimasini
saglamak.

- Evile okul arasinda baglar glclendirerek, cocugun gelisimini evde ve
okulda desteklemek, kazanimlarin strekliligini, tutarliligini saglamak.

—> Ailenin etkinliklere katilimini saglayarak, erken ¢cocukluk egitimi
konusunda farkindaligini artirmak.

- Kapsayici egitim baglaminda tim ¢ocuklarin okula uyum saglamasina
yardim etmektir.

N J
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Aile Katiliminin Yararlan

Aile katiliminin cocuk, aile, 6gretmen ve okul acisindan 6nemli katkilari bulunmaktadir.
Bunlar asagida siralanmaktadir:

AILE KATILIMININ YARARLARI

. N

Egitimin devamliligini saglama

Bilissel, dil, fiziksel gelisim ve saglik, sosyal, duygusal olmak tzere tim gelisim
alanlarini destekleme

Okula karsgi olumlu tutum gelistirme

Okul basarisini artirma

Ev ve okul arasindaki egitim farkliliklarini giderme

Olumlu benlik kazandirma

Gulvende hissetme

Yetiskinle etkili iletisim kurma

AILE ACISINDAN ~

> Okul ve egitim politikasi hakkinda bilgi edinme
- Cocuk gelisimi egitimi ile ilgili bilgi ve deneyim kazanma
- Cocuklarinin gelisimlerini desteklemeye yonelik bilgi edinme
- Cocugu tanima
- Kendi rolleri, beceri ve yetenekleri konusunda gliven duyma
\—> Diger ailelerle iletisim kurma, bilgi ve deneyim paylagsimi saglama J

V4

2R 20 2R 20 20/

OGRETMEN ACISINDAN ™~

/
- Cocuk hakkinda bilgi edinme ve tanima

> Okul éncesi egitim programini etkili uygulama

> Okul éncesi egitim programinin amaglarina daha kolay ulagsma
- Ailelerle etkili iletisim kurma

- Kendine giiven duyma

\—) Mesleki doyum saglama

J
~

Okul ve aile is birligini saglama

Okulun ve egitimin amaglarina daha kolay ulagsma

Ailelerle etkili iletisim kurma

Olumlu okul atmosferi yaratma

Sorumluluklari paylagsma

Okulun verimliligini ve kalitesini artirma J

(i«»lz»l«»l«»l«»l«\
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AILE KATILIMI CALISMALARI

Cga/@mak, sevginin gézle gérilebilir halidir. )

l/ HALIL CIBRAN

Aile katilim calismalari, okul ve aile arasinda iletisim ve is birligi saglamada dnemli bir
yere sahiptir. Aile ve 6gretmen, etkili bir iletisim kurduklarinda ve beraber calistikla-
rinda cocuklar icin nitelikli bir egitim ortami olusturulmus olacaktir. Bu nedenle aile
katiimi calismalari, okul dncesi egitim programinin ayrilmaz ve vazgecilmez bir pargasi
olarak distunulmelidir.

Ailelerin egitim stirecine katilimini ve bu katiimin strekliligini saglamak igin hazirlanan
calismalarin ailelerin ihtiyaglarina gére farkli etkinlikleri icerecek, tim aile Gyeleri ve
cocuga bakim veren kisileri kapsayacak sekilde planlanmasi gerekmektedir.

Erken ¢ocukluk egitiminin kalitesini artirmak, cocugun gelisimini desteklemek, aileleri
bilgilendirmek ve egitimin etkin bir parcasi haline getirmek, 6gretmenlerin calismala-
rint etkin kilmak adina aile katilimi calismalarina dnem verilmeli ve bu ¢alismalar yaygin
bicimde gerceklestiriimelidir.

Ogretmenler, ailelerin ihtiyaclarini ve erken cocukluk egitimi kurumunun bulundugu
cevrenin 6zelliklerini de dikkate alarak, ailelerin okul 6ncesi egitim programina katili-
mini saglamak amaciyla asagidaki aile katilimi calismalarini yapabilirler:

AILE KATILIMI CALISMALARI

» Tanisma » Haber Mektubu > Ebeveyn Kosesi > Egitim
Toplantisi > Yazisma > Dilek Kutusu Etkinliklerine
> Gelig/Gidis > Portfolyo/ > Duyuru/ Katll.'m .
Zamani Gelisim Dosyasi Haberlesme > EvZiyareti
» Ebeveyn/Veli > Gelisim Raporu Panosu > Ozel Giinlerde
Toplantisi » Emelveldn > Egitim Panosu Okula Davet
> Grup/Egitim Kayrtlar > Kitapcik > Yil Sonu Sergisi
T(?plant|5| > Fotograf » Broslr
2 Bl.r.e}{sel » Internet Temelli > Afis
Gorlisme
Uygulamalar
> Telefon
. . (e-posta, web
Gorusmesi
sayfasi, anlik
> Konferans mesajlasma

uygulamalari,
sosyal medya
gibi)

» Bilten
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Tanigsma Toplantisi

Cocuklar, aileler ve 6gretmenler acisindan erken cocukluk egitimine baslama sire-
ci 6nemli bir sirectir. Aile ortamindan ilk kez ayrilan ¢ocuklarin, ev ortamindan farkli
ozellikler tasiyan okul ortamina uyum saglamasi beklenmektedir. Alanyazinda okula
olumlu bir basglangicin, yasamdaki akademik basari ve sosyal uyumu olumlu etkiledi-
gi belirtiimektedir. Cocuklarin, okula uyum sirecini etkileyen en énemli etkenlerden
biri kuskusuz ailedir. Ailelerin, cocuklarina ve okula yonelik beklentileri, tutumlari, ileti-
simleri cocuklarin okula uyum siirecini etkilemektedir. Bu nedenle cocuklar ve aileler,
erken ¢ocukluk egitimine gecis slirecinde bilgilendirilme ve destege ihtiya¢ duymak-
tadir. Cocuklarin ve ailelerin kaygilarini gidermek, cocuklara okul ortamini sevdirmek
icin 6grenme ortamlari ile 6gretmenlerini tanimalarini saglamak énemlidir. Ayrica 63-
retmen de aile ve ¢cocuk hakkinda bilgi sahibi olacaktir. Okula kayit stirecinde doldu-
rulmasi beklenen Cocuk ve Aile Tanima Formu (Ek 1) kayit stirecinde doldurulmamis
ise tanigsma toplantisinda ailelere dagitilarak cocuk ve aile hakkinda bilgi alinabilir.
Okula 6n hazirlik olarak aileler, okul agiimadan okula davet edilerek tanisma toplantisi
yapilabilir.

Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

—>  Toplantiya okul yoneticisi, 6gretmenler ve diger personelin katilimi saglanmali-

dir.

—>  Toplantida okul, okul 6ncesi egitim programi, okul personeli tanitilarak yapilacak
calismalar hakkinda bilgi verilmelidir.

—>  Ailelerin beklentilerini, duygu ve distincelerini paylasmalarina firsat verilmelidir.

N2

Okulun imkanlari dikkate alinarak ailelere kiicliik ikramlarda bulunulabilir.

—>  Genel toplanti sonrasinda 6gretmenler, gruplarindaki cocuklara ve ailelere sinif-
lari gezdirerek onlarin egitim ortamini gérmelerini saglamalidirlar.

—>  Kucuk grup icinde ailelerin ve cocuklarin, diger ailelerle tanismalari icin bir tanis-
ma etkinligi yapiimalidir.

- Ogretmen, kendi grubunda yapacagi calismalar ve ailelerden beklentileri hak-
kinda bilgi vermelidir.

—>  Ailelerin gorusleri alinarak onlarin da duygu ve distinceleri dinlenmelidir.

Gelis/Gidis Zamani

Ailelerin, cocuklarini okula getirdikleri ve okuldan almaya geldikleri zamanlarda onlar-
la kurulan iletisim énemlidir. Okula gelis gidis zamanlarinda 6gretmenin aileleri kar-
silamasi, onlara isimleri ile hitap etmesi, kisa sohbetler yapmasi ailelere kendilerine
deger verildigi duygusunu hissettirecektir. Ailelerle bu kisa stirede kurulan iletisim,
olumlu ve saglikli iletisimin temelini olusturur.

Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

—>  Kurumun fiziksel 6zelliklerine gore aileler, gelis zamanlarinda karsilanarak ve gi-
dis zamanlarinda ugurlanarak onlarla kisa sohbetler edilebilir.
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—>  Ailleler o guniin programi, sinif ile ilgili glincel olaylar ve gelismeler hakkinda
bilgilendirilebilir.

—>  CGocugun gelisimi, o gun sinifta yaptiklari ve yasanan eglenceli bir durum aile ile
paylasilabilir.

—>  Aileler de cocugun ev ortaminda yasadigi olaylar veya duygular hakkinda 6gret-
mene bilgi verebilir.

—>  Ogretmen, bu gorismelerin kisa streli olmasina ve guinlik egitim planini aksat-
mamasina 6zen gostermelidir.

—>  Gelis gidis zamanlarinda ailelerle yapilan kisa sohbetlerin, donem icinde yapil-
masi gereken bireysel gorismelerden farkli oldugu unutulmamalidir.

Ebeveyn/Veli Toplantisi

Ebeveyn/veli toplantilari; okulun politikasi, okulda uygulanan egitim programi, oku-
lun yapmayi planladigi calismalar hakkinda aileleri bilgilendirmek onlarin goris ve
onerilerini almak acisindan énemlidir. Toplantilar, aile 6gretmen iligkisi ve cocuklarin
gelisimi agisindan etkilidir. Aile ve 6gretmen arasinda etkili iletisim saglamak icin aile
ve cocuk hakkinda bilgi sahibi olmak gerekir. Bu nedenle okula kayit siirecinde dol-
durulmasi beklenen “Cocuk ve Aile Tanima Formu (Ek 1)" kayit sirecinde ve tanisma
toplantisinda doldurulmamis ise aileler ile yapilacak ilk ebeveyn/veli toplantisinda da-
gitilarak cocuk ve aile hakkinda bilgi alinabilir. Toplantilar araciligiyla ailelerin, cocuk
gelisimi ve egitimi ile ilgili bilgilerinin artirilmasi ve ebeveynlik becerilerinin desteklen-
mesi saglanabilir.

Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

—>  Toplantilar, egitim 6gretim stirecinde her iki donemin basinda ve sonunda olmak
Uzere en az dort defa yapilmalidir. Ayrica okulun programina gére dizenli aralik-
larla da ebeveyn/veli toplantilari sayisi artirilabilir.

—>  Toplantilarin glin ve saati ile ilgili ailelerin goris ve 6nerileri alinmalidir.

—>  Ebeveyn/veli toplantisi icin ailelere mutlaka dnceden davetiye veya yazisma yo-
luyla yazili duyuru géondermek, birkag glin kala da hatirlatma yapmak gerekmek-
tedir.

—>  Ailelere gonderilen yazida toplantinin yeri, saati ve glindemde yer alan madde-
ler hakkinda bilgi verilmelidir.

—>  Ailelerle yapilan toplantilarda egitim kurumunun ve 6gretmenin amaclari, egitim
programi, kurumda yapilacak aile katilim calismalari, ailelerden beklentiler, aile
egitim bulusmalarinin konulari, cocuklarin okuldaki bir giini ve genel olarak si-
nifin gelisim durumu gibi bilgiler paylasilabilir.

—>  Aillelerin beklentileri, gorus, 6neri ve elestirileri dinlenmelidir.

—>  Ebeveyn/veli toplantilarinda sinifin genel durumu ve cocuklarin gelisimi konu-
sulmali ve tartisilmali, bir aile ya da ¢ocuk ile ilgili 6zel bir durum konusulmama-
lidir.
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Ebeveyn/Veli Toplantisi Davetiye Ornegi

4 )
Sevgili Ailemiz,

[k veli toplantimiz .................. tarihinde ..o QUN, 988t e
ainifimizda yaplacaktr. Cocuklarimizienyi gekilde desteklemek, erken cocukluk
egitiminikonugmak, hedeflerimizden, ihtiyaglarmizdan ve beklentilerimizden
bahgetmek igin gizleri okulumuza bekliyoruz.

Toplantimizda gizleri gormek, birlikte yapacagimiz caligmalart planlamak
icin bizler ¢ok heyecanliyiz. Bu heyecanmizi paylagabilmek dilegimizle...

Sinif Ogretmeniniz
- J

Grup/Egitim Toplantisi

Grup/egitim toplantisi, aileleri cocuklarinin gelisimi ve egitimi konusunda bilgilendir-
mek ve ebeveynlik becerilerini gelistirmek, egitim strecinde yasanan ya da yasana-
bilecek durumlara farkl bakis acilari kazandirmak adina dnemlidir. Toplanti konulari
ailelere uygulanan Aile Egitimi ihtiyac Belirleme Formu'nda (Ek 2) yer alan ve ailelerin
egitim almak istedikleri; erken ¢ocukluk egitiminin 6nemi, cocukla etkili iletisim, oyun
ve oyuncak, erken okuryazarlik becerileri gibi cocuk gelisimi ve egitimi ile ilgili konu-
larda olabilir. Ogretmen, ailelerin ihtiyaclar dogrultusunda hazirlayacagi toplantilarda
aile egitimi bulugsmasi érnek konularindan yararlanabilir.

Bu toplantida aile tyelerinin aile ici rollerini, kisisel gelisimlerini, 6z gliven ve 6z farkin-
daliklarini, toplum igindeki rollerini, iliskilerini desteklemeye ve ¢ocuklariyla olan ilis-
kilerinde yeni yontemler gelistirmelerine odaklanilir. Grup/egitim toplantisi, hem aile
ve ogretmen iliskisi hem de cocuklarin gelisimi agisindan oldukca etkilidir. Grup/egi-
tim toplantisinda aileler grupta konusurken yasadiklari problemin sadece kendilerine
6zgl olmadigini fark eder ve uyguladiklari yontemleri birbirleri ile paylasarak empati
kurma becerilerini gelistirirler. Ayrica diger ailelerin deneyimlerinden faydalanarak ¢6-
zUm yollari bulabilirler. Bu toplantilar sayesinde 6gretmenler, ayni anda birden fazla
aileye ulasarak zamani iyi kullanabilir ve ailelerin deneyimlerinden yararlanabilirler.
Grup/egitim toplantisi, uyum haftasi ve egitim 6gretim sureci igcinde dizenli araliklarla
yapilabilir. Grup/egitim toplantisi icin belirlenen konular, veli toplantilarinda ve 6zel
glinlerde okula davet ¢calismalarinda ailelerle paylasilabilir.

Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

Toplanti 6ncesinde

—>  Erken cocukluk egitim kurumlarinda ailelerle calismaya baslarken ailelerin ihti-
yaclarini belirlemek amaciyla génderilen “Aile Egitimi Ihtiyac Belirleme Formu'n-
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da (Ek 2) yer alan ailelerin en ¢ok ihtiya¢ duyduklar egitim konulari grup/egitim
toplantisinin konusu olarak belirlenmelidir.

—>  Toplanti konu bashg secilirken ailelerin ve cocuklarin glicli yonlerini destekle-
yecek olumlu basliklar secilmelidir.

—>  Yapilacak toplantinin zamanina karar verirken ailelerin gorusleri alinarak onlar
icin uygun olan giin ve zaman belirlenmelidir.

—>  Toplanti yerinin aydinlatma, havalandirma ve 1si durumu gibi fiziksel kosullari uy-
gun olmalidir. Ailelerin birbirini gorebilecekleri sekilde "U” diizeninde oturma-
lari saglanmalidirToplanti sirasinda gereken materyaller dnceden hazirlanarak
kontrolleri yapilmalidir.

Toplanti sirasinda

—>  Beklentiler aciklanarak ailelerin beklentileri dinlenmeli, aileler is birligine davet
edilmelidir.

—>  Aillelere esit davranilmalidir.

—>  Ailelerle goz kontagi kurulmali, onlara saygili ve hosgorilia davranilmali, konus-
maya tesvik edilerek cesaretlendirilmelidirler.

—>  Otoriter tutumdan ve aileleri yargilamaktan kaginilmali, sabirli olunmalidir.
—>  Egitim dizeylerine uygun ifadeler ve 6rnekler ile akici bir dil kullaniimalidir.

—>  Toplanti, konusmanin bir ebeveynin kontroli altina girmesine ve amacinin disina
cikilmasina izin vermeden yonetilmelidir.

—>  Toplantida hatali, eksik bilgi verilmemelidir.

—>  Toplantida tim ailelerile ilgili genel konular konusulmali ve tartisiimal, bir aile ya
da cocuk ile ilgili 6zel bir durum konusulmamalidir.

—>  Sorunlara gergekgi sekilde yaklasilmali, cocuklar birbiriyle kiyaslanmamalidir.

N2

Toplanti konusunun icerigine uygun olarak zaman iyi kullanilmalidir.

—>  Toplanti sonunda ailelerle birlikte degerlendirme yapilmali, ailelere bir sonraki
toplantinin konusu ve zamani belirtilmelidir.

Bireysel Goriisme

Bireysel gorismeler; aileye cocugun gelisimi ve egitimi, okuldaki durumu hakkinda
bilgi vermek ve karsilasilan bir problem durumunu aile ile birlikte ¢c6ziime ulastirmak
amaciyla yapilir. Kurumun uyguladigi programin aile tzerindeki etkisini 6grenmek, ai-
leyi daha iyi tanimak ve iletisim kurmak icin bireysel gérismeler oldukca onemlidir.
Bireysel gorismelerde hem aileler hem de 6gretmenler cocuk hakkinda detayl bilgi
edinme firsati bulurlar.

Aileler, ebeveyn/veli, grup/egitim toplantilari veya konferanslarda ¢ocuklarinin ozel
durumlarini konusamadiklari icin bireysel gorismelerde cocuklarinin gelisimini, gliclt
ve gelistirmeye acik yonlerini, bir problem durumunu ve ¢6ziim yollarini, benimsen-
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mesi gereken tutum ve davraniglari 6gretmen ile bireysel olarak konusabilirler. Co-
cuklariile ilgili duyduklar kaygiyi ve yasadiklari sorunlari ifade edebilirler. Bu sayede
bireysel gériisme yapan ebeveynler dinlenme, anlasiima, endise, duygu ve sorunlari
ifade etme ve catismalari ¢cézme firsati elde ederler.

Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

%
%

Her cocugun ailesi ile diizenli ve planli olarak bireysel gériisme yapilmalidir.

Ogretmen, ailelerin de gorislerini alarak bir bireysel gériisme takvimi hazirlama-

lidir.

Aileler ile dlzenli goriismeler, donemde en az bir kez olmak Uzere yilda iki kez
yapilmalidir.

Sadece bir sorun ortaya ciktiginda degil olumlu gelismeleri paylagsmak icin de
bireysel gorusmeler yapilmaldir.

Ailelerden gorisme talebi geldiginde de gorisme takvimi beklenmeden goris-
me yapilmalidir.

Evde ya da okulda olusabilecek yeni durumlarda da bireysel gérismeler yapil-
malidir.

Gortsmelerin amaci aciklanmali, cocugun gelisim durumu ve davraniglar hak-
kinda aileye bilgi verilmelidir.

Bireysel gorismelerde ¢ocugun gelisimiyle ilgili bilgi vermek icin portfolyoda
bulunan gelisim kontrol listeleri, gelisim 6lcekleri, 6gretmen gézlem ve anekdot
kayitlarindan, zaman iginde cocugun yaptigi ¢calisma trlinlerinden (resim, etkinlik
ornekleri gibi) yararlaniimalidir.

Cocukla ilgili paylasilmasi gereken olumsuz bir durum varsa konugsmaya cocu-
gun olumlu 6zellik ve davranislariyla baslanmalidir.

Problem durumunu ¢ézmek icin aile ile birlikte hareket etmenin dnemi belirtile-
rek bu konuda destek istendigi ifade edilmelidir.

Ailelerden ¢ocugun evdeki davranislari ve olaylar hakkinda bilgi alinmali, du-
rumlar karsilikli olarak paylasilmalidir.

Aileleri yargilayicr ifadeler kullanilmamalidir.

Gorusmeler icin uygun bir ortam, ailelerin kendilerini rahat ve glivende hissede-
cekleri bir atmosfer saglanmalidir.

Gorlsmelerin kesintiye ugramasina izin verilmemelidir.

Bireysel gorismede ele alinan konular ile ilgili gelismeleri aileye iletilebilir, ai-
leden de bilgi alinabilir ve 6gretmenin, cocugun durumunu takip ettiginin bir
gostergesi olarak da yazismalar yapilabilir.
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Telefon Goriismesi

Aileyle iletisim kurmak igin sik kullanilan araclardan biri de telefon gérismeleridir. Te-
lefon gorismesi sadece acil durumlarda, problem durumlarini iletmek amaciyla de-
gil 6gretmenin, cocuklarin ve ailelerin ihtiyag hissettigi durumlarda, cocugun gelisimi
ile ilgili olumlu bilgiler vermek amaci ile de yapilabilir. Telefon gériismesi, cocugun
egitim kurumuna gelmedigi giinlerde aile tarafindan bilgi almak amaclh kullanilabilir.
Yz ylze gorisme olanadi bulamayan ailelere, cocuklarinin becerileri, deneyimleri ve
okulda yapilan etkinlikler hakkinda bilgi verilebilir. Aileler, 5gretmenin telefonla araya-
rak ozellikle olumlu yorumlar yaptigini duymaktan cok hoslanirlar. Telefon gérismesi,
ailenin 6gretmenlerle hizli iletisim kurmasi, cocugu hakkindaki sorularini sorup mera-
kini gidermesi ve iletisim slrecinin strdirilmesi agisindan dnem tasimaktadir.

Telefon gorismelerinde duygular ve sdzsiiz olarak iletilen mesajlari anlamak zor ola-
bileceginden telefon gorismesi ile ailelere duygusal ve hassas konularda bilgi ver-
mekten kaginilmalidir. Cocugun basari ve olumlu davraniglarini telefon gériismesi yolu
ile paylasmak, 6gretmen ve aile arasinda olumlu iletisim kurulmasini saglamaktadir.

Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

—>  Aile aranmadan 6nce konusulacak konular belirlenmelidir.

—> Aile arandiginda konusma icin uygun olup olmadiklari sorularak eger uygunlar-
sa konusmaya devam edilmelidir.

- Ogretmen dnce kendini tanitmali, cocuk hakkinda bilgi vermeli ve cocuk ile ilgili
olarak olumlu yorumlarda bulunmalidir.

—>  Gorusme slreci, sadece 6gretmenin konustugu bir siire¢ haline gelmemeli, aile-
nin konusma ve kendini ifade etmesi icin firsat verilmelidir.

—>  Sorunlar telefon gorismesinde tartisiimamali, bireysel gértismede aile ile yiz
yuze konusularak ¢ozilmelidir.

—> Ailleile olumluiletisim kurularak paylasilacak durum panige yol agmayacak sekil-
de sade ve anlasilir bir sekilde anlatilmalidir.

- Gortusme kisa tutulmalidir.
—>  Gorusme, guriltiden uzak bir ortamda yapilmalidir.

—> Aileile konusulanlar, mesleki etik ilkeleri kapsaminda gizli kalmali ve baskalari ile
paylasilmamalidir.

—>  Duyurularin hizla yayilmasiicin ailelerden izinleri alinarak telefon listesi yapilmal,
bu liste tim ailelere dagitilmali ve telefon zinciri olusturulmalidir. Telefon listesi
cocugun adi, anne babanin veya ¢ocuga bakim veren kisinin adi ve telefon nu-
maralari yazilarak olusturulabilir. Telefon zinciri, aileler arasindaki iligkilerin art-
masina da yardimci olmaktadir.

—>  Ailelere, acil durumlar disinda 6gretmeni arayabilecekleri giin ve saat belirtilebilir.

—>  Telefon gérismeleri icin zaman uygun olmadiginda aile icin telefona mesaj da

birakilabilir.
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Konferans

Konferanslar ailelere cocuk gelisimi ve egitimi, ebeveyn tutumlari, cocuk yetistirirken
karsilasilan guclikler gibi konular hakkinda bilgi vermek ve paylasimda bulunmak
amaciyla duzenlenebilir. Konferans konulari ailelerin ilgi ve ihtiyaclar, ¢cocuklarinin
icinde bulundugu yas dénemi 6zellikleri ve o déneme ait yasanabilecek sorunlarla
ilgili olmalidir. Yil icinde belirli araliklarla ailelerin ihtiyag duyduklari, merak ettikleri
konular hakkinda bilgi edinmeleri icin uzman kisiler cagrilarak konferanslar dizenle-
nebilir. Konferanslar, ailenin okul ve toplum ile olumlu iletisim kurmasi, cocuk geligimi
ve egitimi, ebeveynlik becerileri ile ilgili bilgi edinmesi, programin parcasi oldugu ve
goruslerine deger verildigini hissetmesi acisindan 6nem tasimaktadir.

Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

%
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Konferansin belli bir plan cercevesinde olmasina dikkat edilmelidir. Amaclar, ai-
lelerin ihtiya¢ duyduklari pratik bilgileri iceren konulardan baslanarak belirlen-
melidir.

Konferansin konusu; kurum ydéneticisi, uzman ve égretmenleri tarafindan belir-
lenmelidir.

Konferansin kim tarafindan verilecegi, hangi konuda, ne zaman yapilacagi hak-
kinda ailelere dnceden bilgi verilmelidir.

Konferans; belirlenen konularda 6gretmen, yonetici ya da davet edilen bir uz-
man tarafindan verilebilir.

Konferansin basligr icerigi yansitmali ve genel olmamalidir.

Sunumu yapan kisi, ailelerin soru sorup ornekler vererek aktif katilmasini sagla-
mali ve etkilesimli bir toplanti yuritmelidir.

Davet edilen uzmana dénceden cocuklarin ve ailelerinin 6zellikleri, beklentileri
hakkinda bilgi verilmelidir.

Konferans icin ilgi cekici bir davetiye hazirlanmali ve bu davetiye 6nceden ailele-
re ulastinlmalidir.

Konferans davetiyesi, haberlesme panosu, haber mektubu, internet temelli uy-
gulamalar yoluyla da ailelere iletiimelidir.

Konferans ortami ses, 1sik ve isi agisindan uygun sartlarda hazirlanmalidir.
Kullanilacak arag ve gerecler 6nceden kontrol edilmelidir.

Konferans bir saatten fazla stirecekse ara verilerek ailelere su, cay, kahve ikrami
yapilabilir.
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Konferans Davetiye Ornegi

\

Sevgili Ailemiz,

“Cocugumuzla kaliteli zaman gegirmek icin neler yapariz?” konugu igin
en onemli adimlardan biri iyi ve etkili iletigim kurmaktir. Cocuklarmnizla iyi ve
etkili letigim kurmak, kaliteli zaman gegirmek icin yaptiginiz ¢abalara yenilerini
eklemek adina sizi uzmanimiz ’In verecegi konfe-
rangimiza bekliyoruz.

Tarih - / /

Yer

Saat :

NOT: Konferang giintinde sizler konferanaimiza katilrken okulumuzda go-
cuklarmiz icin Ogretmenimiz “Merak Ediyorum, Soruyo-
rum, [nceliyorum, Kegfediyorum” etkinligi yapacaktr.

J

Haber Mektubu

Haber mektubu, aileleri okuldaki haberler ve program etkinlikleri hakkinda haberdar
etmek, cocuklarinin gelisimini desteklemek icin evde yapabilecekleri etkinlikler ve co-
cugun okulda 6grendigi bir kavrami evde nasil pekistirilecegi hakkinda bilgi vermek
amaciyla hazirlanan bir iletisim aracidir. Haber mektubu, okuldaki gelismeler, planla-
malar, planlamalar hakkinda aileyi bilgilendirmek icin hazirlanabilir.

Haber mektubu, ailelerin yakin zamanda hangi kazanimlarin gerceklestirildigini ve bu
kazanimlarin planlanan yeni etkinliklerle nasil baglantili oldugunu gérmesi acisindan
onemlidir. Haber mektubu araciligiyla aileye sirekli ve yogun bilgiler géndermek ye-
rine ailenin bilgi almasi gereken noktalar iletilebilir. Erken cocukluk egitim kurumlarin-
dan ailelere glinlik, haftalik, 15 gtinlik ve aylik gibi belirlenen farkli zaman dilimlerin-
de dizenli araliklarla haber mektuplari génderilebilir.

Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

—>  Haber mektubu cocuk gelisimi ve egitimi ile ilgili bilgiler, programda uygula-
nan ve planlanan etkinlikler, programdaki degisiklikler, cocuklar ve ailelerle ilgili
olaylar, okuldaki projeler gibi konular hakkinda hazirlanmalidir.

—>  Haber mektubunun arkasina anne ve babalari bilgilendirici makaleler, web site-
leri, kitap, sosyal etkinlik dnerileri ve cocuklarin gelisimini destekleyen etkinlikler
eklenerek cocuklarinin ilgi alanlarini genisletmeleri ve evdeki 6grenme dene-
yimleri icin firsatlar yaratmalari saglanabilir.

—>  Haber mektubunda metinler, kisa, sade ve anlasilir bicimde yazilmalidir.

—>  Yazitipine ve tasarimina dikkat edilmeli, 5nemli noktalar farkli yazi tipi, koyu font
gibi yollarla vurgulanmalidir.
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icerigin daha ilgi cekici hale getirilmesi icin fotograf veya grafiklerden yararlanilabilir.
Haber mektubu cocuklar ile birlikte hazirlanabilir.

Haber mektubunda ailelere, cocuklariyla birlikte gerceklestirebilecekleri, is birli-
gini destekleyici projeler, etkinlikler dnerilebilir.

Ailelere onerilen etkinlikleri uygularken neler deneyimledikleri sorulmali ve aile
katilim calismalarinin takibi, strekliligi saglanmalidir.

Aileden goris ya da herhangi bir materyal isteniyor ise bu mektuba karsilik ola-
rak ailenin kime bilgi verecegdi ya da kiminle baglanti kuracagi bildirilmelidir.

Haber mektubu, aile sayisi kadar cogaltiimali ve her aileye ulasip ulagsmadigi
kontrol edilmelidir.

Haber mektubu internet temelli uygulamalar araciligiyla da ailelere iletilebilir.

Haber Mektubu Ornegi:

PAZARTESI Degerli ailelerimiz,

Gegen hafta cuma giina sizlerden ¢ocuklarmizin pazartesi gun
evinizde bulunan bir gapkay takarak ainifimiza gelmelerini igtemigtik.
Tam gocuklarimiz gapkalart ile geldi. Sizlere desteginiz iin tegekkir
ederiz.

Sapkalarmizi taktik, dang ettik, dang ederken benzer ve farkl
olan gapkalart bulduk, daz ve degenli olanlari, ayni renk olanlart
grupladi, hizli yavag gekilde gapkalarmizi takip ekarma oyunu
oynadik.

Turkee etkinligimizde getirdigimiz gapkalardan birini sectik.
Bu gapkanin ¢ok uzak yerlerden geldigini eoyleyerek “Nereden
geldigi, buraya kadar nagl geldigi, kimin gapkagi olabilecegi, o kigi
kac yaginda?” gibi sorulart ¢ocuklarimizla dugiindk ve kendi gapka
hikayemizi olugturduk. Hikayernize bir de igim bulduk “CEZMEYI
SEVEN SAPKA”

Evde ne yapalm?

Siz de evde “Hikaye Olugturalm” etkinligi yapabilirginiz. Bir
egya gostererek o egya ile ilgili veya hikayeye bir girig camlesi
aoyleyerek (gok yagmurlu bir gind, eabah erkenden uyandim. ub)
hikayenize baglayabilireiniz. Hikayenizi olugturabilir ve ona bir isim de
bulabilirsiniz.
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SALI Sinifimizda bulunan blok, tak esk oyuncaklar kutular, boya
kaleri, marakag, gibi farkli negneleri topladik. Gozlerimizi kapattk,
topladigimiz negneleri birbirine vurarak geglerini dinledik, hangi
negnenin sesi oldugunu bulduk. Dinledigimiz benzer gegleri gruplama
oyunu oynadik.

Kog kog bahceye kog
Oyna oyna cog
Sinifimiz kalein bog
Haydi, bahgeye kog

Tekerlemegini soyleyerek bahcemize giktik. Ama onceginde kog,
cog, bog sozeiklerinin benzerlikleri ile ilgili konugtuk. Bugin bahcede
nerede, ne gordik? Caligmamiz igin cocuklarmiz kigik kagifler oldu.

SR Bugiin Guneg’in babaar einifimiza gelerek kendi meglegi olan

“terzi” meglegini cocuklarmiza tanith. Kendigine tekrar tegekkr
ederiz.

Evde ne yapalm?

Siz de gevrenizde bulunan kigilerin meglekleri hakkinda
cocuklarinizla konugabilirginiz.

PERSEMBE Okul Digarida Guni’ne katldik, butin etkinliklerimizi digarida
yaptk. Bahcemizde inceleme gezileri yaparken topladigimiz yapraklar
ve aga¢ dallaryla kendi sanat eserlerimizi olugturduk.

CUMA Kiicuk gruplara ayridik. Yerlere biyuk boy resim kagtlari ve
farkli boyalar, fircalar koyduk. Muzigi acip reim kaglarinn etrafinda
dang eftik. Muzik durunca regim caligmag yaptik. Daha sonra miizigi
kapatmadik ve mazigin ritmine dikkat ederek resim yaptik. Muzik
hizlandiginda hizlandik, yavagladiginda yavagladik.

Onarniizdeki haftalarda enifimizda aifir atik etkinlikleri yapacagiz.
Bunun icin kutu kapaklari, kutular, kumag parcalari, tuvalet, havlu
kagit rulolari, bog gigeler ve bog kavanozlari okulumuza getirmenizi
rica ediyoruz.

lyi hafta conlart dileklerimizle. .
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Yazisma

Okul aile arasinda cift yonlu iletisim kurmak icin kullanilan yazismalar, 6gretmen ile aile
arasindaki iliskinin ve is birliginin gliclenmesi icin dnemli firsatlar sunar. Egitim 6gretim
yilinin basinda baslayan yazismalar ile birgok ailenin okula baslamadan 6nce yasadigi en-
diseleri yenmeleri icin yardimci olunabilir. Ornegin aileye bir tanisma yazisi génderebilir.
Boylece aile, bu tanisma yazisinin icerigi ve niteliginden ¢cocugunun 6gretmeni hakkinda
ilk izlenimlerini edinebilir. O{;retmen aileye, bir konuda destek istemek, 6neriler sunmak,
bir konferansi veya toplantiyr duyurmak, egitim streci hakkinda bilgi vermek, gelecekle
ilgili planlarini anlatmak gibi nedenlerle yazisma notlari génderebilir. Yazisma yoluyla ai-
leyle, cocugun okuldaki etkinliklere katilimi, saglik durumu, yemek yeme, uyuma gibi ru-
tinlerdeki durumu, blytime ve gelisimindeki ilerlemeler paylasilirken bir yandan da ailenin
cocuguyla olan ev yasantisi ve deneyimleri hakkinda da karsilikli iletigsim kurulabilir.

Yazismalar, 6gretmenin cocuklar hakkindaki distinceleri, dnemli olaylara iliskin kisa
bilgiler vermek ve bir problem durumu hakkinda aileleri bilgilendirmek icin hazirlana-
bilir. Ailelerle yapilan bireysel gorismede ele alinan bir problem durumu ile ilgili ge-
lismeleri aileye iletmek icin yapilan yazismalar, 6gretmenin cocugun durumunu takip
ettiginin bir gostergesi olacaktir. Yazismalar okul ve aile arasinda is birligi ve iletisimi
saglayacaktir.

Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

—>  Yazismada kisa, sade bir dil kullaniimalidir, metinde yazim ve dil bilgisi hatalari
olmamalidir.

—>  Genellikle olumlu mesajlar verilmelidir.

—>  Karsilikli yazismalarda 6gretmenin veya ebeveynin adi soyadi ve yazismanin tari-
hi yazilmali, olasi iletisim ¢catismalarina karsi arsivlienmelidir.

—>  Yazismada dikkat edilmesi gereken en 6nemli nokta gizliliktir. Ailelerin, 6gret-
menden gelen veya onlarin 6gretmene giden yazilarinin iki taraf arasinda kala-
cagi konusunda gliven duymalari saglanmalidir.

—>  Yazismada okuyucunun anlamayacag: kisaltmalar kullanilmamalidir.

—>  Yazisma not kagitlar kullanilarak gergeklesebilecegi gibi bir iletisim defteri tutu-
larak da gergeklestirilebilir.

—>  Yapilan yazisma sadece aileden materyal, Gcret gibi seyleri istemek icin yapilma-
mali, 6zellikle olumlu durumlarin paylasilmasiicin de ailelere yazilar génderilme-

lidir.

—>  Cocuklarda gelisim 6zelliklerine uyumlu olmayan davranislar gézlendiginde ya-
zismalarda bildirilmemeli, ailelerle ytz ytze gorisilmelidir.

-2  Yazismalar, internet temelli uygulamalar araciligiyla da ailelere iletilebilir.
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Yazisma Ornekleri

Ogretmenden Aileye Yazisma Ornegi:

4 )
Tarih: e

Sevyili Ailegi,

Bu hafta gocuklarimizla rakamlart tanmaya yonelik etkinlikler
yapiyoruz. Nil (Rumuz) 'den 1O’a kadar rakamlari taniyarak, rakamlarla
nesneleri yan yana getirdi. Nilin matematik becerileri ile ilgili bu geligimini
sizlerle paylagmak istiyorum.

Siz de Nil'le birlikte evde ve digarda bir rakam dedektifi olup rakam
bulmaca oyunu oynayabilirsiniz. Bakalim kim, nerede, hangi rakamlart
bulacak? Boylece cocugunuzun rakamlar tanimagina yonelik becerilerini
destekleyebilirginiz. Cocugunuzla eglenceli vakit gegirmeniz dilegiyle.

Ogrefmeni
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Okul Yonetiminden Aileye Yazisma Ornegi:
4 )
Degerli Aile,

.............................. egitim-0gretim ylinda sizlerle birlikte olacagmiz ve
cocugunuzun geligimini gizlerle paylagacagimiz igin ¢ok mutluyuz.

Kurumumuz (kurum adini belirtebilirginiz ...................... Pazartesi gini
aclacaktir. Cocuklarin okula uyumunu kolaylagtirmak ve ev ortamindan okul
ortamina etkili bir gecig yapmalarini saglamak amaciyla okulumuzda ilk ginler
egitim qtregi kiea tutulacaktr. Bu nedenle cocuklar,

.............................. Pazartegi gini O9:00 ile [0:30 arag,
.............................. Sali giing O9:00 ile 115 arag,
.............................. Cargamba giina 09:00 ile [2:00 eaatleri araginda okula

.............................. Pergembe giiniinden itibaren yarm gunlik egitime kayt
olan ¢ocuklar gaat [2:00’ye, tam ginlik egitime kaytt olan ¢ocuklar ige
1515 e kadar okula devam edeceklerdir.

.............................. egitim-ogretim ylinn saglkl, mutl, keyifli ve bagaril bir yl
olmagini diliyoruz.

Sevgi ve ayglarimizla,

Okul Madari
N\ J

Portfolyo/Gelisim Dosyasi

Portfolyolar, cocuklarin bir veya daha fazla alandaki becerisini, yeteneklerini cabasini,
ilerlemesini ve basarisini sergileyen amaca yonelik sistematik olarak toplanan gelisim-
sel Griin dosyasidir. Portfolyolar, erken cocukluk dénemindeki cocuklarin gelisimini ve
dgrenme sirecini anlamak icin degerli bir aractir. Portfolyolar cocukla ilgili kisa ve uzun
vadede karar almak ve cocugun butiinsel olarak gelisimini desteklemek amaciyla kul-
lanilir. Erken ¢ocukluk déneminde portfolyo hazirlamak zor ve zaman alici bir slrec
olarak gorulebilir. Ancak bu zorluklarin dnline gegmek igin 6gretmenlerin kullanabile-
cegi bazi stratejiler bulunmaktadir.

Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

—>  Portfolyo olusturma slrecinde &ncelikle portfolyoya yoénelik bir planlama yapil-
masi gerekir. Portfolyo iceriginde hangi Grinlerin yer alacagi, hangi degerlendir-
me araclarinin kullanilacagi, ne siklikta Grtin toplanacagi, ¢cocuklarin kendi ¢alis-
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malarinin secim ve degerlendirmelerine ne olclide dahil olacagi strece basla-
madan 6nce planlamalidir.

—>  Sistematik bir bigcimde kanit toplayabilmek icin portfolyolar farkli gelisim veya
beceri alanlarini temsil eden bolimlere ayrilarak hazirlanabilir.

—>  Portfolyolarda dnemli olan ¢cocugun gelisim strecinin dogru bir bicimde ortaya
konulmasidir. Ancak bir portfolyonun degerlendirme araci olarak kabul edilebil-
mesi icin cocugun gelisimi ve ilerlemesine yonelik kanitlar icermesi gerektiginin
unutulmamasi gerekir.

—>  Portfolyolara konulabilecek kanitlar cocugun bilissel, dil, fiziksel gelisim ve saglik,
sosyal ve duygusal gelisimini gosteren dokiimanlar ve urlinler, calisma 6rnekleri,
projeler, cocuga ait kisisel bilgiler, fotograflar, video kayitlari, ses kayitlari, 6gret-
menin yapmis oldugu gozlem kayitlari, anekdot kayitlari, gelisim kontrol listeleri,
standart test sonugclari ve ailelerle yapilan gériismelerin raporlari seklinde ele
alinabilir.

Portfolyolarin Saklanmasi

Portfolyonun nasil saklanacagina karar vermek énemli bir konudur. Portfolyolar, cesitli
sekillerde saklanabilir.

—>  Portfolyolarin saklanacagi materyal belirlenirken materyalin saglamligina, boyu-
tuna ve c¢ok fazla yer kaplamamasina dikkat edilmelidir.

- Ogzellikle i¢ boyutlu calisma drneklerini saklamak icin farkli boy ve nitelikte kutu-
lar kullanilabilir.

- Cevrim ici ortamlar kullanmak, portfolyolari saklamak icin kullanilabilecek diger
bir yontemdir.

- Portfolyolar saklarken dikkat edilmesi gereken diger bir husus, 6gretmenler ve
cocuklaricin portfolyolarin kolay erisilebilir olmasidir. Erisilebilirlik, portfolyolarin
6gretmen ve cocuklar tarafindan incelenmesine, eklemeler yapilmasina ve co-
cuklarin portfolyolariyla rahatca vakit gecirip diizenlemesine olanak tanir.

Portfolyo Siirecine Katilim

Okul 6ncesi donemde portfolyolarin paydaslari cocuklar, 6gretmenler ve aileler olarak ka-
bul edilir. Bu sebeple 6gretmenler portfolyo siirecine baglamadan 6nce aileleri ve cocuk-
lari portfolyo slirecine dahil etmeye tesvik etmelidir. Portfolyoda cocugun katilimi nemli-
dir. Cocuklarin katilimi olmadan nitelikli bir portfolyo hazirlamak mimkin degildir.

—>  Cocuklarin portfolyolarinda yer alacak belgelerin bir kismini segme sorumlulu-
Juna sahip olmasi gerekir. Ogretmen dénem basinda cocuklarin portfolyolarin-
da nasil bir sorumluluk almalari gerektigine yonelik bir oryantasyon sireci basla-
tabilir. Cocuklara nasil bir portfolyo hazirlanacagdi, alacagi rollerin neler olacagi,
yil boyunca nasil calisma ornekleri toplanacagina iliskin bilgi verilmelidir.

—>  Cocuk, portfolyosunda yer alan Grinleri inceleyip degerlendirmeye ve gdzden
gecirmeye tesvik edilmelidir. Bunun icin 6gretmenin belirleyecegdi diizenli aralik-
larla ¢cocuklarla bir araya gelinerek portfolyoya secilen calisma drneklerini tartis-
mak gerekmektedir.
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—>  Portfolyolar, aileleri cocugun egitim slrecine katmada ¢ok degerli araclardir. Aile-
leri cocuklarinin portfolyosuna déhil etmek icin fotograflar kullanilabilir. Cocugun
fotograflar bir slayt haline getirilip yapilacak gériismelerde ailelere sunulabilir.

—>  Ailleler cocugun portfolyosuna eklemek icin aile aloimu hazirlamaya veya evde-
ki dnemli olaylarin fotograflarini paylasmaya tesvik edilebilir.

—>  Portfolyoya aileler icin 6zel bir alan eklemek aileleri portfolyo stirecine dahil et-
mek icin bir yontem olarak kullanilabilir.

—>  Etkili bir bicimde hazirlanmis portfolyo, 6gretmen-aile gériismelerine kaynaklik
eder. Ozellikle calisma 6rnekleri, fotograflar ve gdzlemlerin ailelerle paylasilabi-
lecek portfolyo verileri oldugu unutulmamalidir.

—>  Ailelerle 6gretmenin belirleyecegi diizenli araliklarla bir araya gelinerek portfol-
yo toplantilari diizenlenmelidir. Bu toplantilarda portfolyodaki Griinler ailelerle
paylasilmali, ailelere cocuklarinin gelisimi, gligli yonleri, yetenekleri ve gelisime
acik yonleri hakkinda bilgi sahibi olmalari saglanmalidir.

—>  Donem sonlarinda 6gretmen, aile ve cocugun bir araya geldigi portfolyo sunum
glnleri dizenlenmelidir. Portfolyo sunum giinlerinde 6gretmen ve aile ¢cocuga
calismalari ve hedefleri hakkinda sorular sormali; cocugun 6gretmen ve ailesiyle
beraber hedeflerini gerceklestirmek icin planlamalar yapmasi saglanmalidir.

Portfolyo Paylasim Giinii Davetiye Ornegi

4 )
Merhaba Degerli Aileler,

BiZ o anifi olarak ¢ocuklarinizla birlikte gizel bir yii geride
biraktik. Bu giirecte gizlerin destegiyle cocuklarinizla keyifli caligmalar ya-
parak farkli deneyimler yagadik, yagadikea ogrendik, ogrendikce daha ok
keyif aldk v ..o egitim ogretim ylinn sonuna geldik.

Cocuklarmnizin yl boyunca 6grenme meraki, sevinei ve heyecant ile
airegte yagadiklart deneyim ve geligimini sizlerle paylagmay abireizlkla
bekliyoruz. Sizlere, tiim igerigini cocuklarnizla birlikte belirleyip hazrladigimz
portfolyo dogyalarimizi sunmak istiyoruz.

Portfolyo paylagim gininde sizleri aramizda gormekten mutluluk duyacagiz.
Sevgi ve ayglarimizla,

.............................. Ogretrmeni

Tarih .

Saat
\_ J
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AILE VE TOPLUM KATILIMI

Gelisim Raporu

Cocugdun biligsel gelisim, dil gelisimi, fiziksel gelisim ve saglik, sosyal ve duygusal geli-
sim ve degerler alanlarini kapsayan tutum, bilgi, beceri, davranis gibi kazanimlarini ve
desteklenmesi gereken gelisimsel 6zelliklerini ortaya koymak amaciyla portfolyoya da-
yal olarak gelisimsel degerlendirmeler yapmak gerekmektedir. Bu degerlendirmeler,
dénem sonlarinda olmak (zere yilda iki kez Gelisim Raporu (Bkz. Okul Oncesi Egitim
Programi Ek 2) hazirlanarak ailelerle paylasilmalidir.

Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

9
9

Gelisim raporlarinda gocugun tiim gelisim alanlari hakkinda bilgiye yer verilmelidir.

Rapor yazilirken cocugun kendi gelisim slirecine ve 6grenme hizina dikkat edilmeli-

dir.

Rapor hazirlanirken programdaki kazanilmasi beklenen davranislarin, kazanilip
kazanilmadigina dikkat edilmelidir.

Raporda iyi, orta, zayif ya da glzel, katild, katilmadi gibi ifadelerin yer almamasi-
na dikkat edilmelidir.

Raporda 6ncelikle cocugun olumlu &zellikleri ve kazandigi beceriler, daha sonra
gelistirilmesi ve desteklenmesi gereken becerileri yazilmalidir.

Raporda cocuklar arasinda bireysel farkliliklar oldugu belirtilerek ailelerin duy-
masina neden olabilecek ifadelerden kacinilmalidir.

Raporda cocuklarin 6zel yetenekleri, ailelerin desteklemesi gereken alanlar, aile-
lerin yapabilecekleri ile ilgili 6neriler ve 6zellikle belirtiimesi gereken noktalara
yer verilmelidir.
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Gelisim Raporu Ornegi:

/

-

Okul Adr:

Ogretmenin Adi ve Soyadi:

Rapor Tarihi: ... VA /20.........

Cocugun Adi ve Soyadi:

Cinsiyeti:

Okula Baglama Tarihi: / /20
Bilissel Gelisim:

Nesne veya varliklari renk, sekil ve biiyiikliik 6zelliklerine gore gruplar. Ornegin kare,
daire, Ucgen sekillerini tanir ve ozelliklerini sdyler. Etkinliklere odaklanir ve dikkat
stresi uzundur. Yasadigi olaylari veya olaylarla ilgili gorselleri olug zamanina gére
siralar. ileriye dogru birer birer ritmik sayma yapar. Adimlarini veya karisini kullanarak
nesneleri Olcer. Olaylarla ilgili tahminde bulunur, 6rnegin hava durumuna yoénelik
nasil giyinecegini tahmin eder. Karsilastigi problemlere ¢ézim yollari bulur.

Dil Gelisimi:

Dinlediklerinde yeni olan sozciikleri fark eder ve anlamlarini sorar. Ogrendigi yeni
so6zclkleri uygun yerlerde kullanir. Verilen gorsel materyallerle ilgili hikdye olusturur.
Hikadyenin olus sirasina goére resimleri inceler ve sorular sorar. Arkadaslariyla
konusmayi baslatir, siirdiiriir ve sonlandirir. iletisim kurarken duygu ve diisiincelerini
rahatlkla ifade eder. Dil bilgisi kurallarina uygun cimleler kurar.

Verilen ydnergelere uygun hareketleri yapar. Ornegdin oyun etkinliklerinde tek ve
cift ayak sekerek hazirlanan parkurda ilerler. Arkadasiyla karsilikli olarak topu atar
ve atilan topu tutar. Ayrica topu yerde sektirir. Kalemi dogru tutar, kalem kontrolini
saglar ve ¢izgi cizme, boyama calismalari yapar. Etkinliklerde verilen malzemeleri
yirtma, kesme, katlama ve yapistirma konusunda basarilidir.

Bedeni ile ilgili temizlik kurallarini uygular. Ozellikle etkinliklerden sonra ellerini
yikama konusuna dikkat eder. Ogiin zamanlarinda uygun miktarda yemek yer.
Beslenme sirasinda kasik ve catali uygun sekilde kullanir.

Sosyal ve Duygusal Gelisim ve Degerler:

Verilen sorumlulugu yerine getirir. Kendi istegi ile etkinliklere baslar ve bitirir.
Arkadaslariyla rahat iletisim kurar. Duygu ve dislncelerini paylasir. Ayrica olumsuz
duygularini da ifade eder. Yaptigi calismalari arkadaslarina anlatir. Onlarin da
yaptigi calismalari dinler.

Goriis ve Oneriler:

Arkadaslariyla iletisim kurmayi, oyun oynamayi, el becerisi gerektiren etkinlikler
yapmayi ve paylagsmayi seviyor. Resim yapmaktan cok keyif aliyor. Bu ilgisinin
devam etmesi icin evde gerekli ortami saglayarak destek olabilirsiniz.
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AILE VE TOPLUM KATILIMI

Gorsel ve isitsel Kayitlar

Erken cocukluk egitimi kurumunda giin icinde yasananlarin ses ya da goriintt kaydi-
nin alinabilmesi igin ses kayit cihazi, fotograf makinasi, mimkinse kamera gibi kayt
cihazlarinin bulundurulmasi 6nemlidir. Erken ¢ocukluk egitimi kurumunda uygulanan
glnlik etkinlikler 6gretmen icin dogal olmasina ragmen aileler icin 6zel bir anlam ta-
styabilir.

Bu nedenle 6gretmen, cocuklarin yeni 6grendigi bir sarkiyi, siiri, tekerlemeyi, parmak
oyununu, arkadaslari ile konusmalarini, ilging bir olay karsisindaki izlenimlerini, kendi
olusturduklari hikayeleri ses veya gorintu kayit cihazina kaydederek, bilgisayar orta-
mina aktararak ve sosyal aglar araciligiyla ailelerle paylasilabilir. Bu yolla aileler, cocuk-
larinin yasadiklari olaylari dogrudan izleyebilir ve ¢cocuklarinin heyecanlarina, yasanti-
larina ortak olabilir. Ogretmenler, kaydedilen gériintiileri ailelere génderebilir ya da
bireysel gorismelerde ailelerle birlikte izleyebilirler. Ayni sekilde aileler de evde ya da
disarida ¢ocuklarinin diger aile Uyeleri ya da arkadaslari ile birlikteyken aldiklari ses ve
gorintu kayitlarini okula gonderebilirler.

Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

—>  Video ve ses kayitlari alinmadan 6nce ailelerden izin alinmalidir.

—>  Tum ailelerin katildigi toplantilarda izlenecek kayitlarin, cocuklarin 6zel gorinti-
lerini icermemesine dikkat edilmelidir.

—>  Buyodntemle aileler, cocuklarinin okulda yaptigi etkinlikler, sinifta ya da bahcede
oynadiklari oyunlar, inceleme gezileri ve okul sistemi hakkinda daha fazla bilgi
sahibi olabilirler.

—>  Cocuklarin aileleriyle birlikte evde ve okul disinda yaptigi etkinliklerle ilgili go-
rintlleri/kayitlar sinifa getirerek arkadaslariyla paylasmasi, cocugun bir grup
onlinde kendini ifade etmesini ve 6zglvenini gelistirebilir.

- Ogretmen, sinif ici etkinliklere katilmayan ve iletisime gecmeyen bir cocugun
ailesinden elde edecedi bu tip bir kayitile cocuga iliskin gelisimsel bir degerlen-
dirme yapabilir.

—>  Gorsel ve isitsel kayitlarin siniftaki cocuklarin sosyoekonomik ve sosyokultirel
yapisina uygun olmasina dikkat edilmelidir.

Fotograf

Fotograflar, ailelerin egitim programi hakkinda bilgi edinmelerine ve programda yer
alan etkinlikleri gérmelerine yardimci olur. Ayrica ailelerin ¢cocuklarinin okulda yap-
tiklari etkinlikleri gorerek evde yapmalari ve cocuklariyla nitelikli zaman gecirmeleri
agisindan da imkan saglayabilir.

Ogretmen, cocuklarin gériintiilerini almak icin erken cocukluk egitimi kurumunda bir
fotograf makinesi bulundurmalidir. Sinifta gergeklesen 6nemli olaylar, cocuklarin 6g-
renme merkezlerinde oynarken olusturduklari triinler, gosterdikleri dnemli gelisim
ozellikleri, programdaki etkinliklerin uygulanmasi, hatirlanmasi gereken durumlar,
olaylar ve yapilan geziler sirasinda fotograf ¢ekilmelidir.
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Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

%

%
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Aileler, cocuklarinin egitim kurumunda cekilecek fotograflari hakkinda 6nceden
bilgilendirilmeli ve ailelerden ¢ekim icin izin alinmalidir.

Kurumda yapilan etkinlikler ve bu etkinliklerin agsamalarini anlatan fotograflardan
bir pano hazirlanabilir.

Fotograflardan albim hazirlanip ailelere gonderilebilir.
Fotograflarla slayt gosterisi olusturularak aile bulusmalarinda gosterilebilir.

Cocuklarin gelisimleri ile ilgili 6zel anlarin fotograflari cekilerek ailelere hediye
edilebilir.

Onceden yapilan etkinliklerle ilgili fotograflar belirli araliklarla cocuklara gdsteri-
lebilir. Stregte neleri, nasil yaptiklari ile ilgili deneyimlerini hatirlamak ¢ocuklarin
bellek gelisimlerine destek olabilir.

Fotograflar, internet temelli uygulamalar araciligiyla ailelere iletilebilir.

Ailelerden cocuklarinin aile bireyleri ile beraber farkli ortamlarda (mizede, pik-
nikte, koyde, tatilde, kamp ortaminda, sporda, oyun oynarken, spor etkinligi
yaparken, muzik aleti calarken, 6zel giinlerde gibi) ¢ekilmis olan fotograflarini
gdndermeleri istenebilir. Bu fotograflar okuldaki egitim surecini destekleyecek
sekilde kullanilabilir. Boylece okul disinda ¢ocuklar tarafindan yapilan etkinlikler
ya da yasadigi yeni bir durum hakkinda 6gretmenler ve cocugun arkadaslar bil-
gi sahibi olurken aileler de okulda ¢ocuklarina dnem verildigini hissedebilir.

internet Temelli Uygulamalar

Teknolojinin gelismesiyle birlikte cevrim ici iletisim ile kisiler arasi iletisim farkl bir bo-
yuta tasinmistir. Artik bireyler internetin mekan ve zaman kisitlamasi olmadan sundugu
iletisim olanagindan faydalanmaktadirlar. Aile ve okul arasinda da etkilesimin gucli
olmasi igin ¢cagin gerektirdigi alternatif iletisim yollarini kullanmak gerekmektedir. Bu
amacla internet temelli uygulamalar (e-posta, web sayfasi, anlik mesajlasma uygula-
malari, sosyal medya gibi) kullanilabilir.

Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

%

%

internet temelli yapilacak uygulamalari kullanmaya baslamadan énce ailelerle
toplanti yapiimalidir.

Toplantida uygulamanin hangi amacla ve nasil kullanilacagi konusunda ailelere
bilgi verilmelidir.

Toplantida ailelerden, ¢ocuklarin fotograf ve videolarinin paylasilmasi konusun-
da izinleri alindiktan sonra e-posta veya anlik mesajlasma uygulamasi grubu
olusturulmalidir.

Ailelerle iletisim kurabilmek icin e-postalar kullanilabilir. E-postalar, ailelerin
evde cocuklari ile yapabilecekleri etkinlik 6nerilerini, sinifla ilgili haberleri, glin-
lik etkinlik gorsellerini iletmek ve okula getirilmesi istenilen materyalleri bildir-
mek amaciyla kullanilabilir.
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—>  Web siteleri, ailelerle iletisim kurmak icin kullanilabilecek diger bir yontemdir.
Okulun veya 6gretmenin adina olusturulan web siteleri araciligiyla aileler okul
ve cocukla ilgili bircok bilgiye rahatlikla ulasabilirler. Burada dikkat edilmesi ge-
reken en dnemli husus web sitelerinin sik sik giincellenmesidir.

—>  Anlik mesajlagsma uygulamalari son yillarda 6gretmen ve aileler arasinda iletigimi
saglamak icin siklikla kullanilan cevrim ici ortamlardir. Ozellikle bu uygulamala-
rin grup sohbeti dzelliklerinden faydalanilarak ailelerle paylasilacak bilgiler tim
grup ile ayni anda paylasilarak zamandan tasarruf edilebilir.

—>  Sinifta yapilan etkinliklerle ilgili gorsel, isitsel icerikler, ailelerle paylasilacak bil-
giler, duyurular ve hatirlatmalar olusturulan e-posta ve anlik mesajlasma uygula-
malari grubu Uzerinden ailelerle paylasilabilir.

—>  Hazirlanan haber mektuplari, yazismalar, e-posta ve anlik mesajlasma uygulama-
lari araciligi ile gonderilebilir.

>  Internet temelli uygulamalarin sadece ailelere bilgi vermek, haberlesmek ve ile-
tisim saglamak amaciyla kullanilmasi gerektigi unutulmamalidir.

- Ogzellikle anlik mesajlasma uygulamalarinin hangi saatler arasinda kullanilacag:
hakkinda aileler dnceden bilgilendirilmedir. Tatil glinleri ve gec saatlerde yazis-
ma yapilmamasina 6zen gosterilmelidir.

—>  Kullanilacak uygulamalarin sohbet ortamina, 6zel gliin kutlamalarina dontsti-
rilmemesine dikkat edilmelidir. Ogretmen, gerekli gérdigid durumlarda grup
ayarlarini yeniden diizenleyerek yasanabilecek sorunlarin 6niine gegmelidir.

—>  Anlik mesajlasma uygulamalarinda ses tonu, yiz ifadesi, vicut dili, duygu yansitila-
madigi igin iletisim sorunlari yasamamak adina yazismalarda dikkatli olunmalidir.

—>  Her ailenin bu tir teknolojik imkénlara sahip olmadigi g6z 6niinde bulundurula-
rak ailelerle iletisimde geleneksel iletisim yontemlerine de yer verilmelidir.

Bilten

Biilten; aileleri cocuk gelisimi ve egitimi, egitim programi konusunda bilgilendirmek
acisindan blylk dnem tasir. Aileler icin dizenli olarak bilten hazirlanabilir.

Birkag sayfadan olusan bultenler hazirlanabilecedi gibi egitim kurumunda ailelerin
rahatlikla gorebilecegi yerlere asilan bultenler de hazirlanabilir. Blltenlerde ailelere,
cocuklarinin yaptiklar etkinlikler, 6grendikleri oyunlar, sarkilar, siirler, gittikleri geziler,
etkinlik fotograflari, siniftaki olaylar (sinif ici etkinlige aile katilimi, sinifa herhangi bir
konuda uzman birinin konuk olarak gelmesi gibi), evde ¢ocuklari ile birlikte yapabile-
cekleri etkinlikler ve oyun 6rnekleri, cocuk gelisimi ve egitimi gibi ¢ok farkli konularda
bilgi verilebilir.

Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

- Ogretmen, dénemin basinda yapilan ilk toplantida biiltenlerin hangi yéntem ile
iletilecegi konusunda ailelerle gortiismeli ve ailelerin tercih ettigi yontemleri kay-
detmelidir.
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Biltenlerde sade, basit ve anlasilir bir dil kullanilmasina 6zen gosterilmelidir.

Biltenler cocuk sayisi kadar cogaltilarak ailelere iletilebilir, bir pano hazirlanarak
ailelerin gérmesi saglanabilir, haber mektuplarinin arkasina eklenebilir veya ha-
berlesme panolarinda yer verilebilir.

Biltenler, internet temelli uygulamalar ile ailelere ulastirilabilir.

Ebeveyn Kosesi

Ebeveyn kosesi, ailelerin cocuklarini okula birakirken veya alirken vakit gecirebilecekleri
bir késedir ve bu ortama ihtiyaglari vardir. Okul ortaminda bir odanin olmadig:
durumlarda okulun uygun bir bolimU ailelere ayrilarak ebeveyn kdsesi hazirlanabilir.
Ebeveyn kosesi, ailelerin 6gretmen ve diger ailelerle etkilesimini saglayan ve
ebeveynlik becerilerini desteklemeye yonelik kaynaklarin (brosir, bilten panosu, afis,
makale kutusu gibi) oldugu bir ortam olabilir. Okulun imkanlar dogrultusunda okulda
ailelere ait bir odanin olmasi, okulun onlara 6nem verdigini gosterir.

Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

%

Okulun imkanlar dahilinde bu késede bitkiler, resimler, rahat koltuklar ve san-
dalyeler bulunabilir. Bu kdseye su, cay, kahve gibi icecekler konulmasi, ailelerin
kendilerini rahat hissetmeleri ve programa daha fazla katilmalarini saglayacaktir.

Ebeveyn kosesinde ailelerin bilgilendirilmesi icin cocuk gelisimi ve egitimi ile
ilgili ve farkli konularda kaynak kitaplar, makaleler, brosirler ve kataloglara yer
verilebilir.

Aileler, bu kose hakkinda bilgilendirilerek kaynaklardan yararlanmalari igin tesvik
edilebilir.

Koseye ailelerin gorislerini yazabilecekleri sinif/okul defterleri konabilir.

Koseye ailelerin ev ortaminda ¢cocuklari ile yapabilecekleri etkinlik 6rnekleri, ku-
rumda pisen ve cocuklarin sevdikleri yemek tarifleri, kendilerinin okuyabilecek-
leri kitap listeleri gibi farkli materyaller konularak dikkatleri ¢cekilebilir.

Késede cocuklarin etkinlikler sirasinda ¢ekilmis fotograflarindan derlenen al-
bimler de bulundurulabilir, aileler cocuklarinin anaokulu deneyimlerini bu sekil-
de izleme sansi bulabilirler.

Dilek Kutusu

Aileler, dilek kutusu araciligiyla sézel olarak ifade edemedikleri dislincelerini daha
rahat bir sekilde ifade edebilirler.

Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

%
%

Dilek kutusu okulda ailelerin gorebilecedi uygun bir yere konulmalidir.

Aileler kurum, kurumun yaptigi uygulamalar ve egitim programlarina yonelik
elestirilerini, beklentilerini, isteklerini ve onerilerini iletmek icin dilek kutusunu
kullanabilecekleri hakkinda bilgilendirilmelidir.
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—>  Duzenli araliklarla dilek kutusuna atilan yazilar okul idaresi ve 6gretmenler tara-
findan degerlendirilerek ailelerin distinceleri, istek ve 6nerileri dikkate alinmali-
dir.

—>  Ailelere yazdiklarinin dikkate alindigini géstermek icin ailelerle yapilan toplanti-
larda dilek kutusuna gelen yazilar hakkinda bilgi verilmelidir.

Duyuru/Haberlesme Panosu

Okul ve aileler arasinda iletisim ve haberlesmeyi saglamak, ailelere dizenli olarak bil-
gi vermek amaciyla hazirlanan gorsel iletisim araclaridir. Bu panolar, cocuklarin sinif
icindeki 6grenmeleri hakkinda ailelerle bilgi paylasimi icin de etkili bir yoldur. Haber-
lesme/duyuru panosu, ailelerin cocuklarini okula getirdikleri ya da okuldan aldiklari
zaman rahatlikla gorip okuyabilecekleri yerlere yerlestiriimelidir. Bu panoda gunlik
egitim plani, okulda yapilan/yapilacak etkinlikler ile ilgili fotograflar ve 6zel notlar,
planlanan geziler, haftalik yemek listesi, sinifta yasanan olaylar hakkinda kisa notlar,
okulla iletisim kurabilmek icin gerekli telefon numaralari, cocuk gelisimi ve egitimi ile
ilgili aileleri bilgilendirmek tzere hazirlanan etkinliklerin (kitap, tiyatro, sinema, konfe-
rans, kongre, afis, brosur, gazete kupurleri gibi) duyurulari yer alabilir.

Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

—>  Haberlesme panosundaki bilgiler, kisa siirede ve kolay okunabilecek nitelikte ol-
malidir.

—>  BuyUk puntolar ve farkli materyaller kullanilarak dikkat ¢ekici bir sekilde hazirlan-
malidir.

—>  Resim ve fotograf gibi gorsel uyaricilarla birlikte desteklenmelidir.

—>  Ailelerin ilgisini gekmek icin hem icerik hem de tasarim acisindan dizenli olarak
degistirilmeli, bilgiler gtincellenmelidir.

—>  Panoya ailelerin dikkati cekilmeli, ailelerin yazilari okuma durumlari gézlenmelidir.

N2

Panoda eve gonderilen haber mektuplarinin 6rnekleri bulundurulabilir.

—>  Ailleleriilgilendiren okul etkinliklerinin ilanlari, aile gérismeleri, 6zel etkinliklerin
ilanlar, geziler igin izin kagitlarinin son teslim gini gibi hatirlatici notlar bulun-
durulabilir.

—>  Aile katimi calismalari ve yardimlarindan dolay aileler igin hazirlanan tesekkir
notlarina panoda yer verilebilir. Bu kisa notlar araciligi ile hem aile-6gretmen
arasinda samimi iligkilerin kurulmasi hem de diger ailelerin calismalara destek
olmalari tesvik edilmis olacaktir.

Egitim Panosu

Egitim panosu, donem basinda yapilan ihtiyac belirleme calismasi sonucunda ailele-
rin en ¢ok bilgilenmek istedikleri konularda veya kurumun belirledigi farkli konularda
hazirlanabilir. Egitim panosunun o yil icinde kag konuya yonelik olarak ve hangi siklikta
hazirlanacagi belirlenmelidir. Egitim panosunun duzenli araliklarla hazirlanmasina dik-
kat edilmelidir.
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Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

—>  Pano, ailenin rahatca gorebilecegi bir yerde olmali ve ailelerin dikkati panoya
cekilmelidir.

—>  Konuyu anlatan, ilgi ¢ekici, blylk puntolarla yazilmis bir baslik olmalidir.

—>  Konuya iliskin uyarici yazilar ve resimler olmalidir. Yazi ve resimler arasinda uyum
olmalidir, resimler yaziyi desteklemelidir.

—>  Cok uzun yazilar yerine ailelerin kisa zamanda okuyabilecekleri metinler tercih
edilmelidir.

—>  Ailelerin ihtiyaclari dogrultusunda egitim panolarindaki basliklar belli araliklarla
degistirilmelidir. Panoda “Erken Cocukluk Egitiminin Onemini Merak Ediyor Mu-
sunuz? Bana Kitap Okur Musunuz?” gibi basliklara yer verilebilir.

—>  Egitim panosunu destekleyecek konu ile ilgili afis asilabilir.

—>  Egitim panosunda yer alan konunun dnemli noktalari ele alinarak brostr hazirla-
nip panonun yanina konulabilir.

—>  Panoda yer alan konular giincellenmelidir. Yeni konu hazirlanirken pano, belirli
bir stire bos birakilarak ailelerin konunun degistigini fark etmeleri saglanmalidir.

Kitapcik

Okulun tarihcesi, felsefesi, misyonu, vizyonu, hedefleri, isleyisi, kurallari, egitim prog-
rami, okulla ilgili temel bilgiler, 6zel gunler, aile katihm calismalari, ailelerin iletisime
gecebilecekleri telefon numaralari, egitimle ilgili bazi dnemli bilgileri iceren aile el ki-
tapcigr okulun ilk agildigi donemlerde ailelere iletilmelidir. Kitapciklar, ailelerin cocuk
ve egitimle ilgili yeni bilgileri ve gelismeleri izleyebilmeleri ve ¢cocuklarinin yaptigi ca-
lismalardan haberdar olmalarini saglamak amaciyla hazirlanarak evlere gonderilebi-
lir. Kitapgiklar, 6gretmen tarafindan veya icerdigi konunun kapsamina goére cocuklarla
birlikte hazirlanabilir. Bu kitapgik turleri sunlardir:

Ogretmen ve cocuklar tarafindan

Okul yonetimi ve 6gretmen

tarafindan hazirlanan kitapgiklar

hazirlanan kitapgiklar

—>  Cocuk gelisimi ve egitimi ile —>  Yemek kitapgiklari

ilgili rehber kitapgiklar > Bireysel kitapciklar

N2

Gezi kitapgiklari

—>  Etkinlik kitapgiklari
NS J J

Okul yénetimi ve 6gretmen tarafindan hazirlanan kitapciklar: Cocuk gelisimi ve egi-
timi ile ilgili konulari iceren ¢ocuk ve disiplin, cocugu dinlemek, ¢cocukla konusmak,
cocuk ve oyun, cocuk ve kitap gibi konularda aileleri destekleyecek rehber kitapgiklar,
erken okuryazarlik calismalarini iceren kitapciklar, miize, sanat galerisi, bilim merke-
zi, gezi, gozlem sonucu hazirlanabilecek gezi kitapgiklari, ailelerin cocuklaryla birlikte
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evde yapabilecekleri, okulda yapilan etkinlikleri desteklemeye yonelik etkinlik kitap-
ciklarindan olugsmaktadir.

Ogretmen ve cocuklar tarafindan hazirlanan kitapciklar ise cocuklarin en cok sevdigi
yemeklerin tariflerinin bulundugu kitapciklar, “Hoslandigim seyler’, “Nelere gtlerim?”,
“En Cok Gérmek Istediklerim” gibi durumlarla ilgili bireysel kitapciklar olarak hazirlanip
ailelere gonderilen kitapgiklardir. Bu kitapgiklarin yazilari 6gretmen tarafindan yazila-
bilir, resimlenmesi cocuklar tarafindan yapilabilir. Her cocuga 6zgu bireysel kitapciklar
hazirlanabilecegi gibi genel olarak tim sinifi ilgilendiren konularda da kitapgiklar ha-
zirlanabilir.

Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

—>  Kitapgiklar, ailelerin guinlik yasamlarinda kullanabilecegi ve ev ortaminda ¢ocu-
gunun egitimine katki saglayabilecek pratik bilgileri ve gorselleri icermelidir.

- Kitapgiklar, farkli boyut ve sekillerde, ilgi ¢ekici sekilde hazirlanmalidir.

—>  Kitapgiklarda yazilar yazim kurallarina uygun, kisa ve okunakli bir sekilde hazirla-
nirken yazilar destekleyici resimler olmalidir.

- Kitapgiklarda kullanilan metin dili sade ve anlasilir olmalidir.

Brosur

Brostirlerin, okul ve aile arasinda yazili iletisimin saglanmasinda énemli bir rold vardir.
Broslr okul yonetimi, 6gretmen veya rehberlik servisi tarafindan hazirlanabilir.

Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

—>  Kurumun tanitimi, saglik, hijyen, beslenme gibi ihtiya¢ duyulan her konuda bro-
sur hazirlanabilir.

—>  Ailelerin donem basinda belirlenen egitim ihtiyaclarini dikkate alan ¢ocukla ile-
tisim, cocugun gelisiminde oyuncaklarin rold, cocuk kitaplari gibi cocuk gelisimi
ve egitimi ile ilgili konularda ve ailelerin evde yapabilecekleri etkinliklerle ilgili
olabilir.

—>  Okul 6ncesi déneme yonelik hazir brosurler de kullanilabilir.

—>  Brosturler tek sayfali olabilecegi gibi birkag sayfalik kictk kitapgiklar halinde de
olabilir.

—>  Kapaktasarimininilgi cekici ve icerigi yansitir nitelikte olmasina 6zen gosterilme-
lidir.

—>  Brosurde aileleri bilgilendirecek ilgi ¢ekici, kisa ve net metinler yer almalidir.

—>  Okunabilirligi artirmak icin kullanilan dil sade ve akici olmalidir.

—>  Gereksiz bilgilerden kaginilmalidir.

—>  Yazilari tamamlayan gorsellere yer verilmelidir.

—>  Gorsellerin sade olmasi ve ¢cok karmasa yaratmamasina 6zen gosterilmelidir.
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Afis
Aileleri bazi konularda bilgilendirmek, sinifca uygulanan projelerin tanitimi, aile egi-
timlerine yonelik destek materyalleri tanitmak gibi amaclarla afis hazirlanabilir.

Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

%

N NN 2

Afisler iletisim, oyun ve oyuncak, cocuk gelisimi ve egitimi gibi konularda hazir-
lanabilir.

Afiste dikkat ¢ekici ana bir mesaj ve mesaji destekleyen bir resim olmalidir.
Afisler, ailelerin gorebilecegi yerlere asilmalidir.
Afislerin diizenli araliklarla degistirilmesine 6zen gosterilmelidir.

Erken cocukluk dénemine yonelik hazir afigler de kullanilabilir.

Egitim Etkinliklerine Katilim

Ailelerin cocuklarini sinif ortaminda gérmeleri, yapilan etkinlikler ve calismalar hak-
kinda fikir edinmeleri, okulu tanimalari acisindan sinif ici ve digi etkinliklere katiimalar
onemlidir. EGitim etkinliklerine aile katilimi siresi; cocuklarin gelisim ozellikleri, dikkat
sureleri, etkinlik icerigi, 6gretmenin ve ailenin bu ¢alismaya ayirdigi zaman dilimi goz
onlinde bulundurularak planlanmalidir.

Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

%

%

Ailelerin katilabilecegi egitim etkinliklerini belirleyebilmek icin “Ailenin Egitim
Etkinliklerine Katilim Tercih Formu” (Ek 3) kullaniimalidir.

“Ailenin Egitim Etkinliklerine Katilim Tercih Formu” ebeveyn/veli toplantilari, ha-
ber mektuplari, yazisma, internet temelli uygulamalar gibi calismalar araciligiyla
ailelere ulastirilabilir.

“Ailenin Egitim Etkinliklerine Katilim Tercih Formu’'nun” degerlendirilmesi sonucun-
da ailelerin programda katilabilecekleri etkinlikler belirlenmeli ve planlanmalidir.

Ailelerle birlikte etkinliklerin hangi glin ve saatte yapilacagi belirlenmelidir.

Ailelerin egitim etkinliklerine katihmi hazirlik, uygulama ve degerlendirme basa-
maklarini icermelidir.

Egitim etkinliklerine aile katiimi saglanirken ailenin, bir stire sinif ortamini goz-
lemledikten sonra ¢ocuklarla etkilesime gecmesine firsat verilmelidir.

Ailelerin sinif ici ve disinda su etkinliklere katilimi saglanabilir:
N Gozlemci olarak okulda bulunma,

N Materyal hazirlanmasinda ve onariminda gorev alma,

N Ogrenme merkezlerinin hazirliginda yardimci olma,
N

Sosyal etkinlikler, alan gezileri, agik hava etkinliklerinde 6gretmene yardimci
olma,
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N Sinifta yetenegdine uygun bir etkinlikte yer alma (sarki séyleme, enstriiman
calma, yiyecek hazirlama gibi),

N Cocuklarla birlikte egitim programinda yer alan Tirkce, oyun, hareket, mu-
zik, fen, sanat ve okul disi 6grenme gibi etkinlikleri gerceklestirme,

N Sinifta 6gretmen tarafindan planlanan bir etkinlikte gorev alma.

—>  Ailelerle katilacaklari etkinlik dncesinde ne yapacaklari, nelere dikkat etmeleri
gerektigi konusulmalidir.

—>  Aileler, sinif ortaminda ¢ocuklarla yalniz birakilmamali ve onlara siirecte destek
olunmalidir.

—> Ailelerin katildigi etkinligin sonunda degerlendirme yapilmalidir. Katilimlarindan
dolayi tesekkir edilmelidir.

—>  Velitoplantisi gibi toplantilarda egitim etkinliklerine katilan ailelerin deneyimlerini pay-
lasmalari saglanabilir. Bu, diger aileleri de katilim gdstermeleri icin motive edebilir.

Ev Ziyaretleri

Ev ziyaretleri, 6gretmenlerin, ailenin cocuguna karsi tutum ve davranislarini, cocukla
ilgili beklentilerini 6grenme, aileyi tanima ve cocugun ev ortamini zenginlestirebilmek
icin kullanilan en iyi yollardan birisidir. Ev ziyaretleri, aile katilimini saglamak ve aile
bireyleri ile 6gretmen arasindaki iletisimi gtclendirmek, karsilikli gliven gelistirmek
agisindan gucli bir calismadir.

Ev Ziyaretlerinin Amaclari

»  Cocugun aile tyeleri ile olan iliskilerini ev ortaminda goézlemleyerek ¢ocuk ve
aile hakkinda bilgi edinmek,

Cocugun gelisimi ve egitimi konusunda aileyi bilinglendirmek,

Cocugun desteklenmesi gereken gelisim alanlari hakkinda aileyi bilgilendirmek,
Aileye okuldaki ¢alismalar hakkinda bilgi vermek,

Ailenin okulla is birligi yapmanin dnemini fark ederek aileyi stirece katmalk,
Ogretmen-cocuk arasindaki iletisimi gliclendirmek,

Cocugun okula uyum surecini hizlandirmak,

Evin 6grenme ortami olarak nasil kullanilacagi konusunda ailelere model olmak,

Ev kosullari yetersiz olan ¢ocuklarin 6grenme ortamini zenginlestirmek,

YV ¥V ¥V VY VY Y VY VYV Y

Ev ortaminda ¢ocugun gelisim slrrecine hangi materyallerle nasil destek verile-
cegi konusunda rehberlik etmektir.

Yukaridaki amaclar dogrultusunda yapilan ev ziyaretleri, cocugu ve aile Gyelerini yasam
alaninda g6zlemleme sansi verdigi icin cocugu daha iyi tanimak ve aileyi desteklemek
icin degerli bir kaynaktir. Ev ziyaretleri 6gretmenlerin, 6zellikle okula gelemeyen ailele-
re ulasabilmesinde ve aralarindaki iliskileri gticlendirmeside dnemli rol oynamaktadir.
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Ogretmen, ev ziyareti sirasinda sunlari gézlemleyebilir:

—>  Evdeki genel sosyal-duygusal ortam h
> Ailenin cocuga karsi tutum ve davranislari, cocugun aileye karsi davranislari
—>  Kardesler ile iliskiler
~>  Evde biiyiikbaba-biiyiikanne/diger yetiskinlerin varligi, cocukla iletisimi
—>  Cocudun biiyiikbaba-biyiikanne/diger yetiskinlere karsi tutumu )
~>  Cocukla evde yasanan problem durumlari ve bu problemi cézmek icin h
kullanilan ¢6zim yollari
~>  Alileici kurallar
E —>  Cocugun evdeki sorumluluklari
ﬁ' ~>  Cocugun okuldaki sorumluluklarinin evde devam edip etmedigi
0 J
O R

Cocugun evde yapmaktan hoslandigr etkinlikler
Ailenin ¢ocukla vakit gecirirken yaptigi etkinlikler
Cocugun kullandigr egitim materyallerinin yas ve gelisim 6zelliklerine uygunlugu

Ev kosullari (cocugun kendisine ait odasinin, yataginin olup olmamasi gibi)

N2 2 2R 4

Beslenme, saglik, temizlik, hijyen

J

Ogretmenin ev ziyareti sirasinda yaptigi gézlemler, ev ortaminin cocugu nasil etkiledi-
gini anlamasina ve cocugu daha dogru degerlendirmesine yardimci olur. Ev ziyaretle-
riyle cocugun okulda edindigi kazanimlar, ev ortaminda ailenin katilimiyla pekistirilmis
olacaktir. Ev ziyaretleri donem icinde en az bir kez olmak Uzere duzenli araliklarla ve
yilda en az iki kez yapilabilir.

Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

%

%

Ev ziyaretlerinden 6nce ziyaretin amaci, ne zaman olacagi ve suresi hakkinda ai-
leye bilgi verilmelidir.

Ev ziyaretinin yapilacagi giin ve saati 6gretmen ve aile birlikte planlamalidir.

Aileyi rahatlatmak amaciyla bittin cocuklarin evlerine ziyarette bulunulacagi soy-
lenmelidir.

Ziyaret sirasinda her iki ebeveynin ve diger aile Uyelerinin olmasina 6zen goste-
rilmelidir.

Ziyaret en fazla bir saat sirmelidir. Aileler ve cocuklarla gerceklestirilecek etkile-
simli etkinliklere yer verilmelidir.

Ev ziyaretinde ailelere, cocuklari ile yapabilecekleri etkinlikler hazirlanabilir.

Ev ziyaretlerinde ailenin ihtiyacina gore aile egitimi bulusmalari konularina yer
verilebilir.
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Ailelerin, cocuklarinin gelisimi ve egitimini destekleyecek egitim ortamlarini na-
sil hazirlayacaklarina yonelik bilgiler verilebilir.

Aileye, cocuklarinin gelisimi ve egitiminde 6nemli ve degerli olduklari hissettiril-
melidir.

Surecte aile-cocuk gézlemi Gzerine odaklanilmasina dikkat edilmelidir.

Ziyaret sirasinda cay, kahve, su gibi basit ikramlar disinda diger ikramlarin kabul
edilmemesine dikkat edilmelidir.

Ev ziyareti gozlemleri, ziyaret sonrasi "Ev Ziyareti Formu”na” (Ek 4) kaydedilmeli
ve ziyaret sirasinda not almamaya 6zen gosterilmelidir.

Ev ziyaretlerinin okul yonetimi tarafindan olusturulmus bir komisyon ile birlikte
yapilmasina dikkat edilmelidir. Bu komisyon bir okul yoneticisi, okul rehber 6g-
retmeni ve grup 6gretmeninin yer almasiyla olusturulur.

Ziyaret sonrasinda 6gretmen, memnuniyetini bildirerek degerlendirme yapmali
ve aile ile sonraki ziyareti planlamalidir.

Ogretmen, ziyaret sirasinda edindigi bilgileri sadece cocugun egitimini destek-
lemek icin kullanmalidir.

Ozel Giinlerde Okula Davet

Ozel giinlerde okula davet, ailelerin okulun politikasini, program etkinliklerini ve okul-
da yapilan ¢aligmalari anlamalari bakimindan énemlidir. Ayrica ailelerin cocuklarinin
oynadiklar, etkinlik yaptiklari ortamlari gérmeleri; okul hakkinda daha fazla bilgi edin-
melerini saglarken merak ve endiselerini gidermektedir. Ozel giinlerde aileler, okula
davet edilerek ailelerin okulda cocuklariyla etkili vakit gecirmesi, ailelerin birbirini tani-
masi ve iletisim kurmasi saglanmaktadir.

Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

%

Dinya Cocuk Guni, Hayvanlari Koruma Gini, Cevre Koruma Haftasi, Enerji Ta-
sarrufu Haftasi, Kitiphane Haftasi gibi 6zel gin ve haftalara yonelik etkinlikler
planlanarak aileler okula davet edilebilir.

Okul yonetimi; ¢ocuk ve aile oyun zamani, cocukla kesif, ailelerle kahvalti gibi
ozel glinler planlayarak aileleri okula davet edebilir.

Ozel glinler icin yapilan etkinliklerde mutlaka her cocugun aile liyelerinden bi-
risinin gelebilmesine, cocugun yalniz kalmamasina dikkat edilmelidir. Anne ve
baba gelemiyorsa diger aile Uyeleri de etkinlige davet edilebilir.

Ailelerin ozel gunlere katilimi icin gonderilecek davetiyeler ¢ocuklarla birlikte
hazirlanabilir.

Ozel giinlerin dogum giinii gibi kutlamalara dénismemesine dikkat edilmelidir.

Davetiyeler, en az iki hafta 6nceden gonderilerek ailelerin kendi programlarini
ayarlamalarina firsat saglanmalidir. Daha sonra calisma ailelere hatirlatiimalidir.
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Ortam, ailelerin birbirlerini tanimasina firsat verecek ve rahat hissetmelerini sag-
layacak sekilde dizenlenmelidir,

Okulun imkanlarina goére yiyecek ve icecek ikrami yapilabilir.

Yil Sonu Sergisi

Erken cocukluk egitimi kurumlarinda, cocuklarin yil boyunca yaptiklari resimler, proje
calismalari gibi Urinlerinin yer aldigi yil sonu sergisi hazirlanarak aileler okula davet
edilebilir.

Nasil Uygulayalim? Nelere Dikkat Edelim?

%
%
%

Y1l sonu sergisi icin davetiye hazirlanmalidir.
Her cocugun Urlnlerine ayni sayida yer verilmelidir.

Ogretmen ¢cocugun Urlinlerine midahalede bulunmamali, cocuk kendi Griinint
sergilemelidir.

Erken cocukluk egitimi kurumunun imkanlari dahilinde ikramlarda bulunulabilir.
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TOPLUM KATILIMI

Cocuklar gelecegimizin glvencesi,
yasama sevincimizdir, bugliniin cocugunu
yarinin blyigu olarak yetistirmek
hepimizin insanlk gérevidir.

MUSTAFA KEMAL ATATURK

Erken cocukluk egitim kurumlari ve toplum birbirlerinden etkilenen sosyal kurumlardir.
Bu nedenle ¢ocuklarin egitiminde aile, okul ve toplumun is birligi 6nem tagsimaktadir.

Toplum Katilimi ve Onemi

Aile, aile ortami, egitim kurumu ve icinde bulunduklari toplum, cocuklarin geligsimini ve
egitimini buyik 6lctide etkileyen dnemli faktorlerdir. Aile, okul ve toplum arasinda ku-
rulan glcli baglar ve is birligi, cocugun butlnsel gelisimini destekler. Kaliteli bir erken
cocukluk egitimi, ailelerin yani sira toplumun katilimini da tesvik eder. Cocuklarin ge-
lisiminin en Ust dizeyde desteklenmesinde ve cocuklarin saglikli biylimesinde bitin
paydaslarin katilimy, iletisim, is birligi ve uzlasma icinde olmalari, okul aile ve toplum
sistemlerinin ortaklik iliskisi icinde hareket etmeleri nemlidir. Ogretmenler ve aileler
arasindaki ortakliklar, cocuk icin olumlu yonde gelisim saglar. Erken ¢ocukluk egitim
programlari ve kurumlarinin toplum ile kurduklari ortaklk ve is birligi, kurumlarin et-
kili calismasina destek olur. Bakim ve egitim hizmetleri adina tim paydaslar arasinda
kurulan bu is birligi, olumlu iliskileri arttirarak ¢cocuklarin olumlu yonde deneyim elde
etmelerini kolaylastirir.

TOPLUM

OKUL AILE

Saglikl bir birey yetistirmek icin aile, okul ve toplum arasinda uyumlu, tutarl ve etkili
iliskiler kurulmalidir. Bunun icin de erken cocukluk egitimi kurumlarinin ve 6gretmen-
lerin, gcocugun egitiminde aile ve toplumu paydas olarak gormesi, etkinliklerini aile,
okul ve toplum is birligi ilkesi dogrultusunda dizenlemesi gerekmektedir.
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Erken cocukluk egitiminde toplum katilimi, erken cocuklukta bakim ve egitim hizmet-
leri veren egitim kurumlari, personel, aileler ve toplum kuruluslar arasinda kurulan
baglantilar ve is birligini ifade etmektedir. Bu is birligi ve baglantilar, cocuklarin gelisi-
minin desteklenmesi ve akademik basarisinin artirlmasinda dnemli rol oynamaktadir.
Cocuklar, hem okul-aile iligskileri hem de icinde bulunduklari toplum araciligiyla sos-
yal, duygusal, zihinsel ve fiziksel agidan butiincil olarak gelismektedirler. Cocuklar igin
toplumun kalitesi ve farkli topluluklarla ic ice olmak, onlarin hem cevreleriyle hem de
oradaki bireylerle baglanti kurmalarini ve bulunduklari ortamlardaki bireylerin rollerini
anlamalarini saglamakta, onlari hayata hazirlamaktadir. Toplum katilimi, cocuklarin dig
dinyayla olan iligkilerinde, toplumun nasil calistigini kesfetmelerinde, toplumsal de-
gerleri kazanma, aidiyet duygusu ve benlik gelisimlerinde biyik bir 5neme sahiptir.

Toplum Katilimi Amaclar

Toplum katiliminin etkili olabilmesi icin amaclarinin belirlenmesi ve amaclarina uygun
bir sekilde toplum katilimi etkinliklerinin planlanmasi ve uygulanmasi gerekmektedir.
Toplum katiliminin amaclarina asagida yer verilmistir:

TOPLUM KATILIMININ AMAGLARI
4 )

- Aileyi toplumun sundugu olanaklar hakkinda bilinglendirmek ve bu olanaklari
kullanarak cocugun desteklenmesine yardim etmek.

- Kurumlar arasindaki paylagimlar, farkli uygulamalar hakkinda bilgilenmeyi ve is
birligine yonelik calismalari artirmak.

- Yapilan paylasim ve is birligi ile kurumun yeterliligini, etkinligini gelistirmek.
- Farkh kurum ve kuruluslarin olanaklarindan yararlanilmasini saglamak.

-> Aileleri cocuklarinin gelisimi adina ihtiya¢ duyduklari her alanda (¢ocuk gelisimi,
bakimi, sagligi ve akademik beceriler gibi) desteklemek.

- Aile ve toplum imkanlar sayesinde ortaklik kurarak ¢ocukta 6grenmenin
surekliligini saglamak.

- Gugli ve kapsamli toplum sistemleri ile dezavantajli aileler ve ¢cocuklarinin
egitime katilimini kolaylastirip firsat esitligini sunmak.

- Toplum katilimi stirecinde planlanan etkinlikler ve kaliteli hizmetler araciligiyla
cocuk ve toplum refahini desteklemek.

- J

Erken cocukluk egitiminde kalitenin gelistirilmesi bakimindan da olduk¢a 6nemli olan
toplum katilimi planli, sistemli ve strdurilebilir olmalidir. Bu baglamda aile katilimi
calismalar; cocugun okul, aile ve toplum icindeki yasamini kapsayacak sekilde plan-
lanmali ve uygulanmalidir. Egitim kurumlari cocugun akademik ve sosyal becerileri-
ni gelistirmede gorev ve sorumluluklarini aile ve toplumla paylasmaya acik olmalidir.
Ayni zamanda erken dénemlerden itibaren, cocugun kisisel gelisimini destekleme ve
topluma dahil olabilmesi icin neler yapilmasi gerektigi konusunda aileye ve topluma
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rehberlik yapma sorumluluklarini da yerine getirmelidir. Toplum Uyeleri de egitim
kurumundan gelen cesitli onerileri degerlendirmeli, kendileri de toplum katilimi ko-
nusunda yeni fikirler Gretmeli ve var olan calismalara aktif olarak destek vermelidir.
Kaliteli erken cocukluk egitimi uygulamalari icin toplumun bitin kesimlerinden des-
tek alinarak, toplum katiliminin yiksek dizeyde gergeklestiriimesi hedeflenmelidir. Bu
noktadan hareketle Millt Egitim Bakanligi 2024 Okul Oncesi Egitim Programina “Top-
lum Katilmi” bolimu eklenerek programda aile ve toplum katilimi olarak ele alinmistir.

TOPLUM KATILIMI iLKELERI

Ogretmen dncelikle yakin cevre olanaklarini tanimali ve kaynaklari tespit etmeli,
daha sonra kaynaklardan nasil yararlanabilecegine iliskin plan yapmali ve bir
takvim olusturmalidir.

Toplum katilimi etkinlikleri dizenlenirken 6ncelikle saglik ve giivenlik
tedbirlerine dikkat edilmeli, gerekli izinler alinmalidir.

Toplum katilimi etkinlikleri Tiirk Milli Egitimi'nin Genel Amaclari, Okul Oncesi
Egitimin Amaclari ve Temel ilkeleri, okul politikasi, yaklasim ve hedefleri ile Tiirk
toplumunun degerleri ile uyumlu olmahdir.

Toplumun okul dncesi kurum icin dnemli bir kaynak ve destek oldugu
ilkesinden hareketle i, ilce ve kdy yerlesimlerinin yoneticileri, diger yerel
yonetimler ve génillt kuruluslarla gerekli iletisim ve is birligi yapiimalidir.

Toplum Katiliminin Yararlarn

Toplum katiliminin cocuk, aile, 6gretmen, okul ve toplum acisindan énemli katkilar
bulunmaktadir. Bunlar asagida sunulmustur:

TOPLUM KATILIMININ YARARLARI

COCUK ACISINDAN ~N

Tum gelisim alanlarini bitinsel olarak destekleme
Egitimde devamlilik ve firsat esitligi sunma

Akademik becerileri gelistirme

Toplumdaki kurum, kurulus ve bireylerle etkili iletisim kurma
Toplumsal aidiyet duygusu gelistirme

Toplumsal degerleri kesfetme

Olumlu benlik gelistirme

Hayata hazirlama

Gonullalagu gelistirme

/sl«i«sl«sl«slle«sl«sl«sl« )
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AILE ACISINDAN

Okul ve toplumla baglarini gi¢lendirme ve is birligi yapma
Cocugun gelisimi ve egitimi ile ilgili hizmet ve destek alma
Etkili iletisim kurma

Demobkratik katilim saglama

Etkin vatandaslik bilinci gelistirme

Ebeveynlik becerileri ve liderligini arttirma

Toplumun roliinl ve glicin fark etme

Toplumsal roliini fark etme

Gonullaluga gelistirme

OGRETMEN ACISINDAN

Toplum hakkinda bilgi edinme ve is birligi yapma
Toplumla etkili iletisim kurma

Kaliteli erken cocukluk bakim ve egitim hizmetleri sunma
Nitelikli egitim programlari hazirlama ve uygulama
Mesleki ve kisisel gelisimini destekleme ve motive olma

Gondlluluga gelistirme

/i«»lz\l«»l«»l«»l«»l«\

Cocuklarin gelisimi ve egitimi ile ilgili hizmet ve destek alma

J

OKUL ACISINDAN

Gercekei hedefler belirleme ve amaca ulagsma

Okul iklimini ve programlarini iyilestirme

Toplumla etkili iletisim kurma

Toplumdan okul ihtiyaclari icin hizmet ve destek alma
Topluma etkili hizmet sunma

Verimli ve etkili calisma, basarili olma

Firsat esitsizligini azaltma

Seffaflik ve hesap verebilirligi yayginlastirma

Sorunlari hizli, ekonomik ve strdirilebilir bicimde ¢dzme

fsl«»l«»l«»l«»l«»l/\l«\l«\l«\

~

-

TOPLUM ACISINDAN

- Okul ve aileden ihtiyaglari dogrultusunda hizmet ve destek alma

- Toplumu olusturan sistemlerle (okul, aile, sivil toplum kuruluglar, yerel

yonetimler gibi) etkili iletisim kurma ve is birligi yapma

-> Erken cocukluk egitiminin dnemi hakkinda farkindalik saglama

- Toplumsal kalkinmayi saglama
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TOPLUM KATILIMI ETKINLIKLERI

Egitim ¢ocugu énce dinyada, sonra da
ozel cevrelerde varligini strdirecegi
sartlara hazirlamak demektir.

(VOLFRANG VAN GOTE)

Okul-aile ve toplum is birligi kapsaminda yapilan etkinlikler, cocuk ve ailenin ihtiyag-
lari ile toplumsal kaynaklarin kullanimina yénelik olarak planlanmalidir. Ogretmen ve
okul yonetimi, toplum katilimi etkinliklerini planlarken yakin ¢evre olanaklarini taniya-
rak tarihf, kultirel ve dogal kaynaklari, kamu ve 6zel sektordeki kurum, kuruluslari, sivil
toplum kuruluslarini belirlemeli ve ardindan bu kaynaklari nasil kullanacagina karar
vermelidir. Asagida okulda ve okul disinda yapilabilecek toplum katilimi basliklar al-
tindaki etkinlik 6rneklerine yer verilmistir:

TOPLUM KATILIMI ETKiNLiKLERI

Okulda yapilabilecek toplum Okul disinda yapilabilecek
katilimi etkinlikleri toplum katilimi etkinlikleri

Okulda Yapilabilecek Toplum Katilimi Etkinlikleri

—>  Okul dncesi egitimi kurumu biinyesinde Aile Egitimi Rehberi'nin iceriginde yer
alan aile egitim bulusmalarina gevredeki okul 6ncesi donem ¢ocuga sahip ai-
lelerin de davet edilerek "Aile Egitim Bulusmalan” gind dizenlenmesi ve aile
egitimi yapilmasi,

—>  Yerel yonetim birimleri ve sivil toplum kuruluslarinin katilimiyla okulun boyan-
masi, okul bahgesinin dliizenlenmesi, agaclandirilmasi, oyuncak ve materyallerin
tamir edilmesi gibi etkinliklerin yapilmasi,

—>  Yerel yonetim birimleri ve sivil toplum kuruluslarinin katilimiyla kermes diizenlen-
mesi, 6zel gun veya yerel festivallere katilim etkinlikleri yapilmasi,

—>  Yakin cevredeki halk egitim merkezi ile is birligi yaparak bir kursiyer veya 6g-
retmenin okula davet edilmesi ve cocuklarla birlikte egitici oyuncak, kukla gibi
etkinlikler yapilmasi,

—>  Kadin Uretim kooperatiflerinin, o bolgedeki gondlld kuruluslarla birlikte okulda
yoresel Urlnlerin yapimi ile ilgili olarak cocuklarin katilabilecegi etkinlikler du-
zenlemesi,
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Gonullaltk zincirleri kurulmasi, okulun bulundugu cevredeki yasli bireylerin okul
oncesi egitim kurumuna gelerek cocuklara kitap okumasi, enstriiman calmasi, el
sanatlar atolyelerinde etkinlik yaptirmasi,

Huzur evleri ile is birligi yapilarak karsilikli ziyaretler planlanmasi ve bu kapsam-
da "tombala, satran¢ oynama, mektup yazma, kitap okuma, geleneksel oyunlar
oynama, masal anlatma, sarki séyleme, gesitli sanat calismalari yapma gibi etkin-
liklerin dizenlenmesi,

Okul 6ncesi egitimi alan cocuklarin yash bakim evlerinde yasayanlara manevi
destekte bulunmak ve hastanelerdeki, rehabilitasyon merkezlerindeki gazilere
moral vermek, stikranlarini belirtmek igin resim ¢izip mektup yazmasi,

Ogretmenlerin ailelere bilgilendirici toplantilar diizenleyerek veya bilgi notlari
hazirlayarak toplumsal kaynaklari tanitmasi ve bdylece ailelerin ilgilendikleri et-
kinlikleri secip katilmasi. Ornegin yakin cevrede acilan bir bebek/cocuk kiitiipha-
nesinin broslrini ailelere vererek ailelerin cocuklari ile birlikte buralar ziyaret
etmesi icin rehberlik edilmesi ya da okula kitiphaneden gorevlilerin davet edi-
lerek kitiphanenin tanitiminin yapilmasi,

Okullarin 6gretmen egitim seminerlerine, gerekli durumlarda yakin cevredeki
kurum ve kuruluslardan uzman davet etmesi. Ornegin pandemide saglik kuru-
luglarindan saglik calisanlarinin davet edilmesi,

Cevre ve iklim degisikligi, agaclandirma, orman yanginlari gibi problemlerle bas
etmek ve toplumsal farkindaligin artirilmasi amaciyla toplum liderlerinin/mesleki
uzmanlarin okul dncesi egitim kurumu gocuklarinin, ailelerin ve okul calisanlari-
nin bilinglendirilmesi amaciyla egitimler dizenlenmesi. Edinilen bilgilerin daha
genis gevrelerle paylasiimasi ve toplumun farkindaliginin artiriimasi,

Okul oncesi egitim kurumu binyesinde hayvan bariaklarindaki yetkililerin ¢co-
cuk ve aileleri hayvan barinaklari ve ihtiyaglari konusunda bilgilendirme toplanti-
sinin diizenlenmesi. Bu toplantiya cevredeki ailelerin de davet edilmesi,

Toplumdaki dans kursu egitmenlerinin ¢ocuklara ve ailelere dans dersleri ver-
mesi, bu kapsamda “Dans Ediyoruz” etkinliginin diizenlenmesi.

Okul Diginda Yapilabilecek Toplum Katilimi
Etkinlikleri

%

Okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden cocuklar ve ailelerinin geri doni-
siim icin attk malzemeleri (pet sise, karton kutu, sise kapagi gibi) toplayip biriktir-
mesi, bunlariilgili yerel yonetimlere vermesi,

Bir kiitiphanede veya hastanede yatan ¢ocuklara okul 6ncesi egitim kurumu ve-
lileri ve 6gretmenlerinin kitap okumasi,

Toplumsal goniilliiliik calismalarina ailelerin katilmasi. Ornegin érgii atdlyeleri, el
sanatlar atolyelerinde ailelerin hazirladigi Grtinlerin kermeslerde satilarak topla-
nan paranin devlet korumasi altindaki cocuklar ve hasta cocuklarin ihtiyaglarinin
karsilanmasi amaciyla harcanmasi veya hibe edilmesi,
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Kamu kurum ve kuruluslari, 6zel kuruluslar binyesindeki sanat ve muzik atélyeleri,
yemek atolyeleri gibi atolyelere geziler planlanarak, okul-toplum bulusmalariyla
cocuklara beceri edindirme etkinliklerinin diizenlenmesi. Ornegin sanat atélye-
sinde ¢ocuklarla ebru sanati ¢alismalari, seramik atdlyesinde heykel calismalari
yapilmasi. Cevrede bulunan muzeler ile is birligi yapilarak okul disi ortamlarda
cocuklarla egitim yapilmasi. Ornegin Ankara Anadolu Medeniyetleri Miizesi'nde
drama calismasi, Malatya Oyuncak Muzesi'nde sanat ¢alismasi, Hatay Zeugma
Mozaik Mizesi'nde cocuklarla etkinlikler, Ankara Altinkdy Acik Hava Miizesi'nde
geleneksel meslekleri tanima calismasi,

Cevre ve iklim degisikligi olaylari, agaglandirma, orman yanginlari gibi problem-
lerle bas etmek ve toplumsal farkindalik gelistirilmesi icin toplum liderlerinin/
mesleki uzmanlarin, okul dncesi egitim kurumu gocuklari, aileleri ve ¢alisanlarini
bilinglendirme calismalari yapmasi. Bu konularda toplumun da farkindaligini ar-
tirmak icin cocuklarin ylrtyUsler yapmasi, ailelerin bagis toplamasi,

Hayvan barinaklari icin okul 6ncesi egitim kurumundaki cocuk ve ailelerin hay-
vanlarin gazete, eski havlu, battaniye ve gida gibi ihtiyaclariicin yardim toplama-
si ve toplanan bagislarin barinaga teslim edilmesi,

Yerel halk ve cocugu okul dncesi egitim kurumuna devam eden ailelerin sahipsiz
hayvanlara destek olmak amaciyla “Bir Hayvan Sahiplen” kampanyasi diizenle-
mesi ve bu amagla yerel yonetimlerle is birligi yapilmasi,

Okul oncesi egitim kurumu personeli, aileler ve yakin cevrede yasayan halkin
katihmiyla kitap ve oyuncak toplama kampanyalarinin yapilmasi. Toplanan kitap-
larin ve oyuncaklarin kontrollerinin yapilip ailelerle birlikte tamir edilerek ihtiyaci
olan okul dncesi egitim kurumlarina ve diger okullara, cocuk evlerine, cocuk ev-
leri sitesine, cocuk hastanelerine bagista bulunulmasi,

Ogretmenlerin, cocuklarla birlikte saglik personeli, emniyet personeli, askeri
personel icin topluma yaptiklari hizmetlere yonelik tesekkur kartlari, mektuplar
hazirlayip géndermeleri,

Ailelerin cocuklariyla birlikte cevrelerindeki ihtiyag sahibi insanlarin aligverisinde
ve ev islerinde yardimci olmalari,

"Cevremizi Glzellestirelim" ¢alismasi yapilarak aileler ve cocuklarla birlikte kum-
salda, dogada veya parkta ¢oplerin toplanmasi, mahallede agag ve kir gicekleri
dikilmesi,

ihtiyac sahibi bireyler icin konserve yiyecek hazirlanmasi ve hazirlanan gidalarin
yerel bir gida bankasina veya kilere bagislanmasi,

Kadin siginma evlerindeki kadinlar icin halkin da destegdi alinarak yardim kam-
panyalari dizenlenmesi ve yardimda bulunulmasi,

Cocuklar ve aileler ile toplumdaki ihtiyag sahibi bireyler icin yardim kolileri hazir-
lanmasi,

Dezavantajli durumdaki aileler ve bireyler icin yiyecek, mevsime uygun giysiler,
oyuncaklar, kisisel bakim ve temizlik malzemeleri toplanarak teslim edilmesi,
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—>  Okul oncesi egitim kurumuna devam eden cocuklar ve 6gretmenlerinin, egi-
tim-6gretim déneminin basinda ihtiyag sahibi bir cocuga sirt cantasi ve okul mal-
zemesi bagislanmasi amaciyla mahalle esnaf ziyaretleri yapilmasi,

—>  Acik hava sinema glnleri, konserler, festivaller dizenlenerek yerel halkla, mahal-
le esnafiile bulusma gunleri gibi okul, aile toplum dayanisma etkinlikleri diizen-
lenmesi,

—>  Mahallede sokak hayvanlarinin barinmasi icin kulibeler yapma, hayvanlari bes-
leme ve koruma konusunda okul, aile toplum dayanisma etkinlikleri diizenlen-
mesi,

—>  Yerel yonetimlerce acgik havada kitap okuma etkinlikleri dizenlenmesi. Okul on-
cesi egitim kurumlarinin personelinin, cocuklarin ve ailelerin birlikte etkinlikler
dizenlemesi, yazar-okur bulusmalari yapilmasi,

—>  Sivil toplum kuruluslari, toplum gondillileri, aileler ve ¢cocuklarla birlikte agacglan-
dirma c¢alismalari yapilmasi,

—>  Yerel yonetimler tarafindan organize edilerek ciftci pazarlarindan 6gretmen, aile
ve cocuklarin alisveris yapmasi,

—>  Okul 6ncesi egitim kurumunun bahgesini diizenleme, meyve-sebze yetistirme,
park ve bahcelerin temiz tutulmasi amaciyla toplumdaki esnaftan yardim alin-
masi, farkli meslek gruplarindaki bireylerin okul dncesi kurumuna gelerek mes-
lekleri ile ilgili bilgilendirme paylagsimlarinda bulunmalari ya da ¢ocuklarin onlari
ziyaret etmeleri icin organizasyon yapilmasi,

—>  Mevsim gecislerinin ugurtma festivalleri gibi bayram havasinda kutlanmasi, bu
festivallere cevredeki tim cocuklar ve ailelerinin katiiminin saglanmasi.

Egitimin hedeflerinden biri,
yasamin degerini 6gretmek olmalidir.

(ABRAHAM MASLOV)

Erken cocukluk egitimi ve gelisimine katki veren 6rneklerde de belirtildigi gibi top-
lum cocugun yararini gdzetmeli, cocugu merkeze almali ve cocugun toplumdaki diger
bireylerce gorinlrligini saglamalidir; érnek verilen etkinlikler de bu amaca hizmet
etmektedir. Toplumdaki karar vericiler, uzmanlarin, yoneticilerin kisacasi toplumdaki
diger bireyleri hem etkileme hem de onlar adina karar verme gtictine sahip insanlarin
bu amaclara hizmet eden katkilar sunmasi ve bu noktada inisiyatif almasi degerlidir.
Karar vericilerin ya da uzmanlarin girisimleri ile toplumun, dncelikle cocugun egitimi
ve gelisimine olan katkisina dair farkindaligr artacaktir. Farkindaligin artirilmasinin ar-
dindan toplumun aktif katiimi da mimkin olabilir. Boylece toplumdaki bireyler de
artik cocugun yararini gdézeten, gorinurligini artiran ve cocugu merkeze alan ufak
ama degerli adimlar atar hale gelebilirler. Cocuk, cekirdek ailesi disindaki insanlarla ve
ortamlarda saglikli ve kendini iyi hissettigi iliskiler gelistiremedigi takdirde i¢inde bu-
lundugu toplumun bir parcasi olarak kendini géremez. Cocugun bulundugu topluma
karsi saghkli sekilde gelistirecegi aidiyet duygusu ileriki yaslari icin degerli ve kimlik
insasi icin oldukca 6nemlidir.
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Ek 1

COCUK VE AILE TANIMA FORMU

[
Degerli Aile,

\

Cocugunuzun erken cocukluk egitimi almasi konusunda gosterdiginiz duyarlilik

icin sizi kutluyoruz. Erken ¢ocukluk egitiminin cocugunuzun ¢ok yonli gelisimine
onemli katkilar olacaktir. Sizin gibi bizler de ¢ocugunuzun en iyi kosullarda
blylmesine, gelismesine ve 6grenmesine rehberlik ve taniklik etmek istiyoruz.

Bu sirecte cocugunuzun yuksek yararini gozeterek birlikte yol alabilmek icin
cocugunuzla ilgili gozlemlerinizi ve paylasmak istediginiz deneyimlerinizi
6grenmek igin heyecan ve merak icindeyiz. Asagidaki sorulara vereceginiz samimi
yanitlariniz ile cocugunuzu ve bir ebeveyn olarak sizleri daha yakindan tanima
firsati bulabilecegimizi diistiniyoruz. Tum cocuklar ve sizin cocugunuz icin burada
oldugumuzu bildirmek isteriz.

OKULUMUZA HOSGELDINiz!

1. Cocugunuz bu okula baslamadan dnce baska bir okula gitti mi?

2. Baska bir okula gitmediyse bugine kadar bakim ve egitiminden kim
sorumluydu?

3. Cocugunuzu okula gonderme nedeninizi agiklayiniz?

4. Okuldan beklentileriniz nelerdir?

COCUGUNUZUN GELISiM OYKUSU
1. Cocugunuz kag aylikken ytrada?

2. Cocugunuz ilk s6zciginli ne zaman soyledi?

3. Tam bir cimle kurmaya kac yasinda basladi? (En az lg¢ s6zcigi yan yana
kullanmali.)

4.  Digki kontrolini kag yasinda kazandi?
5. Idrar kontroliinii kag yasinda kazandi?
6. Sizden birkag saat ayri kalmaya ne zaman basladi?

7.  Cocugunuz ya da aileniz ile ilgili mutlaka bilmemiz gerektigini
disindiguniz 6zel bir durum var ise ve paylasmak isterseniz litfen
belirtiniz.

NS
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[
COCUGUNUZUN UYKU, BESLENME VE TUVALET ALISKANLIGI

1. Cocugunuzun uyku aliskanlklarini belirtiniz.
Kendiliginden uyur.

Kendi odasinda uyur.

Uyurken parmak emer.

Gecg uyur.

Sallanarak uyur.

Glnduz uyur.

oo dodon

Diger

2. Cocugunuzun beslenme aligkanliklarini belirtiniz.

Kendi kendine yemek yer.

Yemek secer. (Sectigi yemegi belirtiniz
Yardimla yemek yer.

Asir yemek yer.

Cok az yer.

Diger

oo on

3. Cocugunuzun tuvalet aliskanhigini belirtiniz.
[ ] Biryetiskin destegi olmadan kendi tuvaletini yapar.
[ ] Tuvaletsonrasitemizligini yapar.

[ ] Gece ve giindiiz altini islatir/kakasini altina yapar.

[ ] Diger

COCUGUNUZUN KIiSISEL VE DUYGUSAL OZELLIKLERI

1. Cocugunuzu tanimlayan en belirgin 6zelliklerini yaziniz.

J
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2. Cocugunuzun cgesitli durumlar karsisindaki olasi duygu ve davraniglarini
aciklayimniz:

o Cocugunuzu neler mutlu eder?

o Cocugunuzu neler Gzer?

o Cocugunuzu neler kizdirir?

o Cocugunuzu neler korkutur?

3. Cocugunuz, istemedigi bir sey oldugunda nasil tepki gosterir?

4.  Cocugunuz yeni bir ortama girdiginde veya yeni birisiyle tanistiginda ne tir
tepkiler verir? (Mutlu, heyecanli, hircin, utangac, girisken gibi.)

5. Cocugunuzun o6zellikle yapmaktan ¢ok hoslandigi seyler nelerdir? (Oyun
oynamak, oykiu dinlemek, resim yapmak, dogada olmak, arkadaslariyla
olmak, cizgi film izlemek, dijital oyunlar oynamak gibi.)

6.  Cocugunuzicin psikolog, cocuk gelisimci, 6zel egitimci, psikolojik danisman,
cocuk ruh saghgi uzmani gibi bir uzmana bagvurmanizi gerektiren bir durum
oldu mu? Olduysa belirtiniz.

7. Cocugunuzun oynamayi tercih ettigi oyun ve oyuncaklari belirtiniz.

EBEVEYN TUTUMU

1. Cocugunuz agladiginda ya da huzursuzlandiginda sakinlestirmek icin neler
yaparsiniz?

2. Cocugunuzun hangi davranislarini onaylarsiniz? Onayladiginizi ona nasil

gosterirsiniz?

3. Cocugunuzun hangi davraniglarini onaylamazsiniz? Onaylamadiginizi ona
nasil ifade edersiniz?

AILE EGITiMi REHBERI
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Ek 2

AILE EGITiMIi IHTIYAC BELIRLEME FORMU

ER

Degerli Aileler,

Bu form, okulumuzda sizlerin katilimi ile diizenleyecegimiz aile egitim bulusmalari
icin ihtiyag duydugunuz konulari, katim sikhginizi ve size uygun olan katilim
saatinizi belirlemek amaciyla hazirlanmistir.

Asagida belirtilen konulardan ihtiya¢ duydugunuz ve egitim almak istediginiz
konulari 6nem sirasina gdre numaralandirmaniz beklenmektedir. Ayrica bu
konular disinda egitim almak istediginiz konulari da asagida belirtilen bolime
yazabilirsiniz.

Aile Bireyinin Adi ve Soyadi :

Cocugun Adi ve Soyadi

Cocugun Dogum Tarihi : /......120

Cocugun Cinsiyeti

Tarih : / /20

Aile Egitim Bulusma Konulart:

Erken Cocukluk Egitiminin Onemi
Cocuklarin Yaslara Goére Gelisim Ozellikleri ve Gereksinimleri
Ebeveyn Tutumlari

Cocukla Etkili iletigim

Cocuklarda Olumlu Davranis Gelistirme
Cocuk Haklari

Cocuk, Oyun ve Oyuncak

Cocuk ve Kitap

Cocuk ve Teknoloji

21.Yuzyil Becerileri

Sosyal ve Duygusal Beceriler

Gunlik Yasam Becerileri

Erken Okuryazarlik Becerileri

Okul Dist Ogrenme, Dogada Ogrenme

(DDDDDDDDDDDDDD
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Bu konular disinda egitim almak istediginiz diger konular:

Aile egitim bulusmasi icin uygun gordiginiz siklik:
[ ] Her hafta

[ ] 2 haftada bir

[ ] Ayda bir

[ ] Her dénemde bir kez

Aile egitim bulusmasina katilim gosterebilmeniz igin uygun gordigiintiz zamani
ve saati belirtiniz:

Aile egitim bulusmalarindan beklentileriniz:

AILE EGITiMi REHBERI
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Ek 3

AILENIN EGITiM ETKIiNLIKLERINE KATILIM TERCiH FORMU

(Degerli Aileler, R

Bu form okul 6ncesi egitim programindaki etkinliklere katihm saglamaniz
icin yapabileceginiz calismalari belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Asagidaki
calismalardan yapmak istediklerinizi, giin ve saat tercihlerinizi belirtiniz. Ayrica
yapabileceginiz diger calismalar da yazabilirsiniz.

Sizlerin katilimiyla gerceklestirecegimiz calismalar icin simdiden tesekkir ederiz.

Egitim Etkinliklerine Katihm Saglayacak Aile Bireyinin
Adi ve Soyadi

Cocugun Adi ve Soyadi :

Cocugun Dogum Tarihi : / /20

Cocugun Cinsiyeti

Tarih : / /20

Hareket calismalari yaptirabilirim.

Oyun oynayabilirim ve yeni oyunlar 6gretebilirim.

Hikaye anlatabilirim.

Sarki s6yleyebilirim ve yeni sarkilar 6gretebilirim.

Artik materyallerle etkinlik yaptirabilirim.

Deneyler yaptirabilirim.

Mutfakla ilgili etkinlikler dizenleyebilirim; cocuklarla birlikte kek, pogaca,
tursu gibi yiyecek hazirlayabilirim.

Dikis, kalip ¢ikarma, isleme, orgl gibi el isleri gosterebilirim.
Meslegimi tanitabilirim.

Cocuklarla fotograf cekimi gezileri yapabilirim.

Enstriman calabilirim.

Koleksiyonumu (resim, farkli tlkelere ait objeler gibi) cocuklara gdsterip

anlatabilirim.
Evcil hayvanim var, okula getirebilirim.

Drama yaptirabilirim.

Calistigim kuruma davet ederek tanitimini yapabilirim.

(EDD OO0 ooogoodn
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Gezilerde yardim edebilirim.
Doga gezileridizenleyip dogaarastirmaciligi konusunda rehberlik edebilirim.
Okul tarafindan diizenlenen toplantilarda yardim edebilirim.

Materyal ve arac hazirlamada yardim edebilirim.

DDDDD\

Ogrenme merkezlerinin hazirlanmasinda yardim edebilirim.

Yapabileceginiz diger calismalari belirtiniz:

Katilm gosterecediniz tarih (glin-saat):

N\

AILE EGITiMi REHBERI



E

k4

EV ZiYARETI FORMU

EKLER

/

Ev Ziyareti Formu, ziyaret edilen evdeki cocugu ve aile tyelerinidogal ortamlarinda
gozlemleyerek cocugu ve aileyi daha iyi tanimaniz amaciyla hazirlanmistir. Bu
formda ev ortami gbzlemlerinizi, cocuk, anne, baba ve diger aile Gyeleri arasindaki
iletisimi, ev ortami strecinde yapacaginiz calismalari, aileye vereceginiz dnerileri
ve ev ziyareti stirecine yonelik degerlendirmelerinizi not etmeniz gerekmektedir.

Okul Adi

Ogretmenin Adi ve Soyadi
Cocugun Adi ve Soyadi
Gocugun Cinsiyeti

Ev Ziyaretinde Gorustlen Aile Bireyi :
Bakim Veren Kisinin Adi ve Soyadi

Ziyaret Tarihi-Saati

/20

EV ORTAMI GOZLEMI

EVET

HAYIR

ACIKLAMALAR

Ev ortami genel olarak dizenlidir.

Ev ortami aydinlik ve havadardir.

Cocugun kendine ait odasi vardir.

Cocugun kardesiyle/baska bir
aile bireyi ile paylastigi bir odasi
vardir.

Cocugdun odasindaki esyalar
(masa, sandalye, dolap, yatak gibi)
gelisimine uygundur.

Cocugun yasina ve gelisim
ozelliklerine uygun oyuncaklari
vardir.

Cocugun oyuncaklarinin
konuldugu dolap/kutu/sepet/
sandik gibi esyalar vardir.

Cocugun yasina ve gelisim
ozelliklerine uygun kitaplari vardir.

Evde televizyon bulunmaktadir.

Evde bilgisayar, tablet, cep
telefonu gibi teknolojik araglar
bulunmaktadir.

Ev ortami ¢cocuk icin glvenlidir.

AILE EGITiMi REHBERI
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COCUK, ANNE ve BABA ILETISIMINE YONELIK GORUSLER

Ev ortamindayken aile Gyelerinin birbirleriyle ve cocuklariyla olan etkilesimleri ile
ilgili dikkat cekici gozlemler yazilir.

\

EV ORTAMI SURECI
Ogretmenin ev ziyaretinde yapabilecegi calismalar:

e Aile ve gocugun birlikte yapabilecegi etkinlikler (Oyun 6rnegi, getirilen hikaye
kitabinin okunmasi ve aileye birakilmasi, sanat etkinlikleri gibi)

e Evdeki artik materyallerle oyuncak yapimi

¢ Aile Egitimi Rehberi aile egitim bulusmalari konularindan birinin uygulanmasi

Yukarida drnek verilen veya 6gretmenin planlayacagi calismalar bu bolime

yazihr.

AILEYE VERILEN ONERILER

Cocuga, aileye ve ortama iliskin gelistirilmesi ve desteklenmesi gereken
ozellikler aileler ile paylasilarak oneriler olusturulur ve bu bélime yazilir.

DEGERLENDIRME

Ev ziyaretinin aile, cocuk, 6gretmen ve amacina ulasma durumu ag¢isindan
degerlendirilmesi yapilir.

Bir sonraki ev ziyaretinde yapilabilecek calismalara yonelik gorisler bu boélime

yazilacaktir.

AiL
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ERKEN COCUKLUK EGIiTiMINDE
KALITE VE ERiSIMIN
ARTTIRILMASI PROJESI
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her cocuk icin

iNSAN KAYNAKLARININ
GELISTIRILMESI
PROGRAM OTORITESI




