MEB Ders Disi Egzersiz Sartlari Egzersiz agmak isteyen 6gretmenlerimiz icin "Ders Disi
Egzersiz" rehberi hazirlandi.

Ders Disi Egzersiz 53578 sayili 2010/49 Nolu Genelgeden hareketle asagidaki
maddelere dikkat edilmesi gerekmektedir.

1- Ders disi egitim galismasi yapacak 6gretmenlere 6denecek ek ders saati sayisi, okulun bir
ders yilindaki toplam ders saati sayisinin %6'sini gecemez.(Okuldan Ilce Milli Egitim
Mudurligline gonderilen resmi yazida belirtilecektir.) Eger Ders Disi Egitim Faaliyeti yapmak
isteyen 6gretmen ve ders sayisi branslara gore %6'lik dilimi geciyor ise egitim 6gretim yili
basinda yapilacak ilk 6gretmenler kurulu toplantisinda hangi branslarda ve etkinligin hangi
ogretmen tarafindan yapilacagi, okulun bir ders yilindaki toplam ders saati sayisinin %6'sini
gecmeyecek sekilde belirlenecek ve kurulda karar altina alinacaktir.

2- Ayni grup igin yurutualen etkinliklerde birden fazla 6gretmene ders disi egitim calismasi icin
ek ders gorevi verilmeyecektir.

3- Calismalar ders disinda yapilacak, kesinlikle ders saatinde ve bos derslerde olmayacaktir.
Aylik programlarda calisma saati ve yeri belirtilecek, 6gle saatinde calisma yapilmayacaktir.

4- Ogretmenler calismalarini sabahciysalar 6gleden sonra veya hafta sonu; 6glenciyseler
sabah veya hafta sonu yapacaklardir. Tam glin egitim yapan okullardaki ¢alismalar, okul
¢ikisinda veya hafta sonu yapilmalidir. Calismaya katilacak 6grenci velilerinden mutlaka
ogrencinin calismaya katilabilmesi icin izin belgesi alinacaktir.

5- Yillik programda belirtilen zaman igerisinde yapilamayan calismalar, okul idaresine yazili
bilgi vermek kaydiyla ¢alismalarini uygun olan giin ve saatte yapacaklar, buna ragmen
calismasini yapmayan dgretmenlerin egzersiz Ucretleri kesilecektir.

6- Calismanin yerinde ve zamaninda yapilan degisiklikler 6nceden okul idaresine yazili olarak
bildirilmeli ve gerekli onay alinmalidir.

7- Cesitli nedenlerle zamaninda yapilamayan calismalar icin onay alinmak suretiyle telafi
programi uygulanabilir.

8- Yillik ve aylik programlarda yapilacak, calismalar agiklamali olacaktir. Her giiniin galismasi
ayri ayri belirlenecektir.

9- VYillik calisma programi tamamlandiginda, yapilan ders disi calismalari hakkinda bitis
raporu hazirlanarak okul idaresine verilecektir.



10- Ders disi egzersiz calismalari glinlik egzersiz ders defterine islenerek imzalanacaktir. Her
egzersiz yapan icin ayri bir defter tutulacaktir.

11- Yapilan egzersiz calismalari sonucunda okullarda mutlaka bir faaliyet yapilacaktir. Guizel
sanatlar, Halk oyunlari v.b. alanlarda calisma yapan okullar yil icerisinde ya da yilsonunda
calismalarla ilgili etkinlik yapacaklar. Satrang turnuvalarina 6grencilerin katihmi saglanacaktir.
(Beden Egitiminde takimlarin alt yapi hazirhgi ve okul igi turnuvalari bu faaliyetlerdendir.)

12- Ders disi egzersiz plani bir kisiye ait olacak bir baskasinin planindan fotokopi
yapilmayacak, ortak imzalanmayacak, 6gretmenin tamamen kendi calismasi olup ders disi
egzersizleri caisma plani formatina uygun bir sekilde bilgisayarda yazilacaktir. (Planlar 2+2+2
veya 3+3 seklinde yapilabilir.)

13- Ders disi egzersiz ¢alismalari 2010/49 nolu genelgede belirtilen etkinlik alanlarinda
yapilacak bunlarin disinda herhangi bir etkinlik alani kabul edilmeyecektir. ( Siir dinletisi, giizel
konusma ve yazma, dergicilik, gazetecilik, maket ugak ve bayram ve térenlere hazirlik
calismalan gibi etkinlik alanlari yazilmayacaktir. Bunlarin bir kismi edebiyatin konularidir, ayri
bir etkinlik alani degildir. Bayram ve torenlere hazirlik bitln egitim ¢alisanlarinin asli
gorevidir. )

14- Egzersiz planlar tcer niisha olarak hazirlanacak, alt yazi ve onay planla ayni sayfa
Uzerinde bulunacak, 6gretmenin ve okul mudirinin imzasi olmadan planlar onaya
gonderilmeyecektir. Calismaya katilacak 6grenci listesi planlara eklenerek onaya gonderilecek.
Alaninin disinda belge ile calisan 6gretmenlerin belgeleri genelgeye uygun olacak, belgelerin
fotokopileri okul idaresince onaylanarak planlara eklenecektir. Planlarin tarihleri okul
yonetimleri tarafindan kontrol edilerek resmi tatil ve bayram glinlerine galisma
konmayacaktir.

15- Vekaleten atananlar dahil yoneticilere, Gcretli 6gretmenlere 2010/49 nolu genelge geregi
bu madde kapsaminda ek ders gorevi verilmeyecektir.

16- Birden fazla okulda gorev alan 6gretmenler kadrosunun bulundugu okulda ders disi
egzersiz calismalari yapar ancak o okulda ders disi egzersiz ¢alismasi yok ise kadrosunun
bulundugu okul midurinin izni ile gorev yaptigi diger okulda ders disi egzersiz calismalari
yapabilir. iki ayri okulda veya birden fazla bransta ders disi egzersiz calismasi yapanlar sadece
birinden Ucret alirlar.

17- Ders disi egzersiz ¢alismalarinda konular egitime yonelik olmalidir. (Kutiphanenin
temizligi ders disiI egzersiz sayilmaz.)

18- Ilgili genelgenin Yapilacak kontrol ve denetimle bu etkinliklerin olmasi gerektigi gibi



yUratilmesini saglamaktan birinci derecede sorumlu olan egitim kurumu mudurd ?" hikma
geregi ¢calismalarin kontrol ve denetiminden 1. (birinci) derece sorumlu okul maddurleridir.
Yapilan ders disi egzersiz calismalari okul muduri veya gorevlendirecegi mudur yardimcisinin
gozetiminde ve sorumlulugunda olacaktir.

19- Ilgili genelgenin calisma programlari, Iige milli egitim midiirliklerince onaylanmadan
yurirlige konulmaz ?"hiikmu geregi calisma programi onaydan sonra yurtrlige girer ve
yurirliige girdikten sonra giindiiz ticreti Gizerinden Ucret tahakkuk ettirilir. Onay makami llce
Milli Egitim Madurlugudar.

20- Ders disi calisma planlari 2 nisha halinde ¢ikarilarak Milli Egitim Mudurligi'ne onay igin
ust yazi ile gonderilmelidir. Milli egitim Bakanhginin yeni uygulamalarindan biri de ders disi
egitim calismalari olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Bu galismalar icerisinde ders disi egzersizler
planlanmaktadir. Bu planlamalara bagl olarak yapilmasi planlanan ders disi calismalar izcilik,
Beden egitimi ve spor calismalari, glizel sanatlar ve bilim olimpiyatlari, proje calismalari ve
halk oyunlaridir. Bu ¢alismalarda gorev alacak 6gretmenlere haftalik olarak 6 saat ek ders
tutarinda 6deme yapilacagi 19.08.2010 tarih ve 53578 sayili genelge ile belirtilmistir. Ders Disi
Egzersiz Kursu Acilma Sartlari Ders disi egzersiz ve ders disi egitim ¢alismalarinin acilmasi igin
genelge bazi sartlar belirtmistir. Buna bagli olarak acilacak egitim ¢alismasini yapacak
ogretmene 6denecek ek ders sayisi, okulun bir yillik ders saati sayisinin %6 sini
gecememektedir. Ders disi egitim calismalari kesinlikle ders saati icerisinde yapilamaz ve
mutlaka ders saati disindaki bir stirede yapilmalidir. Calismalarin uygun bir bigimde
yapilabilmesi adina yapilacak degisiklikler okul idaresine degisiklik yapilmadan 6nce
bildirilmeli ve gereken onaylar alinarak ders disi egitim saatinde degisiklik yapiimahdir. Yillik
calisma programlari ile aylik ¢alisma programlarinda yapilacak olan etkinlikler agiklamali bir
sekilde planda uygun yerlere konulmalidir. Yapilan her bir etkinligin neleri icerdigi, ne sekilde
yapilacagi ne gibi materyallere ihtiyag duyulacagi belirtiimeli ve yillik plan bu sekilde
hazirlanmis olmalidir. Yillik calisma programinin tamamlanmasiyla da yapilan calisma
programina ait bir bitis raporu hazirlanarak okul idaresine teslim edilecektir.

Kimler Ders Disi Egzersiz Kursu Acabilir?

Etkinlik acabilecek 6gretmenlerin niteliklerine gore ders disi egzersiz acabilecek
ogretmenlerin sahip olmasi gereken birkag 6zellik vardir. Bunlari 6rneklerle agiklamak yerinde
olacaktir. Ilk olarak izcilik kursu acabilmek icin Milli egitim bakanligindan izci Liderligi
Sertifikasi alan 6gretmenler bu kursu agabilir. Halk Oyunlari icin ise Turk Halk oyunlari
ogretmenleri tarafindan yuratilmelidir. Halk oyunlari 6gretmenlerinin yetersiz sayida olmasi
nedeniyle kursun agilamamasi durumunda bu alana yetenekli ve yetenegini bir belge ile
kanitlayabilen 6gretmenlerce de bu kursun egitimi yapilabilir. Glizel Sanatlar igin ise alan
ogretmenlerine ulasiimasi gerekmektedir. Alan 6gretmeninin bulunmamasi halinde alana
yetkinligini belge ile kanitlayan 6gretmenlerce kurs agilabilir.



